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Л радай уран бэлпгэй республнканска түбы е  
(РЦИ'Г) Буряад Р ес11ублик1.111 ГурэиэГг шаигаар 
iiiaiiiahaii ушараар России Соёлой мнинстерствыи 
коллепши глнуүи, Ю НЕСКО-гон дэргздэхи арадай 
уран бзлигэй  талаар уласхоороиды п эмхиин  
Геиеральиа секретарнии орлогпю  Э .К уиниаһаа  
Президент Л.В.Поганоита баярай бэпиг срээ.

Буряалай РЦНТ-с рсспубликып Гурэпэй шаигаар 
luarnahaii yiiiap гзбзл, аралап уран бэлигэй эрхим 
за11ш;1лиуудые сахнлга болом дэлгэруулгэдэ. сослой

БаидидаХамба лама Д. Аюшеевэй нэрээр России Федерацинп 
Президентһээ иимэ амаршалга оробо:

РОССИИ БУДДЫИ ШАЖАНТАИДА

России Буддын шажантаниие 
Сагаалганай һайндэрөөр халуунаар  
амаршалнаб!

Парын литээр Шэнэ жэлэй срэлгые 
һүлдэлдэг Сагаалгантай Буддын 
шажантан эгээл һаруул һайхан хүсэл 
һапалнуудые хол бодог, түбэг  
бэрхэшээлнүүд үнгэржэ байһан жэлдээ 
үлэхэ, харин ерэхэ жэл зол жаргал, баяр 
баясхалан асарха гэжэ иайдадаг.

Ондо оидоо үндэһэ яһанай, шажан 
мүргэлэй түлөөлэгшэдэй хоорондоо эбэй 
ёһоор харилсалга России ороиой
һалбаралга хүгжэлтын, эрхэтэдэйнь энхэ тэниглэн байдалай шухалын 
шухала нүхэсэл байһандань батаар этиг-эдэгби. Олон зуугаад жэлэй оюуи 
ухаанай ёһо гуримууд хүнүүдэй хоорондоо һайиаар ойлголсолгодо. 
ниигэм олоной оршондо эб иайрамдалые сахин маидуулгада алба хэхэиь 
болтогой.

Таанад бүгэдэндэ элүүр энхые, зол жаргалыс үиэн зурхэпһөв хусэиэб.

В. ПУТИН.
2003 оной январиин 27.
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«Сагааи Һарын ho.ioiii о» rj-жэ пэрлэгдэһэп Сагаалганай һайндэр түрү үп опсрно теаграй дэрпдэхи  
та;1май дээрэ эхилээд, Мории жэлыс үдэшэлгын ёһолол, пайр үнпргэгдөө. Удаань опсро болоп 
балсдэй академнчсскэ театр coo һүр жабха^1 анта һайидэрэй концерт ехэ зохндоор эмхидхэгдэбэ.

Радна-Нима БАЗАРОВАЙ фото. 
(Тугэсхэлыиь 2-дохи нюурта.)

Буряад орондомнай «Сагаан һарын одод» гэһэн уласхоорондын 
фестиваль элшэнүүдээ үглөөдэр ялалзуулжа эхилхэнь. Мүиөө 
һүүлшын бэлэдхэл хэгдэжэ байна.

Уржадэр турүушыи айлшад Улааи- Үдэ бууба. Башкорпюспитһсш 
Наркас Сережетдиповае, Казахспшиһсш Нургали Турлыбековые 
эмхидхэгшэд угтаба. Наркас хадаа хэды зачуушье һаа, республика 
дотороо мэдээжэ юм. Нургапиие Казахстан соомапай ерээдүй одоп 
гэжэ иэрлэдэг байпа.

Бухэдэлхэйи мэдээжэ дуушап Алсугай һургуулиин хапи nyxjp 
Фарид Файзрахмаиов турэл Татарстапаа фестивачьда иэрлуулхэ.

Урдахи фестивальда Хакасиип тулөөлэгшэ Герман Танбаев 
амж алт а т уйлаа һэп. Тэрэ баяраа Аселя Давлет ова  
ургэлэюэлуулхээ оролдохо.

«Сеалай» гэһэн булэг Тувае тулөөлхэ. Саха-Яхадһаа ерэхээ 
байһаи Саипа Москва хотодо болодог «Овация» гэһэи конкурент 
финальна шатада гараэ/са шадаһан тм.

Эю ж эл Б ур я а д а й  «С агаан һары н ододой»  } } ():) т үрүуш ы ихиеэ  
Х а л ь м а г  Pecny6j\uj<bm т у лө ө л э гш э  ю э х э .  Э пэ  х а д а а  В ячеслав  
У буш еев м уи.

Тиихэдэ хари г) рЬнэй дуушад ту с фестивальда олоор хабаадаха 
байна. У pda Корейһээ Чун Мин Сун ба Сип Хва Су гэгш)д ерэхэ jp 
хараалагдапа. Аяар Сипгапурһаа Шоп Вон буряад харагшадые 
баярлуулха. 3apim айлишд тухай урда дугаарта дуулгаа һэмди.

Бухы  айлшадые нэрлэбэл, фестиваль харахада  һопигүй 
болошохо. Тишпһээ оперо болоп бапедэй театрта ерэжэ, шэхэеэ 
хужарлуулыт, нюдэеэ баярлуулыт.

Борис БАЛДА НОВ.
/
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худэлмэришэдэй эрилтэ хэрэглэмжэнуудтэ Танай 
рсспубликы н хутэл бэр инн  парии иягтаар  
хаидадагы е гэрш элээ гэжэ баярай бэш эг соо  
хэлэгдэнэ. Танай рсспубликып гурэпэй засагай  
дээдын зургаапуудай арадай уран бутээлдэ эды 
аихаралтайгаар хапдадаг ушар России Федерациип 
бусад субъектнуудтэ эрхим жэшээ боломоор гэжэ 
онсо тэмдэглэгдэпэ.

Николай Б.ЛДМ Л РИ Н Ч И НОВ.

ОАО "Улан-Уд) • Лада"
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Основным вопросом заседа­

ния Совета Народного Хурала 
республики было назначение 
даты очередной, пятой сессии 
республиканского парламента и 
предварительное утверждение 
ее повестки.

СЕССИЮ планировалось начать
3 марта, но глава республиканско­
го парламента Александр Лубса- 
нов сообщил, что Правительство 
Бурятии просит перенести ее на
11 марта.

Что касается повестки дня, пока 
в ней более двадцати вопросов.

На заседании обсужден ряд воп­
росов, связанных с внутренней 
жизнью Народного Хурала. В час­
тности, острые споры возникли по 
численности штатных работников 
в комитетах парламента. Член Со­
вета Народного Хурала Анатолий 
Коренев считает, что в ряде под­
разделений парламента необосно­
ванно выросло число депутатов, 
работающих на освобожденной 
основе, и специалистов. Ряд чле­
нов Совета Народного Хурала по­
пытался доказать обратное, моти­
вируя, что нагрузка растет, растут

и требования к принимаемым за­
конодательным актам.

Вызвало дискуссию и новое по­
ложение о Почетной грамоте На­
родного Хурала. Большинство выс­
казалось за сокращение числа на­
граждаемых. Новое здесь - полу­
чат возможность представлять себя 
к награждению и трудовые коллек­
тивы.

Пресс-служба 
Народного Хурала РБ.

В стреча в редакции

П О  е о с т о ч н о һ  T f  я д и ц и и

в  программу пребывания в 
■У'лап-Удэ делегации Гемераль- 
иого консульства Японии в городе 
Хабаровске по желанию господина 
Юнчи’ Кусульмото была вк.иочеиа 
встреча с главным редактором  
газет «Бурятия», «Буряад унэи»- 
«Духэриг» Л.Л. Лигархаевым.

- Я впервые в Бурятии, - сказ;ш 
ма встрече в Издательском доме 
«Буряад үпэн» г-н Генеральный 
ко1Гсул. - II хотел бы изучить  
ситуацию  в республике,

установить деловые контакты и 
подумать, как можно развивать 
наши дальнейшие отношения.

Большой опыт дипломатичес­
кой работы в МИДе Японии, где 
г-н Ю. К усульмото курировал  
вопросы  японо-россий ских  
отношений, подсказывает ему, что 
россияне долж ны  получать  
дост ов ер н ую  инф орм ацию  о 
происходящ их в Я понии  
реформах, о культуре, традициях 
Страны Восходящего Солнца.

Г-и Ю. Кусульмото подчеркнул, 
что читает газету «Бурятия» и в 
дальнейшем хотел бы передавать в 
нее информацию о Японии, 
которая, несомненно, вызовет 
живой читательский интерес.

Состоялась беседа, в которой 
приняли участие также вице- 
консул Т акахиро Я сам аки, 
редактор  газеты «Бурятия»
З.Г. Шевцова.

Генеральный директор - глав­
ный редактор А .Л . Ангархаев  
рассказал гостям  о газетах и 
журналах, которы е выпускает 
Издательский дом «Буряад үнэн» 
и выразил удовлетворение сос­
тоявшейся встречей: «Мы хорошо 
знаем Японию, испытываем к ней 
большой интерес, с ней и другими 
восточными странами у нас много 
общего в культуре, традициях».

Одна из прекрасных восточных 
традиций - дарить подарки в дни 
празднования Белого месяца и 
японским гостям были препод­
несены хадаки и бурятские  
сувениры.

«Разрешите выразить надежду 
в том , - сказал в заклю чение  
встречи Ардан Лопсонович, - что 
сегодня первый день наш его с 
вами сотрудничества на благо  
народов России и Японии».

СОБ. ИНФ.

Д Е П У Т А Д А Й  С П А Р Т А К И А Д А
Буряад Рсспубликып .Арадай 

Х \р а л а й  д еп ут ат . «П и во  
С и би ри » гэһэи эм хиин  
гсисральна дир ектор  М ихаил  
Г ергепов х и р э-хи р э б о л о о д , 
элдэб хэмжээ ябуулга унгэргэжэ 
б а й д а г . Э нэш ьс улаа  
С а г а а л г а II а й Һ а й 11 д э р т э й
л аш ар ам дуул ап , убэл эй
Спартакиада турэл Пролетарска 
округтоо эмхндхэбэ.

Туруушынхисэ боложо байһан 
'111Э Спартакиада Улаан-Үдыи 9-

дэхи һургуулида унгэргэгдэнэ. 
Бухы дээрэ 9 команда спортын 8 
зүй л өөр  м уры сэж э, эгээл  
эрхимые элируулхэ зорилготой. 
М ихаил Гергеновэй хэлэһээр, 
ажабайдал-най ходо  спорттой  
иягта харилсаатай байха сһотой 
ЮМ. Юуб гэхэдэ, ямаршье ажал 
бэе махабадта һайн. Тиимэһээ 
спорты н аш аар аж алнай  
урагшатай байха.

Сагаан һарын түруушын удэр 
эдиршуулэй дунда футболоор,

басагадай дунда волейболоор 9- 
дэхи һургуулиинхид туруу һуури 
эзэл б э . Е хэш уулэй д ун д а  
б а ск ет б о л о о р  10-дахи
һургуулиин команда эрхимлээ. 
Столой теннистэ «Атлант» гэһэн 
эдирш уулэй клубайхид ш анга  
бэлэдхэлтэй байһанаа гэршэлээ.

С п артак и ада ер эхэ
амаралтада ургэлжэлхэ.

Борис БАЛДАНОВ.

Б ур я ад  Р еспубликы н  
П рави тел ьствы н  э э л ж э э т э  з а с е д а н и

Э Р Ш Э Т Э Й Г Э Э Р  Б Э Е Л Ү Ү Л Х Э  

Т У С Э Б Ү Ү Д

1998-2002 онуудта бэелүулэгдэһэн  Программын дунгууды е  
республикын Правительство хаража узеед, экономико хугжэлтыи шага 
дээрэ гараба гэһэи сэгиэлтэ угэбэ. Промышлеина продукци уйлэдбэрилгэ 
дурбэн жэлэй туршада 54,4 процеитээр дээшэлээ. Худалдаа наймаанаи 
эрьесэ 16,7 ироцентээр ехэ болоһон байиа.

Удаадахи табан жэлэй болзорто туйлагдаһан амжалтануудаараа 
арьбадхаха хараа тусэбые Правительство ээлжээтэ заседани дээрээ 
хаража узэбэ. Эдэ жэлнуудтэ оайгаалиин баялиг ашаглаха хэрэгтэ гол 
анхарал хандуулагдаха юм. Т усхайлбал. Х олтосоной , О зёрно. 
Молодёжно, Ермаковско, Холоднинско гэһэн газарнуудай минеральна 
хэбтэшэ малтан абахань шухала гэжэ тоологдоно. Байгаалиин баялиг 
ашаглаха уйлэдбэридэ инвестици ехээр оруулагдахаар хараалагдана.

он тухеэрэлгэиуудээр  
предприятинуудай тоо

Тэрэшэлэн промышленна олон предприятинүуд мунөе уеын эрилтэдэ 
гуйсэд харю усаж а ш адаха аргатай оньһ 
зэбсэгж уул эгдэхэ ёһотой. Гарзатай г 
усоөруулэгдэхэ.

Имагтал промышленность республикын бюджедэй олзоборИин 
ехэнхи хубиие эзэлнэ ха юм.

Энергетическэ болон тулишын һалбаринууд саашадаа хугжеөгдэжэ 
байха. Тугнын нуурһэнэй уурхайда жэл бури 3,5-3,8 миллион тонно 
тулишэ абтагдаха. Тэрэшэлэн олонхи районуудай дэбисхэр дээрэ 
нуурһэнэй уурхайнууд ашаглагдаха. Хэрбэеэ мунөө аймагуудта дун 
хамта 200 мянга гаран тонно нуурһэ малтадаг һаа, хоёр-гурбан жэлэй 
туршада тэрэнэй хэмжээе 600 мянган тонно болгохо гэпэн зорилго 
табигдана.

Машина бутээлгын, металл болбосоруулгын һалбаринууд 2007 ондо 
мунеөнэй мунгэнэй хэмжээгээр 10,7 миллион тухэригэй продукци 
гаргажа байха ёһотой. Харин ой модоной һалбари 2 млрд. тухэригэй 
продукци уйлэдбэрилжэ байха зэргэтэй.

Худее ажахын хугжэлтэдэ һуларшагуй анхарал хандуулагдаха,

ХИТАДАЙТҮЛӨӨЛЭПИЬШ ҺАНАМЖА
Маньчжури хотын хүтэлбэрилэгшэдэй нэгэн, Бухэхитадан арадай 

тулеелэгшэдэй Суглаанай депутат Дугу гэжэ айлшан һая Улаан-Үдэ 
ерэжэ, республикын П резидент болон манай ниислэл хотын  
толгойлогш отой, мун Арадай Хуралай депутадуудтай уулзажа, 
экономико болон соёлой талаар харилсаа холбоо баталха тухайгаа 
мэдүүлбэ.

Гэр байра барилгын хэрэгтэ инвестици һомолхо арга боломжотой 
байһан тухайгаа мэдуулхэ эуураа, хитад барилгашадые Буряад 
Республика уриха бэзэ гэжэ дурадхал оруулба.

- Сотово хэлхеэ холбоон манай гурэндэ хугжэнги. Бишыхан 
ухибуудшье сотово телефоноор зэбсэгжэнхэй, Харин танай эндэ тиммэ 
узэгдэл обёороогуйб. Бидэ иимэтухэлэй хэлхеэ холбоо байгуулха хэрэгтэ 
танда туһаламжа узуулхэ аргатайбди. Манай дурадхаһан сотово телефон 
юрын телефоной тулбэриһөө унэтэй байхагуй, - гэжэ айлшан манайхидые 
ехэтэ һонирхуулба.

ГҮРЭНЭЙ ТУҺАЛАМЖА
Улаан-Үдын 2-дохи ТЭЦ-эй уйлэдбэри ургэлжэлуулхын тула Росснн 

Федерациин Правительство энэ жэл 40 млн. тухэриг һомолхоиь. 
Халуун уһанай тухеэрэлгэнууд һэльбэн шэнэлэгдэжэ, хото городойхид 
жэлэй дурбэн сагта найдамтайгаар хангагдажа байхань.

АЭЛГҮҮРЭЙ ОРШОН БАЙДАЛДЛ
Үнгэрһэн жэлдэ республикын дэбисхэр дээрэ 942 шэнэ предприяти, 

организацинууд бии болоһон байна. Тэдэнэрэй олонхинь багаханууд, 
хубиин уйлэдбэринуу'д болоно. Тэрэ тоодо худалдаа наймаанай 212 
предприяти, барилгын - 76, худөө ажахын шэглэлэй 71 предприятинууд. 
Гол тулэб Улаан-Үдэдэ тэдэнэр мүндэлһэн байха юм. Харин Захааминай. 
Сэлэнгын, Кабанскын районуудта шэнэ предприятинууд усеен байна.

Николай НАМСАРАЕВ.

ҮНГЫН ГОЕ ҺОЛОНГОДОД ТУЯНР44
(Эхиниинь 1-дэхи нюурта). : * :
С агаалганай дууе «Т оои то»  гэһэн  

фольклорно ансамбль (Улаан-Удэ хотын 
соёлой управлени) эхилжэ, һайндэрые 
нээбэ. Республикымнай Президент Л.В. 
П о т ап ов , Р о сси и  П р ези ден ты н  ‘
С иби’риин ф ед ер ал ь н 4  ок р у гһ о о  
тулөөлзгш ын орлогш о В .И . Х аланов, 
Буряад Республикада гол федеральна  
инспектор Б.В. Данилов, Республикын 
Арадай Хуралай комитедэй туруулэгшэ 
Ф.П. Ботоева, Улаан-Үдэ хотын мэрэй 
орлогшо М .И. Егоров, соёлой министр 
В.Б. Прокопьев гэгшэд Сагаан һараар, 
ш энэ Х онин ж элээр хани халуунаар  
ам арш алба, бул тан да аж абай дал даа  
ж ар гал тай , ам ж ал татан , элуур энхэ  
ябахы е х у сэб э . «Забав а» , «О льхон», 
«У ряал», бусад  м эдээж э фольклорно  
апсамбльнууд бэлигээ гэршэлээ, «Бадма

й. Сэсэг» театрай колл^^ив энэ'К^ 
|?гол  үүр гэ § эея ү ү л б э . Y t

монго^; ?^оротоной Дамдинжапова, «Байгал» театрай солист 
, хатарнууд -харуу-"* Жаргал Бадмацыренов гэгшэд Сагаан 
лаг^аа, Пайхан ^ры н бэдаг дуунуудаа Зррюулаа. 

-^хоолойтой-^^Б адм а-Х арин?Х . .Н;амсараевай нэрэмж этэ 
*1^_анда.^^Аюигсева, буря^'-драм& н театр соо  яруунынхид 
5,Д|^дар'*;\-Ба^1дуев,,*^ түрүүш:ы үдэр «сагаалаа», баясан  

- Батурова,т5нютагаархидтаяа уулзаа, хүх и л д өе, 
йрж йв^^Н ^^угархай  ̂ a c ^ w  олондо бэлигтэй зоноо амаршалаа, З м у у  уран 

б а й т . ^„бэлигт^ДЗЙНь концерт шэхэнэй шэмэг
һолонгодол шэнги 3 j w 3 6 - a p a j ^ ,^ g j 7 ^ ^  ’̂ п в р ы н  Д у га р ж а п ,-_ б о л о о . -’J’
хатар бэлэглээ- япон^ солонгос, й«э;[^г,«».;<;^йш'иевг«!_рлена^*Д[арае'ва;* - Т у я н а  Б элБэлигма ОРБОДОЕВА.



С агаалганай хун д элэлд э

БЭ Л И Г ШАДАБАРИЯА ТУРШАНА...
Дээдэ-Ивалгын дупла һургуулиии 

түүхып ба хизаар ороноо шэнжэлэлгын 
түб гурбадахи жэлээ ажаллажа баГша. 
Эиэ тубю үсөөн үхибүуд, 5-10-дахи клас- 
< у̂удай өөһэдынгөө зүрхэпэн татасаар 

^ б а д а г  һурагшад юм. Түб үхибүүдые 
үидэһэп буряад хэлэпдэпь дурлуулха, уг 
шагуурайпь урдыи ёһо заншалнуудтай 
танилсуулха гэһэн зорилго табнгдан- 
хай.

Нютагайигаа арадай амаи угыи аб- 
дар уудалжа, наһатай зонһоо, аба 
эжыһээ һурапиалан. амаи зохёолиуудые 
су/луулһаи дэбтэрнүүд хэгдэжэ байна.

Сэлмэг Доржиева (6 кл.), Баярма 
Жамбалова (7 кл.), Сэсэг Нимаева (7 
кл.), Бимба Будаев (10 кл.), Бимба Пан- 
хаев (9 кл) урдын дуунууд, юрөөлнүүд 
ба шог зугаануудые суглуулхаһаа гад- 
иа, өөһэдөөбишыхан найруулгануудые, 
шүлэ1' болон зураглалнуудые зохёожо 
туршадаг.

Хэшээлнүүдтээ «Буряад унэн» газстыи, 
«Одон» журналай һонинуудтай танилса-

дагбди. Аймаг соогоо  
YIII эргагдэдэг эдцэб хэмжээ 
ябуулгануудта хабаада- 
дагбди. Мүиөө «Шаг в бу­
дущее» гэһэн конференци- 
дэ Баярма Жамбалова 
«Минии уг гарбал» гэһэн 
элидхэл бэлдэжэ байна.
Бимба Панхаев «Түрэл 
тоонто - Ивалгамни» 
гэһэи темэ шэлэнхэй.

Тэдэнэй бэшэһэн тү- 
рүүшын туршалганууд 
шүлэглэһэн дүрсэ маяг- 
тай байбашье, уран най- 
руулгынгаа, үгэ хэлбэ- 
риингээ талаар һула 
гүнзэгы удха бодол  
харуулаагуйшье һаа, бэ- 
лиг шадабарияа туршана 
хаюмдаа.

В.БАТУЕВА, 
буряад хэлэнэй болон ' 

литературын багша.

М и н и и  т о о н т о  - Д э э д э - И в а л г а
Түрэһэн, гараһан зүр хэн эй м  
Т ү р эл  Б уряад  оромни.
Т  үм}Н ж э.чиүүдт э һуугы ш

а м галап ,
Т ү р эл  нш т агни, м иш т  ню т аг - 

И ва л га м н и .

Инмэ бодол хүнэй сэдьхэлдэ бан- 
хадаа, түрэһэн  газар ш отагы ень, 

; хайрата эхэ эсэгыень, аш ата арад  
зонииемь мартуулдаггүй. Н ю тагаа  
һан аха , угаа м эд эх э , ар адаа  
хүидэлхэ мэдэрэлтэй хүи найдамтай.

Минин түрэһэн гараһан тала дай- 
да хадаа Ивалга пютаг юм. Ивал­
гамни хэды һайхан, уужам тала дай- 
датай, үндэр сэнхнр хүхэ 01торгой- 
тонб, сэпэрэн  гоёор харагдадаг лэ.

Х ойш оо харахадамни, үндэр Ха- 
мар-Дабаан зэрэлгээтэн үзэгдэдэг. 
наранай мандан гарадаг тала тээшэ 
харахадамни. Баян Тугадамнай уг- 
тан, үргэн Сэлэнгэ мүрэн эбхэрэн  
урдадаг. Аймагаймнай дэбисхэр дээ- 
рэ Ивалгын дасан түбхинэнхэй гээ-

шэ. Би дасанай хажууда ажаһуудаг  
байһандаа ехэтэ ом огорходогби.

Ивалгамнай үльгэрэй далай мэтэ, 
баян Х Э Н 1Э Г ГЭ Й , һайхан байгаалитай  
д а й д а  юм. С агаан  Г ү б ээ , Х атан -  
Д обо , Намагай заха. Хуш уун-Ш эбэр  
гэһэн со л о т о  газарнууды е ю унтэй  
ж эш элтэйб. Х үн зон до  хүсэ ш адал, 
элүүр энхы е тү х ө ө д эг  «Х алю ута»; 
«О ш ор -Б ул аг» , «У т а-Б ул аг» , 
«Н арһата» булагууд, хангал үндэр  
орьёл ор ой той , хабсагайтай  хада , 
уулануудые харыт! Нуга сабш алан- 
гаар, тала гүбээгээр, хада уулын хор- 
м о й г о о р  ягаар ан , сэн хи р л эн  
үзэгдэдэг сэсэгүүдынь ямар һайхан  
бэ! Ивалга нютагайм байгаали хүнэй 
сэдьхэл һанал үргэдхэн заһана. Ма- 
най эн дэһ ээ  т о д о р һ о н  суута олон  
уран зохёол ш од  Бавасан А бидуев , 
Алексей Бадаев, композитор А нато­
лий Андреев, дууш ад Жаргал Бадма- 
цыренов, Зоригто Тогочиев хэды гоё 
һайхан үгэнүүдээр  түрэл Ивалгаяа  
магган дууладаг бэ? Х үдөө ажахын

суута аж алш ан, Буряадай А С С Р-эй  
Верховно Соведэй денутадууд Ц .Б а­
зарова, Б.Бадмацыренов олон медаль 
болон орденуудаар шагнагдаһан. Ма- 
най республикын ба России хони хай- 
шалалгын чемпион Б. Базаров, эрдэм  
һуралсалай габьяата ажалшад Д . Па- 
таева, Н .З о д б о ев а , М .Д угар ова , Д . 
Д угаров, Э сэгэ о р о н о о  хамгаалгын  
А гууехэ дай н да хабаадаһан Ц .О чи- 
р о в , «Б ур я ад  ун эн »  газеты н  
журналистһаа том е хутэлбэрилэгш э 
болотороо хүдэлһэн Д.Ц ыденова, ар- 
бан  х о ёр  ү х и бүүд ы е т ү р эж э хүн  
болгоһон Ц-Д.М ункуева. Иимэ суута 
хүнүүд манай Дээдэ-Ивалга нютагһаа 
гараһан.

Он ж элнүүд ош он ош обо . Эшэгы  
гэр , м ори  х ул эгөө  уядаг сэргэш ье  
үльгэр домогто оронхой. Хэды тиимэ- 
шье һаа, манай буряад зон урданайн- 
гаа, элинсэг хулинсагуудайнгаа сахи- 
жа я баһ ан  ёһ о  занш ал  һ эр г ээж э ,  
м үн өө  б ар и м т ал ж а  б а й д а г  б о л о -  
һониинь һайшаалтай.

Т ү р э һ э н  д а й д а
Түрэһэн дайдамни  
У ужам у р гэ н  тал а тай,
Халюута һайхан аршаантай, 
Пахижа ябаха дасантай.
Ундэр Хамар-Дабаан хадамнай 
У лир ж эмэсээр тэж ээдэг.
Угтан х а р а гд а д а г  Б аян-Т угаднай  
Улад зон оо  һахижа я б а д а г.

Ажалша, дууша хүнүүднай  
А рад зон оо  сур х уул и а .
Аятай һайхан ү гэн ү ү д ээр  
Уянгатуулаи дуул ан а .
Сэнхир х ү х э  огт оргой  до р о , 
Торгон н огоон  хүижэл д э э р э  
У льгэрэй  далай  шэнги  
Ивалга нютагии х а р а гд а д а г  л э !

Түрэһэн, үдэһ эн  дайдаяа  
Түүрээжэ хода  ябахалби,
Түрэл һайхан нютагаа 
С уурхуулха гэжэ оролдохолби. 
И валга! Тоонто нютагии 
11албарыш, суурхыш  
Б уряад орон со о го о !

ҺАИХАН  ДАА, ҺУРГУУЛ И М Н АИ
Дээдэ-И валгын дунда Һур1 7 ули 1999 ондо бии болоһон  юм. Ан- 

хан гансал эхин һургуули банһан  юм. М анай  һургуули уужам, 
'-.аруул, сэбэр. Пургуулиимнай директор А нна Ярославовна Балда- 
нова юм.

Минии түрэл Д ээдэ-И валгы н һургуулиин багш анар  буряад ара- 
дайнгаа һайхап занш ал үргэлжэлүулэн ябуулжа байдаг. Валентина 
Дашеевна М пж итова, С эсэгма В ладимировна Запханова - эхин 
шатын классуудай багш анар, бага наһанһаань үхибүүдтэ түрэл бу­
ряад хэлэндэнь дурлуулжа, элдэб һонин мүрысөөнүүдые, наадануу- 
дые үнгэргэжэ байдаг.

« Б у д ам ш у у »  гэ һ э н  д р а м а т и ч е с к а  к р у ж о к  ш о г  зу г а а т а й  
зужэгуудыс табидаг, «Эжын бэлэг» гэһэн эгээн лэ һонирхолтон 
зүжэгынь бо;ю но. Түрэл хэлэ заадаг багш а Василиса Ш ариевна 
Батуева буряад арад айнгаа хубсаһа хунарһаа эхилээд, нангинаар 
сахижа ябаһан ёһо занш алнууд хүрэтэр бидэндэ хөөрэжэ, ойлгуул- 
жа үгэлэг. Буряад хэлэнэй кабинет музейн түхэ;ггэйгоөр ш змэглэг- 
дэнхэй. Буряад арадай  хубсаһа хунар, ам һартанууд, табан  xyuiyy 
мал гэһэн иланшедүүд, һонин зурагууд ханада үлгөотэй. Буряад 
хэлэнэм бүхы хумдэ орф ограм манууд, схемэнүүдн1 ье ү.чгэгдэнхэй. 
Василиса Ш ариевна а й м а п а  үнгэргэдэ! бүхы конкурснуудта бидэ- 
ниие бэлдэдэг. Ж эш ээнь, «Х рани свои корни» гэжэ конкурсдо 2001

ондо хабаадаж а, бидэ гурбадахи һуури эзэлээ һэмди. 2001 ба 2002 
онуудта үнгэргэгдэһэн «Баатар-Д ангина» конкурснуудта хабаада­
жа, Бимба Будаев хоёрдохи һуурида, би нэгэдэхи һуурида гараж а, 
Хүндэлэлэй ф ам отанууды е абаа бэлэйбди. 2002 оной конкурсдо Б.Бу­
даев нэгэдэхи һуури эзэлжэ, баһал республикын лауреат, диплом ант 
болоод ерээ һэн. П ая декабрь һарад а Х урамш а ню тагта Галдан Лен- 
хобоевой түрэһөөр 95 жэлэй ойе тэмдэглээ. Тэндэ Василиса Ш ариев- 
нагай бэлдэһэн һурагш а Бимба Будаев, «Галдан Л енхобоев - «М ас­
тер слова» гэһэн секцидэ элидхэл унш аж а, хоёрдохи һуури эзэлээ.

М анай һургуулиин хүгжэмэй багш а Д аш и-Д орж о Бальжинимаевич 
Базаров баһал ехэ аж ал ябуулдаг. 1998 ондо «Булагхан» гэжэ фольк- 
лорно  ансам бль эмхидхэгдэһэн юм. А нсам бль олон газарнуудаар 
ябаһан байна. 2000 о 1що Д ээдэ-О нгостойдо Буряадай телевиденидэ 
абтаһан байнабди. Тиихэдэ Буряадай гүрэнэй радиодо бидэнэй ёохо- 
рой дууе буулгажа аб аа  һзн. «А лтан гургалдай» гэһэн ф ольклорно 
конкурсын дипломоор ш агнагдаһан байнабди. М анай ансамбль үшөө 
ондоо ню таг нугануудаар айлш алха түсэбтэй.

Эжы, абанарайнгаа, элинсэг хулинсагуудайнгаа сахижа ябаһан ёһо 
занш ал, түрэл ню тагайнгаа байгаалиие хам гаалж а, арш алж а, суур- 
хуулжа ябаха уялгатайбди.

Баярма ЖАМБАЛОВА, 
Дзэдэ-Ивалгыц дунда һургуулиин 7-дохи классам һурагша.

Всем миром - 
за здоровье нации
«Здоровье сиб и ряков : ф изические , нрав­

ственные, социальные аспекты» - такова пове­
стка дня II съезда общ ественного движения 
«Сибирский Народный Собор», который прохо­
дит 6 -7  февраля в Новосибирске.

Нашу республику представляет делегация Бурят­
ского регионального отделения Сибирского Народ­
ного Собора во главе с председателем отделения, 
ректором Восточно-Сибирской академии культуры 
и искусств Р.И. Пшеничниковой. В составе делега­
ции - главный федеральный инспектор РБ Б.В. Д а­
нилов, председатель Комитета Народного Хурала 
Ф.П. Ботоева, научные сотрудники БНЦ Б.Д. Баяр- 
туев, С.В. Данилов, депутат НХЛ.Г. Краснопеев, пре­
зидент Всебурятского центра развития культуры Д.С. 
Сандитов, председатель комитета по делам нацио­
нальностей администрации Президента и Прави­
тельства РБ А.Ц. Идамжапов, атаман Верхнеудинс- 
кого отдела казачьего войска И.Д. Адушинов, зам. 
министра здравоохранения РБ А.О. Занданов.

- Проблема здоровья сибиряков, - сказала перед 
отъездом в Новосибирск Р.И. Пшеничникова, - дей­
ствительно очень актуальная, наболевшая. Мы ви­
дим воочию, и данные науки это подтверждают, 
сколько в нашем регионе наркоманов, алкоголиков, 
больных СПИДом и так далее. На предстоящем 
съезде наше общественное движение должно вы­
работать рекомендации, как переломить ситуацию к 
лучшему. Одно правительство не в состоянии с этим 
справиться, надо поднимать людей.

- К -

В

в  столице нашей республики сложилась хоро­
шая традиция: в дни Сагаалгана проводить фести­
валь кинофильмов страны Восходящего Солнца. 
Нынче своеобразный юбилей, мероприятие, привле­
кающее множество любителей японского кино, про­
ходит в пятый раз, со 2 по 8 февраля. Организаторы 
- Генконсульство Японии в Хабаровске и общество 
дружбы «Бурятия-Япония».

Открытие со ­
стоялось в пер­
вый день Бело­
го  м е с я ц а , 2 
февраля, в Крас­
ном зале кино­
т е а тр а  « П р о ­
гресс». В фойе 
городской духо­
вой оркестр и г­
рал мелодии бу­
рятских песен.
На стене - анш ­
лаг с поздрав­
лением  «Сага- 
алганаар!», афи­
ши фильмов, ко­
торые будут де ­
монстрировать­
ся в дни фес­
тиваля.

Менеджер ки­
нотеатра Екате­
рина Фомицкая 
представила почетных гостей - генерального кон­
сула Японии в Хабаровске Юичи Кусумото, вице- 
консула Такахиро Ямасаки, секретаря Екатерину Ар­
хипову. Артисты ансамбля «Тоонто» приветствова­
ли гостей и поднесли им белую пищу на голубых 
хадаках. Министр культуры Владимир Прокопьев 
считает символичным проведение подобного фес­
тиваля в пятый раз именно в дни Белого месяца, 
который отмечается и на японских островах. Юичи 
Кусумото поздравил собравшихся с Сагаалганом 
и отметил, что у японского и бурятского народов 
много общего в обычаях и традициях. Зрители смогут 
убедиться в этом, посмотрев фильмы, которые будут 
демонстрироваться во время фестиваля. В первый 
день была показана самурайская драма «Дора-Хэй- 
та» («Бродячая кошка»). И в этот и в последующие 
дни на сеансах в 10 и 17 часов зал был полон.

Николай БАДМАРИНЧИНОВ.



б.ог.гооз

№ 6 ( 3 0 7 )

' S y p j r a ' O

Баргажан голой эрхим хүбүүдэй нэгэн Л.Б.РАДНАЕВАИ 70 наһанай ойдо

ТҮРҮҮ ТҮРҮҮЛЭГШЭ ЯБАҺАН СУУТАИ
М и н и н  6 0 -а а д  о н у у д а а р  

К а р л  М а р к сы н  н э р э м ж э т э  
к о л х о з о й  п а р т и й н а  эм х и и н  
с е к р е т а р я а р  а ж а л л а х а д э г  
к о м м у н и ст н у у д  о л о н  б эл эй . 
Содном Ешиев, Д ор ж и  Пор- 
хоноев , Ц ы рем пил С ундаров, 
С амбу Цыдыпов, Елена Сон- 
голова, Гомбо Ц ы денов, Х анда  
С ангадиина болоод, 140 ком м у­
н и ст н у у д  р есп убл и к ы н  том о  
эм хи н үүдэй  тоодо ородог һэн.

1987 о н д о  б а я н г о л о й х и д  
колхозойн гоо 60 ж эл эй  һайн- 
дэр ы е т эм д эгл эх эдээ , к о л х о ­
зойнгоо түрүулэгш энэры е үрэ  
бүтээсэтэй  аж аллаһан Б.С.Сан- 
гадиин, Ж .А.Ц ы биков, Б.Ц.Цы- 
ренж апов, Р.С.Бубеев, Г.Б.Цы- 
денов, Л .Б.Раднаев тухай  онсо  
тэмдэглэн магтаа һэн. Тэдэнэй  
нэгэн Лев Б удаевич РаДнаев 
тухай хеөрэхэм .

1956  о н д о  Л .Б .Р а д и а е в  
М осквагай  Т и м и р я зев ай  иэ- 
р эм ж этэ хүдөө ажахы н академи 
дүургэхэтэйнь сасуу, Улааи-Үдын 
х ү д ө ө  а ж а х ы н  и н с т и т у д т а  
ажаллахыень уриһан бзлэй. «Би 
нэн түрүүн турэһэн  нютагтаа 
ажаллахаб» - гэж э тэрэ хэлэһэн  
юм.

Э гзэл түруүшын агрономой  
алхамууд нютагайнгаа таряанай 
полинууды е, нуга сабш алаи- 
гуудые үрэж элтэй болгохо хэрэг  
һэн.

1920- 1930-аадонуудта Сахаров, 
Саханцев, Сангадиин гэгш эдэй

оролдолгоор баригдаһан, Хар- 
лигай уһалуури һэргзэн  бодхоо- 
хо  хэрэгтэ Лев Будаевич ехз  
оролдолго гаргана, 70-аад онуу­
даар хүсэндэнь оруулаа һэн. 
И игэж э колхозой 3 мянган гек­
тар сабшалан, поли уһалагдажа,
4 мянган толгой эбэр тэ бодо  
мал, 30 мяиган толгой хонид, 
780 толгой адуун бардам хүрэхэ  
тэж эзл тзй  болоо бэлэй.

А жалдаа үльгэр ж эш ээ  ха- 
р у у л д а г  м е х а и и з а т о р н у у д ,  
ком байнернууд ж эл һээ ж элдэ  
олош ордог бэлэй.

1962  о н д о  к о л х о з о й  тү- 
рүүлзгш э, С оциал ис А ж алай  
Г ер ой  Г .Б .Ц ы ден ов эй  н аһа- 
найнгаа амаралтада гарахада, 
Лев Будаевич Раднаевые кол­
х о з о й  т ү р ү ү л э г ш з э р  з у у р -  
шалжа, хамтын суглаан дээр э  
н эгэн  дугаар  түр үүл эгш ээр  
һунгагдаа һэн.

Т үрэл к о л х о зд о о  7 ж эл эй  
турш ада агроном оор  ажалла- 
хадаа, ажахын амтые нилээд- 
гүй амталһан, дүй дүрш злтэй  
т ү р ү ү л эг ш э  Г .Б .Ц ы д ен о в эй , 
парткомой секретарь С.С.Сан- 
ж иевай хүтэлбзри доро ехэхэн  
һургаал абаһан бай^-аа бш уу. 
Буряад республика болон аймаг 
соогоо эгээ томо, баян ажахы е 
хүтэлбэрилхэдэнь, Лев Будае- 
вйчта бэлэн хэрэг бэ1иэ байгаа. 
Н э р э т э й  с о л о т о й  т ү р ү ү л эг -  
шын һүүлзэр, ажаллахада тон  
х а р ю у с а л г а т а й  б а й һ а н и и н ь  
м здээж э. К олхозой түрүүлэгшын

а ж а л  х ү д ө ө д э  э г э э л  х ү н д з ,  
х а р ю у с а л г а т а й  б ш у у . Л ев  
Будаевич хэдэн  олон жэлнүүдтэ 
үглөөнэйнара орондээрээугтаж а  
байгаагүй. Ш энэ оньһото техникэ, 
механизаци, малажалда, таряанай 
полевой стануудта нэбтэрүүлж э  
эхилээ. Д үрбзн  рядһаа бүридэһэн  
ү н е э д э й  хо т о н , һаалиш адай, 
хониш одой гэрнүүд, детсад хойно  
хойноһоо һубарилдан бодобо.

Лев Будаевич партийна эмхидэ 
түшэдэг, ехэшье, багашье хэрэгые 
парткомой суглаанда зүбш эхэеэ  
оролдодог һэн. Бригадануудтаа, 
мэргэжзлтэдтээ найдадаг, тэдэнэй  
үүсхэл дэм ж эдэг,'хэлэһэн үгыень 
тоодог байһан. Ю уб гэхэдэ, 800  
колхознигуудай ажалые үдэрһеө  
ү д э р т э  г а н с а х а н  к о л х о з о й  
түрүүлэгш э шалгажа, хинаж а, 
һургаж а ябахань аргагүй бшуу.

Л ев  Б у д а е в и ч  е ө р ы н г ө ө  
орлогшо Буда Гатапович М он- 
тоевы е «минии багшамни» гэж э  
дулаан үгэнүүдээр хэлэдэг. Буда 
Гатапович тон бэрхэ эмхидхзгшэ, 
аж ал ай  б о л о н  а ж а б а й д а л а й  
ню усанууды е тоб байса м эдэхэ, 
нарин нягта, олон үгэгүй, номгон  
даруу, ёһотойл коммунист һэн. 
Лев Будаевич 9 ж эл эй  туршада 
т ү р ү ү л э г ш э э р  а ж а л л а х а д а а , 
Б уряадай  А С С Р -эй  габьяата  
агроном гэһэн үндэр нзрэ зэргэдэ  
хүртөө, Буряадай областной пар­
тийна к ом и тедэй  гэш үүнээр , 
Республикын Верховно С оведэй  
депутадаар һунгагдаа.

1971 ондо Бар гажанай аймагай 
партиин райкомой пленум дээр э  
Лев Будаевич Раднаев партиин  
райкомой нэгэдэхи  секретаряар  
һунгагдаа.

А жал һайса м эдэхэ, эрдэм, 
дүрш эл ехэтэй  нүхэрнай түрэл  
Баргажан аймагаа аяар 10 ж эл  
соо  урагш атай хүтэлбэрилөө. 
Э гээл  тү р ү ү н  к о л х о зо й  тү- 
рүүлэгшэнэрые, совхозой  дирек- 
торнүүды е бол он  эм хин үүдэй  
дарганарые ш элэн абаж а, саг 
д ар ы дан ь  туһалдаг, һ ур гаал  
заабари үгэдзг, шанга эрилтэ 
табидаг һэн.

Т эрэ үедз Бар гажанай Адаг, 
Баргажан, Хилгана нютагуудта 
ш энэ һургуулиин байш ангууд  
б о д о о . А й м агай  бол ь н и ц ы н  
к о м п л ек с , Б а р га ж а н  ‘ м ү р эн  
дээгүүр ш энэ хүүргэ ашаглалгада 
үгтее һэн.

К олхоз, совхозуудай  малай 
ТОО улам олош орон, тэдэн эй  
ш эмэ дээш элээ, таряанай болон  
сабш ал ан гай  ур га са  д э э ш э э  
ургаж а эхилээ бэлэй. 1973 ондо  
Б ар гаж ан ай  айм аг соц и ал и с  
м үр ы сөөн дэ үн дэр  ам ж алта- 
нууды етуйлаж а, КПСС-эй, ЦК- 
гай, ССС Р-эй М инистрнүүдзй  
С оведэй , В Ц С П С -эй , ЦК-гай  
ВЛКСМ -эй Улаан Тугаар болон  
м үнгэн  ш ангаар ш агнагдаба. 
Т иихэдэ партиин райкомой н э­
гэдэхи секретарь Л .Б.Раднаев  
Ажалай Улаан Тугай орденоор  
шагнагдаа.

Баргажан голой түрүү хүнүүдэй 
нэгэн Лев Будаевичай бүхы ажал 
хэрэг, амжалта тухай бэш ээһаа, 
зузаан  ном болохо хаш.

Түрэһэн, ургаһан нютагтаа ехэ  
хэрэг бүтээһэн, арад зонойнгоо  
а ж а б а й д а л а й , а ж а һ у у д а л а й  
хэрэгы е һайжаруулха зорилго- 
той гоор  ами б э е э  гамнангүй  
ажаллажа, 70 наһанайнгаа ойн  
баярай үдэртэ хүр эж э ерэбэш .

О л он  ж э л н ү ү д т э  су гта а  
аж аллаһан хани  н ү х эр ө е  ха- 
л у у н а а р  ам ар ш ал аад , 9 л үүр  
энхы е, амгалан байдал хүсэн эб .

Лев Будаевич С эсэгБ удаевна  
х о ё р  о л о н  ж э л н ү ү д т э  аш а  
зээнэрэйнгээ дунда сэдьхэлээрээ  
баян ажаһуугыт даа!

Владимир БАТОРОВ.

Эрдэмтын һанамжа

ХАМНИГАН ГЭПЭН ҮГЭ ХААНАПАА УДХАТАЙБ?
 ̂ М онгол туургата арадуудта  
; м эдээж э хамнигад О нон голоор  

үни хол оһ оо  аж аһуудаг. Э нэ  
галабай 1-дэхи зуун  жэлпүүдтэ  
б у р я а д  о т о г у у д т а й  х а м т а  

^ М а н ж у у р , З ү ү н  М о н г о л о о р
5 сугл ар ан  а ж а һ у у һ а н . Х и дан  
I монголнуудай гүрэнэй һалахада, 
' Байгалһаа нүүжэ ош оһон эхирид, 

булагад, алайр гэхэ мэтэш элэн  
бу р я а д у у д а й  б ө ө д ү ү д  м үн өө  
б о л о т о р о о  дур д а л га  со о го о :  
хамнигад элинсэг хулинсагпай  
(ехэ баабаймнай) гэһээр ха юм. 
Ю ундэб даа, хамниган (хамнаган) 
гэж э үгэеэ заал һаа ородоор  

; орш уулжа, «тунгус, эвенк» гэж э  
 ̂ ондоо яһатанда абааш ажа алдуу 
гаргана. Эхиридэйхин мартаагүй: 
угтам най  д уха  д э э р э э  ганса  
н ю д эт эй  хам н и ган  (« С о к р о ­
венное сказание», &4,5, 13)түүхын 
н ом до о р о һ о н  хүн  би и  юм. 
Тииһзн аад: - «бидэн тунгус, 
эвенк» бэш эбди - гэжэ таһа арсаха 
аад, ю ундэ «тунгус, эвенк» гэж э  
орш уулха юм.

Захааминай түүхын асуудалда 
б э ш э э ш э д  (С энгэ Р инчинов, 

|Д .Ш агдур ов , С .Бабуев) баһал  
I «хамниган - болон «тунгус, эвенк» 
I үгэнүүдээ холиж орхёод, алдуу  
I гаргаһан ойлгосотой.
I Н эгэдэхеэр , хамниган, хам- 
I нагад - хидан монгол уг гарбалтай 
j монгол зон тала дайдаар табан  
; хуш уу малаа үдхэж э, наһаараа 
(һ э е ы  г э р т э  а ж а һ у у д а г .

Захаамипда хамнигад ерэхэдээ, 
З үүн  М он гол һ оо  б а р у у л ж а а  
Х идан гүр эн эй  һандаралгаар  
гараад, Дунда Азяар дамжаад, 
Алтай Хангайгаар М онголдохи  
И роо голдо н үүһ ээр  ер эһ эн . 
Т э д э н э р э й  д у н д а һ а а  у л я а д  
(ул я аба), у р я а н х а й , С ө ө х э р  
монгол, ӨӨЛЭД гү, али элюты  
«хидан монгол» г.м. ом огууд  
т а һ а р а а д , З а х а а м и н  з ө е ж э  
ерэхэдээ, абажа ябаһан һарлаг 
м ал тая а  (у н а а ш ь е , х о о л  
хо ш о н ш ь е  б о л о д о г) х о о һ о н  
дайдаар таража һууһан.

XVIII зу у н  ж э л э й  э х е э р  
М онгол ород гүрэнүүдэй хоо- 
рондуур хилэ гаргалгада тэдэ  
хамнигадай ударидагш а Амар  
(Амор) Савва Рагузинскида туһа 
хүргэһ энэйн гее түлеө М осква  
ош олдоо, хаанай тамгатай бүхы  
түлбэриһөө хүнгэлэгдэһэн саарһа 
абаж а ер эһ эн  байха. М үн өе  
хамниганшье, буряадш ье хадаа 
б у л т а а р а а  м о н г о л  я һ а т а н  
худхараад, бур я адууд  бол оод  
ябана ха юм. Хамнигад гэрээсэ  
гараба гэдэг һаа, буряад һ  үзэг  
абахадаа, гэрэһээ (гараба) гэдэг 
б о л о һ о н , т э р з ш ь е  и л гаан ь  
мартагдажа ябана хаш.

Х оёрдохёор, гэбэл, хамнигад  
бэш э, харин  оротон, орочон  
«тунгус, эвенк» тунгус-манж уур  
яһатанда хабаатан өеры н тунгус, 
эвенк хэлэтэй, ойтайгаартэнэж э, 
ан гүрөөлөө агнажа, оронууды е

үдхэж э, тэрэнь унааншье, эдихэ  
хоо-лыншье болодог байгаа. һуу- 
рилжа нэгэ газартаа һуудаггүй  
байһан.

Зүлхын голой тэнүүл сэнтигэн, 
заягтай омогой оротон, орочон  
«тунгус, эвенк» Түнхэн, Байгалай 
захаар  т э н э х э  ү ед ө ө  бур я ад  
Базагадай ударидагш атай (тэ­
д эн эй  ударидагш ы н ү х эх эд э ,  
һамгатайнь гэрлээд) бол оһ он  
б а й х а . Т ү н х э н һ ө ө  г а р а һ а н  
эрдэмтэнД.А.Абашеев: Түнхэнэй  
буряадуудта захан гэж э «тунгус, 
эвенк» омогтон байһан, - гэж э  
бэш эһэн  байха.

Монгол, ород гүрэнэй хилэ 
гаргалгада эл ь гээгдэһ эн  т эдэ  
о р о т о н , о р о ч о н г у у д  «эв ен к , 
тунгус», һайнаар туһа хүргэһэ- 
н эй  түл өө  У лаһан д аан н аар  
шагнагдаһан. Бэш э хинаас бол-

гогдоһон нэрэ зэргы н саарһан  
дан са  байхагүй . М үн еө  т эдэ  
орочон, оротонһоо үлэһэн хүн  
20-ёод ондо А рхип байһан һаа, 
хэнш ье үлөөгүй, буряадуудай  
дунда тараж а ш энгэж э дууһаа. 
Армагай орочон, оротон (тунгус, 
эвенк) хэлэнһээүлэһэннэгэхэдэи  
үгэ: гониха гогорбо «собака лает», 
тунг. - гинаки, гинакин «собака», 
гогор-лай (гоголи - «лаять»), 
һунааг - «девочка», тунг, хунаат  
«девочка», тоохи «сохатый», тунг, 
тоокии «лось» г.м.

О ротоной сэнтигэн  омогой  
байһан М эргэн Ш агжа өөрынгөө 
угай О но М оно эхин бөөнүүдзй  
н эр эн ү ү д ы е , а г н у у р и и н  дүй  
дүрш эл яһала дамжуулан абаһан  
хэбэртэй . Ж эш ээ, ой соогуур  
зэрл и г гахай н уудай  х э б т э ж э  
байхада, дундуурнь ябаад, һайн  
тарган томыень ш элэж э буудадаг 
агнуушан һэн ха.

Хамнигадта удха узуураараа  
түүрэгяһатанһаа (уряад, уряанхай 
г.м.) ороһонһоо болож о, түүрэг  
үгэнүүд Захааминда дайралдаха. 
Ж эш ээ, мүнэһэн, бур. амһарта 
«посуда», тоорог, бур. тортог  
«саж а», эр гэн эг , бур . үүдэн  
«калитка» г.м.

М анай буряадуудта муу зан: 
хүниие баһаха дуратай занш ал  
би и , ж э ш э э , б а р г у у ж а н  б у ­
ряадууд орочон, ортон (тунгус, 
эвенк) зoI^yyдaaтaaнaдxaмнигaн

(хамнаган) зон  гээш эт гэж э нэрэ 
гаргаһан шэнгеэр ёгголхо. Тэдэнь 
бидэн хамнигад бэшэбди, ёһотойл 
орочон, оротон «тунгус, эвенк» 
зо н б д и  г э ж э  сухал аа  х ү р эн  
харюусахадань, үгы таанадууд  
заал һаа хамнигад гээшэт, - гэж э  
энеэрхэн ёгголхо. Тиимэ нэгэ муу 
за н г а а  б у р я а д у у д  о р х и д о г  
һаам най, ө ө һ эд ө ө  өөһэды гөө  
м үртэй м эдэхэгүй  аад, ёр бо-  
гонохо, ёһ ор хохо , ёотогонол- 
дохоо  болиж о, эбтэй  эетэйнүүд  
бултааран һайн һууял!

Хамниган гэж э үгэ үндэһэн  
изагуураараа: xaMini «санскр. 
«ю умэнэйнэрэ»-I- кап «рудник», 
хойто удхаараа «источник »=  
кам{1} n i=  кам {i} nikan «хам- 
ниган» хоёр д о х и  хаш алган к 
дарагдажа г болож о үгүүлэгдэнэ. 
Т иимэһээ «хамниган» гэһэн үгын 
алишье талаараа «тунгус, эвенк» 
гэһэн үгэ бэш э хойнонь ород  
болгож о орш уулһанай бүришье 
х э р э г г ү й . Э х и р э д , бул а га д , 
хонгоодор, буряад, монгол г.м. 
үгэнүүд оршуулагданагүй ха юм. 
Оршуулагдахагүй омог отогуудай 
нэрэн үүды е байһан янзаарнь  
үгүүлжэ һураял, ухаатай боло- 
һоноо ехээр  харуулха гэж э бү 
оролдоел!

Дамдинай Дашинима, 
дайндаш ье, аж алдаш ье  

ябагш адай нэгэн.
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Пуш кин дүтэ танилиуудтаа  
шүлэгүүдээ уишахаяа арсадаггүй 
һэн. Т эрэ үеыи маягаар утаар  
татаж а уяпгалдаггүй, тон  лэ 
jbpbiH үгэ х эл эһ эн д эл  унш а- 
дагы нь мааиадта хүр гэгдэһ э-  
ииинь яаһапшье сэн тэй б даа.

Т иим элёһоиһоо агуу шүлэгшып 
у я п г а т а  ш ү л эг эй  м ү р а ү ү д  
д э л х э й и  арадуудар! өер ы и ь  
т ү р эл х и  х э л э и  д э э р э  у д х а  
т үгэл дэреөр  дууряагдаха эди  
ш эдипь буурадаггүй бэзэ.

Н э г э т э  о р о й  ү д э ш э л э п  
айлш адай гэр гэртээ бусаха  
болоһон үедэ олондо м эдээж э  
«Асуур» («Демоп») гэжэ шүлагеө 
унш ахы ень Пуш кинда дурад- 

‘ хабад . Т эр э ш үлэгыиь иимэ  
үгэнүүдээр түгэсэдэг:

А гуу байгаалиип
алштиеньшье 

Арюудхаха хүсөөр алга һэи. 
Пушкин ш үлэгеө түгэсхэхэ  

үедөө Валентина А лек сеевна  
О л е н и н а г а й  э б һ э э л х ы е н ь  
х а р а ж а р х и х а д а а , са а ш а н ь  
үгүүлбэ:

Ташлн галай халууп охитой, 
Тэисэшэгүй уурынь

замхашалай. 
Эиэрхы Варвара

Алексеевнагай 
Эбһэзлгые адислабал

тэрэмнай.

А гу у  ш .үлэгш ы н ая гүй  
б а й д а л һ а а  х о ш о н  ү г ө ө р е е  
и и гэж э зайлаһандань иарин  
сэдьхэлтэн нааршаангүй яахаб 
даа. Александр Пушкинай гэгээн  
сэдьхэлэй  багахан эн э дуһал  
мүнхэлһэн хүнүүдтэ баясхалан  
х ү р г э ж э , а г у у  ш үл эгш ы н  
а д и с т а н ь  х ү р т э һ э н  ш эи г и  
м эдэрэл миниишье досоо  бии  
болодог юумэл даа.

М ихаил БАТОИН.
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« Ү й л ы н  ү р и »  г э һ э н  Ц. 
Д о н д о г о й н  с т а т ь я  т у х а й  
өөры нгөо бо д о м ж о т о й  үр гэн  
Б у р я а д  о р о н о й н г о о  һ о н о р  
унш агш адтай хубаал д аха  хү-  
сэлтэйб. Энэ ю ртэм сэдэ түрэһэн  
х ү н  б ү х э н э й  ам и  н а һ а н а й  
хэм ж ээн , үргэл һэн  аш а буя- 
найнь х эм ж ү ү р , у р д а  н аһ а-  
найнь үйл эдэһэн  нүгэл буян- 
һаань с эх э  дул ды дадаг гэж э  
о й л го д о г  б о л о һ о м н а й  е х э т э  
һайн.

М и н и н  э х э  э с э г э  х о ё р  
буянай хүсөер  шамаяа бусаа- 
ж а ерүүлһэмди гэдэг һэн. 10 
н а һ а н д а а  г э э г д э һ э н  б а са га -  
ниинь гэгээнэй абаралаар эндэ 
т\'рэһөөр гэртээ бусаж а ер эхэ  
гээш энь бил болодогби . Э хэ, 
эсэгым аша буян болоно.

Э хэ, эсэгы н хуряаһан аша 
буян энэ наһандаа эдлэхэ гээш э 
ехэтэ. Э ж ы мни хэлэгш э һэн: 
б у я н а й  х ү с ө ө р , б у р х а н а й  
заяагаар һайп үринэр түрэдэг  
юм. Буян багадабал, загуурдида  
төөриж э ябаһан ахирхан үринэр  
түрэж э, эхэ, эсэгэеэ  зобоодог  
гэгшэ һэн. Наһа наһалжа, зоной  
аж абай дал  х а р а ж а  я бахад аа  
ажаглахадам, эжы мни хэлэдэг  
той зүб  байгша.

Би бүхы  н аһ ая а  багш ы и  
ажалда бэеэ  зорю улһан хадаа 
һурагшадайнгаа мэдэхын хэм- 
ж ээгээр  Ум маа ни бад  ме хум  
гэж э 6 түбиин амитадай түлөө 
зальбарагты , эр д эм  бэл игэй , 
М ан заш эр и  бур хаи ай  тарни  
хаа-яа хэш ээлэй урда 3 дахин  
булта уншаад, этигэжэ һуухадаиь, 
хэды  харю усалгатай, буянтай  
ажалтай байһанаа үдэр бүри  
ойлгохош, мэдэрхэш .

М анай һургуулиин директор, 
России хүндэтэ хүдэлмэриш эи, 
Хамнуев Владимир Ивановичай 
ү ү с х э л э э р  б у р я а д  х э л э н э й  
кабинедэй баруун хойто буланда 
бурхан ай  үргөө табигданхай. 
У ран  зу р а а ш а  Вл. Г у р у ев  
һайханаар зуража, ш эмэглэжэ 
табиһан юм.

һурагш ад, айлшад зальбаржа, 
з э д  мүнгэ үргэхэдэнь, дүтын  
д а са и  дуган гуудта  дам ж уул - 
дагбди.

В л а д и м и р  И в а н о в и ч а й  
буянтай сэсэн  хүтэлбэрилэгш э 
байхы ень гайхажа барадаггүйб. 
Х элэһы ень мартадаггүйб: хүн  
багш а бол о х о ёо  түрэдэг юм. 
Х үндэ һайниие х эж э ябахада, 
аш ань б у са д а г  ю м . Б од ож о  
ү з э х э д э м , т о н  зү б  бай гш а.

Багшын хэш ээлдэ ороош ьегүй  
һаа, хэн эй  ямар шанартайень 
м э д э х э б  г э х э д э н ь , ё һ о т о й л  
х ү т эл б эр и л эгш э гээш э г эж э  
ойлгоо һэм.

Би зургаан ж элэй  хугасаа соо  
1-дэхи интернадай директор, 
Буряадай габьяата багша Ж алсан  
Батуевич С анж иевай хүтэлбэри  
дор о  ажаллахадаа, м үиөөш ье  
болотор гайхадагби: ямар дэлгэр  
һ ай хан  с эд ь х эл т эй , ёһ о т о й л  
б у р х а н һ а а  б у я н т а й , эсэг ы и  
орондо багша гээш эб гэжэ. Тиихэ 
ү е д э  р е с п у б л и к ы н  о л о н  
аймагуудһаа үнш эн гү, али олон  
ү х и б ү ү т э й  б ү л э һ ө ө  е р э һ э н ,  
хүм үүж эл багатай г.м. һурагшад 
олоороо ер эж э һурадаг байгаал 
даа.

Ж алсан Батуевич тэдэнэртэ  
нэгэтэш  зандарж а хандадаггүй 
һ э н . һ у р а г ш а д ы н ь  у р д а  
хойноһооиьтойронхой, гарһаань 
хүтэлэнхэй, энгэрһээнь ш эмхэ- 
лэнхэйнүүд, эрхэлһэн маягтай- 
нуудтойронхой, ю унш ьебтухай  
за б д а г ү й  х ө ө р э л д э н х э й н ү ү д ,  
тэрэл х эб ээр э э  булта хэш ээлдээ  
к а б и н ет  р уугаа  о ш о х о д о н ь , 
х о й н о һ о о н ь  х а р а ж а , б а я сан  
атаархажа үлэгшэ бэлэйб.

О нсо өөры н маягтай, ёһотойл  
багша хүтэлбэрилэгш э гээш эл  
даа, ёһотойл буян гээш э энэл

ТАЛЬШ ГАЛвУУЛ

Үгэнь Галина
БАЗАРЖАПОВАГАЙ  

Х үгж эмы нь П үрбэ
ДАМИРАНОВАЙ
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Тамалап дуудана һаргама 
гэрэлээр,

Татапа юуидэшьеО шоуса 
хүсөөр,

Таалапа пюдыем бишыхан 
ошоор,

Тэмтэрэп паадапа тэидэм 
дүрсөөр.

Аүрсөор? Дуугаар, һайхан 
gyyraap

Дүүжэидэн байпа талын 
дуугаар...

Дуугаар? Дураар, шатама 
дураар

Дуудап уряалпал талын 
дураар.

Ашанараа 
х а р а а д  

баяртайб
Үпгэрһэп

сагаа 
ямар байһые 

һаиахадам,
Үй түнэп 
ушарпууд 

толгой
COOMIIU

бусайдашаиа.
Үйлсөөр 

МЭ113 һая 
яаралгүй 

ябахадам,
Үетэмни харагдаад,

аргагүй уяршабаб. 
Улааи бургааһандли

уяп зөөлэп бэетэйдэш  
Удаач шамайе

эльбэһэйб гэжэ һаиагша 
һэм .

Сэбэр шарайтай, сэлмэг
һайхап харасатайдаш  

Сэдьхэлээ хүдэлгэн мүиөө 
болотор ябагшалби. 

Арбап долоотой айдарт эрэ 
наһаяа 

Алин япзаар эрыоулхэбши 
даа.

Амидын жаргалые эдлэжэ 
мүиөө ябахадаа, 

Ашанараа хараад,
аргагүй ехэ баяртайб. 

Наһатай болошобоб гэжэ 
үнгэрүү ехээр уйдат уй  

Нарата дэлхэйдээ доро
дохихол байпаб. 

Уетэнөө хараад, уршалаа 
юуеиь апхарангүй 

Угтаа һайхан ябаһай гэжэ 
сэдьхэиэб. 

Юртэмсыи табиһаи
ёһо гуримые эбдэхэгүйш, 

Юһэн үйлыи хатуу шэрүүп 
үзэгдэпэ. 

Ю рьесэ урдаһан хадын
горхоп шэпгеэр 

Юупһээшье сухариигүй
хүиэй наһан үигэрпэ.

Январь, 2003 он.

АМАРШАЛГА
даа. Би баһал буянай хүсеөр  иимэ 
хүтэлбэрилэгш эдтэй  ажаллаха  
аза  талаантай бай гааб  гэж э  
баясаж а ябадагби.

Р. ДАШИЕВА, 
Улаан-Үдын 

19-дэхи һургуулиин багша.
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С эл эн гы н  ай м агай  С утай  S 
н ю т а га й  д у н д а  һ у р г у у л и и н  ‘ 
багшанар С эсэгма Цибиковна f 
Цыбиковае, Зоя Ц ы рендондо- j 
ковна Э рды неевае тэбхэр  табин | 
наһанайнь ойгоор  халуунаар  ! 
амаршалаад, еөры нгөе туршал- < 
гануудые зорю улха хүсэлтэйб. !

Табилуулһап харгыгаараа  I 
Таби паһа хүрэбэлта.
Тэбхэр дабаае дабап,
Тезбии, баабай болоолта.

һапажа гэдэргээ j
харахадатпай, 

һайхаи һапаапууд түрэнэ.  ̂
һургаһан үхибүүдээ |

дурдахадатпай, ' 
һара, нараи мэтэ үзэгдэиэ.

Сэбэр шарайтпай һайхаи 
даа,

Ульгам харгытпай утахан 
даа,

Сээжэ зүрхэптиай баяртай, 
Үреэл үгэтпай үиэтэй.

a А лександра ЛИНХОБОЕВА.
I Сутай иютаг.



(Продолжение. Начало в Ns50 (299), 51 (300), 
152 (301) за 2002 г. и в №4 (305) за 2003 г.)

I VI. Священные четки 

j и дорога к храму
,■ ПЕРВЫМ моим депутатским запросом было об- 
; ращение к председателю Ленгорисполкома Г.

Ходыреву о передаче буддийскому обществу го- 
; рода храма, построенного по инициативе Агвана 

Доржиева.
И первым учреждением, куда я пришёл с 

просьбой, было министерство здравоохранения 
’ СССР.

Я заранее запланировал визит в Минздрав, по- 
' скольку существовал наказ моих земляков о том, 
: чтобы добиться строительства больничного ком- 
; плекса в селе Кырен.
S Из районов, которые входили в избиратель­

ный округ, Тунка находилась в самом худшем 
положении по состоянию социально-культ^ных 
объектов, на то были и субъективные, и объек­
тивные причины (отдаленность от республикан­
ского центра). И я пришел к выводу, что нужно 
включить в план строительство самого крупного

Агван Доржие! 
1904 год

' объекта, а больничный комплекс был таковым, 
, чтобы завезти в район мощную строительную орга- 

низацию, на базе которой пойдет разворачива­
ние других строек.

Вопрос о передаче Ленинфадского дацана ве­
рующим для Л1ӨНЯ возник совершенно неожидан­
но: в первый 1̂ ли во второй день работы съезда 
ко мне пришел заведующий буддийским центром 

■■ Том Рабданов с просьбой, чтоб я написал письмо
- Г. Ходыреву.
;■ Я обрадовался этой встрече, почувствовал важ- 
й ность момента для народа и для себя, воспринял 
i  просьбу Тома Рабданова как знак судьбы...
^ О Ленинградском дацане я многое знал, впер- 
5; вые услышал о нем в раннем детстве от матери. 

Одним словом, историю дацана я впитал с моло- 
ком матери.

Моя мать, Еша Даржаевна, рассказывала мне о 
знаменитых людях Бурятии, таких как профессор 
Базар Барадин и цанид-хамбо Агван Доржиев, 

. которью часто приезжали в Тунку и останавлива- 
? лись в доме моих родителей.
; Мама долго жила при Челутаевском и Ацагатс- 
¥ ком дацанах вместе с семьей, потом они поехали 
5 в Ленинфад, но оказалась по воле судьбы в Том- 
 ̂ской области в местности Нарын, где были посе- 

-■ лены многие ссыльные из Тунки.
 ̂ Мама до конца жизни не расставалась с четка-

- ми, освященными Агваном Доржиевым (они хра- 
нятся у нас как память о матери и о великом че­
ловеке, кого она почитала, молилась на него как 
на воплощение бога), в домашнем иконостасе сто-

j  яла фотография этого иднцд-хамбо (1904г., Санкт- 
Петербург), она общеизвестна - репродуцирова- 

;  на во многих изданиях.
I  1904 год - это год вторжения англичан в Ти- 
I  бет, бегства Далай-ламы в Халха-Монголию в со- 
I  провождении Агвана Доржиева, год командиров- 

ки его в Санкт-Петербург для официальных пе- 
: реговоров с Николаем II при посредничестве ми- 
, нистра иностранных дел Извольского. А через два 
I  года Агван Доржиев уже вместе с Далай-ламой 
I  сидел на приеме у китайско-маньчжурского им-
- ператора.
I; Агван Доржиев, ушедший в 19 лет в Тибет и 

поступивший в Гоман дацан Брайбун хида (один 
1 из трех монастырских комплексов Лхасы наравне 

с Гандан и Сэра), достигший звания профессора 
; буддийской метафизики -  цанид-хамбо, был за- 
5 числен в штат ближайшего кр^а  служителей при 
I Далай-ламе для упражнений Его святейшества в 
I богословских диспутах - одним словом, был он и 
f учителем, и советником, и коллегой. Так уроже- 
3 нец улуса Хара-Шибирь Хоринского ведомства ста- 
J новится виднейшим политическим и религиозным 
! деятелем Тибета.
i  После десятилетнего безвыездного пребыва- 
 ̂ния в Тибете А. Доржиев выходит на междуна- 

t родный уровень: Монголия, Бурят-Монголия, Кал- 
I мыкия, Франция, Англия, Австрия, Италия, Таи- 
; ланд, Китай, Япония, Индия, Непал, Бирма, Цей­
лон - страны, в которых он побывал как светский 
и духовный полпред Тибета и ламаизма.

; Политические деятели Ж. Клемансо (Франция),
- Г. Орлеанский (французский принц), князь Э. Ух- 
|| томский (Россия), ученые Р. Радлов, С. Ольден- 
 ̂бург, Ф. Щербатской, Р. Котвич, А. Руднев, Д.
■; Клеменц, Дж. Спеллинг (Англия), художник Н. Ре- 
■ рих, общественный деятель К. Тепнисонс (При-
• балтика) и другие так или иначе общались с ца- 
I нид-хамбо, оказывали содействие его деятель- 
! ности. Он установил связь между Россией и Ти- 
; бетом, был полпредом Тибетского правительства 
: в России с 1901 года, по полномочию и от имени 
i главы суверенного Тибета - Далай-ламы, заклю- 
: чил в I f  ■"
' ствег 
! голией.
, Агван Доржиев неоднократно встречался с Ни-
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ЗЫ суверенного Тибета - Далай-ламы, заклю- 
в 1912 году договор о дружбе и сотрудниче- 
3 между Тибетом и ставшей независимой Мон-

колаем II и в 1922 году был на приеме у Ленина.
"Его обаяние и сила убеждения позволили по­

лучить вьюочайшее соизволение разрешить стро­
ительство буддийского храма в столице Империи” ,
- писал Дж. Спеллинг о конфиденциальной встре­
че цанид-хамбо с Его Императорским Величеством 
в Царском Селе.

"Когда мы беседуем с Доржиевым, нам, боль­
шевикам, необходима полная мобилизация наше­
го интеллекта для того, чтобы бьпъ на высоте", - 
высказывался нарком просвещения А. Луначарский.

А. Доржиев был чрезвьмайно активен в обще­
ственно-политической жизни: он практически рас­
пространил в Калмыкии и Туве ламаизм, боролся 
за свободу вероисповедания и в царской, и в ком­
мунистической России; возводил дацаны и дуганы 
у западных бурят; когда пошло разрушение ху- 
рулов в Калмыкии, он поехал туда с обращением 
Ленина к калмыцкому народу, которое начиналось 
словами: "Братья калмыки!”

В 1917 году в Петрофаде был сформирован'бу- 
рятско-калмыцкий комитет, который провозгласил 
себя органом по делам государственного строитель­
ства Бурят-Монголии и Калмыкии, одним из его со­
здателей был А.Доржиев.

Он принимал участие во всех общебурятских 
съездах послереволюционных лет, на которых не

знаменитого Гоман дацана, где с самого основания 
его учились буряты и монголы. Настоятелем же это­
го дацана в )WII веке был хан Дх^нгарии Галдан- 
Бушагга, получивший одобрение Далай-ламы, сме­
нивший по политическим соображениям монашес­
кое орхимжо-накидку на одеяние степного монар­
ха.

Лэгдэн-гоман-хамбо умер в тюремных застенках 
при оккупации Тибета китайцами в 1959 году, так и 
не подчинившись требованиям вторгшихся в стра­
ну войск. Далай-лама не смог уговорить Лэгдэна 
вместе с ним перебраться в Индию, он отказался, 
сказав, что должен умереть там, где он нашел себя 
как сл^ителя веры.

Но Лэгдзн-хамбо вовсе не умер, он просто пе­
ревоплотился, его перерожденец, найденный са­
мим Далай-ламой, ныне живет в Южной Индии, где 
действует Гоман дацан в эмиграции. Его знают как 
Лэгдэн-римпоче, ему теперь около тридцати лет...

Самым счастливым из пятерых молодых лам, на­
правленных А. Доржиевым в Тибет, оказался Агван- 
Нима, который в годы эмифации был гоман-хамбо. 
Примечательно, что среди его учеников числится 
старший брат Далай-ламы XIV, ныне американский 
профессор. Он в глубокой старости обрел нирва­
ну, но с неосуществленной мечтой увидеть свою 
родину. Другой лама Тугдэн-Нима стал дулва-хам-

всегда получал одобрение своей деятельности, 
особенно, что касается идеи обновления ламаист­
ской церкви в России, где выдвигался приоритет 
чистейшего буддизма, отказ от излишества в иму­
ществе и ряда привилегий, духовенства.

В 1.924 году А. Доржиев приветствует обществен­
ность Бурят Монголии на торжественном собрании 
по случаю годовщины республики и также высту­
пает на Первой сессии Великого Народного Хура­
ла Монголии, провозгласившей МИР.

Примечательно, что он участвовал в заседании
Политбюро ЦК РКП(б) в октябре 1920 года после

обраЕ
1891 делегат, вместе с калмыком А. Амур-Сананом
Бакинского съезда народов Востока, собравшего

и Э.-Д. Ринчино. На заседании Политбюро было 
принято политическое решение по народам восто­
ка России: предоставить автономию тем, кто не имел 
ее, и “в первую голову для калмыков и бурят-мон­
голов” .

Эти факты из биографии Агвана Доржиева я уз­
нал из книг, а мать мне рассказывала про своего 
учителя Кушок-хамбо (так называли в народе ца- 
нид-хамбо, и мама не должна была произносить 
имя учителя - по обычаю и предписаниям веры); у 
меня с дошкольной поры в сознание мое уже креп­
ко вошел Святой, Бог, всемогущий и необычный 
человек, который был наделен полномочиями и 
Далай-ламой, и Лениным.

Мама рассказывала о том, как однажды местные 
коммунисты на ретивых конях приехали к началу 
его проповеди перед верующими и потребовали у 
него документы, а он спокойно и вежливо показал 
бумагу, после чего как-то стушевались блюстители 
закона и молча удалились; по рядам сидящих про­
несся шепот, что они увидели подпись Ленина, ис­
пугались и убрались восвояси.

До сих пор жива в моем воображении картина из 
жизни Челутаевского дацана, о которой часто вспо­
минала мать. Русско-монгольско-тибетская началь­
ная школа, открытая цанид-хамбо (такая же школа 
была организована в Тунке при Койморском даца­
не); стечение народа, среди которого были очень 
грамотные и просвещённые люди. С превеликим 
почтением под руку выводят старого русского про­
фессора на свежий воздух, под тень дерева, где 
он, сев за стол, повел беседу со слушателями. В 
дацане чувствовалось разобщение между ламами, 
даже храм был разделен надвое. Сам Агван Дор­
жиев больше отсутствовал, в его дом-келью имели 
свободный доступ девушка из Алари, найденная и 
нареченная им как воплощенка богини Белой Тары, 
следовавшая за цанид-хамбо по его ставкам, и моя 
мама. Они наводили порядок в доме, где не было 
ничего лишнего. Бурхан Дара Эхэ и мЬя мама с 
благоговением, с трепетом в душе притрагивались 
к вещам, бурханам и религиозно-ритуальным при­
надлежностям. Однажды нагрянул обыск, люди в 
кожаных куртках, порывшись кое-где, особенно 
долго осматривали хранящиеся корни женьшеня. 
Мама говорила, что эти клубни были похожи на 
людей - с головами, ногами и руками, а как лекар­
ство они имели удивительную силу исцеления.

Мама вспоминала, как со сверстниками они иг­
рали, вместе с ними играл и Лэгдэн Аржигаров, 
послушник-хуварак из Койморского дацана, кото­
рый был горазд на выдумки: рассаживал всех пе­
ред собой и, изображая "его преосвященство", чи­
тал священные тексты наизусть, дети должны были 
класть 8 тарелку перед ним масло. Мама смеялась, 
рассказывая, что, боясь родителей, они вместо мас­
ла клали картошку... Лэгдэн уже в детстве знал, 
что он будет большим ламой, он был первым сре­
ди хувараков в постижении учения Бога, позже он 
уехал в Челутаевский дацан, откуда в 1927 году 
вместе с четырьмя другими молодыми ламами по 
выбору Доржиева отправился в Лхасу. Мама часто 
с грустью говорила, что неизвестно, как же сложи­
лась его дальнейшая судьба. Она не могла знать, 
что он стал в Тибете первым из бурят настоятелем

бо, тоже достиг вьюокого положения в ламаистс­
кой иерархии. С ним в Индии встречался гэлэн Дан- 
зан-Хайбзун Самаев, он рассказывал, что Лэгдэн- 
римпоче говорил о своей родине -  Тунке в преды­
дущей жизни. Также о нем я услышал от гоман- 
хамбо девяностых годов, который побывал в Буря­
тии. Он приехал вместе с Самаевым после молеб­
ствий в Ленинградском дацане. Кстати, мне прият­
но было узнать, что один из тибетских римпоче 
лично знал Лэгдзн-хамбо и считал его своим учи­
телем.

Также из рассказов родителей мне было извест­
но, что Агван Доржиев не только заботился о вос­
питании и обучении молодых лам, он увез с собой 
из Тунки двух братьев Молоновых - Данзана и Дыб- 
шина, сыновей богатого и известного на родине 
человека, в Петроград. Один из них стал ламой, о 
нем рассказал Николай Рерих в описаниях своего 
путешествия через Алтай в Тибет, другой - также 
был направлен по особому заданию Народного ко­
миссариата иностранных дел в Тибет в начале двад­
цатых годов вместе с Ф.В. Бахановым и Даши Сам- 
пилоном, известным деятелем национального дви­
жения. Дыбшин Молонов впоследствии окончил во­
енную академию, преподавал там же. В 1934 году 
при невыясненных обстоятельствах застрелился... 
или был застрелен.

В моем представлении Агван Доржиев с детства 
был человеком совсем иным, чем обычные ламы, 
далеко смотрящим вперед, знающим западную 
культуру и европейские языки. Я гордился тем, что 
он основал в Тунке, в Койморах, свой дацан обнов­
ленческого толка.

Но я еще многого тогда не знал, например, ка­
кие неоценимые услуги он оказал первому евро­
пейскому исследователю Тибета Г.Цыбикову в Лха­
се, какие связи были у него с ученым и деловым 
миром, в том числе с земляками-профессорами 
Ц.Жамцарано и Базаром Барадиным, депутатом 
Госдумы Бато -Далай Очировым и врачом, полити­
ком П.Бадмаевым. И было его письмо-завещание, 
в котором ведение ленинградским дацаном и всей 
Тибетско-Монгольской миссией в СССР поручалось 
С Д.Дылыкову, впоследствии ставшему видным уче- 
ным-китаеведом нашей страны.

На освящении Койморского дацана присутство­
вали мои родители, они рассказывали, что это со­
бытие вызвало всенародное ликование. Потом да­
цан был перевезен в центр нашего колхоза, где он 
служил клубом; все говорили, что это строение -  
Хандагатайский цокчен-дуган. Из рассказов роди­
телей я понял, что он как дуган не был похож на 
другие бурятские дуганы, только подобный ему и 
поныне стоит в Ленинграде (тибетская архитекту­
ра).

Мама все время вспоминала Бурхан Дари Эхэ, 
уехавшую в Ленинфадский дацан. Шойжи-Даба То- 
миргонов, знаменитый лекарь-эмчи, пользовавший­
ся огромным авторитетом в городе (его почти пос­
ледним арестовали из обитателей дацана), был од- 
ноулусником моего отца.

Лет пятнадцать назад из Узбекистана приезжала 
девяностолетняя бабушка, тоже одноулусница отца, 
мне передавали ее рассказ об аресте Томиргоно- 
ва, о Бурхан Дари Эхэ, умершей при тяжелых ро­
дах и похороненной на кладбище у дацана. Как-то 
мне не хотелось верить в это: для меня она была 
настоящей богиней...

Потом я пришел в мыслях к тому, что и богини 
должны рожать, тем более земные богини, и рож­
дается от них бог со своей божественной миссией 
на нашей грешной земле... Так я написал повесть 
“Богиня на земле"...

Непредсказуема и сурова наша действительность: 
жизнь человека с самого рождения его - это поло­
са везения и неудач, радости и горя, обретений и 
потерь, счастья и несчастья. Но и творения челове­
ка имеют свою судьбу, поскольку они рождены 
умом и талантом, жертвенным трудом и гениаль­

ной догадкой.
Неприятие строительства буддийского храма 

в столице православной империи, политическая 
подозрительность, бюрократические препоны, 
травля в прессе, публичные выступления, дохо­
дящие до черносотенства, угрозы взорвать объект 
и разделаться физически с инициаторами - все 
было... Но было и другое - живая и активная под­
держка прогрессивных, настоящих российских 
ученых и политиков, министров и придворных.

Когда весной 1908 года Агван Доржиев обра­
тился к российскому правительству с ходатайством
о строительстве храма, положительно отнеслись 
к этой инициативе министр иностранных дел А. 
И. Извольский и министр внуфенних дел П. АСто- 
лыпин, ставший известным на посту премьер-ми- 
нистра и как реформатор политической и госу­
дарственной жизни, жестко и планомерно прово­
дящий свою линию, не гнушавшийся массовыми 
казнями противодействующих. Он дважды захо­
дил к  Николаю II, в первый раз - под давлением 
Департамента духовных дел, воспротивившегося 
строительству храма, с отказом возведения его в 
Старой деревне - окраине Петербурга "ввиду от­
даленности от центра и затруднительности уста­
новки надзора” , второй раз - после ходатайства 
академика В .Радлова - с предложением удовлет­

ворить просьбу буддистов. И приостановленное 
строительство было возобновлено. ;

Наконец, 21 февраля 1913 года, в день празд­
нования 300-летия Дома Романовых, состоялось : 
первое богослужение в храме. Окончательно , 
строительство было завершено в 1915 году.

Храм воздвигался на средства бурят, калмы­
ков, монголов и тибетцев; были крупные пожер­
твования от Далай-ламы, Богдо-гэгэна (последний : 
на освящение 8 1913 году послал своего полно- : 
мочного представителя Дайтцин-ван Ханда-Дор- , 
чжи), и были использованы деньги самого ца- j 
нид-хамбо. I

Буддисты Китая, Японии с удовлетворением . 
следили за строительством, а король Таиланда ’ 
подарил храму две позолоченные статуи. ;

Итак, к храму имеет отношение весь будцийс- ‘ 
кий мир.

Но он задуман и построен великим сыном бу- ; 
рятского народа. Это главное. Правильно реше- j 
ние Второго общебурятского съезда, состоявше- | 
гося в Гусиноозерском дацане в июне 1917 года, ! 
объявить храм достоянием бурят-монгольского . 
народа. i

После разгрома 1937 года храм служил "физ- ; 
культурной базой” . В годы войны в нем разме- | 
щалась военная радиостанция наведения наших • 
самолетов. Храм защищал Родину. В народе го- j 
ворят, что он имел божествентю силу и поэтому ; 
ни один снаряд, ни одна бомба не задели его в < 
блокадном, постоянно обстреливаемом Ленинг- ; 
раде..

И еще одну противоречивую “функцию” выпол- ‘ 
нял храм до 1960 года. Он использовался как “глу- i 
шилка" враждебного эфира и по-своему О ф аж -  
дал своих граждан от “ненужной пропаганды", ? 
возможно, препятствовал распространению сво- ; 
бодомыслия... :

В Т 987 году храм посетил Далай-лама, в 1989- ; 
м его посланник Бакула-Римпоче оказал содей- i 
ствие регистрации буддийской общины в Ленин- : 
граде.

У меня хранется ответ председателя Ленгорис- ' 
полкома Г. Ходырева на мой запрос о передаче ' 
храма этой буддийской общине.

Осенью 1990 года три римпоче освятили храм ?
- среди них был Кхамтул Римпоче, побывавший ■ 
перед этим по просьбе верующих в Тунке и Оке. j 
Он был в составе большой делегации, возглав- ■ 
ляемой премьер-министром правительства Далай- г 
ламы. Меня уполномочил народ пригласить его J 
в район, я приезжал в Иволгинский дацан, со- ? 
провождал его до Москвы. ^

Тогда же настоятелем храма стал Данзан-Хай- i 
бзун Самаев. По случаю Сагаалгана он провел ■ 
богослужение, перед которым зачитал обраще- 
ние Далай-ламы. И дацан вернул свое первона- ; 
чальное название Гунзэчойнэй.

Храм продолжает жить. ■
В судьбе храма должна наступить новая поло- ; 

са - он должен стать центром культуры Востока ' 
на Западе, культуры, в ее широком смысле, ибо '■ 
является самым западным существующим памят- i 
ником культурного наследия народов Евразии - ! 
от Тихого до Атлантического океана. f

А строительство больничного комплекса на 
моей родине все продолжается. По “выбиванию 
комплекса" мне пришлось обивать пороги мно- ' 
тих начальствующих кабинетов и в Москве, и в 
Улан-Удэ. Вскользь скажу, что решающую роль в 
этом деле сыграли заместитель председателя 
Госплана РСФСР, бывший первый секретарь об­
кома КПСС Дагестана, народный депутат СССР 
М.Ю. Юсупов, и ставший второй раз Председа­
телем Совмина республики В.Саганов. Но не ус­
пели достроить - наступил 1991 год.

Утешаю себя тем, что многое рождается в му- j 
ках. :

Лишь бы судьба была счастливая.
(Продолжение следует).
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Т урэл нютагаймнай т үүхэһээ
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(Түгэсхэл. Эхиниинь январиин 30- 
найдугаарта).

Юуб гэхэдэ, аяар 1930 оной зун 
Долгоржаб эжымни үбэлжөөндөө үбһэ 
сабшахаяа ошожо ябахадаа, тэрэ 
хабтагай шулуунай дороһоо тарбаганай 
гүйжэ гарахада, унажа ябаһан мориниинь 
гэнтэ сошоод, хажуу тээшээ һүрэхэдэнь, 
эжымни эмээлһээ мултаран, энэ шулуун 
дээрэ унажа, эльгээ гэмтэһэн байха юм. 
Тэрэнэй һүүлдэ хөөрхы турэл эжымни жзл 
тухай мэндэ ябажа, 1931 оной хабар 
дүрбэн наһатай хүбүүн намайгаа, нэгэ жэл 
хахад наһатай Пама басагаяа орхижо, 
оршолонто дэлхэйдэ эрьелтэгүйгөөр, 
эгээл эдир, хорин зургаан наһатайдаа 
ошоһониинь хайратай юм. «Теэдяахабши, 
оршолон - үхэлэй урда хүн орохо аргагүй 
юм, хүндэ төөлэжэ табиһан бэе, тооложо 
үгтэһэн наһан гэжэ байдаг», - гэжэ 
эсэгынгээ ДҮҮ Янжаб абгазын хэлэһэниие 
мүнөө хүрэтэр һанажал ябагшаб. Минии 
эсэгын гурбан дүү басагад - Янжаб, 
Жигжид, Санжид гэгшэд эхэһээ үнзшэржэ 
үлэһэн намайе минии дүү басаган Пама 
хоёрые өөһэдынгеө үхибүүд шэнгеэр 
үргэлсөө. Мүн тиихэдэ зуун наһа 
наһалһан Сэрэмжэ (1867-1967 онууд) 
төөбиимнай үдэр һүнигүй маниигаа 
хойноһоо харалсагша бэлэй. Мүнөө өөрөө 
үндэр наһатай үбгэн болоод ябахадаа, 
эдэ бүгэдые һанажа, үнгэрһэн хатуу 
шэрүүн, сэмүүн сагые эли тодоор һанажа, 
өөрынгөө үхибуүдтэ һайн һайханиие 
юрөөжэ һуухаш '

Зуһалан буусаһаа дээшэз 
үгсэхэдэмнай, Адаг, Эүүн-Бэе, Эүүн- 
Хэбли, Бэлшэр, Дархинта голой Урда-Бэе, 
Нарин-Гол, Хасуурта, Байса гэхэ мэтын 
буусануудта үбһзнэй сомоонууд элитээр 
харагдажа, тоонтр нютагайм шэг шарайе 
гэршэлнэ. Эдз элдин тала дайдаар збэртэ 
малнууд, адуун һүрзг бүлэг бүлэгөөрөө

бэлшэжэ, баян нютагайм тзнюун һайханиие 
харуулна. Бууса бүхэндэ трактор, 
автомашинануудай шууяан, хзн нзгэизм 
мотоциклаар таршагануулга соностожо, 
мүнөө сагай шзнз үе гзршэлэгдэнэ. 1954 
он хүрэтэр «Улаан Малшан» гзжз нзрэтзй 
колхоз байһан, һүүлдэнь Буряад-Цахирай 
«Боевик» колхозтой хамтаржа, «Победа» 
гэжэ томохон колхоз болоһон сагһаа хойшо 
эрид дүшэн найман жэл үнгэржз, мүнеө 
Дархинта нютаг «Цакирский» гзжз хүдөе 
ажахын хамтаралай малдаа үбһэ тэжээл 
бзлэдхэлгын гол баазань болонхой. Мүнөе 
Дархинтада арбаад шахуу хүдөө ажахын 
фермерскэ ажахынууд ажаллана. Тэдзнэр 
эбэртз мал, адуу үсхэбэрилхын хажуугаар 
үбһэ хуряана, мүн «Цакирский» ажахыдаа 
барилгын модо, түлеэ бэлэдхэнз. Эндэхи 
фермерскэ ажахынуудые хүдөе ажахын 
залуу мэргэжэлтэд Гармаев Владимир, 
Базаров Буда, Цыденов Николай болон 
бусад хүтэлбэрилнз. «Манай залуу 
фермернүүд һайнаар хүдэлмэрилнэ. 
Дархинтада архи ууха ябадал огто 
байдаггүй. Урданаймнай заншал 
үргэлжэлһөер», - гэжэ нютагай жаран 
зургаатай үбгэн Очиров Будажаб Цыденович 
омогорхол баяртайгаар хөөрэнэ. «Энэ 
үбгэнэй хеөрэхэ тон зүб. Юуб гэхэдэ, 
Дархинта нютагта архиншад урдандаашье 
байгаагүй юм. Тиимэһээ эндэхи хүнүүд 
зуун наһа хүрзжэ, бурханай орондо ошодог 
байгаа», - гэжэ минии дүү хүгшэн Дулма 
Бальжановна гэршэлнэ. Мүнее Дархинтада 
фермернүүдһээ гадна хэдэн үндэр 
наһатайшуул ажаһууна. Тэдэнэй дунда ная 
гаран наһатай Гонгорой Даша-Дулма 
төебии зээ басагантаяа, далан долоон 
наһатай Ганжуурай Цэрэн-Дулма, жаран 
юһэн наһатай Цэрэнэй Норжоб төебии 
гэгшэд болоно.

Дархинта нютагаархид аймагай гулваа 
Аюшеев Виктор Расильевичта баярые

хүргэдэг байна.
Дархинта нютагай 
хүн зон нэгэ өөрын 
тусгаар заншал ёһо- 
той байһан гэлсэдэг.
Энэ нютагта XVII- 
дохи зуун жэлһээ 
эхилжэ, түрүүшээр 
үнгэд (еөлэд) хам- 
нигад, мүн сэнтигэн 
ба заягтай гэжэ 
хамнигад, удаань 
халха Монголһоо 
угтай тэртэ, хон- 
гоодор, хүрхүүт гэжэ
гурбан уг гарбалтай ___________________
хүн зон ажамидаржа 
байһан гэлсэдэг.

Дархинтын буряадууд гурбан айл аймаг 
боложо хубаардаг: Манзын, Ханхабайн, 
Хаарлын. 1763 ондо Армагай инородно 
управын мэдэлдэ абтахадань, Дархинтада 
оройдоол зургаан айл үрхэ байһанаа, 1954 
он хүрэтэр 70-аад шахуу айл үрхэ болоһон 
байха юм. 1941-1945 онуудай Эсэгэ ороноо 
хамгаалгын дайнда энэ нютагһаа 78 
эрэшүүл татагдажа, тэдэнэй 40 гараниинь 
дайнай газар дайда дээрэ эрэлхэг 
зоригтойгоор унаһан юм. Тэдэнэй дунда 
Цыдүү (Цэдэн) Шагдуров, Базаржаб 
Дымбрылов, Халзан Гармаев, Дамдин 
Батуев, Очир Бабуев, Гомбо Гончиков, 
Цыбик-Доржо Ганжуров, Цыбик 
Цыренжапов, Нимбу Ринчинов, Гарма 
Сосоров, Сагаан-Хүбүүн Шагжиев, Гомбо 
Цыремпилов болон бусад болоно. Эсэгэ 
ороноо хамгаалгын дайнда эрэлхэг 
зоригтойгоор ерэһэн Бабуев Дамдин 
Арампилович, Гонгоров Цыден Дугарович, 
Гармаев Дамдин Дашеевич, Гончиков 
Цыден Дугарович, Цыденов Доржо 
Дармаевич, Батуев Базар Баирович болон 
бусадай эсэшэ сусашагүй ажалай хүсөөр

Дархинтын «Улаан Малшан» колхоз 
Захааминай аймагай түрүү ажахынуудай 
нэгэниинь болоо һэн. Энэ ёһо гуримые 
тэдэнэрэй аша, гушанарынь - мүнеенэй 
фермернүүд үргэлжэлүүлнэ.

«Тэнюун хонгор Дархинта дайдынгаа 
мүнеенэй хатуу шэрүүн, сэмүүн сагта 
саашадаа хүгжэжэ байхыень харахадаа, 
үнэн зүрхэнһөе баярланаб. Уг хулинсаг, 
эсэгэ, эхымнай ажаһууһан, ажамидарһан 
TOOHTO нютагнай хододоол һайн һайхан 
байхань болтогой», - гэжэ минии эсэгын 
ДҮҮ наян юһэтэйдөө наһа бараһан Янжаб 
теөбиин юреел мүнөөдэр хэлэһэн шэнги 
һанагдана.

Дуулим тоонто Дархинта нютагни 
хододоо сэлмэг агаартай, арюун сэбэр 
зандаа байхань лабтай.

Дагба ШАГДУРОВ, 
түүхын эрдэмэй кандидат, 

мэдээсэл тарааха, шэнжэлгэ хэхэ, 
инвестици бэелүүлхэ талаар 

уласхоорондын Россин нэгэдэлэй 
консультант, СССР-эй болон 

Россин Журналистнуудай 
холбооной гэшүүн.

«МҮНХЭ САГААН ҺАРЬДАГТАЙ 
М ИНИИ НЮТАГ ЗАХААМИН»

Уншагшадаймнай туршалгаиуудһаа

Би хадаа Захааминай аймагай 
Аршаап булагаар бүрьялһан 
Ёнгорбой нютагай хүбүүн Артём 
ЖАМБАЛОВ болоиоб. Минии 
түрэһэп дайдамни, ямаршье 
тооптоһоо дутүугүй дуратай 
һайхан нютагни -  Захаамшг.

Хадыи үндэрые, талмайн уужам 
сэбэрые холып айлшад харан 
гайхадаг. Зунай һайхан дулаанда 
ерэп, үигып аршааидамнай  
амархаа ерэһэн зон  
байгаалииемнай һайшаадаг. 
Алтая сэсэрлиг дайда хадаарнь 
алим жэмх дүүрэн лэ. Энэл һайхан 
сабэр нютагтаа минии аба, эжы 
түрэһэн.

Би түрэһэн һайхан дайдадаа 
дуратайб. Холын газар ошоод 
байхадаа, бухы дайдын һайханшье 
һаа, буурал сагаан һарьдагтаа 
бусаха дуран хүрэдэг.

Түрэһэн гараһан газар шотаг 
гээш^миай дэлхэй дээрэ  
юунһээшье үнэтэй. Хаана холып 
дайдада, түби дэлхэйн захада 
ашоодшье ябаа һаа, океан далайн 
саапа гараадшье байгаа һаа, 
дуратай һайхан тоонто 
Захаамипаа һанан, гэрт ээ  
һөөргөо бусажа ерэхэлби. Би 
муиөө таанадай анхаралда  
пютагтаа бэлзглэһэн шүлэгөө 
дурадхапаб. Намаяа шагныш, 
тоонтомни!

ЗАХААМИН
Суутай, дуутай Захаамин 
Сорьёлон урдаһан Зэдэ голтой. 
Сээжэ зүрхыем сохилуулһан 
Сэсэрлиг һайхан дайдатай.

Захаамин тоонтом гоё һайхан 
Зүрхыем баясуулнал,

ба5флуулнал. 
Зүүдэнэй гансахан бодол боложо, 
Золтойл тала дайдамни.

Аршаан булагаар сасарһан 
Арюухан сэбэр нютагни 
Алаг зүрхыем худзлгэЬзн 
Алтаихан тоонто Захаамин.

ЕНГОРЮЙ
Минии нютаг Енгорбой 
М^'нхэ сэлмэг тоонто юм.
Холын газарта ябахадаа, 
Хододоо һанаандам ородог. 
Хайрата түрэһэн нютап1и 
Ходол һанаан соом байдаг. 
Хододоо сээжэ зүрхэндөө 
Хадуужа, һанажа ябадагби.
Хун бүхэн нютагаа гамнан, 
Хандажа Хүүхэн Бүмбэйдөө, 
Зальбаржа ябаха болтогой!

МАНАЙ ТӨӨБИИ, ТААБАЙНАР
Наран аласта тэгүүлһэн 
Наадан аляахан наһандаа 
Сагай шэрүундэ нэрбүүлэн, 
Далай зоболон гаталаат.

Манай хайрата таабайнар, 
Манай хайрата төөбинэр, 
Хэншье ашыетнай бү мартаг, 
Хэзээ хаанашье таниие

бү мартаг.

Шугын бургааһандал гүлмэрхэн 
Зулгы үнжэгэн хаһадаа 
Шэрэм буладтал хүдэрхэн 
Шэлдзг болотороо хатуужаат.

Дайнай шзмэрүүн амисхаал 
Дабхар зоригоор гаралсаат, 
Золгүй зүдэр байдалай ядарал 
Зүрхөө гамнангүй даралсаат.

ЕНГОРЮЙН АРШААН
Шамдуу Зэдые шадарлан, 
Мундуу орьёлнуудай дунда 
Аглаг нютаг Енгорбойм 
Алтан омогорхол юумэл.

Хүүхэн Бүмбэйн адистай 
Мүнгэн дуһал аршаамнай 
Хүнэй аша буянда 
Мүнхэл бурьян манданал.
Энз1 түрэл байгаалиин 
Эгээл орхиһон хайра 
Атар баян газарай 
Арюун эхитэй байдаг.

Сэбэр һайхан сэдьхэлээр 
Сэгнэн сэргэдэнь буухал. 
Гансаш тооһо халдаангүй 
Гамнан аршалан ябаял!

Артем ЖАМБАЛОВ

АЯ ГАНГА
Үлгы талмайгаар тараһан, 
Үндэр хадаар сэсэглэһэн, 
Хоншуу үнэртэй һайхан 
Хөөрхэн жэжэхэн ая ганга. 
Сэнхир хүхэ оггоргой доро 
Сэсэглэн байналши, ая ганга. 
Аятай энээхэн сэсэгые 
Альган дээрээ абан баярланаб.

Альганай шэнээн сэсэгүүд 
Аянай һайхан үнэрөө тараана, 
Жэлэй дүрбэн сагта 
Жэнхэни талаар сэсэглыш даа.

МОЯ ЛЮБОВЬ
Слышать можно ушами все. 
Слышала ль ть;моя любовь? 
Сомнением жить я не хочу,
Себя в руках держать не могу.

Дышать хочу тобой,
Думать и радоваться о тебе

не перестаю. 
Дорогая ты, моя любовь.
Думаю и мечтаю о большом.

Такая крепкая, большая любовь- 
Томлюсь, боюсь от этого 
Тоска тревожная, бессмертная

со мной-
Ты тому в этом виной?

Боюсь этой прекрасной 
Безбреж1юй, трогательной любви 

к тебе.
Боюсь и страдаю ошибаться: 
Боль такая держит меня.

Я хочу высказаться во всем,
Я не хотел влюбиться в тебя.
Ясные твои глаза
Яркою звездою озарили меня.

Вспоминаю эти
прекрасные глаза. 

Спокойные, нежные,
сверкающие очи. 

Сомневаться я не могу в этом: 
Сияющие эти глаза прекрасны.
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Би э с э г э е э  м э д э н э г ү й б .  
О роноо хамгаалхаяа 1941 оной  
август һарада гэр һ ээ  ош оод, 
гэдэргээ бусаж а ерээгүй, дайнай  
газарта унаһан байиа. Э хэмни  
үдэр һүнигүй колхозой ажалда 
я б а а . А ж а л һ а а  е р э х э д э н ь ,  
ун т аатай  б а й х а б , үгл өөгүүр  
аж ал даа гар аж а о ш оходон ь , 
у ш ө е ш ь е  у н т а һ а н  за н д а а  
хэбтэхэш . Би тиимэ орой болотор  
унтаа бэш эб, харин эхэмии тиимэ 
эртэ ажалдаа гарадаг байһаи. 
Т и и м э  д э э р э һ э э н ь  б и  э х э ,  
э с эг эг ү й  ү хи бүүн д эл , гансал  
үтэлһэн төөдэйтэеэ ажамидарһан 
хүм. А бари замии хуу  теөдэйн  
заабариһаа.

Д үрбэдэхии е дүүргэһэн зун- 
даа т еө д эй т эеэ '' нэгэ үпеэндэ, 
бурууда үбһэ бэлдээбди. Зада- 
гай (зайдан) т эр гээр  ү б һ эе э  
аш аж а асар ааб . Т эр э т ээб э -  
римнай үбһэнэй  хорёодо  хүр- 
гэхэтэйм най сасуу  унаш алай. 
(Т орэнээм дахин тзэгээд . абаа-j 
ш ахын оронд-о үбһ эн  д э э р э э  
һ уугаад , ш ангаар  б а р х и р ж а  
о р о б о б .  А б я а е м  д у у л а а д ,  
т ө ө д эй м н и  х а ж у у д а м  е р ээд ,  
н ам ая а  т э б э р и ж э  б о д х о о х о  
зуураа: «Үхимни бодо  даа, бү  
у й л а , я д а а б  г эж э  я б а н  б ү  
уйлаарай, яргааб гэж э хэбтэн  
б ү  уйлаарай», - гээ һэн. Би гэптз 
б а р х и р х а я а  б о л ё о д , ү б һ э е э  
т ө ө д э й т э е э  х а м һ а ж а  б а й ж а  
оруулаад ош ооһэмди. Э нэмйнии  
т ө ө д э й һ ө ө  х а д у у ж а  а б а һ а и  
түрүүшым заабари гээш э.

А рбаи гурбатайдаа эгээ г\'- 
р үүш ы н хи еэ о й д о  ган саараа  
түлеэидэ гарабаб (эн ээнһээ тү- 
рүүн Хаахааи абагаяа дахаад  
гаралсадаг байгааб). Төөдэймни  
зеөхэй  шанажа эдюулээд, намаяа 
айлай заха хүрэтэр үдзш өөд, холо 
хүрэтэрни һарабш алжа байж а  
хараад байгаа. Харгыдаа гарахым 
урда һайса захяа: «Захын модо  
б ү  отолооррй. Захы н м одондо  
ой тайгын эзэниинь һуурилһан  
бай ж а болохо, тайгын эзэ  со- 
ш оож о, гом одхоож о болохогүй . 
М одо унагаахы н ур да эзэндэнь  
зальбарж а, «Ум м аани бадмай  
хум» гээд, зүбш эл  асуугаарай», 
- гээ һэи. һаианагүйб, зүбш еөн  
асуугаахүн гүб, али үгы гү, гансал 
түлеэ ехээр  асаржа, теөдэйгөө  
баярлуулаа һэм. Баяр соогоо юм  
гү, али ю уи бэ, м эдэнэгүйб, 
гансал х эл эһ эн  үгэи үүды ен ь  
һанапаб: «Х үнэй х а ж у у д а  зэр- 
гэлхэ хүбүүтэй б , хүлэгэй  хойно  
ж ор оол хо (ерөөлхэ) унагатайб». 
Т иихэдэ эдэ үгэнүүдэйнь удха  
ойл гоош ьегүйб, ой л гохоош ье  
һанаагүйб. Х ож ом  тайлбарил- 
хадам, гаисахан хүбүүтэй төе- 
дэймни хүбүүнииЕ1ь - минии 
эсэгз, дайиһаа бусаагүй . Хү- 
бүүнэйнь һүлдэ ганса би үлэһэи  
хадам, иамайгаа хүбүүнэйм  уг 
залгаха хүн бии гэж э хэл ээ гзж э  
һанагшаб.

Э ндэ тэндэ ош охо хэр згзй  
гарахада, колхозой бригадирһаа 
мори эр и хзеэ ош оходом, ходо  
захиха: «Ж ороо мори б ү  абаа- 
рай, ж ор оо  морин бэл эзр  эсэ- 
дэг. М ориёо эсээж э, харгыдаа  
зобохош », - гэхз. З ү б  даа, «ерөе  
морин эсэнтүү, ер үүл  хүн  ха- 
ринтуу». .

Т ээ том о б ол ож о , өөр тв ө  
хусаһа оёхоёо  түхеэрбэб. Т еэд  
т з р э н э э  х з м ж з х э  м а н а й д а  
я м а р ш ь е  з з м с э г  б а й б а г ү й .  
Т еө д эй м н и  х а ж у у д а м  е р э э д  
за а ж а  үгөөгш э һэн . «Н арин  
матаргайһааш өөдэ һугаа хүрэтэр  
ш иимзл һөөм д эзр э  дүры абаа 
һааш, таатай байха, хүнэй эзм  
(мүр) мухар төө болохо, һугашни 
ш иим эл  һ өөм  д з э р э  гур бан  
х у р г а н  б о л о х о , м а т а р га я а  
таһамаар тойруулаад, т эр зэн  
д зэ р э  х о ёр  талаһаань гурба- 
гурбан хурга нэм зэрзй», - гэж э  
б а й ж а  заагаа . Э н э  х зл з һ э н  
сор хон он ь  эсх зэ д , яһала гоё 
кофто бёж б  үмдөө һэм. М үнөө  
шалгахадам, м у х а р т е е -13-14-15 
см, ш иимэлһөем  - 18-20’см сохом  
болоно.

Х аргы да ябахадаа, ундаяа  
абаад яба гэхэ. Намда тэрэниие  
бариж а ябаха ехэ  аягүй байха. 
Т еэдби  ходо хэлзхэб: «Үглеөгүүр 
һайса эдеэл ээд  гараһуу, ундан 
хэрэггүй байха», - гэхздэмни, төө- 
дэйм арсаха: «Үглөөнэй эдеэн  
ү л э г ү й , ү б һ э н з й  х о р х о й  
наһагүй». Удааишье болонгүй  
гэд эһ зн ш н и  үл дзхэ» , - гээд, 
м ү н ө ө х и  т ү й с э т э й  а а р с а я а  
барю улжа һалаха.

Үглөөгүүр унтариһаан хоб- 
х ор һ оор  эд еэн эй  бэл эн  хада  
столдо һууха гэхэдэш  хэлзхэ: 
«Газаа гараж а, газарай ню руу  
хараагүй  аад, столдо б ү  һуу», - 
гэзд , заатагүй ш ам айе газаа  
гаргаха.

«Айлда ороходоо, һайн хүн 
һаб ш үрм зһэ нэм ээхэ, муу хүн 
аяга эдез хороохо. Басагамии, 
хүндз туһалжа, абаржаябаарай», 
- гзж э захиха.

Т ээтом о болоходоо, һүниндөө 
ёохорто үүрэй сайтар хатараад, 
ү г л ө ө г ү ү р  б о д о ж о  я д а х а ш . 
Төөдзймни намайгаа һзргэзхэ: 
«Үхин бодо, үгы рхэ хүн эй  дор о  
үнэгэн булган, ба>икаха хүнэй  
доро үүргэнэ долоогоно. Үгын- 
хи еэ һанаагүй хадаа бодо  даа; 
ү д э р  б о л о т о р  у н т а а д , ү е р  
болотор ш ээгзэд б ү  хэбтэ», - 
гэхз.

Хараал ш зрээл  табяад, һү- 
хирөө хашхараа һаань, балайшье 
айхаар бэш эбол ож оя бааб . Т еэд  
иимэ зөөлэхэнөөр, хоротойгоор  
х эл зх зд эн ь , ю уен ь  ү һ зл д зж з  
байхаш, бодохо баатай болонош.

Э ндз тзп дэһээ ер эхэдээ , теө- 
д э й д ө ө  х ү д ө ө г э й  һ о н и н и и е  
дуулгахаш. Т эрз айлай хүбүүд  
е ө р  со о г о о  нанш алдаа, т зр э  
ахайи, абгайн басагад хараалдаа 
гэхэ мзтые. Төедэймни аниргүй

шагнаһанайнгаа һүүлдз хэлзгш з 
һэп: « Х о й н о  х о й н о , х о ёр о й  
нэгзндэ хар аж а ябаарай, тэдэш  
хэзээш ье вөдэлхэгүй , үдэхэгүй  
м ал  х о т о н д о о  м ү р г э л д э д э г , 
ө е д э л х э г ү й  з о н  б ү л э д ө ө  
хэрэлдэдэг», - гэзд. Эдэ үгэнүүд 
ажаглажаяба-хадам, миимхиидэ 
бэш э байгша.

Арбан табатай' болоод яба­
хадаа, хойноо дахуулха дүүтзй  
болооб. һам ааруулха һаатуул- 
хаяа залхуураад, заримдаа шэм- 
х эзд  абахаш, шэхыеиьшье му- 
ряад абахаб. Т өөдзйм ни тии- 
хэдэм хэлэхз: «Э нээхэн хүбүүгээ  
эльгэлэн хараж а яба, хадамһаан  
тсон тоёо  бусахадаш , хазаары ш  
эб х эж э абаха  хүн  бии байха. 
Баабайншни гуламта унтаргаан- 
гүй х о д е  н осоож о һууха . Ш з- 
хы ень б ү  дай р а , ү х и б ү ү н э й  
сахю усан  ш эхэн дээ байрладаг, 
с а х ю у са н и и ен ь  г о м о д х о о ж о , 
сош оож о болохош ».

М анай гзр харгын хойпохоно  
байрладаг байгаа. Тиимэ дээ- 
р эһээп ь  холоһоо зүүл ж зз ба- 
руулжа ябаһан хүпүүд: «Эмдэйн  
Эхэ, унды ем харюулыш даа», - 
гэж э тэргэһээн гү, али змээлһээн  
буунгүйгеер ооголхо. Би һард 
гүйгөөд, хообш о соо  уһа удхаад  
абааш ахаяа һанахадам: «Боли, 
айхай, хариин хүн д э  хара уһа  
уулгадаггүй, тэрэ аарсаһаап хээд  
үгз», - гэж э хэлэгш э һэн. Т зрз  
талха таряаиай хоморто аарсаяа 
хүндэ уулгахаяа өөры нгөө һа- 
н аанда хайрлаа хүн  а а б за б . 
«Хайран аарсамни дууһаш аба», 
- гэж з заримдаа гэмэрэн алда- 
хадам: «Гансаараа эдезд , гахай  
тарган болохогүйш , урдуураа  
гараһаниие ундал уул ж а, хой- 
гуураа гараһаниие хоол л уулж а  
байха сэдьхэлтэй ябаарай», - 
г эж э  и зг эш ь е  ш ан гаран гүй , 
хоол ой -гоош ь е ш ангадхангүй  
Х З Л Э һ З Н  ү Г Э Н ү ү Д Ы П Ь  М И Н И Н
сээж эд э  бүхөөр  хадуугдаа. Би 
мүнөөш ье ямаршье хүнзй  тотого 
тонгой ж о ор оо  һаань, сагаан  
эдезгэзр , үгы һаань, ядахын сагга 
с а а х а р т а й  с а й г а а р
уидалуулагшаб.

Ула соорхой  гуталтай, орой  
соорхой малгайтай, аласоорхой  
үмдэтэй б ү  ябаарай гэдэг байгаа. 
М үнөө һанахадам, хубсаһа ху- 
иараа хадхаад, халаад, улаан  
мяхаяа бултайлгангүй, нарин  
н я гт а  х ү н  б о л о һ о й  г э ж э  
һанахадаа, хэлэж э һуугаа ёһотой.

Энэ мэтээр хэлэһзн төедэймни  
һургаал намайеэлдзпябуулангүй  
хүнэй дэргэдэ һууха хүн болгоо 
гэж э һаиагшаб.

Үргэн Шиихэйн хагдан дээрэ  
Эмниг түрэһэн минии морин 
Иигэжэ хүнэй дүнда

жаргахыем 
Энхэрэн һургаһан минии 

Төөдэй.

Д онара БАЙМЕЕВА.

Д-Р.Дамбаев
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м э н д э ,

спгпппгпн
Амар мэидэ, apuryyii 

баяр —
Түүхэ домогто Сагаан 

һара.
Аяар холып арадайм 

заншал, 
Түрэлхиии һайндэр,

түмэиэй найр. 
* * •

һарын ШЭИШ1 пэгэн, 
һанш аг сагаан

Сагаалган.

Амар мэидэ, Буряад
оромни, 

Алдар пэрэ Байгал
далаймни, 

Бархан уула, Шалсаала, 
Саяан... — 

Бултаараа минии
элдин дайда. 

• • *

һарын ШЭНШ1 нэгэн, 
һанш аг сагаан

Сагаалган.

Амар мэндэ, гэгээн
Сагаалган, 

Алда хадаг — арадай 
хүндэ. 

Эхэ, эсэгым эхин
заншал, 

Энэ наһанайм эндүүгүй 
жаргал.

һарын шэнын нэгэн, 
Ьаншаг сагаан

Сагаалган.

Мүнхын баяр —
Сагаалган, мэндэ, 

Мунгэн һарын элшээр 
мүндэлөөш, 

Эдеэнэй дээжэ шаргал 
сайгаар 

Энхэ дура баясан
сүршөөш.

һарын шэнын нэгэн, 
һанш аг сагаан

Сагаалган.

Мэндэ, седой и вечно 
юный 

Воскресший из далей 
Сагаалган, 

Синева просторов без 
края.

Родной Байкал,
Селенга, Уда. 

* * *

Месяц юн и молод, 
Сагаалгану шлёт

привет. 
•  * ' *

Мэндэ, мой любимый 
Сагаалган. 

С тобой удача, улыбка. 
Аршинным хадаком

встречаю  
Завещанный веками

праздник.

Месяц юн и молод, 
Сагаалгану шлёт

привет.

Уншагты,
һонирхохол байхат

ЛИТЭНҮҮД
ТУХАЙ

« К а л е н д а р ь »  г э һ э н  ү г э  л а т а  
хэл эн һ ээ үндэһэтэй . Энэ үгэ «үри  
ш эринн дэбтэр» гэһэн удхатай . Эртэ 
у р д ы н  Р и м д э  ү р и т э й ш ү ү л  ү р и  
ш эри и н гээ т ү р зсы е к ал ен дар и и н  
ү д эр т э  т ү л эдэг  б ай һ ан  юм гэхэ. 
Х ож ом  хойш одоо календарь (литэ) 
хадаа үргзн ехэ, удаан болзорой сагые 
тоололгын ёһо  гурим болоһон байгаа. 
Т иихэдээ одо м үш эдэй ябадалай үе  
са гта  ү н д э һ з л д э г  һ эн . Н ар ан ай  
кал ен дар ь  эгээл  үр гэн өөр  дэл гэ- 
р эн х эй  бай гаа . Н аран ай  (тропи- 
ческа) ж эл  тэрэнэй үн дэһ э һуурида  
табигдадаг байһан  гээшэ.

* М үнөөнзй  литэ григорианска  
лнтэ гэж э нэрлэгдэдэг. Римзй папа 
гэхэ гү, али католик ш ажантанай  
хутагта хамба XIII дугаар Григорий 
1582 ондо юлианска литые (хуушанай  
литые) һэлгэж э, григорианска литэ 
(шэнын литэ) бии болгоо һэн. Ш энэ 
литэ хуушанайхиһаа тодо болгогдоһон 
байгаа. Т иихэдээ Римэй империин  
зонхилогш о, полководец Гай Юлий 
Ц езариин манай ээры н урда тээ 45 
ондо байгуулһан юлианска> литые 
һэлгэһэн байгаа бшуу.

СССР-тэ григорианска литэ 1918 
оной февралиин 14-һөө тогтоогдоо  
һэн. XX зуун ж элдэ хууш анай болон  
ш эн ы н  л и т зн ү ү д э й  х о о р о н д о х и  
һэлгүүниинь 13 сүүдхэ болодог юм.

* Лалын болон б(удАын ш^жа- 
н уудай  зарим оронуудта наранай  
б э ш э , х а р и н  һ ар ы н  л и т э н ү ү д  
хэрэглэгдэдэг, Эндз литын һарануудай 
э х и н  һ а р ы н  ш эн ы н  н з г э и т э й  
зохилдодог. С инодическа һара 29 
сүүдхэ 12 час 44 минута 2,9 секунда  
соо  Газарые тойрон дабшадаг. һары н  
литээр тоологдодог ж эл  тропическа  
ж эл һ ээ 11 сүүдхэзр  богони байна. 
һара-наранай литэ гэж э байдаг, эндэ  
һары н үе ш атануудай һэлгэлгы е  
а с т р о н о м и ч е с к а  ж э л э й  э х и н т э й  
тааралдадаг.

* Е в р ей  а р а д а й  л и т э  И и с у с  
Х ристосой мүндэлэн түрэхзһөө урид  
гэхэгү, али манай ээры н урда тээ  3761 
ондо бии болгогдоһон юм гэхз. Еврей 
арад угсаатан нангин ба эрхэтэнэй  
ж эл н үүд т эй  (ж элы нь ш ана гэж э  
нэрлэгдэдэг). Нангин жэльшь хабартаа 
(апрельдэ - авив гү, али нисан), харин  
э р х э т э н э й  ж эл ы н ь  н а м а р т а а  
(октябрьда - тизри (тишри) гү, али 
етаним) эхилдэг. Нангин ж элэй  до- 
л о о д о х и  һ ар а  э р х э т э н э й  ж э л э й  
түрүүщын һара болодог юм. Тиин 
еврейнүүдэй литын (Вавилоной жэл) 
ёһоор, мүнөө 5764-дэхи он  гараба 
гээшэ.

* Х итад литын ёһоор, байгша ондо  
4473-дахи он гараба.

* Грек арадай литэ манай ээрын  
у р д а  т э э х и  776  о н һ о о  эх и л һ эн  
түүхэтэй. Ушарынь гэбэл, эртэ урдын 
Грецидэ Зевс бурханай хүндэлэлдэ 
эн эл  ж эл дэ О лимпиин нааданууд  
түрүүш ы нхиеэ үнгэргэгдэж э, грек  
арадай литын эхи  табиһан юм гэхэ. 
Э дэ н а а д а н у у д  т а б а н  ү д эр  с о о  
үргэлжэлдэг байгаа. Тиин манай ээрын 
394-дзхи ондо Олимпиин нааданууд  
б о л ю у л а г д а ш о о  һ эн . М ү н ө ө н э й  
О л и м п и и н  I н а а д а н у у д  
(Олимпиаданууд) 1896 ондо һэргээгдээ 
бэлэй. М үнөө грек арадай литээр 2779- 
дэхи  он гараба.

* М он гол  т уур гат а  а р а д у у д а й  
Ш энэ ж эл  - уһан харагшан Хонин  
ж эл  байгша оной февралиин 2-то 
гараад байна.

Г араад бай һ ан  Ш эн э ж э л зэ р ,  
хүндэтэ нүхэд!

Бата-М үнхэ
Ж ИГЖ ИТОВЭЙ
суглуулбариһаа.
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УУТАЯА УУДАЛХААР САГ ЕРЭЭ
Ц ы ды лм а Н а м с а р а е в а г а й  

«Түүхэдэ мүнхэрһэн нэрэиүүд» 
гэж э номые Буряад Республикын 
һуралсалай болон эрдэм  ухаа- 
най м и и и стер ствы н  «Бэлиг» 
х э б л эл эй  т и п о гр а ф и  һ ая хан  
барлажа гаргаба. Ою утад болон  
багшанарта зорю улагдаһан энэ 
ном хэблэлэй табан хуудаһанай  
х э м ж э э г э э р ,  7 5 0  х э һ э г э э р  
барлагдаа.

А гы н т о й р о г о й  һ ү д э н т э  
ню тагта тоон тотой  Цыдылма 
■Ёадмаевна Намсараева Буряа- 
дай багшанарай дээдэ һургуу- 
ли дүүргээд, Х үнхэрэй , Агын 
һургуулинуудта ажаллаа. Мү- 
нөө тэр э Забайкалиин гүрэнэй  
университедэй хэлтэс болоһон  
Агын багш анарай колледжын  
түрэл хэлэнэй, уран зохёолой  
багшаар хүдэлдэг юм. Цыдылма 
Намсараева - БГУ-гай аспирант,

Бүхы Б уряад ор он  соогоо  
м эдээж э байһан багша, уран  
зохёолш о Бадма-Базар Намса- 
райн угай м эргэж эл ш элэһэн  
үхи бүүды н ь э с э г э т э е э  хамта  
1 5 0 -я а д  ж э л д э  б а г а ш у у л ы е  
һургажа, хүм үүж үүлж э байна. 
О дхон басаган Цыдылма Бад- 
маевна 30 гаран ж элэй  туршада 
багшаар хүдэлнз.

Э сэгы нгээ эсхэм эл  ехэ  данса  
саарһануудыехэрэглэн, «Түүхэдэ 
мүихэрһэн нэрэнүүд» гэж э энэ 
н ом  х э б л ү ү л х э д э э ,  б у р я а д  
уран зохёолдо дуратайшуулда, 
оюутадта, багшанарта зорю улба.

Бодото д ээр ээ  эгээл х эд  тү- 
рэл уран зохёол ой н гоо  эхин  
мүрнүүдые бэш эһэн байгааб гэжэ 
энэ номһоо элирнэ бшуу.

Энэ номые хэбл эж э гаргаха 
талаар И Н П О -гой п р оф ессор
Н.Хасанов (Москва хото), Бу- 
ряадай арадай уран зохёолш о  
Ц .Н о м т о е в , х э л э , б э ш э г э й  
эр д эм эй  док тор , п р о ф е с с о р  
Ш -Н .Ц ы денж апов гэгш эд ре- 
цензентнүүд болоһон байха юм.

М онгол  туургата арадууд , 
тэрэ тоодо буряад изагууртан  
үни холын баян түүхэтэй, һайн  
һайхан ёһ о  занш алтай, хэн -  
һээш ье дутуугүй хэл э бэш эг- 
тэй, нангинаар сахидаг н эр э  
түрэтэй байгаа. Э дэ бүгэды е ут 
залгамжалан абахын тула Бу­
ряад ороной, үндэһэн арадайн- 
гаа түүхэдэ ороһон элитэ м эдээ- 
ж э хүнүүды е һайнаар м эдэхэ  
ё һ о т о й б д и . У ш ар и и м э һ э э  
Цыдылма Бадмаевна эн э ном  
соогоо Буряад ороной 15 элитэ 
ехэ хүнүүдэй намтар болон зо- 
хёол  бүтээл нүүды е дэл гэр эн - 
гыгээр ш энж элһэн , ниитэлэн  
согсолһон байха юм. Т иихэдээ  
эдэн эй  зохёол нууды е хууш ан  
монгол, лата үзэгуүдһээ, ород  
хэлэнһээ хуулаж а буулгаһан  
байгаа. Буряадай Уран зохёол- 
ш одои холбооной олдохоёо бо- 
лиһон «Бата зам» гэж э сэтгүүл- 
һээ, Р осси и  Э р дэм эй  акаде- 
м иин х э б л э л э э р  1910 о н д о  
С анкт-П етербург хотодо гара-, 
һан «М он го л -б у р я а д  ар адай  
уран шүлэгэй согсолбориһоо»  
зарим зохёолнууды нь абтаа.

«Үни холын үе сагай уран  
зохёолпуудтай бидэ гол түлэб

орш уулгы н лэ аш аар танил- 
саха аргатай байһаиаа ойлгоё. 
Х эд эн  х э л э . д абхар  орш уул- 
һанай ашаар м эдээж э болоһон  
з о х ё о л  б ү т э э л н ү ү д  д а й р а л -  
дадаг гээш э. Ланза, түбэд, хуу­
шан монгол, ород хэлэнүүдһээ  
ор ш уул ган ууд олон. Т и и хэдэ  
орш уулагш ын ш адабари мэр- 
гэж элһээ зохёолой удха шанар  
ехээр  дулдыдадаг юм ааб даа. 
Эдэ орш уулганууд ж энш эдгүй  
һай н аар  х эг д эһ эн  бай н а», - 
гэж э автор номойнгоо оршол  
соо  бэш энэ.

Б у р я а д  о р о н о й  З а г а р а й н  
Э р х и р эг  ню тагта 1821 он до  
т ү р эһ эн  Р и н ч ен  Н о м т о ев о й  
н ам т ар  б о л о н  т э р э н э й  гол  
зохёолнуудаар туе ном нээгдэнэ. 
Уран зохёолш о, орш уулагш а, 
монгол хэлэ шудалагша, лама 
хүнэй нэрэ алдар эрдэмтэдтэ, 
түүхэшэдтэ мэдээж э болоһон юм. 
О род багша И .Т .Ф едоров тэ- 
рээндэ ород хэлэ зааһан бай­
гаа. Ш улуутайн дасанда лама 
б о л о ж о , С ү ү г э л э й  д а с а н д а  
һ у р а л с а л а а  ү р г э л ж э л ү ү л э э .  
Түгнэ-Галтайн дасанай ш эрээ- 
тээр  томилогдоо һэн. Ринчен  
Н о м т о е в  о р о д  э р д э м т э д  
Д .П .Д авы дов , А .М .П о зд н еев , 
Г.Н.Потанин, Д А . Клеменц бо ­
л он  б у са д т а й  танил байгаа. 
Т эрэ монгол, түбэд, ород хэлэ 
бэш эгэй асуудалнуудаар хүдэл- 
мэри бэш эһэн юм. Түбэд-мон- 
гол, ород-монголтолинууды е зо- 
хёоһон  намтартай. О род-мон- 
гол толинь 7 мянган үгэтэй бай­
гаа. 1864 ондо Казань хотодо  
х э б л э г д э һ э н  « Ө ө р еө  һ ур аха  
ном» («Самоучитель») гээшэнь  
илангаяа ех э  һонирхол  татаа 
һэн ха. Р.Номтоев 86-тайдаа наһа 
бараа һэн.

1895 он до  Р .Н ом тоев «Ра- 
шиянай дусал» гэж э түбэд ном  
монгол хэлэп дээр э оршуулһан  
байгаа. Энэ номдо ороһон 33 
үл ьгэр эй  «Э р дэн и и н  хум ха»  
(домбо) гэж э онтохонһоо хэһэг  
эндэ үгтэбэ.

35  н а һ а т а й д а а  һ а а р а м б а  
гэһэн шажанай үндэр нэрэ зэр- 
гэдэ хүртэһэн, XIII Далай ламын 
багш а, Т үбэдэй  засаг  түры н  
гадаада хэрэгябуулга эрхилэгшэ, 
уран зохёолш о Агван Д орж иев  
(1853-1938), Б райбун дасанда  
д о о р о м б о  б о л о һ о н , у р а н  
зохёолой гайхамшаг эрдэни гэршэ 
болохо «Бэлигэй толи» гэһэн  
ш үл эгл эм эл  б ү т э э л э й  автор  
Э рдэни-Х айбзун  Галшиев (1855- 
1915) гэгш эд тухай һонин ма- 
териалнууд элдэб сонинуудта, 
сэтгүүлнуүдтэ үргэнөөр  толи- 
логдоһон гээш э. Т иимэһээ эндэ 
т эд ээн  тухай  дэл гэр энгы гээр  
тогтобогүйб.

Агын тойрогой Согто-Хангил  
ню тагта түр эһ эн  Б ата-Д алай  
Очиров (1874-1913) Агаһууринай  
һургуули дүүргэһэнэйнгээ удаа 
Ш эты и  у ч и л и щ и д а  о р о ж о ,  
тэр эн ээ эрхим сэгнэлтэтэйгээр  
түгэсхэж э, Агынгаа һургуулида 
багшалаа.

У даан ь  А гы н Д үүм ы н  
т а й ш а а г а й  эм х и  зу р г а а н д а  
ажаллажа эхи^чээ. Э ндэ хүдэлхэ

үедеө  Ш этэ, Эрхүү, Томск хо- 
тонуудай «Сибирь», «Ж изнь на 
Восточной окраине», «Сибирская 
газета» сонинуудтай холбоотой  
б о л о ж о , н ю т а г а й х и д а й н г а а  
аж абай дал  т ухай  м эд ээсэл -  
нүүдые толилуулдаг байгаа.

Агын зон  тэрэниие 1907 ондо 
О родой Гүрэнэй II Дүүмын 
депутадаар һунгаа һэн. Агын 
зоной аша туһые хамгаалжа, 
П етербург хотодо Дүүмын  
депутадуудай урда элидхэл  
хэһэн , үгэ хэлэһэн  түүхэ- 
тэй. Б-Д.Очировай оролдол- 
гоор Табтаанайда һургуу- 
ли, Агада дүрбэн  класстай 
училищи н ээгдээ бэлэй.

Ниитын ехэ ажалайнгаа 
хаж уугаар зохёол  бэш эхэ, 
оршуулга хэхэ  сагаа олодог һэн  
ха. Т иигэж э И.А.Крыловой 100 
гар ан  б а с н и , А .Н .Т о л с т о й н  
рассказуудые оршуулһан байгаа.

Б у д д а  б у р х а н а й  н о м н о л  
һургаалнуудай согсолбори бо ­
лохо «Дхаммапада» гэж э номые 
эрдэм тэн  М акс М иллер пали 
х э л эн һ ээ  англи х эл эн  д э э р э  
1881 ондо орш уулһан түүхэтэй.

М .М и л л ер эй  н ом ы е о р о д  
эрдэмтэн Н .Герасимов «Путь к 
истине» гэж э нэрлээд, ород  х э ­
лэн д ээр э  хэблүүлһэн байгаа.
Н .Г е р а с и м о в а й  э н э  н о м ы е  
Б -Д .О ч и р о в  б у р я а д -м о н г о л  
х эл эн  д э э р э  ор ш у у л а а  һ эн . 
М .М ан и бадар аев  т эр эн и и ен ь  
хууш ан монголһоо буряадшал- 
һан  б а й х а  ю м . Б ата-Д ал ай  
Очировай орш уулһан «Үнэнэй  
мүр» гэж э зохёол  зургаан бү- 
л эгһ ее бүридэнэ. Бүлэг бүхэ- 
ниинь һургаал абама, гүнзэгы  
удхатай  заабар и  зүбш эл н үүд  
болоно.

Н и иты н а ж а л  я буулагш а, 
гэгээрүүлэгшэ, багша Б-Д.Очиров 
1913 ондо гэнтын аюулда орож о, 
наһанайнгаа түлэг дунда алтан 
дэл х эй т эеэ  хахасаж а ош оһон  
намтартай.

Г енин-Д арм а Н ацов тухай  
уншагшаднай дуулаһаншье һаа, 
тиимэ дэлгэрэнгы гээр мэдэхэгүй  
байха. Ушар и и м эһ ээ тэр ээн  
тухай тобш охон оор  хөер эхы е  
хүсэнэб . Генин-Дарма Сырено- 
вич Нацов (бодото обогы нь  
Барбаков) 1899 ондо Түнхэнэй  
аймагай Ул'багай нютагта түрэ- 
һэн юм. Эсэгы нгээ наһа бара- 
хада, зургаатайхан Генин-Дар- 
ма Х эр эн эй  дасан да хубараг  
болгогдожо үгтеө һэн. Удаань 
Ш улуутайн дасанда эмш э лам- 
хай Д эмш эг Н орбоевой  шаби  
байһан, маграмба гэж э түбэд  
эмшэлгын эрдэмэй нэрэ зэргэтэй  
болоһон юм.

Хойш одоо коммунист, i < O M H H -  

тернын ажал ябуулагша С эрэн  
Арабдаьювич Ш ойж елов гэж э  
ү еэл э  х у б ү ү н э й н г э э  н үл өөдэ  
орож о, дасанһаа болёод, хүл- 
хеэтэ 1921 ондо хоёр  үеэлэнэр  
Нацов гэж э ню уса обог абаад, 
М онгол орож о, арадай хубис- 
хадда туһалһан байгаа. Т эндэһээ  
Г-Д.Нацов Д урна зүгэй ажал- 
шадай коммунис университедтэ  
(КУТВ) һ у р а х а я а  М о с к в а

эльгээгдээ һэн. 1924ондопартида  
ороһон юм.

1927-1929 онуудта тэр э С эрэн  
үеэл этэеэ Тувада хүдэлбэ. 1929 
ондо Г-Д.Нацов нютагаа бусаж а  
ерээ һэн. Буряадай соёлой эрдэм- 
ш энжэлгы н институдай түүхэ  
бол он  эт н о гр а ф и и н  таһагта, 
удаань м узей н үүдтэ ажаллаа. 
Т и и х эд ээ  һ ү зэг  мүргэл,' ёһ о  
занш ал ш энж элхэ талаар ехэ  
хүдэлмэри хэһэн  байгаа. Дасан  
д у г а н гу у д а й  т ү ү х э  б эш эг ы е  
сахиха, хадагалха талаар тэрэ  
туйлай ехэ ажал хэһэн намтартай,

Гушадахи онуудта хардалга  
гүрдэлгэдэ оробош ье, сагааруу- 
лагдаад, 1942 ондо Э сэгэ ороноо  
хам гаалгы н А г у у е х э  д а й н а й  
ф ронт дээр э баатарай үхэлөөр  
унаа һэн. Генин-Дарма Нацовай  

х э д э н  ш үлэг э н д э  ү г т эж э , 
ун ш агш адай  ан хар ал  татаха  
байна.

Г адна Б а за р  Б а р а д и н а й ,  
Ч ойж ил-Л хама Б азароной, Цы- 
бен  Ж ам цараногой, Ж игж ит- 
ж а б  Б атоц ы р еи ов эй , Э л бэг-  
Д о р ж о  Р и н ч и н о го й , С ер гей  
Б а л д а е в а й , Д о н д о г -Р и н ч и н  
Н ам ж илоной, С олбонэ Туяагай, 
Дам ба Даш инимаевай, Цыден- 
ж а б  Д о н д у б о н о й  (Ц .Д о н )  
намтарнууд, шүлэгүүд, расска- 
зууд, найруулһан үльгэрнүүдһээ 
хэһэгүүд, д уун ууд  эн э номдо  
оруулагданхай. Ш энэ номой гол 
ш ухала зүйлы нь ю у б  гэбэл , 
урда тээнь ямарш ье суглуул- 
баринуудта, согсолборинуудта  
о р у у л а г д а а г ү й , ун ш а гш а д т а  
м эдээж э бэш э, хом орой шухаг 
зохёолнууд эндэ үгтэһэниинь тон 
һонирхолтой, гүнзэгы удхатай, 
аш атай туһатай  байна гэж э  
тэмдэглэлтэй.

Ю рэдөөл, угай багша Цыдылма 
Бадмаевна Намсараевагай сог- 
с о л ж о  х эб л ү ү л һ эн  «Т ү ү х эд э  
м үнхэрһэн нэрэнүүд» гэж э 1 Ю М  

хадаа ш энжэлхы гүнзэгы удхатай 
зохёол  болоно гэж э хэлэлтэй. 
Т иигэж э номой автор түухын 
шарайда турбэлгуй шанартай нэгэ 
алхам хэб э  гээш э. Ушар иимэһээ 
угайнгаа түүхэ бэш эгы е улам  
гүнзэгыгөөр ш энж элхээр, уута 
баялигаа уудалжа, улад зондоо  
түхөөхөөр саг хүр эж э ер ээ  бшуу.

Бата-М унхэ ЖИГЖ ИТОВ, 
сурбалж алагш а.

Сагаалган - 2003-

«ҮНДЭР НЭРЭ 
ЗЭРГЭЭРТНАЙ 
АМАРШАЛАЯ!»

Сагаалганай үедэ Агын т ой ­
р о го й  Д ул дар гы н  р а й о н о й  
соёлой таһагые даагша, М ухар- 
Ш э б э р э й  айм агай  Х ар ь я сха  
нютагай Даш инимаев Л убсан  
М ижитдоржиевичтай уулзажа, 
н эгэ  хэды  асуудал да  х а р ю у  
үгэхыень гуйбабди.

- Х арагш ан уһан хонин ж э-  
лээям ар хэм ж ээ ябуулгануудаар  
угтаба гээшэбта?

- Нютаг нуга бүхэн  өөһэды н  
түсэбеөр  үнинэй бэлдэлгэ х ээ  
юм. Дулдаргада үнгэрһэн X X  
зуун  ж элэй  хугасаа соо ню та­
гаа с у у р х у у л һ а н  д у у ш а д а а  
суглуулжа, дуу хатарай концерт  
харуулаабди. Эдэ х эд  бэ гэхэдэ, 
1954 ондо Кремлиин О рдоной  
ендэр д ээр эһ ээ буряад дуугаа 
дуулаж а, нэрэ сол одо  хүртэ- 
һ эн  А ю ш еев а  Ц ы р ен -Д ул м а  
А юш еевна, мүн 1972 ондо баһал  
эн д э бас бүдүүн  хоол ой гоор  
хүн зон и и е гайхуулһан Баль- 
ж инимаев Бато-М унко Бальжи- 
нимаевич, мүн дууш ад Дулма 
Н о р б о е в а , Д о р ж и  Б ол отов , 
Саёлма Ж ундуева гэгш эд ирагуу 
һайхан дуугаараа арад зон оо  
баясуулба.

Ү зеөн һууринда 1967 оной  
үүри үетэн зоной гэр бүлөөрөө, 
үри хүүгэдтэеэ концерт-наада  
бэлдэж э, нютагайнгаа арад з о ­
ной зүрхэ сэдьхэл хужарлуул- 
һан байна,

- С а г а а н  һ а р ы е  я м а р  
ам ж ал тан уудтай  угтаж а бай - 
набта?

- М үнөө үедэ элдэб хуби- 
лалтануудай болож о байгаашье 
һаань, район coo  соёлой нэ- 
гэшье эм хи зургаан хаагдажа 
байгаагүй, нютаг бүхэндэ клу- 
бууд, би бл и о т ек эн ү ү д  хүдэл- 
һөөр байна. Ү хибүүдэй хүгж э- 
мэй һургуули ш энэ гэртэ оро- 
һ о н  ю м . Х үн  з о н о й  с ү л е ө  
сагтаа ер эж э амардаг, сэнгэдэг  
түб нээгдээ.

М ан ай  р а й о н о й  « О н он » , 
« З үдхэл и » , «С аханай» гэһ эн  
ам ан  зо х ё о л о й  ф о л ь к л о р н о  
ансамбльнууд концерт-наадаяа  
харуулдаг зандаа.

- Танай өөры нтнай ху б и  
заяанда энэ үнгэрһэн  ж эл н үүд  
соо хубил ал тан ууд болоо гү?

- М инии хэж э ябаһан ажалые 
засаг түрэ үндэрөөр сэгнэж э, 
«Р осси и  Ф едер ац и и н  соёл ой  
габьяатахүдэлмэрилэгш э» гэһэн  
нэрэ зэргэ намда олгоо. Энэ нэрэ  
солодо хүртэхэдөе, ганса минии • 
ажал бэш э, харин районой бүхы  
соёлой хүдэлмэрилэгш эдэй ажал  
хэрэг үндэрөер  сэгнэгдээ гээш э 
гэж э хэл эхэ байнаб.

- һ ай н  бэлэйт. Сагаан һараар, 
ү н дэр  нэрэ зэргэдэ хүртэһэн  
баяртай уш араартнай Таниие 
х а л у у н а а р  ам арш алаад, саа- 
ш а д а а  з о х ё о х ы  а ж а л д а а  
а м ж а л т а т а й , а ж а б а й д а л д а а  
ж аргалтай  ябахы етнай  х ү сэ -  
нэбди.

Н амжилма
БАЛЬЖИНИМАЕВА

хөөр эл дэбэ.
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ЛОШАДЬ В ТРАДИЦИОННОЙ КУЛЬТУРЕ
«Не наделив человека крыльями,
Небо взамен даровало ему ло^аадъ».

...Особенно !фко выступает культ коня в 
традиционных верованиях и эпосе у  ско- 
товодов-кочевников Центральной Азии и в 
прилегающих к ней районах. Это связано, 
несомненно, с огромным значением коня в 
их хозяйстве, культуре и быте.

У всех кочевников Азии конь пользо­
вался большой любовью, к нему относи­
лись, как к близкому другу, называя «эрдэ- 
ни» - драгоценность. Коня лелеяли и холи­
ли. Запрещалось ругать, бить лошадей, осо­
бенно по голове, наступать на удила.

У монголоязычных народов лошадь счи­
тается символом ума. К. В. Вяткина отмеча­
ла присущее монгольским народам осмыс­
ление лошади как предка.

Характеристика лошадей, разводимых бу­
рятами по архивным документам 1879 года, 
звучит так: «Мы, родоначальники разных 
родов ведомства Агинской степной думы 
имеем честь объяснить: разводимые нами 
местные породы лошадей питаются поднож­
ным кормом, зеленью, ветошью, не требу­
ют за собой особого ухода, зимой и летом 
могут обходиться без конюшен и сараев, 
но между тем обладают крепостью и вы­
носливостью. И для верховой езды по лег­
кости своёй имеет превосходство перед ло­
шадьми, привозимыми из внутренних гу­
берний и Западной Сибири».

В Бурятии встречаются лошади около 20 
мастей. Наиболее типичные из них: хара 
(вороной), рыжий ^зээрдэ), алаг (пегий), 
бурый (хүрин), саврасый (хула), соловый 
(шаргал), ч>^арый (соохор), сивый (боро). В 
бурятском языке масти лошадей обознача­
ются также символами халюун, сагаан, 
соохор-хара, хүрин хээр, һаарал, буурал, 
сабидар, хурин-хара алаг, юбуутай хара (со 
звездочкой на лбу), ашагта зээрдэ, халтар 
боро, уһан хүхэ, үүлэн боро и т.д.

Достоинства коня подчеркивались в пес­
нях, фольклорных произведениях эпитета- | 
ми: быстрый (хурдан), ябадалтай (ходкий), | 
агга (отменный), шамбай (си«.ный), галдан | 
(отличный), арбинтай-далантай (упитанный). 
Не обойден вниманием и шаг коня: хатар 
(рысь), жороо (иноходь), оодор (галоп), дуг- 
шалга (мелкая иноходь). Возраст коня оп­
ределяется по зубам (их 40). По возрасту 
новорожденный жеребенок называется уна- 
ган, двухлетка - дааган, трехлетка - гунан. 
Мерин трехлетний - үреэ, кобыла трехлет­
няя - шүдэлэн, мерин четырехлетний - хи- 
заалан, пятилетний - һоёо һунгама морин 
(именно в 5 лет выпадают первые 6 зубов), 
жеребец - азарга, кобыла - гүүн. Коня, про­
жившего свыше 20 лет, называли «жалжа- 
гы гутал» (стоптанный башмак).

В Монголии, Бурятии бытует сутра «О 
достоинствах коня» (мориной шэнжын 
һудар). Краткое содержание ее:

1. Если зрачки лошади темно-красного 
цвета, значит сердце ее богатырское. Она 
ничего не боится.

2. Если ноздри большие, значит легкие 
маленькие. И это хорошо, ибо лошадь с 
большими легкими не годится для дальних 
расстояний.

3. Если уши тонкие, значит почки не­
большие, такая лошадь считается быстро­
ногой.

4. Если у  лошади грудь подобна льви- | 
ной, холка, как у хайнака, - это признак 
хорошего скакуна.

Пожалуй, ни в одном языке мира нет 
столько слов, имеющих отношение к лоша­
ди, как в бурятском и монгольском. Ведь 
только мастей у лошади около 500, а каж­
дая масть имеет еще свои оттенки.

Говорят, опытный табунщик может оп­

ределить масть лошади по его копытам, смо­
жет, глядя на жеребенка, сказать, какой конь 
из него получится, недаром у бурят есть по­
словица: «Хүн болохо багаһаа, хүлэг болохо 
унаганһаа» (Каким будет человек, видно с дет­
ства, каким будет скакун, видно с возраста 
жеребенка).

Самой большой ценностью для степняка- 
кочевника, с точки зрения красоты и прести­
жа, был хороший конь в богатой сбруе. В эпи­
ческих произведениях тюрко-монгольских 
народов проступает традиция, свойственная 
обществу кочевников - не престижно мужчи 
нам ходить пешком и вообще не иметь коня

Она очень глубока, если судить по эпосу 
по г^амятникам древней письменности. Неда 
ром в древнем мире даже сложилось пред 
ставление о кочевниках, как о кентаврах. По­
этому для тюркских и монгольских народов 
было незыблемым обычаем погребать вместе 
с владельцем его любимого коня, чтобы не 
лишать его нормального существования в по­
тустороннем Мире.

В давние времена буряты верили, что с 
рождением сына - баатора (в тот же час и 
минуту) рождается и аргамак, предназначен­
ный для него: «баатарай түрэхэдэ, хүлэг 
түрэдэг». Истоки этой веры уходят в седую 
древность, когда кочевники, прося сына у  
Солбон сагаан тэнгэри (Венеры) и его супру­
ги Майлган хатан (царицы Майлган), прино­
сили им в жертву солового коня. Посвящен­
ный тэнгрию конь удостаивался обряда при­
вязывания к нему специальной ленточки «сэ- 
тэр» и гулял на свободе до своей естествен­
ной смерти, на этом коне никто не ездил, его 
не привлекали к работе. В старину считали, 
что Солбон с^аан тэнгэри дарует коней, а 
его супруга Майлган хатан - сыновей.

После того, как человек приручил коня, 
ему не сразу удалось сесть на него. Если быка, 
верблюда мож1ю тянуть за железное кольцо, 
продетое в ноздри, то горячего коня так не 
поведешь. Значит, нужны были различные 
приспособления, надеваемые на лошадь при 
использовании ее для верховой езды, пере­
возки вьюков, для езды на санях и телегах.

КОНСКАЯ СБРУЯ
При взгляде на взнузданную и оседлан­

ную лошадь, будь то конь спортсмена, пасту­
ха или табунщика, бросится в глаза прежде 
всего сходство в снаряжении коня, которое 
будет очень велико. Но все, что мы видим на 
коне: уздечка, седло со стременами, подковы
- возникло в разное время и у разных наро­
дов. И оказалось объединенным одной систе­
мой сравнительно недавно.

Узда - самое древнее средство управле­
ния конем. Одно из наиболее древних сведе­
ний об уздечках относится к ассирийским 
текстам. Самые ранние детали конской уз­
дечки датируются третьим тысячелетием до 
нашей эры.

Сегодня существуют разные способы уп­
равления упряжными и верховыми животны­
ми: простые недоуздки для верблюдов, коль­
цо в носу для быков, верблюдов, узда для ло­
шадей. Цель во всех случаях одна - наилуч­
шее управление животным, подчинение его 
своей воле, а средства оказываются разны­
ми. Дело в том, что у нижней челюсти лоша­
ди зубы расположены не сплошным рядом, 
как у людей и большинства животных, а с 
пустым пространством между резцами, клы­
ками и коренными зубами. Именно на этот 
беззубый край десен и на язык давят метал­
лические удила.

Простая узда состоит из трех частей: ого­
ловье (или суголовье) из кожаных ремней, ме­
таллическая часть удил или трензеля (грыз­
ло), находящееся во рту лошади, и повод, иду­
щий от удил к руке всадника (жолоо).

Оголовье состоит из соединенных между

собой ремней, цель которых - 
так укрепить удила, чтобы ло- 

: шадь не могла их сбросить во 
время движения или при оста­
новке, а также чтобы они не 
натирали губы или язык. Со­
единяются между собой ремни 
с помощью различных блях, 
крючков и пряжек, типы и ор­
наментация которых служат 
хронологическим или этничес­
ким признаком.

Удила на самом раннем эта­
пе изготовлялись из сыромят­
ных ремней, затем заменились 
на металлические. Удила, вер­
нее, грызло, та часть, которая 
лежит на беззубом крае челю­
сти и языка и состоит из двух 
или более звеньев.

Повод был ременным, иногда плетеным; 
прикреплялся к кольцу удил, проходящему 
сквозь центральное отверстие псалий или 
надевавшемуся на них.

Лошадь являлась основным транспортным 
средством в хозяйстве, в повседневном быту 
и во всех торжественных случаях семейной 
и общественной жизни. Поэтому большое вни­
мание бурятские мастера уделяли изготовле­
нию и украшению конского снаряжения. Сде­
лать красивое седло со стременами или дру­
гой предмет для коня каждый дархан считал 
самым почетным заказом, большой честью для 
себя, вкладывал в него всю душу, мастерство. 
Во всех районах Бурятии были свои мастера- 
седельщики.

В Еравне жил известный мастер Паачуу- 
дархан, в Закамне пользовались спросом седла 
мастера Халзай-дархана, но самыми знаме­
нитыми считались кижингинские ̂ седельщи­
ки, к которым приезжали и заказывали седла 
со всей Бурятии. Большим спросом пользова­
лись на ежегодных ярмарках, проходивших в 
Агинском дацане, Верхнеудинске работы бра­
тьев Буега и Эрдэни Ринчиновых, Бадмы Ул- 
зьттуева, Ринчина Санжиева, Жамбала Жам- 
саранова, Санжимитаба Абганова,

Конское снаряжение у кочевников в ос­
новном было предназначено для верховой 
езды. У каждого члена семьи был свой люби­
мый конь. Выдавая дочь замуж, родители да­
вали в качестве приданого хорошего коня со 
всем убранством.

Главное место в конской сбруе занимало 
седло. Впервые седла изобрели германцы; 
поначалу это были две плоские деревяшые 
досочки, укрепленные на спине лошади и по­
крытые звериной шкурой. Усовершенствова­
ние седел в разных исторических эпохах и в 
разных географических точках земного шара 
имело свои особенности. Главной функцией 
седла было - облегчать и создавать удобства 
при верховой езде. Не простое дело сделать 
хорошее седло. У бурят различались три вида 
украшения седел: серебряные, посеребреные 
и деревянные. Они служили своеобразным 
показателем социального положения владель­
ца: серебряные для богачей, высокопостав­
ленных лиц, посеребреные - для лиц средне­
го достатка, деревянные - для бед1юты.

Для изготовления деревянного каркаса ис­
пользовали березу - иногда лошадь сбрасы­
вала его со спины, березовые ж е седла обла­
дали особой прочностью. Это достигалось за 
счет правильной сушки: заготовки держали в 
навозе, не снимая бересту до тех пор, пока 
она сама не отделялась. При такой сушке сок 
дерева оставался внутри, для придания осо­
бой прочности, заготовку варили до приобре­
тения красноватого отгенка. Деревянная часть 
седла (остов) состояла из березовых дощечек
- полок - продолговатой полуовальной формы 
(хабтаһан), к которым прикреплялись две лухи 
(бүургэ) - передняя почти вертикальная, зад­

няя несколько откинута назад. Аккурапю 
подогнав все детали, их склеивали, зак­
репляли кожаными ремешками, продеты­
ми через небольшие просверленные от­
верстия. Среднее расстояние между лу­
ками у мужских седел составляло около 
30 см, у женских - 50 см. Это объяснялось 
тем, что даже во время беременности жен­
щины могли ездить верхом.

На обоих концах боковых дощечек про­
буравливали по две дырочки для кожа­
ных ремней - тороков (ганзага), это место 
прикрывали металлическими посеребре- 
ными бляхами.

Лицевые стороны лук в большей части 
окрашивали красной мас;\я1юй краской, 
которая символизировала «утреннее крас­
ное солнце подобно румяному цвету лица», 
древность рода владельца, его молодость, 
его здоровье. Некоторые мастера украша­
ли лицевую сторону топкими серебряны­
ми пластинами с чеканными орнаменти­
рованными узорами: торцевые края обкла­
дывались костяными пластинками из ро­
гов изюбра, оленя или же закрывались 
полоска.ми серебряных пластин.

Подушки - сиденья (маюза) - кусок тол­
стого войлока выкраивали по форме осто­
ва и обтягивали сукном или кожей. Они 
прикреплялись к деревянной основе дву­
мя серебряными круглыми бляхами (баа- 
бар) по две штуки с каждой стороны.

От нижнего края подушки по обе сто­
роны свисали кожаные квадратные (20 - 
30 см) украшенные аппликацией или вы­
шивкой тебеньки (дэбэһэн), закрывающие 
место закрепления кожаных ремней, че­
рез которые продеты стремена, они так­
же предохраняли ноги всадника от тре­
ния ремнем стремени.

При седлании коня первым на спину 
накидывается толстый войлочный потник 
Потник особо не украшали, лишь обшива 
ли по краям кожаной полоской, чтобы вой 
лок не растрепывался. На потник наки 
дывали чепрак - хэжэм - кожаные или 
юфтевые прямоугольные накидки, предох 
раняющие бока лошади от трения. Неко 
торые чепраки представляли собой вели 
коленные образцы прикладного искусст 
ва, ибо они богато орнаментировались гео 
метрическими, растительными узорами 
выполненными в технике аппликации, вы 
шивки, тиснения. Седла закрепляли на 
спине двумя подпругами, сплетенными из 
конских волос. Подпруги перетягивали под 
брюхом лошади, поэтому они часто могли 
промокать. Волосяные подпруги при про­
мокании не меняют своих размеров в от­
личие от кожаных, которые могут растя­
гиваться или, наоборот, засохнув, стяги­
вать кожу ЖИВ0Т1ЮГ0.

Валентина БАБУЕВА

Из книги «Мир традиций бурят».
(Продолжение следует).
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Сагаан һарын хундэлэлдэ

ЧРДЙИЙЙ AVVHVVA
Нарһан соогуур ябахадаа, 
Наранай ороһы ойлгоогүйб. 
Наадаад, зугаалаад ябахадаа, 
Наһанай ошоһы ойлгоогүцр.

Табагайн сагаан морёороо 
Тамаруулһан Балдынов, 
Буряад зондоо гайхуулһан 
Г ерой-генерал Балдынов.

Сэсэрээд ороһон дождигнай, 
Шэбэр газар шэнгэстэй, 
Дурлаад ерэһэн нугамнай 
Үдзр болон шууяатай.

Үшөөһэн соогуур ябахадаа, 
Үдэшэ болоһьшь ойлгоогүйб. 
Үелээд, зугаалаад ябахада, 
Үтэлһэнөө ойлгоогүйб.

Сагаан хүхэ тэнгэриһэз хэды 
Саһан орохиндаа,
Сарюун һайхан Худяндаһаам, 
Хэды зугаа гарахиндаа.

Хуһан соогуур ябахадаа, 
Хараяад гараһан ойлгоогүйб, 
Хаиилаад зугаалаад ябахадаа, 
Худагы болоһоноо ойлгоогүйб.

Алтан часайм таталгайм 
,Ляар холып Пенззһэз,
Ахай, дүүхэйм холыемаа 
Аяар холойн нааданһаа.

Арбан хургыш харахадам, 
Алта зүүһэн хэбэртэйш.
Амин бэеыш харахадам 
Ажалаа бариһан хэбэртэйш.

Баруун хойшоо харахадам, 
Хүхэнзэм хада харагдана, 
Хүхэнээ дороор һутаашад 
Минин хадамууд гэлсэнэ.

Табагайн сагаан морёороо 
Тамаруулшан Ворошилов, 
Табан мянган войскда 
Командалһан Ворошилов.

Улагандаа дурлажа,
Урда хадада ерээб, 
Ушарһандаа дурлажа,
Аяар Х^тсэндөө ерээб.

Эхирэд Баяндайм холыемаа 
70-аад модо талмайемаа.
Ахай, дүүхэйм холыемаа 
һанаан зүрхэм нэгыемаа.

Хүлөөр гэшхээд ябахадам, 
Хүхэнээм ногоон зөөлыемаа, 
Хүүрээ хэлсээд ябахадаам, 
Минин базанууд налагайемаа.

Ангарайн үгы байгаа хадаа,
Саһан хаанаһаа ерэхимдаа.
Совет хуулиин үгьаадаа, 
һурГаал хаанаһаа ерэхимдаа.
Дээгүүр ниидэдэг самолёднай 
Түмэр далитай самолетхим,
Дээгүүр харадаг ахамнай 
17 уялгантай.

Уһан соогуур тамаруулхаа,
Унаган дааган хоёртойб,
Урай-хойноо дахуулхаа,
Ашанууд, зээнүүдолыемаа.

Дүрбэн харгын байсарань 
Дүтынь хараада гэшхүүлээб,
Дүрбэн урагаа байсарань,
Нагасаа урагаа

шэлэзлби.

Мойһон хара 
нюдөөрөө 

Эрыоулһэн 
бэезрээ, 

һанан дуранаа 
хүрзхэдэз, 

һундалдажа 
ерээлби.

Мойһон соогуур
ябахадам,

Муидаргамни
һанагдажа,

Иигээд һуугаад һанахадамни,
Түрэһэн дайдам һанагдана.
Уляаһан соогуур ябахадам,
Уярдаһам хүрэнэл,
Иигэзд һуутаад һанахадамни 
Гараһан дайдам һанагдана.

Найман ханатай һүрэмни,
Хараад һуузам һайхандаа,
Найман, хорин ахайнар 
Зугаалаад һуухань һайхан даа.

Долоон сүхзтэй домбоёо 
Дундаа табяад духаряалаяа,
Дуратай айлшанай ерэхэдэ,
Долоо хоносороёо зугаалая.

Эрхүүгэй областиин Эхирэд-Вулагадай 
районой Усть-Орда нютагай Г.К. 

АУГУМБАЕВА-СЛВИКОВА. 
АВТОРҺАА; «Дуун-дуун дуулаабди, дуумнай 

дууһаа». Эдэ урданай дуүиуудые бэшэхэдээ, 
манай үхибүүд, аша зээнэрнай буряад хэлэн 
дээрээ дууиуудые мэдэхын тула. Бидэ урдандаа 
ехэшүүлэй дүулахые шагнадаг һэмди. Аяар 45 
жэлэй сааиа һургуули дүүргэһэмби, дайн дажар 
бидэнэй ажабайдалда ехэ һаад уйдхар, голхорол 
ушаруулаа: хубсаһа хунар, хилээмэн үгы байгаа, 
гэбэш ье бидэ булта яһала һайн һурадаг  
байгаабди . Ө өһэды нгөө  багш а А гн и я  
Тшофеевнада ( фамшииень мартааб) баярые 
хүргэн ябадагби, тэрэ мүнөө 80 гаранхай. Үшөө 
танда дүунүудаа эльгээжэ байхабди.

УРДААД ЕРЭҺЭН ЗЭДЭМНАЙ
Наян наһаяа холо дабаһан, бүхы наһаараа мал ажал дээрэ хүдэлһэн, ажалай 

ветеран Будаева Цырен-Дулма Гылыковна Нурта нютаг тоонтотой юм. Хужарһаа 
хүрьгэнэйдөө энэ үедэ ерээд байба. Табан хүүгэдые гарынь ганзагада, хулыень 
д ^ө ө д э  хүргэһэн. Шэнэһэн түлеэнэй галһаа халаагдаһан аарса амтархан уужа 
һуухадаа, хэр угһаа хойшо мал ажалайнгаа дүй дүршэл тухайгаа даинай хатуу 
сагуүд тухайгаа, баабай иибиингээ заабаринуудые, ёһо заншалнууд, үг гарбал 
тухаи гэхэ мэтын олон юумэнүүдые хөөрэжэ үгэхэдэнь, иимэхэн шүлэгэи мүрнүүд 
һанаандам түргөөр ерээдхинэ.

Урданай үльгэр ута наһатай 
Уужамхан нютагайм уула хададал 
Улад зоной ухаан ёһотой 
Удха һайнтай хүгжэм дуундал.
Арад зоной зүрхэ сэдьхэлдэ 
Арюун һайханаар бадаржал байг!

Буряад зоной «Бууралһаа үгэ дуула, оусалһанһаа ама хүрэ» гэжэ хэлсэдэгэй 
ёһоор Цырен-Дулма төөбиин хэдэн урданай дуунуудай бадагуудые танай 
анхаралда дурадхая. Иигэжэл бага наһанһаан үхибүүдээ элинсэг хулинсагайнгаа 

алтан дүримүүдтэй танилсуулжа эхилдэг байгаа ха юмдаа.
Иибии, баабайһаанудхатайлдаа.
Тойруулжа шабаһан тогоомнай 
Туурын г/мэр тулгатайл даа.
Тойрожо һу^ан бццэнэр 
Таабай, төөбиһөө удаатайл даа.

Дархалжа шабаһан тогоомнай 
Дүрбэн түмзр тулгатайл даа.
Дуулажа, жфгаһан бццэнэр 
Дулаан Таабайһаан удхатайл даа.

Ташуурамни золтойцо 
Табин адуун үдэһэй даа.
Табилангаа золтойцо 
Таабай, төөбии болоһойб.

Хадаргаяа золгойцо 
Хүрэг адуун үдэһэй даа.
Хубилангаа золтойдо 
Хүгшэн таабай болоһойб.

Ногтынгоо золтойдо 
Наян адуун үдзһэй даа.
Наһанаингаа золтоццо 
Haraca төөбии болоһойб.* * *
Шулуутай харгьда соёроод,
Солбон адуунайм унаган даа.
*Шунахай дайсандаа диидцээгүй 
Сургуул ехзтзй Улаан Арми.

Эндиингзэ харгьща соёроод,
Эмниг адуунайм унаган даа,
Эзэрхүү дайсанцаа дииддээгүй 
Эрдэм ехзтэй Улаан Арми.

Хадынгаа харгъща соёроод,
Хүрэг адуунайм унаган даа.
Хархис дайсанда диидцззгүй 
Хүшэ ехэтэй Улаан Арми.* * *
Урдаадерзһэн Зэдэмнай 
Уран Дүшэһеө эхитэй юм.
Үбгзд таабай, теөбиин эхитзй 
Урдын үрезл байна ха юм.

Харьялжа ерэһэн Зэдзмнай 
Хада байсаһаа эхитэй.
Хамгаржа ябаһан бцдэнэр 
Хүгшзн таабайһаан эхитэй.

Ээрэлгээтэжэ' ерэһэн Аятаймнай 
2эдз голтоёо холбоотой 
Ж^гажа ябаһан б1адэнэр 
Жарантай баабайһаан зхитэй.

'Аята, Зэдэ - нютагай голой нэрэнүүд.

Валерий ЦЫБИКОВ үндэр наһатай ажалай 
ветеран Ц-Д.Г. Будаеваһаа 

бэшэжэ абаба.
Эахааминай аймаг.

Түмэр улатай шаргаараа 
Тунхэн хүрэтэр тэгшүүлэе, 
Таатай хундэмүүшэ зангаараа 
Түмэн аилшадаа гайхуулая.

Эржэн улатай шаргаараа 
Эрхүү хүрзтзр тэбшүүлэе, 
Энэрхы һайхан зангаараа 
Энцэхил айлшадаа гайхуулая.

Зузаан улатай шаргаараа 
Захаамин хүрэтэр тэгшүүлэе, 
Заншалаар баян һуудалаараа 
Зон бүхэдөө гайхуулая.

Ула зузаантай шаргаараа 
Улаан-Үдз хүрзтэр тэгшүүлэе, 
Уран бзлиг шадалаараа 
Улад зоноо гайхуулая.

Хаоэ дээгуүр ябахадам, 
Хандагайн түбэрөөн гаранал даа. 
Ханатай гэртэ ерэхздам,
Хүүгздзй наадан гаранал даа.

Бодцог дзэгүур ябахадам,
Бугын түбэрөөн дуулданал даа, 
Булантай гзртэ ерэхэдэм, 
Багашуулай наадан гаранал даа,

Үвдэрдээгүүр ябахадам,
Үхэрзй тубэрөөн дуудцанал даа, 
Үүдэтэй гэртэ ерэхздэм 
Үхибүүдэй наадан гаранал даа.

Эрьюулжэ шабаһан тогоомнай 
Эрхүүгэй түмэр тулгатайл даа. 
Иигэжэл һуугаа бццэнэр

САГААЛГАН ТУХАЙ СУГЛУУЛБАРИ
Буряад арадай заншалта 

һайндэр - Сагаалганай ёһо 
гуримые алданр/й, жэл бүри 
һэргээн үнгэргэж э байха 
манай зорилго хүсэл болоно. 
Тиимэ д ээр эһ ээ  Буряад 
Республикын Үндэһэтэнэй 
номой сан Сагаан һарада 
зорю улагдаһан унгэтэ  
выставка-харалган Сагаал­
ганай уулзалгануудые үн- 
гэргэдэг һайн заншалтайбди. 
Энэ жзлэй январиин 27-һоо 
февралиин 9 болотор «Са­
гаан һараар - Сагаалганаар»

гаршагтай номой выставкэтэй 
танилсаха аргатайт. Эндз 120- 
ёод номууд Буряад орондо 
болон Россишье дотор хзб- 
лэгдэһэн статьянууд, элдэб 
хзрэгсэлнүүд болон зурагууд 
хэдэн хуби боложо табиг- 
данхай. Эндз нэн түрүүн 
«Сагаалганай түүхэһээ» гаршаг 
уншагшадай анхарал татаха 
байха.

Ёһо заншалта һайндэрнүүд 
онсо өөрын удхатай байдаг. 
Шэнэдхэн хубилгалгын сагта 
хашалгада ороһон һайндэр

дахин һэргээгдэжэ, Буряадай 
АССР-зй Верховно Соведзй 
Президиумзй тогтоолоор 1990 
оной январиин 24-дз Буряад 
арадай һайндэр гзж з 
тэмдзглздзг болоо, удаань 
1991 ондо Сагаан һарын нэгэн 
шзнэ Буряад Республикын дз- 
бисхзр дэзрэ амаралтын үдэр 
гзгдзж э  соносхогдоо. Энз 
х зр з гзй  бүтзхы н тулада 
м э д ззж з  зр д зм тэ д  Ш .Б. 
Ч им итдорж иев, Т .М .М и ­
хайлов, Р.Е.Пубаев болон 
бусадай оролдолго тон ехэ.

Сагаалганай һайндэры е 
аш а ү р э т э й гө ө р  баяр  
баясхалангай орш он бай- 
д а л д а  ү н гэ р гэ х э д э т н а й  
туһалха «Сагаалган» гэж э 
суглуулбари Буряад Рес­
п у б л и кы н  Ү н д э һ э т э н э й  
ном ой сан ж эл эй  эхиндэ  
хэблэһэн байна. Тиимэһээ 
в ы с та в кы н  м а т е р и а л - 
н ууд та й  та н и л с а х а ш ь е  
болон худалдан  абахада 
болоно.

Э ндэ  Б ур я а д а й  э л и т э  
э р д э м тэ д  Д .Б а н за р о в а й ,

Ш Э Н Э  Н О М

Г.Цыбиковэй, Б.Цибиковэй 
с т а т ь я н у у д , м э д э э ж э  
п о э д у у д  Д .У л зы ту е в , Ц- 
Д .Д ондокова, М.Чойбонов, 
Б .Д у га р о в , Г .Р ад на ева  
гэ гш э д э й  б у р я а д , ор о д  
х э л э н  д э э р э  ш ү л э гү ү д , 
д у у н у у д , С агаан  һары н 
һ а й н д э р  ү н гэ р гэ х э  ү д э - 
ш энүүд эй  сц енари , ю рэ- 
дөөл  С агаалганиие  яажа 
у гта ха б  гэһ эн  м э д э э с э л  
гүйсэд олохо байһандатнай 
найданабди.

Рэгзэма
БАТОМУНКУЕВА.
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«НАНШАаДП ШЭРЭЭГЭИ ХАБИДА
УНШАХА ЗАХЯА»

Байгаалиип заяаһап абьяастай яруу найрагша- 
шүлжшэ Риичииэй Чойном удха түгэлдэр, уран  
һайхан шүлэг, пайруулгануудаараауншагша бүхэнэй
— залуу, иаһатайшье байг, илгаагүй, — дура сэдьхэл 
буляажа, хоридохи зуупай 60-70 онуудта Монгол 
һайхаи орондоо алдар сууда гараһан түүхэтэй юм.

Тиип 1990 ондо Улаап-Баатар хотодохи Улсын 
хэблэлэй газарта урал шүлэгшьш нантин дурасхаалда 
зорюулагдаһан «Сүмтэй Бударын чулуу» гэжэ 
нэрэтэй нилээд зузаан ном хэблэгдэжэ, үргэн олон 
упшагшадай үмэнэ дэлгээгдэһэн байна. Энэнь — 

'• агууе.хэ уран шүлэгшын номоорнь бүтээгдэһэн нэгэ  
I ехэ субарга  мун болоно!

"I

НАНШ АДАИ Ш ЭРЭЭГЭИ ХАБИДА  
УНШ АХА ЗАХЯА

Холбогдохо заяатай хүнэйнь һонорто  
Хойшолуулангүй хүргэхэ ёһотой  
Э нэ нэгэн ю рэ бусы н захяа  
Э зэнэйнь аманһаа буулгагдаа...

Олон хүнэй  элдэб намтао,
О болзопон баяр, хүлисэһэн гуниг,
Үнэн ^!^лал, хүнгэн хахасал,
Үхидэи гомдол, нүхэдэй бахархал.

һэш хэлтэ хоёрой  уяхап дуудалга, 
һ эм ээх эи  адхуулха уран захяа,
Сэигүүхэп энсэдэн  - эдэ бүгэдые 
С эдьхэж э һуухада амар бэлэй...

Хүрэ-Хүрэһөөр, Э11ДЭЭ гэж э хэлэхздэ, 
Хүндүүлхэй сэдьхэлтэй Долгор хүүхзнэй  
Э и ээхэн  үгэнүүдээр найраглал бүтээж э,
Э рэ нухэртэпь дамж уулха гээд лэ,

Зайлажа болохогүй үүргэ эдлэнхэй, 
Захяасиь м үнее ш улэглэжэ һууналби. 
/З ар и м  талаараа Чулууитай түһөөтэй - 
Зал\-у иүхэдтөе сэх э  руунь зорю улналби./

. , <аба^)-зунай зай хэды һайхан бэ!
Хапгаи дэлхэй сэнхирлэн сэсэглэнхэй;
X .йпгта һаиагдаха '-^луун нүхэрни,
Халиахаиа газарта ябана хабш и даа?

Үрг )̂  ж з хойноһоош ни ш эртэн байха  
Үиэн сэдьхэлзй уһан ню дэндэмни  
Лaйpyy^vxaAaa, шимни далтирһан бол, 
.ддмж^'улап хэл эхэ үгымни шагналдаа!

Буурал болоош ье һаань - хахасахагүй гэжэ, 
Буруу ябадалтайшье һаань - хаяхагүй гэжэ, 
«оурууень заажа, зүбы ень ойлгоно», - гэж э  
Хүп хүнтэйгөө ханилдаг бэш э гү?

Амидын жаргалаар түбхинэхэ гэж э,
Анхараи нэгэеэ хайрлаха гэж э  
А \танхан һургаалыень шагнаха гзж э  
Аихаида бидз ханилһан бэш з гүбди?

Гэтэр, шимни ямархан ушараар  
Гзр бараагаа харахаяа болибош?
Гэргэп намайгаа ю ундэ зобоож о,
Гэм-ззмэтэй алдуугаа дабтабаш?

Үнгэрүү олон ж элдэ н зт зр ж з гуйһаи  
Үхин зеел эн  сэдьхэлэймни үгэнүүд,
О доо энэ болотор шамайгаал гэхэдээ,
ОбО О у\Ж О  үргэл11зн сэдьхзлэйм ни зоболон, -

Ш ипии түлөөдэ нойргүй хонож о,
Ш злэрж э зудэрбэш ье, зш эж з гутаржа, 
Ш змэрүүн хүйтэн ж абарта хүлдэжэ,
Ш эиэрмээр гииһзн халууи иарапда халажа,

Уйлаха үедөө уйлажа ябаһан,
Уурлаха сагтаа уурлаж а ядаһан,
Ушарлан гуйжа, аргадажа сүхэрһэн  
Намайгаа хайрлан һанахаяа яабаш даа?

Халагни халаг - гэрһээ гараад,
Харагдан үзэгдзнгүй зургаа хоноош ;
Хамагай һүүлшын одо мүш эдэй ш т ^ а т а р  
Хажуулдаха аргагүй зургаа хонооб.

Аагтайхаи сайгаа хүргэнгүй һахижа,
Амараг шамдаа зургаан хоног бэлдээб. 
Аягадашни эдеэ хоолойнгоо дээж ы е  
Амталжа хээд, зургаан хоног хүлеэгэзб.

Үиииһөө шамайгаа аятайгаар угтаха гэж з  
Үһэ зүһ эеэ янзалаад, зургаан үдэр гуниглааб. 
Орыеш ни бэлдэж э, хүнж злы еш ни заһаж архёод, 
Огголон унтангүй, зургаан һүни уйлааб.

Уран шүлэгшын олон тоото шүлэг, найруулганууд, 
илангаяа — яМиний Монгол», «Буриад», «Охиндоо 
бичсэн захидал», яБи» гэхэ мэтэ зохёолнуудынь тон 
һонин, хурса, хужарлажа уншамаар юм. Ушарынь 
гэхэдэ, монгол туургата арадай сэдьхэл хсшуулһан 
тула миниишье дура сэдьхэл буляадаг, байд-байдгээд  
лэ, халха хэлэн дээрэнь шүлэгүүдыень уншажа баихаяа 
хан адаггүй б , т иим эһээ ш үлэгүүды ень буряад  
хэлэнэйнгээ аялгада оруулжа туршаха юм байна гэжэ 
бодоод, «Наншадай ш эрээгэй хабида уншаха захяа» 
гэжэ найраглалые буряадшалжа, Та олон уншагшадтаа 
мүнөө ^радханао...

Чингис ГУРУЕВ.

Р И Н Ч И Н Э И  ч о и н о м

«Абашни һүни ерэхэ...»  - гэж э зургаан үдэш э 
Алаг хонгор үридээ худалаар хэлээлби.
«Абашни эртүүр ябаа һэн...» гэж э зургаан үглөө 
Алаг хонгор үриеэ хуураж а мэхэлээлби.

Э хэ хүн түрэһэн үридээ худалаар хэлэнэ гэдэг 
Энгүй хүндэ нүгэлые зургаан һүни үйлэдөөлби; 
Энэрхы  үриһөе зургаан һүни ню дөө ню ужа,
Э реэн  даалин ал ш ^ ^ аа  з}фгаан хоног

нзбтэлээлби.,

А рбан табан ж эл зй  туршада - ш иниингээ 
А исуй ябаһан бараае баярлан хаража,
Зүрхэ сэдьхзлдэ дадал болоһон газарнуудаа 
Зургаан үдэр соо шалатараа ш зртзэлби.

А рбан табан ж элдэ - ш иниингээ 
Аалихан ханяад гэһээр ерэдэг  
Зугаатай хүхю ун абяаеш ни, м здэзрзй ,
Зургаан һүни шагнахадаа - уяраалои.

Т еэд .. .шимни алга аа!..
Тэнгэридз хиидэһэн  утаан шэнги,
Уһанда ш эдэһэн шулуун ш знги - 
Удаан car coo  үгыл аад, үгыш!..

Хайратайхан амараг Чулуумнез?
Найртайхан сэдьхэлһэз î h һүгздзхэ  
Нангинхан хэдэн  үгыемни 
Наһанайнгаа инагпаа шагнал даа!..

Б зш зһэн захяаемни унш аха сагтаа:
«Б эдэрээд намайе олохогүй байха...» - гэж э  
Э рэм ш эж э бүтзгэй б эез  маггаарай,
Э хэнэр намаигаа бүү ш оолож о үзөөрэй!

М үнеө болотор шамайе м эдээгүйдээ  
М үрдэж э хүлгзж з, ю рэ зоб о ж о  һуугаа юм бзш эз! 
Үнэншэ намдаа - ондоо тоохо хүнгүйдээ  
Үншэн хүүхэн ш энги уйлажа найгаа юм бэш эз!

Амараг олгор гэдэг гэмгүй нэгэн бүһэгүй  
Ара таладаа хүлеэнэ гэж э м м таһанш ье һаа,
У^хи дарһа харажархёод: «Сагаан Долгор», - гэж э  
Намайе орлуулжа ябаһандашни ехэл  гомдолтойб.

Хаана хүхиж э, унаж а, ш артажа ябаһыешни, 
Хараһанһаа өөрэгүй, м эдэж э һуупалби!
«Хайраншье минии нүхэр дөө», - гэж э  
Харууһалха һанаатай бодож о байналби.

Анханай инагни, уриимни эсэгэ, -
Амидарал баянтаи эн ззх эн  хорбоодо
Аргагүй намдаа аша туһатай һэн тулаш
Алдахан б э е з  зобоож о: «Шамайгаал...» гэж э һуунаб.

һанаж а байна гүш, Чулуумнез! Чулуумнеэ!
М артаагүй ёһотойш !.. 

һаяхан... жаргалтай бидэ хоёр ой  
һандали д ээр э эхир одон шзнги зз^)гэлэзд, 
һайханаар абхуулһан сэл  залуугаи зураг бии.

О доо би... энэ зурагаа хараад
Олон хабарай саадахи арбан найман наһанай
О ноогойхон үеы е сэдьхэлдээ дурсажа,
Ө өрөе еөртөө атаархажа һуунаб, гайхалтай...

Т иихэдэ би хулһан ш энги бэетэй,
Т эбхы һзн мүртэй, эн ездэ алдаһан харасатай, 
Т эню ухэн  шарайтай - галдүлзн шзнги... 
Тзнгэримни! /Ё һотойл  хүүхэн шэнги хүүхзн

ябаа бэл эй б!/

Х үүхэн шэнги хүүхэн байхадаал баһа  
Х үүгэд шэнги хүүхэн  байһан гүб даа?
Х үсзһэн  ю умэмни сэдьхэлш злэн бүтэнэ гзж з,
Х үнэй жаргаагүйгөөр жаргана гэж э,

Бүжэг хатаржа, дуу  сээж эл дэж э,
Бүтэн сарю унаар уула дзэгүүр  абиржа,
Аманайнгаа сэнхи р болотор ж зм зс  эдиж э, 
Амидаралые ж эм эс  ш энгеэр сасуулж а ябагдаал!

Тогоогын Энхбаяр

һанахал байхаш  баһа нэгэ ушар, Чулуун!
һары н ш энэдэ - урин дулаахан
Тэргзл үдэр байгаа һэи гү даа? С энгэхэдэ,
Т эм сээн  эди дундаа... А рю ухан даа!..

Үргэн сэсэрлиг соо  хүнүүд пиг дүүрэн, - 
Ү зэсхэлэнтз сэсэгүүд шзнги эр езн  маряан...
Үеын хүүхэдүүд урма зоригтой һүндэлжз,
Үзэм ж аж алж а, һамар ш зм эж з байгаа һэн,

Х үбүүд олоороо б эе  махабадаа һориж о,
Хүндэ хүнгэн даадхал зоргоороо хэж э,
Хүрзл шзнги бэеы нь булшан зангиржа,
Хүрин зандан шэнги ялалзажа харагдаа һэн...

Олон үнгын туг дарсагууд намилзан,
Огторгойн наахануур гэхзэр  аажамхан долгилжо, 
Арбан найман наһанаймни сздьхэл шэнги  
Агаар тэнгэри сзб эр  сзлмэг бэлэй даа.

Долоон зуун зайтай кросс урилдаанда:
«Долгор түруүлжэ ерээ!»  - гээд, сэсэг  барюулжа, 
Амжалта туилан, хүхиж э, эн еэж э  байхадам,
Анхан лэ намтай уш аржа золгоо һзмнайш  даа!

Т иихэдэ ши хорин нзгэн наһатай,
Тэбхэгэр  мүр д зз р зз  сзрзгэй  погонтой,
«Алдар» ниигзмлэлзйтамирш ан гзгдэжз,
Альга ташалгаи доро мандажа ябаа һзнш!

Ш зрхэг ниилэн ялалзаа үдхэн хара үһэтэй, 
Ш элэ-хангайн сарса модондол үндзр бзетэй,
С эбэр  с зх э  зантай, ш адалтэнхээ ехэтэйдэш , 
Чулуун, шамдаа сэдьхзл зз би алдаа һэм даа!

Амидын диваажан болоһон тэрэ зунай  
Алтан үдэриүүды е мүнөөш ье дурсаж а ябагшаб... 
Ахяад дахин уш аржа, таһа тзбэрилдээд,
Аляархан үнзсэлдэн байһан үе үсзгэлдзр мэтз

һанагдагшал.

Гзтэр, арбан табан ж эл  үнгэрш өө!..
Гэр булын алаг эр еэн  амидаралтай,
Намаие, шамайе үнгөерөө таһа эльбэдэһэзр, 
Наһанай үдэ дундын м үнөөдэртз хүргзнхэи.

М үнөөдэр би н ю дэн дее нулийса хабш уулжа,
М үн лз үигзрһэн һайханаа эрьюулэн бодож о

һуунаб:
Омог дүүрэн ябаһан залуу наһан бэш э - 
Ондоо оусадай яриһан амтата тууж а шэнги

үззгдөө..

Харал даа, Чулуумни, энэ жаазанда  
Х ахад ж элзй  үм энэ ши бидэ хоёрой  
Хамагай бага үхинөе дундаа һуулгаад,
Хабарай һайндэртэ абхуулһан зураг бии...

■^^шалаагаа тодорж о, мяхаа ш үүрэһэн нюуртай, 
УрУУ'АУРУУ^ан дүрэтэй энэ хоёртош ни  
А рбан табан ж элэи  саадахи бидэнэй  дүрсз  
Алга шүү дзэ, Чулуумни!..

/Х аан а байиа, минии Чулуун!
Хара нидхэтзй, хара ню дэтэй,
Хасарынь тэгшэ, духань г эл и г ^  - 
Хабатай һайхан эрз, ши хаана оай н а? /

О рондонь - бүүдэгэр эсэһ эн  харасатай,
О бор ехэтэй  хүрилһэн ш эрүүн шарай, - 
Ш анааиь хонхоиж о, магнайнь уршалаатанхай,
Шал ондоо хүн байна. - Чулуумни!

...Хайран тэрэ сэл залуу наһаяа 
Хаана гээһы еш ни биш ни м эдэж э байна:
Хамагай түрүүпдэ һогтотороо ууһан  
Тэрзл ш эрээ д ззр э  залуу наһаншни үлэнхэй!

Тэрэл тойрож о һууһан ш эрээ дээрэ  
Т эндэ-зндэгүй архи, пиво адхаржа,
Н ороһон ш үдэнзэ, дутуу татаһан тамхинай  
Н обш орж о үлдзһые панажа байна гүш?



б.ог.гооз

Яг лэ тэрээн  дунда шиниимни  
Илалтын сахю уһан шэнги залуу наһаи,
Инаг дулаан сэдьхэл, нэрэ түрэшни,
Ирагуу дуун шэнги сог жабхаланш ни

Мүр сараа гаргажа үлдэһэн байна.
М үнөө болотор тэрэл ш эрээһээ
О рондоглоо утаһанай һула үзүүр һубиһаи ш энгеэр ■
Олонхои ж элдэ өөры гөөл һубиж а ябаналши!..

...Алсын аймагһаа иайзаш ни ерэхэн ь  гэж э  
Алтан одотой коньяк гэдэг архиие  
Абдар соогоо хадагалаа һэмди бидэ хоёр... 
/А рхи и н  тиихэдэ хом ор байһы е я ахабш и!/

Үдэр дунда ажал урууш ни хонходоо  һэм...
- Үгы, ерээгүй  байна! - гэһэн харю у соностоо һэн. 

Үглөөниинь ехэл  яаража ажалдаа ош оо һэнш...

Зунай наран шэнги шиниимни дүрэ  
З уу  дахин үнгэ орон һанагдажа,
Гэнтын оһолдо оробо юм гү гэхэтэйм - 
Гэрэлгүйдэжэ, хоёр  ню дэмни харанхылшоо...

Үдэһөө хойш о ажалаашье х эж э  щадангүй,
Үргэлжэ хүнһөө асууж а, һ)фагш алжа ядаад, 
Үүдэтэй, үрхэтэй газараар бэд эр ж э сүхэреөд, 
Үдэшэнь гэртээ уйлан хаилан бусаа һэм.

Арбан хоёрдугаар һарын хорин хоёрһоош ье үлүү 
Аимшагтаи тиимэ ута һүниие үзөөгүйб даа:
Аалин дуулдадаг сагай сохилто бүхэн
Абарга хүндэ һүхөөр зүрхы емни тонш оһои шэнги..

Намдуухан үнгэрхэ агшан зуура гэнтэ 
Наһан бэеһээм н и  ш эм хэж э абаад ябашаһан шэиги, 
Хасар дээгүүрии бүм бэрхэ нулимса бүхэн - 
Хайран залуу үемни урдаж а байха ш энгеэр

бодогдоо.

Түрүүшын хүбүүмни тиихэдэ хэбэл дээ байһан шүү
дээ...

Тулажа эсэхэдээ, хэбт эж э ү^рдингүй нэтэрж э,
Аяга табагыешни бэлдэнхэи, хоолы еш ни халаанхай, 
Абяа шагиаһаар, зогсоһоороо унтаа һэм.

Гэтэр, ши маргааша үглөөниинь  
Гэрэйнгээ үүдые мааж аж а малтан,
Дайтай киногой шархатаһан хүн шэнги - 
Данш ье ж эгтэй амитан ор ож о ер ээ  бэлэйш .

Арю ухан ш эгш арайш ни зэбүүр ж э сайраш оо... 
Алагхан нюдэдш ии зэд  мүнгэн шэнги улайшоо... 
Амараг ганса ханиһаа айн һэж эглэхэ  
Анханай һүүдэр тиихэдэл намайе дайраа һэн.

Урдань - хабарай дунда һарын  
Урихан һалхин шэнги байһан амисхаалшни  
Ууһан архи, татаһан тамхин хоёрой  
Угаартажа уиамаар аягүй үнэр анхилуулжа,

Ж аргал, баяраймни дайсан болоходоо,
Ж аахан зүрхы емни һархадай зүүгээр,
С ээж ы ем ни хамагай түрүүшын уураар,
С знгүү байдалыемнай гомодхолоор хадхаа бэлэй.

Гэнтын оһолдо орохоор  болобо гү гэж э шамайгаа 
Гэмэрэн гутаржа уйлаһан үдэрһөөмни хойно  
Ү нэхөөрөө гэитын оһолдо үнсэгдүүлээлши, - 
Үнэн амидаралаа һүнөөм э хүндэ оһолдо ороолши!

Аягүй үгеөр намайгаа занажа,
Архи н эхэж э, шаазангаа хахалаад,
Абдарайнгаа түлхю ур гарһаамни буляажа 
Абаха зуураа - баһа унатарни түлхеэлши...

Намда зоболон, шамда зугаа болоһон  
Наншад гэдэг умданай эхүүн һалхин  
Намдуухан гэрэймнай богоһы е тиигэж э алхаа һэн, - 
Найдажа, этигэн ябаһан сэдьхэлы емни алаа һэн!

Т иигэһээр удангүй, хүнгэрхэ болзорни дүтэлжэ, 
Түрэлгын газарта шамаараа хүргүүлжэ ош оходоо, 
«Ахяад бүтэгэй уугаарай!» - гэж э хүүгэд ш энгеэр  
Аргадажа ядан, гуйжа байһы емни һанана гүш?

Долоон хоног түрэлгын таһагта байхадаа,
Дотороо үргэлжэ шам тухайгаа бодоо һэм;
Хамагай хэсүүнь - үбдэхэдөө, бурхан шүтээн

шэнгеэр
Хайрата ш иниингээ нэры е хаш харж а дуудаа һэм.

Х үбүүгээ «Баяр» гэж э бэлэгш ээн нэрлээд, 
Х үйһэиэйнь бүтэмсөернь, гэр тээш ээ яаража, 
Х үйтеер угтажа, архиин үнэрөөр хангалта11ан 
Х үнэйхи шэнги гэртээ өөры мни гэж э ороо бэлэйб!

Долоон хоногто һогтуушуулай энеэдэн, хараалаар 
Доло сохин  ш энгэһэн таһалгын агаарые 
Ш эйгэи дуугаар үримни тиихэдз һүлэжэ,
Ш энэ үеэ хооһон лонхын дэргэдэ тунхаглаа!

Олон ж элэй үмэнэ архиин дээж ы е  
О ош ож о захалһаи түрүүшын үдэрһөөш ни эхилээд, 
Омог зориг түгэс эсзргүүсэн  тэм сээ һэнби, - 
Одоо болотор шимни у ^ л а һ а а р  ябана гүш?

Аихан бодхоһон амидаралта жаргалаа харууһалжа, 
Алаг үриингее алтан үглеөдэрые хамгаалжа,
А рю ун үнэн сэдьхэлээ аргаа бараһан уураар, 
Архиин зоболон мэдэхэгүй аад, ехэл зобоогооб  даа...

Яая гэхэб?.. Э х э н ^  лэ бүхэнэй  иигэдэг хойно, 
Яба ябаһаар, элдэб зоболонии е ухааржа,
Ябаган суурхал - хэл э аманһаа хамгаалжа,
Инаг нүхэртэйгөе хуймалдаха хүрэтэрөө һурадаг

«Ханииемни уруу татахань» гэж э айхадаа,
Хамта уудаг олон нүхэдһөөш ни шамайгаа 
Харамлажа, элдэб муухай ааша гаргаад,
Хара толгойнгоо саитар тэдээндэ муушалуулаалби...

Архидахаа гарахадаш, сэдьхэлэйнгээ зүнгөөр
мэдээд,

Аргадажа, һ а а т ^ л ж а  ядаад. гэ1ггэ уураа хүрэж э:
- Ахяад ииш тэ бүү үзэгдөерэй! - гэж э үүдээ

хаахадаа,
Араһаашни ш орой сасамаар байдаг һэн даа.

Уур сухал яахань һэм, тэрэ дары намдана, - 
Уугаад, нүгөөдэмни яажаш ье ябаа юм даа гэжэ, 
Унажа дуһажа, хүлдэж э бэр тэбэ аа гү даа гэж э, 
Уйлан хайлан, шамаяал бэд эр хэеэ  гарадаг һэм.

Танидаг уладһаа эш эж э, шамайе огто бэдэрээгүй
шэнгеэр,

Тайбан баясхалантай ябаһан шэнги ябахада хэсүү
һэн;

Таршалан зобож о, гуниглажа зүдэрһэн  сэдьхэлни, 
Шамайгаа, харамсаараа, гэнтэ хубилж а дурлашадаг

һэн.

Амараг пүхэрни, мииии үгые ойлгыш!
I  Архида бэшэ — памдаа хэрэгтэйлши!
I Амидаралдаа, Эхэ орондоо хэрэгтэйлши! 

Алаг үринэртөө, өөртөө хэрэгтэйлши!

Хюмһанайшье ш энээн  амарангүй, энэ минии
ябааша -

Хубиин жаргалаа бодоод, оролдоһоной гэршэ юм! 
Хайраншье нүхэрни гэхэдээ, гэнтэ уураа хүрэж э, 
Хамаагүй загнажа ябаһыемни шимни хүлисөөрэй...

Ууха сагтаа гэртээ ши уу! - гэж э,
Ууһан хойноо гэртээ ши һуу! - гэжэ,
Ушаргүй гуйжа, архи дарһы еш ни бэлдээд,
Унаха шартаха гэгшые ню дөөрөө яһала үзөөб  даа.

Бүлэглэжэ уудаг нүхэдш ни манайда суглараад, 
Бүхэли хороо сэрэг ш энгеэр нэш эгэнэн байхадань, 
Бүгшэм ’үнэр, гамхинай утаан хоёрһоош ни,
Хүбүүгээ тэбэреэд , хашагдан зайладаг бэлэйб.

Забаарж а тооһорһон гэрээ нойроо хахадлан
сэбэрлэж э,

Задагай мүнгөе тоолож о, шарыешни тайлажа үгөөд, 
Захиж а зүблэхэ үгэеэ нулимсатаяа холиж о хэлээд;
- Заһарж а тогтоһойш  даа! - гэж э ехэтэ найдаа һэм.

һайхан сэдьхэлэймни халуун дүлэн дээр э  
һархадаа адхаад, олон удаа унтараагаа һэнш; 
һ аба  бүхэндэ өөрын хэм ж ээ байдаг гэтэр, 
һархад ууһан хүндэ х зм ж зэ  байдаггүйе мэдэзгүй

һэм.

Архиинш ни гарахал бүхэндэ шамдаа 
Ахин дабтахагүй байха гэж э мүншье олон

этигэгдээ;
Ахяад лэ ууха бүхэндөө намайгаа
Али һайхан үгөөр тонш ье олон мэхэлээлш и...

Дархан амидаралай үнэтэ эрдэни шэнги холбоое  
Дарһанай бүглөө анхан үхэр буу ш энгеэр буудаа

һэм.
Дахин эблэрхэ гэж э биш ье ехэл  ядаа һэм даа... 
Дахяад эблэрһэниие шишье ехэл  эбдээ  һэнш  даа...

Гэхэдээ би, Чулуун, шамдаа үһөө татаагүйб даа, 
Гэргэнэй хубяар үнэн хайраа зорю улһан хэбээрээб! 
Гэгээн наран доро гэрэлтэ ню дөөрөө хаража,
Гэнэн сэдьхэлээ үгэһэн хойноо ондоо хэндэ

гомдохобиб?!

Урал дабажа, бусадай һонорто зориһон үгые 
Урга ш эдэн хаяадшье бусааж а ябадаг ёһон үгы!
Уян халуун дуры емни элүүр сагтаа аһааһан хойноо  
Умдан хэды хүсэтэйш ье баиг! - унтараажа шадаха

ушаргүй.

Намдаа хэлэһэн үгэнүүдш ни зүрхэндэмни уяатай, - 
Намарай һүни һойһон хүлэг морин шэнги

бүмбэлзэн.
Нам байдалыемни эбдэж э, ууган хайраараа

үүрһэжэ,
Наалипхай үгын туруугаар сэдьхэлыемни сабш ажал

байна.

Үнэн этигэлээ хухарангүй, зуун түмэн удаа 
Үглэжэ шамдаа хэлэһэн  зүй ёһоной үгэнүудни  
Үхэхэ сэхэр хэ хоёройш ни, Чулуумпи, хаиратамни, 
Үйлэтэ хэрэгы е хамгаалан тулалдажа байиа...

...Э нээнэймни харю у бол1’ож о  намдаа,
Энэрхы нүхэрни, ю у х эж э ябана гээш эбш и даа? 
Эрхим нүхэд, албан газар, ёһ о  гуримые 
Эрьелдүүлжэ бодоод үзыш! Намайгаа һаныш!..

Хатуу архяар өөры гөе зугаасуулха гэж э  
Халааһан соохи  мүнгөө тоолон һалгаахадаа,
Хайраа үгэжэ, хойноһоош ни ш эртэһэн мипии 
Халуун пулимсые «тоолон» һалгаана бэш э гүш?

Шадалтай с а п а  мүнгэн, яахаб, олдоно, - 
Ш амайгаал гэһэн сэдьхэл хотоом хо сооһоо олдохо

аал?
Хундага дүүрэн халижа байгаа эхэнэрэйнгээ

нулимсаар
Х убихандаа шимни сэнгэн жаргана бэш э гүш?!

Амараг нүхэрни, минии үгые ойлгыш!
Архида бэш э - намдаа хэрэгтэйлши!
Амидаралдаа, Э хэ орондоо хэрэгтэйлши!
Алаг үринэртөө, өөртөе хэрэгтэйлши!

Э һэнхэй y i^ a n  хэды амтатай гэбэшье,
Э хэ оронойнгоо этигэлые хундагалан ууж а

болохогүй!
Э рэ нүхэдэй хүхихэнь хэды аятай байбашье,
Э рэ хүнэй сэдьхэлы е худалдан ууж а таарахагүй...

Үлгэн дэлхэйе шагнажа байхада, «Хайратай» гэжэ
хэлэһэн

Үхин хонгоройнгоо этигэлые хухалха ёһогүйш! 
Үгтэһэн энэ наһаараа долиг табин байжа,
Ү рдижэ анхан бодхоһон амидаралаа нурааха

эрхэгүйш!

Х үлһеө олдош огүй хайрые урал дээр ээ
тангариглажа, 

Х үсэеэ  буураһан бэеы мни хүсэлэй галаар
улайлгажа,

Нэлэнхы орш олонтой хуби  заяанай ню дэн дээр э  
Н эгэн бэеы м ни хоёр  болгоһоноо мартаха хэрэггүй!..

Э нэ хүүгэд... ши бидэ хоёрой  
Эн сасуухан бэеы н амиды хэлтэрхэй, - 
Э р ьеэдхож ом  мүнөөдэрэймнай амидаралда 
Эрид хатуу эрилтэ табиха хүнүүднай бэш э гү!

- Абамни яаһан бэ? - гэж э томо болоод,
зайлашагүй 

А суун тулгахадань, ю угээ хэл эхэ хүнбиб?
- Архида о р о о А  гудамжын булан дэрлэж э, 

Адагуусан шэнги нүгш еө һэн! - гэж э харю усаха
гүб?

Үгы!.. Чулуумни, яагаашье һаа - үгы!..
Үгэ гэдэг баян, үйлэ гэдэг арбинш ье һаань,
Ү нэ1ггэ жаргал, элэгдэһэн ш иниингээ тухай  
Үридэнь зэр эб  үгэ хэл эж э шадахагуйб!..

...Ерыш даа, Чулуумни, хүүгэдээ харыш даа! 
Э ж элдэн хүхи ж э шууялдаад, гэртэ, газаагүй 
Ехэ галай ош он шэнги буж игнаж а наадана, - 
Иимэ амитадые хайхарангүй байж а болохо аал?!

Гулган үнгэрөө он ж элнүүдэй дүнгүүдһээ 
Гушан үбэлэй саадахи хүүгэд наһыемнай  
А сарааддэргэдэм ни табиһан юм ш энгеэр,
Амараг бидэнэй  дахяад түрэһэн юм ш энгеэр

Хүүгэдүүдни юутэй һайхан харагдана бэ?
Х үниие мүндэлүүлэн түрэхэ гэдэг бага хэрэг  аал? 
Х үсэеэ  табиж а эдээн иие хүмүүж үүлхэ хэрэгтэй

бэш э гү?
Х үндэдхэж э, эдээн һээ баһа зоболонш ье хүлеэж э

болоно...

Эдэнэрш ни... ши бидэ хоёрой  алдууе 
Э сэсэй  үдэр илган сэбэр л эхэ хүнүүд юм! 
Эдэнэрш ни... ши бидэ хоёры е түлөөлэн,
Ерээдүй зуунда манай нэрээр  дабш аха хүнүүд юм!

А гууехэ хорин нэгэдүгээр зуунай шарайда шамайе; 
«Абамнай архиншан», - гэж э зарлаха юм аал? 
А гууехэ хорин нэгэдүгээр зуунай орш омдо намайе: 
«Абыемнай татажа абаагүй», - гэж э хардаха юм аал?

Үгы!.. Чулуумни, хайрата хани эжэлни!..
Үри хүүгэдээ бидэ мүндэлүүлээд орхихогүй,
Үнэн ёһондоо түүхын үм энэ харю усажа,
Хүн шэнги хүнүүд болгохо уялгатайбди!

Х оорондоо бидэ амидаржа шадаха байгаад,
Х ож ом  эдээн иие амидаралдань туһалха болонобди... 
Х ож ом ой үмэнэ ши бидэ хоёрто ехэ  шалгалта

байна...
Хонгорни, ерыш даа... Намдаа ерыш!..

...Халуун бэеы н хэлтэрхэй - үриеэ гэһээр,
Хайрата шамайгаа хүрөөд ерэхэнь гэһээр,
Хамагай һуүлшын одонуудай шууратар,
Үргэһэ ноиргүй зургаан пүни үнгэргөөб.

Ааггайхан сайгаа хүргэнгүй дүүргэжэ,
Амараг шамдаа зургаан хоног бэлдээб.
Аягадашни эдеэ хоолойнгоо дээж ы е  
Амталжа х ээл  зургаан хоног хүлеэгээб.

Үелһэн хани шамайгаа аятайгаар угтаха гэж э  
Үһэ зүһ эеэ янзалаад, зургаан хоног угтааб.
Орыеш ни бэлдээд, хүнжэлы еш ни заһажа,
Огто соромш ье гэж э унтангүй, зургаан һүни

уйлааб.

Хайрата Чулуумни, ерыш! Намдаа ерыш!..
Хараад ханашагүй үри хүүгэдтээ бусыш!
Хатуу һархадаа орхиж о, хундагыень оро бодогүй  
Хаха ш эдэж эрхёод, эрэ хүп ш энгеэр ерээрэй!..

Халха-монголһоо  
Чингис ГУРУЕВ буряс1Д аялгада оруулба.
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K 300-летию похода хори
в 2003. году бурятский народ будет от­

мечать трехсотлетие знаменательной поез­
дки представителей хоринского племени в 
Москву, к царю Петру Алексеевичу. О зна­
чении этого посольства, его результатах и 
влиянии на дальнейшую жизнь бурят в со­
ставе Российского государства написано до­
статочно. В этой работе только хочется по­
делиться с читателями мыслями о том, «от­
куда есть и пошла» история племени Хори,
о том что было достоверно и что можно 
более или менее обоснованно излагать об 
этом удивительном и загадочном этносе.

Древние монголы, определившие свое 
лицо, язык, самосознание и другие необхо­
димые атрибуты этноса, отделились от ка­
кого-то более древнего народа. Однако уже 
во втором и первом тысячелетии до новой 
эры китайские источники отмечают нали­
чие разных монголоязычных народов, имев­
ших собственное местопребывание и мно­
гие отличительные признаки.

В степях к востоку от Хингана обитали 
дунху или хоры, народ широкоскулый, низ­
корослый, коренастый и чрезвычайно вы­
носливый. Это быш чистые кочевники, каж­
дый мужчина которых был и пастухом и во­
ином. От их периодических набегов страда­
ло население северо-восточного Китая, а в
III веке до новой эры в их состав влились 
разгромленные китайцами в результате пя­
тивековой борьбы племена жуков и образо­
вался племенной союз дунху, ставший геге­
моном восточной части великой степи. Од­
нако на рубеже 111 и 11 веков до н.э. дунху 
были наголову разбиты перекочевавшими в 
Халху из северного Китая и усилившимися 
хуннами шаньюя Модэ. Часть дунху вошла 
в состав племенного союза хунну, а часть 
переселилась в горы Ухуань и приняла это 
географическое наименование за название 
своего племени.

Западную часть Северной Манчжурии, 
бассейн реки Нонни заселял многочислен­
ный народ-кидани, являвшийся северной 
группой древних дунху или хоров. Север­
нее их жило племя шинвэй, предки отуз- 
татаров, впоследствии разгромленных Чин­
гисханом.

В первом веке до новой эры в Забайка­
лье откочевало с юга племя табгачей, являв­
шееся северным ответвлением лю1пх)лоязыч- 
ного племени сяньби. Оставшиеся на юге 
сяньби назывались муюнами. Племя табга­
чей находилось под культурным влиянием 
соседей-тунгусов, оно управлялось ханами. 
Это сяньбийское слово встречается в оби­
ходе еще с 111 века до н.э. и означало главу 
племенного союза. Табгачи, в отличии от ос­
тальных монголоязычных племен, носили 
косы, видимо, перешш этот обычай от союз- 
ников-тунгусов.

Все эти племена - соседи хуннов, бес­
спорно входили в их племенной союз, с ко­
торыми их роднит кочевое и оседлое ското­
водство, охота, земледелие и рыболовство. 
Однако они кровно с 24 родами хуьпюв не 
сливались, а были им данниками, или союз- 
никаьш, переняв для себя наименование хун- 
ны, однако сохранив свое старое племенное 
наименование, бытовавшее для внутренних 
опюшешад.

Многообразие наименований племен, 
иногда единоязычных, не д о л ж 1Ю смущать 
исследователей. Географическое название 
мирообитания (Ухуани), имя старейшины 
(Муюны), или иные причины являлись по­
водом для изменения самоназвания или наи­
менования этноса на языке более развитых 
соседей.

Читателю пора спросить - где в этом по­
стоянном движении народов, войнах, пере- 
кочевках - Хори?

Какова их роль и есть 
ли достоверные источ­
ники о перипетиях 
ИХ тогдаш ней
жизни? К со­
жалению ни­
чего ИЗ это­
го нет И не 
могло быть.
О с т а е т с я  
лишь предпо­
ложить, что 
Хори, или часть 
древ1шх Дунху-хоров 
в итоге неудачных войн 
с Китаем и подчинения xyim aM , 

могли сначала примкнуть к проживаюш?1м в 
Южноманчжурской степи сяньбийцам, и вме­
сте с племенем табгачей переселиться в За-

К Петру I
было почти покон­

чено.
Чуть раньше по-, 

ражения табга­
чей от китай­
цев - в 410 
году - пала 
и м п е р и я  
южная Янь

- последний 
оплот влады­

чества сяньбий- 
1В фамилии  
'Н. Однако мую-
I табгачи, за эти 

столетия натворили немало дел, 
последствия которых ощущались веками. Так 

в 342 году два войска муюнских сяньби зах­
ватили государство Чао Сян, однако устаио-

байкалье, где волей или неволей вошло в со­
став племенного союза хуннов.

В первом столетии держава хунну под уда­
рами соседних племен, из-за постоянных юйн  
с Китаем и внутренних распрей разбивается 
на две части - южные (южнее Гоби) и север- 

I ные (Халха). В это же время происходит уси- 
I ление сяньби. Особенно это стало заметно с 
I 93-94 гг., когда сяньби завоевали значитель- 
j 1гую часть Халхи и 100 тысяч хуннских се- 
I мейств, подчинившихся им, приняли народ- 
I ное название сяньби.
! Лев Гумилев в истории народа хунну пи- 
I шет: «Воинственные сяньби были так неукро-
i ТИМЫ, что для того чтобы хоть немного орга-
I низовать их, нужен был человек необычайно
I сильной воли». И, как нередко случается в 
! истории, как шаньюй Модэ у хуннов, как ве­

ликий Чингисхан у средневековых монголов, 
у сяньби в 141 родился Таншихай и в 14 лет 
за выдающиеся способности был избран ста­
рейшиной. Консолидация под единой влас­
тью дала сяньби многочисленные поб!еды, 
плоды которых ощущались последующие 4 
столетия. Изгнанные ими из Халхи северные 
хунны ушли в Европу, смешались с другими 
народами и под именем гунны стали «бичем 
божьим» для восточной Европы и Рима. Юж­
ная Сибирь была покорена Таншихаем в 168
- 173 Г.Г., летучие отряды сяньбийцев навод­
няли северный Китай, где монгольский эле­
мент господствовал последующие 4 века. Про­
движение сяньбийцев на юг, а вместе с ними 
и «неукротимых косоплетов табгачей», имело 
далеко идущие последствия.

Богатство Китая всегда притягивало кочев­
ников, и хунны, и сяньбийцы не были исклю­
чением. В Ш веке сяньбийский князь Мохоба 
перекочевал во внутренний Китай, поселил­
ся около Пекина и в 307 году под именем его 
сына Муна Хоя там образовалась сяньбийс- 
кая держава. В 311 году 700 сяньбийских се­
мей откочевали на запад и на берегах озера 
Куку1юр основали царство Тогон, к ним впос­
ледствии присоединились, так называемые, 
белые сяньби.

В 295 году в степи восточнее Ордоса обра­
зовались 3 самостоятельных владения табга­
чей, впоследствии неукротимые косоплеты об­
разовывали в северном Китае разные импе­
рии, которые гибли в войнах, но самая могу­
щественная - Тоба Вэй - продержалась до­
вольно долго. В 534 году империя расколо­
лась на восточную и западную Вэй, а в 557 
году с владычеством табгачей южнее Вели-

вили там лояльное им правление, оставили в 
покое и ушли на материк. И.А. Гончаров в 
очерках путешествия «Фрегат» Паллада» пос­
ле посещения Кореи пишет следующее: «Когда 
я при них произнес Корея, они толпой повто­
рили Кори, Кори! и тут же через отца Авва­
кума объяснили, что это имя их древнего ко­
ролевского дома. Поэтому вся переделка ев­
ропейцев состоит в том, что они из Ко-ри 
сделали Корея. Да много ли тут оставалось 
сделать?»

В связи с этим нам остается лишь предпо­
ложить, что в войске Муюнов, завоевавших 
полуостров, могли быть аристократы-потом- 
ки Дунху-хоров и заслужившие доверия стать 
на неопределенное время властителями по­
коренного сяньбийцами народа и всего полу­
острова. История ведь знает аналогичный 
пример, когда племеш1ое название монголоя­
зычных Киданей, которые тоже являлись по­
томками древних Дунху-хоров, завоевавших 
в 916 г. Северный Китай и правивших со­
зданной там ими империей Ляо до 1125 года, 
то есть до захвата ее чжурчженями, перешло 
на всю cT p a iry . Которую до сих пор именуют 
Китай (Хятад).

Образовашюе сяньбийцами в районе озе­
ра Кукунор государство Тогон, народ которо­
го производил свое название к имени своего 
первого вождя - Муюна Хоя, просуществова­
ло дольше всех сяньбийских государств, пе­
реживая бурный исторический период в те­
чении почти четырехсот лет. В 444 году, когда 
император Тоба-Вэй-табгач Тоба Дао объявил 
указ о преследовании в своей стране буддис­
тов, тогонцы, воспользовавшись возникшей 
смутой в союзе с жужанями выступили про­
тив табгачей и помирились с ними только 
после гибели Тоба Дао, изменения в империи 
отношения к буддистам и наступления неко­
торой стабильности. Через год тогонцы со­
вершили поход на запад, захватили Хотан, но 
вновь вернулись на родину. В 473 году тогон- 
ские сяньбийцы совершили вновь набег на 
империю табгачей и были усмирены только 
через 18 лет. Однако в 553 году, когда табгач- 
ская империя по сути превратилась в обык­
новенное северокитайское царство Юань-Вэй 
с небольшой прослойкой окитаившейся таб- 
гачской элиты, Тогон от империи отложился 
и просуществовал еще около сотни лет благо­
даря сохранению традиций кочевого быта. 
Свободолюбию народа и несколько изолиро­
ванному горами от Срединной равнины гео- I 
графическому положе1шю.

Около 440 года, когда Тиран Тоба Дао на­
чал преследование буддистов, целый табгач- 
ский род отделился от империи, перекоче­
вал во главе со старейшиной Туфа Фань Ни 
в Тибет, там стал родоначальником динас­
тии тибетских царей, положил начало рас­
пространению первоначального, или чисто­
го буддизма и росту могущественности Ти­
бетской государственности. А другой сянь- 
биец, Ашина, во главе отряда из пятисот се­
мей сумел через земли воинственных мон- 
голоязьмных жужаней пробиться на Восточ­
ный Алтай, влился в племена, являвшимися 
предками тюркутов. Сяньбийцы Ашшш дали 
начало Тюркутскому каганату и правящей 
ней аристократии.

Таковы лишь в общих чертах деяния сянь­
бийцев - неукротимых косоплетов табгачей, 
и воинственных муюнов. Все они, потеряв 
степные просторы Халхи, захваченные еди­
ными по языку, но далеко не едиными по 
исторической судьбе и взглядами на жизнь 
Жужанями, растворились в громадной мас­
се китайского населения, а опюсительно 
сохранившими свои этнические черты бо­
лее в чистом виде остались от 1шх только 
тогонцы в районе Куку]юра и ответвление 
племени табгачей, откочевавших в Тибет.

Однако агония табгачей или их окитаев- 
шихся потомков в Китае длилась веками. В 
618 году полукитаец полусяньбиец Ли Юань, 
воспользовавшись ослаблением династии 
Суй и наступившей смутой, захватил пре­
стол и назвал свою династию Тан. Мудрая и 
дальновидная политика готераторов этой ди­
настии позволила им найти согласие с по­
томками табгачей, обитавшими на северной 
границе страны и еще не совсем утратив­
шими былую воинствештость и степную доб­
лесть. Вскоре, после союза с государства.ми 
кочевников Севера и Запада, с племенами 
Востока китайский Тан превратился в геге- 
>юна Азии и >ющ1гую империю с высочай­
шей культурой. Все кочевые племена назы­
вали население империи табгачами, а импе­
раторов - императорами государства табга­
чей, хотя истинных табгачей уже не бьио, 
осталась только память об их былом могу­
ществе и она народам Великой степи была 
дорога. Так существование остатков табга­
чей продлилось еще на полтора столетая.

Предки хори, или уже сложившееся пле­
мя хори, М0 ГЛ11 сохраш1ться только в госу­
дарство Тогон или в Тибете, ибо другого ме­
ста для обитания сяньбийцев во всей Цент­
ральной Азии не было. Халха и Южная Си­
бирь были во власти Жужаньской орды, сте­
пи восточнее Хингана, Южная и Северная 
Маньчжурия были под влиянием начавших 
усиливаться Киданей, поход на Запад и зах­
ват Хотана не стал для тогонцев причиной 
смены местообитания, видимо, тому были 
веские, нам не известные причины.

О том, что подавляющее большш1ство 
населения государства Тогон являлись по­
томками сяньбийцев - табгачей или Мую­
нов, носили древнее наимиювагше хоры, сви­
детельствуют многочисленные китайские и 
тибетские источники. Лев Николаевич Гу­
милев в книге «Древние тюрки» отмечает, 
что хоры (тогонцы) имели прослойку гра- 
мо-тых людей, знавших китайскую письмен­
ность и обширные знания об окружающих 
народах и их землях». «... Экспедицией П. 
Пеллью был обнаружен географический 
трактат - пишет он - второй половины VIII
в., составленный пятью хорами (тогонцами) 
и переведенный на тибетский язьж. Этот до­
кумент состоит из пяти докладов «О цар­
ствах и племенах, обитающих на севере» (т.е. 
к северу от Тогона).

В. ГАРМАЕВ, писатель,
(Продолжение следует).



б.ог.гооз

V ^ c c 9 f > ' K ' t

т
Элүүр энхын булан

БЗЕ МПДБДДДА СЭБ9ГЛЭЛГЭ - ЭЛҮУГ ШШ ГОЛ ЗАМ
цМ үноө үедэ манай эл үүр  эн хэеэ  сахиха тухай асуудал  гол 

асуудал бол оод  байна гэж э онсолхоор . Т иихэдээ эм дом ой  унэтэй  
болоод, врачта ош оходо, мүнгэнэй асуудал ай  табигдан байхадань, 
элуур  энхэ тухайгаа өөһ эдөө  һанаагаа табиж а, ямар аргаар  

к](1»ргылхэ, үбдөө  һаа, хайш ан гэж э бага гаргаш атайгаар эм ш элж э  
гараха гээш эб гэж э бодохо  хэрэгтэй эж эл үүд гүй  болоно.

Э дэ бүгэды е хараада абаж а, арадай медицины н, ногоогоор  
аргалгын ню уса байдалһаа гараһан хадань «Сэбэрлэлгэ» гэж э  
Митрофан Константинович, Владимир М итрофанович Фроловтоной  
ном гартаа абаж а, зон до  туһатай гээд тоолоһон хэһэгүүды ень  
абаж а, унш агш адтаа д ур адхаха  гэж э ш иидэбэбди .

',1, Х үн ба  эл үүр  энхэ
Хүн гээш э байгаалиин хуугэн, 

байгаалиин эгээл упдэр, эгээл  
д ээд э  х эһ эн  бутээлы нь гэж э  
мэдэнэбди» Т еэд  тэрэ байгаа- 
лиһаа удам холодож о, байгаали- 
эхэдээ муу нүлеө үзуүлж э эхи- 
лээд байпа. Урдань байгаали  
хуниие хооллуулдаг, байгаали  
тэрэниие эмш элдэг байгаа ха  
ЮМ. Э нэ холбооной таһаралга 
хараада абахада, бухы  үбш эн- 
гүүдэй үн дэһэн  эн ээн һ ээ  б о ­
лоно гэж э хэлэхэ хэрэгтэй.

Байгаалида гаража, ой соо- 
гуур гу, али м урэн , н уур ай  
эрьеэр богоиихонш ье болзор соо  
сэнгэн ябахада, б эе  махабадай  
бай дал да  һ ай н  н ү л ө ө т эй ен ь  
г а н са т а  о й л г о х о о р  б а й д а г ,  
Э нээпһээ гадна хэды  олон эм- 
шэлхы ш эдитэй ургамалнуудые, 
минералнгуудые байгаали хүндэ 
угэж э шадаха гээш эб?

Х ар и н  м үн өө  д э э р э э  хун  
түрэлтэн хадаа эхэ-байгаалидаа  
эсэргүү тэмсэнэ, т эр эн ээ дороо  
даража, бүхы хэрэгтэй ю ум эеэ  
байгаалиингаа арга болом ж о- 
нуудые хараада абапгуй абажал, 
.абаж ал  б а й х ы е  э р м э л з э д э г  
байха ЮМ. Т иигээд эдэ бүгэдэ 
заһаш агүй  х о й ш ол он гууд тай  
байжа болохо гэж э гуйсэд ойл- 
гоногуй.

Урбанизаци, индустриализаци, 
транспортын тургэн хугжэлтэ, 
агаарые бузарлалга, уһаи болон  
газар руу бухы муу муухайгаа  
хаялга тэхэрю улэш эгүй хойш о­
лонгуудтай байж а магад. Х үнэй

б о д о м ж о г у й  аж ал  я буулгы н  
ашаар улам олон ургамалнуудай, 
аНгуудай, хорхой шyмyyлI^^дaй, 
ш убуу ш онхорой янза түхэлнүүд  
огтолон угы болоно, сүл губи  
б о л о н о , га за р н а й  ү р эж эл и г  
түхэлеө алдана. Гадна хун улам  
үсөөн өөр , бага саг со о  бай- 
гаалитай харилсана. Адли тэгшэ 
харилсаан улам үсөөрнэ.

Гол ту л эб  х о т о д о  бай һ ан  
хүнүүдэй гол дайсан хадаа үлүү 
гарамаар эдеэлхэ ушар болоно. 
М ун эдеэн эй н гээ  олон ондоо  
б а й л г ы е  х а н г а н а г у й . Үлүү  
гарамаар эдеэлхэ ушар онсо эдеэ  
хоолой наркомани болоно гээшэ. 
Т иихэдээ энэ утаа аюултай. Энэ  
аюул бултанда, яслиин наһанай  
ү х и б ү ү ^ ээ  үбгэд, хүгш эдхүрэтэр  
хүрэж э болохо.

һ үүл эй  үедэ эди хэ хоолой  
буридэл болон эдеэлэлгын гурим  
эр и д  ондоо  болоо. Ехэ олон  
с у р р о г а д у у д , с и н т е т и ч е с к э  
болон консервированна эдеэн  
х эр эг л эгд э д эг  б ол оо  ха  юм. 
Энээнһээуламжалан, таргалалга, 
диабет, атеросклероз, шарын- 
шулуунай үбш эн болон бусад  
ол ош ороод, хүн  түр элтэн и и е  
хаж уураар м этээр «сабшажа» 
байна.

Н эгэ мартагданхай баримта 
дурдаха дуран хүрэнэ. 200 ж элэй  
саана хүниие сааза хэлгын нэгэ 
арга байһан юм. Саазалуулха  
г э ж э  б а й һ а н  х ү н д э  ган сал  
ш анаһан мяхан уһан хоёры е  
ү г э д э г  б а й һ а н  ю м . И и м ээр  
х о о л л о һ о н  х ү н  зу р г а а д а х и ,

д о л о о д о х и  ү д э р т ө ө  а зо д о о р  
хорлогдожо, наһабарадагбайгаа!

И и г э ж э  т о б ш о  т э д ы г э э р  
мэдээсээд, иимэтобшололнуудые 
хэхэ баатай болонобди:

- бидэнэр садхалан байлгаар 
туршалга гаража шаданагүйбди;

- ех э  зони ие болоод, ургажа  
ябаа үетэнииеш ье ф изическэ ба 
ою у н  ухаан  б о д о л о й  талаар  
соёл той  бай хаар  хүм үүж үүл- 
нэгүйбди;

- ажабайдалай наркотигуудай  
(ни коти н  ба  алкоголь) улам  
д э л г э р х э  б о л о н  улам  е х э э р  
х эр эг л эг д э д эг  бол ол го  адаг- 
лагдана;

- национальна ёһо  заншал- 
нууд, элүүр энхэ байлгаяа хан- 
галгын түхэл маягууд ямаршье 
үндэһэгүйгөөр мартагдана;

- зуун ж элнүүдэй болон бүгэдэ 
хүн түрэлтэн эй  үбш энгүүды е  
һ эр г ы л э м ж ы н  к о м п л е к с н о  
түсэбгүй байнабди;

- хүнэй б эе  махабадай түхэл  
я н за н у у д а й  т э р э э н  б ү х э н д э  
и л г а а т а й е  х а р а а д а  а б а ж а ,  
үбдэлгын оньһо зүбөөр  ойлгохо 
ябадалхангагдаагүй байһаар.

Эдэ бүгэдые хараада абахада, 
и л ангаяа һүүлш ы н бар и м та  
хэрэглэхэдэ хэдэн  асуудалнууд  
гарана. Ю ун дэ х үн үүд  олон  
о н д о о г о о р  ү б д э н э б ?  Н э г э н  
хүндөөр  аад, удаан үбш элнэ.

Нүгөөдэнь түргэн бараг болоно. 
Г у р б а д а х и д у у л ы н ь  х ү н г ө е р  
ү б ш э л д э г  б а й б а ш ь е , х о д о  
үбш элдэг байха юм.

Ю ун дэ таргалха һанаатай  
набтархан хүнүүд диабедээр , 
ш ары н-ш улуунай үбш эн гөер , 
зүрхэнэй  иш емическэ үбш еөр, 
с к л е р о зо о р , ст ен о к а р д и г а а р  
үбдэж э зобоноб?

Ю ундэ үндэр, туранхай хү- 
нүүд илангаяа унтаж а ядадаг, 
неврастенигээр үбшэлдэг гээшэб ?

Э н ээн дэ нэгэл  хар ю у бии. 
Т эр э хадаа  х ү н эй  ф ун к ц и о-  
нально-м орф ологическа түхэл  
янзаһаа гол түлэб дулдыдана. 
Бүхы хүнүүды е гурбан түхэл  
болгож о хубаагаад, хараж а үзэе.

I. БФ М -түхэлэй (брахиморф- 
но, ф ункц и он альн о-м ор ф ол о-  
гическа зон).

Э дэн эр  тарган, богони хү- 
зүүтэй, үргэн сээж этэй , аалин, 
номгон абари зантай зон болоно. 
Э нэ алмадаг, сутлуулдаг түхэлэй  
хүнүүд болоно. Зүгөөр тэдэнэр  
гол түлэб, бэе  махабад соогоо  
сугл уул агш ад м үн. Т и и г эж э  
махабад соонь шулуунай бии  
болохо олон ушар дайралдадаг. 
Э нээнһээ гадна таргалалга ба 
склероз «тэдэнэй» убш эн болоно.

Т эдэнэр бүхы ю ум эеэ яарал- 
гүйгөөр, бухы ю ум э хараадаа  
абажа бэелуулдэг юм. Аалидалгын 
үйлэ хэрэгүүд нервнэ системэ  
соонь нервнэ хангалгын гурбанай 
хоёр  хуби  байдаг. Т и и м эһ ээ  
эдэнэрэй һудалнуулай спазм1гууд 
у д а а н а й  ба  х о д о  б а й л гы н  
шэнжэтэй гэжэ м эдээсэхэ шухала. 
Тиимэл хадань энэ түхэлэй зониие 
«инфарктнигууд» гэж э нэрлэдэг  
юм.

Энэ тухэлэй зон бухы хун  
турэлтэнэй 16 процент д^тэр- 
хыгөөр болодог. Э дэнэр бусед  
зоной дунда хундэлэгдэдэг бай­
х а  ю м . Т и и м э һ э э  т э д э н э р  
хүтэлбэрилхы тушаалнуудта гол 
түлэб д эб ж у у л эгд эд эг  байна. 
И и гэж э таба-долоон ж эл  соо  
(заримдаа буриш ье эртэ) маха-

б а д а а р а а  « һ а н д а р ж а » , эр т э  
хугш эрдэг гэж э адаглалта ха- 
руулаа. Т и и хэд ээ  эн э бэлэд- 
хэлгүйгөер, гэнтэ болодог байха 
юм.

2. Д Ф М -тухэлэй  (долихоф - 
м орф но, ф ункционально-м ор- 
фологическа) зон.

Э дэн эр  хүн турэлтэнэй  27 
процент болодог байна. Э дэнэ­
рэй олонхинь бэлигтэй (уран 
һайханай тухэл), сэр бэгэр  сэхэ  
бэетэй, туранхай, импульсивна, 
гол тулэб н ервээрээ б эе  махаба- 
даа хангадаг зон  байна. Эдэнэр  
эмоциональна, гэнтэ ю ум э хэдэг, 
ӨӨНТЭГШЭ, зоной дунда хём ороо  
у у с х э д э г  з о н  г э э д  о н с о л х о  
хэрэгтэй.

Э д э н э р  о р ё о  уш а р н у у д т а  
зониие толгойлжо, ударидаж а  
шадаха зон. Т иихэдээ тэдэнэй  
д у х о в н о  ү н д э һ э  һ у у р и н ь  
ди и л эн хи  бай даг ба й х а  юм. 
Гадаадаһаа хусэтэй юумэнүүдэй  
н ү л ө ө л эн  б а й х а д а , т э д э н э р  
психологическа талаһаа һайн  
байдаг.

Зүгөөр юрын лэ ажабайдалда  
ушардаг бэрхэш ээлнуудэй үмэнэ 
эн э тухэлэй зон ю уш ье хэж э  
бирадаггүй. Хайрладаг, хунгэ- 
нөөр  «шархатадаг», наркотик  
х э р э г л э х э д э э  б эл эн , тур гэн  
н ервэеэ худэлдэг гээдтэмдэглэе.

3. М Ф М -тухэлэй (мезоморф- 
но, ф ун кцион ально-м орф оло- 
гическа) зон.

Э дэнэр  46-48 процент гээд  
тоологдоно. Э нэ бүлэгэй  зон  
урдахи х о ёр  булэгэй ш энж э- 
нуудые худхан абажа ябадаг байха 
юм. Тэдэнэр тон һайнаар ямаршье 
эр хэ байдалда таарадагаараа, 
тургэн дадагаараа, номгон, бэеэ  
барин байһанаараа илгарна.

Т угэсхэлы нь зо н и и е  тухэл  
түхэлөөрнь хубаарилга хуш эр  
хундэ байдалда зүбеөр  хэгдэдэг  
гэж э тэмдэглэхэ хэрэгтэй.

Цыдып ЦЫРЕНДОРЖИЕВ  
бэлдэбэ.

(Үргэлжэлынь хож ом  гараха).

Д ур асхаал ы н ь
м үн хэ ЭМШЭ ЛАМЫН ЭДИ ЕХЭ БЭЛЭЙ

Урдань бул э бухэн эй  эгээл  һүбэлгэн  хур са  хубуун и и н ь  хубараг  
болодог байгаа. Н айматай Субаан Байминов хори дохи  зуун  ж элы е  
Хэрэнэй дасанда угтаба. Түрэһэн Т үхэреэн нютагтань түрэлхидтэеэ  
Намсарай ахань, Еши д үүн ь  үл эһэн  байна. Э дирхэн х ү б у ү н  эрдэм  
номдо ш уналтай, н этэр үү һэн.

Х эдэн ж эл  унгэрж э, гэбш э 
болоһон С убаан бури саашаа 
һураха гэж э ш иидэбэ. Тиигэж э  
Х эрэнэй дасан эрхим шабияа  
Тамчадахи Х амбы н х у р еэн д э  
эльгээбэ. Тэндэ Субаан эмш э 
лам ы н м э р г э ж э л  ш э л э ж э ,  
нютагайнгаа С анж ай Онгоев, 
Ш ойжол-Даба Т омиргоновтой  
тубэд эмнэлгын т о у са н у у д ы е  
шудалжа оробо.

һуралсалаа дүүргэж э, Х эрэ- 
нэйнгээ дасанда бусаад, тэрэ  
арадтаа туһатай ажалаа эхил- 
һэн байна. Тэрэ сагта элүүрые 
хамгаалгын эмхи зургаанууд угы 
һ ааб д а а . Ү б ш э н т э д  эм ш э  
ламанарта ош одог байгаа. Эмэй  
ж о р т о  о р о д о г  у р г а м а л н у у д  
Т ун хэн дэ дутал даха  һ эн  гү. 
Зал уу лам а һ уд ал аар  ү бш э  
тодорхойлдог, ш уһа ханадаг, 
теенэдэг (галаар хайрадаг) байгаа.

У даан ь  А с а г а д а й  М а н б а  
д а са н д а  һ у р а л с а л  га р а һ а н ,  
Монголдошье хэдэ дахин ош ожо, 
тэндэхи ЭМНЭЛ1-ЫН аргануудтай  
танилсаһан байна. 1929 опдо  
Байминов габжа ламын зэргэтэй  
болобо. Энэл уеэр  тэр э Тубэд

о ш о ж о , е х э  е х э  лам ан ары е  
бараалхаһан, т эд эн эй  адиста  
х ү р т э һ э н  б у я н т а й . Г уш аад  
онуудай хамалганай уедэ Субаан  
нюдарган баян гэж э гэмнэгдэһэн  
Н а м с а р а й  а х а т а я а  Х үл түүг  
станцида нилээд удаан хулеэж э, 
поездоор Красноярскын хизаар  
гараба. Ахаяа модо бэлэдхэлгэдэ 
о р у у л а а д , ө е р е ө  Л ен и н гр а д  
зорибо. Нухэрынь, Ш ойжол - 
Даба Томиргонов, урда тээнь  
тииш э ош онхой байгаа. Тиин 
нютагай хоёр  хубууд, эмш э ла- 
манар Агваан Д орж иевай анхан 
барюулһан дасанда убш энтэниие 
аргалдаг болобо.

Х ам алганай тулэг бо л о ж о  
байһан 1937 ондо тэдэниие ту- 
шааха гэжэ бэлдэжэ байһан тухай 
нютагайхидайнь нэгэн Лениш рад  
Субаанда дуулгаба. Иимэ мэдээ 
абаад, Томиргонов Самарканд  
гаража ош оһон, харин Байминов 
зу р х а й г а а р  Т үн хэн  ню тагаа  
ош охо гэж э тодорхойлһон байна. 
Тиигэжэ намарай нэгэ һүни эмшэ 
ламхай Ш улуутада һуудаг турэл  
Ардап Халудоровайда ерэш эбэ  
гэхэ. Үдэртөө гэрһээ гарадаггүй,

ган сал  һ ү н е эр  и и ш э-т и и ш ээ  
ош одог байгаа. М антан том о  
бэетэй Халудоров нютагайхидтаа 
ехэхундэтэй, этигэлтэйһэн. Харин 
Субаан өөрөө ехэ  болгоомжотой, 
хурса ухаатай, турэл дутын зоной  
дэм ж эл гэтэй  байһанай  аш аар  
хамалганда хуртэнгуй  гараж а  
шадаһан байдаг. Габжа ламые 
засагта туш ааха сэдьхэлтэй хун  
ю рэ олдоогуйл даа.

Дайнай урдатээхэнэ Байминов 
Эрхуугэй областиин Зима хото  
ош ож о, модош о дарханаар ху- 
дэлһэн, забһартань аргаламжаяа 
хэһэн  зандаа ябаһан юм. Ургамал 
түүжэ, эм найруулха аргагүй һэн  
хойноо һудалаар үбш энгүүдыень  
танижа, зүбш эл заабаринууды е 
үгэдэг байгаа.

Табин таба наһатайдаа, 1947 
ондо, С убаан Сыренович Улаан- 
Үдэ ерэж э, авиазаводто дарханаар 
оробо. Э ндэһээ пенсидэ гараа һэн.

Эрдэм ехэтэй  ламые Ивалгын 
дасанда нэгэтэ бэш э урихадань, 
т эр э  ар саһ ан  байдаг. Х арин  
Буряадай эрдэмэй түбтэ эмнэлгын 
сударнууды е орш уулжа, горитой  
туһа хүргэһэн габьяатай. Т убэд  
аргаар аргалдаг эм ш эн тухай  
һураг суу байн-байн бухы Буряад 
соогуур , гадуурш ье үр гэн өөр  
тараж а захалаад, олон улаан- 
удынхид Байминовай ажаһуудаг  
бараагые мэдэдэг болоһон байна. 
Э ндэ-тэндэһээ ерэһэн  үбш энтэн

тэр ээн д э хануулж а, бусадш ье  
аргада х у р т эж э , э д э г э х э д э э ,  
аргагүй баяр хургэдэг һааб даа. 
П ар ти и н  д ар ган ар ш ь е, р е с -  
п у б л и к ы н  п р а в и т е л ь с т в ы н  
тушаалтадшье, Б уряад соогоо  
м э д э э ж э  б у с а д ш ь е  х у н у у д  
Байминовта ню усаар ерэдэг һэн. 
Саяан хадынь, түрэлТ үнхэнэйнь  
у з э с х э л э н  бай гаал и и н  эл ш э  
хусөөр  арьбажаһан сэрж эм ьш ь  
олон хунуудые убш эн тодхорһоо  
абарж а, сэдьхэлы ень амгалан  
тэню ун болгодог бэлэй.

Т убш эн д ар уу  ламхай ни- 
л э э д ш ь е  у д а а н  х у с э д  һ а й н  
байрагуй байжа, одоол 1970 ондо  
Ключевской гудамжаар 20-дохи  
гэртэ байратай болоо һэн. Хун  
зон  ииш э урданайхиһаа бури  
е х ээр  харгы лдаг бол обо . Ту- 
р у у ш ээр  х у р ш эн эр ы н ь  ш оо  
узэж э, ш обто хараһандал байһан  
аад, шанарыень хусэд ойлгоходоо, 
абяа гарахаяа болиж о, зари- 
м ан и и н ь  б у р и  са г  у р г эл ж э  
аргалуулдаг болоһон байна. Олон 
м я н га а д  з о н  м э р г э н  эм ш э  
убгэж өөл ы е үн эн  зү р х э н һ е ө  
хүн дэл ж э, м унөөш ье хур этэр  
тэрэниие баясхалтайгаар дурдадаг 
байһанииньсохом. Бишьебуяьгга 
убгэж өөлтэй хурш э хубөө һууха  
золтой байгааб, хоюулаа баанида  
ош охобди. Үндэр наһатай үбгэн  
паарта орож о, б эеэ  хуһан ха- 
муураар ш абхадаха ехэ  дуратай  
юм һэн.

һүул дэн ь  хою ул аа гэртэнь  
ерэж э, Субаан Сыреновичэй аша 
басаган болодог Вера эгэш этэнэй  
шанаһан сай ууж а, яаралгүй хүүр 
дэлгэхэбди. Ө ер  тухайгаа балай 
хөерэхэгүй .

Е хэ  л а м а н а р а й  гур и м аар  
Субаан Байминов хулөө забилжа  
һуугаад, тагаалал болоһон байна. 
Е р эп  т а б а  х у р э һ э н  эм ш ы е  
удэш эхэеэ тон олон хун сугларһан 
юм. Т иигэж э 1987 оной декабрь  
һарада габж а ламхайн бэеы е  
булашын газарта залаж а абаа- 
шаад, гэрээд үгөөрньхайлуулһан  
байна.

Валерий СЫДЕЕВ.
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ЗАРАТУСТРА ИИГЭЖЭ ХЭЛЭДЭГ БАЙБА
(Түгэсхэл. Эхиниинь январиин 9-нэй дугаарта).
Би өөрынгвө мартамаар дүүрэн сэдьхэлтэй, 

хамагые баггааһан хүндэ дуратайб. Тиигэжэ хамаг 
юумэп тэрээндэ ухэ* асарна.

Би сэдьхэлээрээ, зүрхөөрөө сүлөв хүнуүдтэ 
дуратайб. Ушарынь, тэрэнэй толгой зүрхэнэйнь 
дотор, харин зүрхэниииь ухэл тээшэ хүтэлнэ.

Би хүи түрэлтэн дээрэ баглайрһаи хара үүлэдһээ 
хойно хойиоһоо үрдилдрһэн дуһалнуудта дуратайб. 
Залиита сахилгаанай ойртоһыень тэдэ мэдүүлһээр 
хосорно.

Х арагты , би тэр э  сахилгаанай  дүтэлһы е 
мэдүүлэгшэ хара үүлэнһээ буудаг хүндэ тэрэ 
дуһалби. Тзрэ Залинта сахилгаан дээдьт хүн гэжэ 
иэрлэгдэдэг гээшэ».

5.
Иимэ үгэнүүдые хэлээд, Заратустра, үйрэгшэ 

зон тээш з хаража, анираа хатаба. Эдз зогсожол 
байнад, - гзжэ тэрз сүхэрбэ. - Энeэд^эбэд намайе 
огтогаье ойлгоногүй, үгэнүүдни ш зхэндэнь 
хүрзнэгүй.

Н ю д ө ө р ө ө  ш а ги а ж а  һ у р а х ы н ь  түлөө  
шзхзнүудыень гамгүй муриха ёһотой юм гү? 
Нүгэлөө наманшалхые номногшод мзтз хзсз, 
хэнгзрэгтзл наярха хзрэгтэй гзэшэ юм гү? Эдэизр 
ээрүү хэлэтзндэ гансал этигздзг гү?

Омогорхохо юуншьеб даа эдэидз бии. Эдэниие 
омог бардам болгодог юумые здзнзр юун гээд 
нэрзлдэг хаб? Энэниие эдз соёл гзгэзрзл гзнз, 
энзнь лз здзниие мал адуулгашадһаа илгаруулна.

Тиимзл уш арһаа өөр тухайдаа эдэнэр «үзэн 
ядалга» гзж з дурдуулхадаа дуулахашье дурагүй. 
Тэдзнзй омог бардамыень дайража дуугархамш!.

Би эдэнэй згээл ехззр үзэн ядадаг юумэн тухай 
хзлзхзмни: знзмнай дээдын хүн байһаниинь 
сохомтой.

Заратустра зондо иигзжз хандаба:
оХүнэй урдаа зорилго табиха ca r дүхзбз. 

Хүнүүдтз өөрынгөө згээл дээдын найдалай үрзһэ 
тариха хирэнь ерзбз.

Тзрэнзй хүрьһэн тарилга хзм ззр яһалал баян. 
Теэд знэ хүрьһзниинь зарим үедз үгытзй хооһон, 
гансаханшье үндэр модон тэндэнь хззэздзш ье 
ургахагүй.

Уйдхар ехэтэ гашуудал! Хүсэтэ хүсзлэйнгөө 
һурпп.ге хүнһөө тэрэнэй дээгүүр хабахагүй үе car 
дүтзлбз, номойнь хүбшэргэй һалганан пгэшэрхэез 
мартахань!

Би таанадта хзлэнзб: хатарапна одые түрзхын 
т> .\өө дстороо худхаляа хуймаа үшөөл абажа, ябаха 
ззргэтзйт. Би танда хзлзнзб: худхаляа хуймаан 
гаа;!а,’1,та үшөөл байһаар.

Уй,\харта гашуудал! Хүнзй одо м^тнз хззэздзшье 
глг>эхг»-э болнхо үе car д\тэлбэ. Уйдхарта гашууда\! 
Эгээл муухай үзэн ядамаар хүнэй car дүтзлбз, тэрэ 
X3333,\T-jbc оөрыгөө үзэн ядажа шаддхагүй.

Харагты! Би таанадта зсзс һүүлшын хүниие 
харуулнаб.

«Дуран гздзг юун бз? Зохёохы ажал юун гззшзб? 
Эрмзлззл? Мүшзн гздзг юун бэ?» - иигзжз зсзс 
һуү.ииын хун асууна, нюдөй сабшална.

Газар дзлхзй  бага болоо, тэр эзн  дззгүүр 
һүүлшын хүн һүрзжз хамагые б\рил жзжэ болтано. 
Т зр э н зй  тү р зл т зн  га зар ай  булуудха м этэ 
хю.лдгдашап'й. Эсзс һүүлшын хүн хзнһззшъе удаан 
ажаһууна.

«Ж аргал маанад олообди», - гзлдзэд, һүүлшын 
х^иү^д нюдөв сабшагаалдана.

Т зд зн з р  а ж аһ у у х ад а  д а а р а м а а р  хүй тзн  
оронуудые орхёо, тздзндз дулаан хэрзггэй. Тздэнэр 
мүн лз хүршэнзртөө дуратай, тздзндз ханаран 
нзнгэнз. Ушарьпа тэдзндз дулаан ольһон хзрзгтзй.

Халууржа үбдзхэ гү, али хүнүүдтэ зтигзлгүй 
байлга тэдэзндэ нүгэл гзж з тоологдоно: хододоо 
тздз һзримжэтэй ябана. Уймар зариманиинь лз 
шулуунһаа гү, али хүнүүдһзэ тороно!

Уе-үе болоодлэ багахан хоро хэрэглэнз, знзнь 
аятай зүүдэ мануулна. Үхзхэдэиь аятай байхьт тула 
хоро ехздүүлжз ууна.

Үи1өө тздэ ажал хзнз, уимрынь ажал - аятайгаар 
ca r  баралга . Үшөө т э д зн зр  ая тай гаар  c a r  
баралгапай зсззхэгүйн тухай һаналаа табина.

Үгьггэйшүүл, баяи1уул бзшэ бии байхагүй, здзнзй 
алгапиншье хашартай. Хэн үшөө зонхилхые хүсзбз 
гээшзб? Үгэ дууламгай байха? Тзрэншье, энэншье 
зутар хашартайл.

Адуулагтад огто үгы, гансал мал һүрзг! Адли 
зрхз здэлхые алинишье хүсзнз, дууһан нзгэн 
жзгдз. Энзниие ондоогоор м эдзрж з ойлгогшод 
һайн дураараа хумхаа үбшэнтэнэй гэртз оронод

«Анханда бүхы дэлэй хумхаатай һэн», - гэжз 
тзд знзй  згзэл  сэсэш үүлынь хзлэж з, ню дэез 
сабшанад

Бултандаа ухаатан, үнгэрһзн хамагые мэдзнзт: 
тиигзэд лэ згш этэрээ зльгз хаталдажа байха 
болоно. Тздзнзр үшөө хоорондоо арсалдана, 
тнибзшье удднгүй збтэй болоно - үгы болонь, гэдзһз 
доторынь худхашха ха юм.

Тздззндз өөһэдын үдзрзй бишиихан аятай 
юумзн, һүниин нзгэ бишиихан аятай юумзн байдаг, 
тиигзбэшье маха бодынь энхэ злүүр юунһззшье 
АЭЗгүүр.

«Ж аргал бидзндз олдогдоо», - гзж з нюдеө 
сабшан һүүлшын хүнүүд хзлзнзд

Эндз Заратустры н  түрүүш ын үгз хэлэлгз 
түгзсэбэ. Э нзнь «Урид х злзхз үгзшье» гззд

ОРШУУЛАГША һ  АА
, Баруунай болон России соёл гэгээрэлдэ ухаан бэлигээрээ айхабтар ехээр 
нүлөөлэгшэ эпэ хүн буһалгааша хүсөөрөө сэдьхэл хүлгөөһэн, өөрсэ ёһоной уран 
шүлэгүүдээрээ, трагически удхаараа онсо шадалтай номуудай автор юм.

Хэлэ бэшэгэй классик, философ, поэт Фридрих Ницше 1844-1900 онуудта 
ажаһууһан юн. Тэрэнэй тодо хурса удхатай үгэ, тэрэнэй уран аргань 
дууряагдашагүй. Тэрэнэй лүндэн ёһоной тодорхойлгонууд ажабайдалда эли буужал 
байдаг.

Немец угсаата агуу зохёолшо Томас Манн тэрээн тухай иигэжэ дурдана: «... 
Ницше гүн гүнзэгы уралагша. Тэрэ мүртөө эгээл түгэс дүүрэн гуа һайхан уралагша 
(эстет) байха юм. Хүн түрэлтэнэй соёлой түүхэдэ үзэгдөө дуулдаагүй уран 
зохёолшоор мүндэлжэ, тон нарин гуа һайханай уралагша боложо ажаһууһаниинь, 
тэрэнэй гүн ухаан үнэнтэ искусствын бүтээлэй дээжэ, хүнэй сэдьхэл доһолгоһон 
үзэмжэнүүд боложо тодорһон гээшэ».

Энэ уран зохёолшьш «Заратустра иигэжэ хэлэбэ» гэжэ номой нэгэдэхи хубиие 
буряадшалжа, үргэн ниитэ уншагшадай һонорто дурадханаб.

, М ихаил БАТОИН.

н зр л згд зн з . У ш арынь гзбэл, эдз үгэ д эзр эн ь  
сугларагшадап баяр, хашхаралдаан таһалһан юм, «Ай, t 
Заратустра знэ һүүлшын хүниие манда үгз! Эдз 
Ь>7 лип,ш х\’нү\'ди1знги маанадые, болгыш! Бидэ шаида 
дзздын хүе бзлэглзнзбди! - гзжз тздз һүхирзлдзз һзн. 
В\Т!Ы  зон хзлз амияа тамшаалган, ехззр б аяса^ . Тезд 
Заратустра уйдхарта дарагдан, сүхзрбз:

«Эдз намайе ойлгоногүй: угзнүүдни шэхэндэнь 
хүрэнзгүй.

Бн дзн үни агу)'лада һуугаа гззшзл хаб. Дзн удаан 
горходые, мододые шагаааб, Мүнөө би здээндэ мал 
адуулагшадта шзнгезр хзлзнзб. Сздьхзлни гэрзлтзй, 
хзлбзришзгүй, зртз үглөөнзй хаданууд мзтз. Намайе 
хүйтзн сэдьхэлтэй, аймшагтайгаар шогложо элдэблэн 
зльгз хатана гзжэ тздз һанана.

Тздэнзр намайе харан энеэлдэнэ, энеэлдэхэдээ 
бүри ехэзр намайе үзэн ядана. Тэдэнэй энеэдэн соо 
мүльһэн.»

6.
Гзнтз зндз бултанай анираа хаташха, нюдздзэ 

бзлтылдзн зогсохо нзгз юумзн болошобо. Утаһан дззрз 
хатарапиа өөрын хзрзг зхилбз: тзрз уйтахан үүдззр 
гараад, талмайн хоёр тэзхи самхагуудһаа татагдаһан 
утаһа дамжан зоной дээгүур ябажа зхилбэ. Тэрэнэй 
утаһанай тэгэндэ ябатарнь, уйтахан үу/рн хоёрдохиёо 
сэлигдээд, злдэбээр ааш алжа энеэлгэдэг хүнэй 
х^^Зсатай абарга хүн тэндэһээ һүрэжэ гараад, түргэн 
бушуу гэшхэдэлзэр түрүүшынхиин хойноһоо ябажа 
захалба. «Урагшаа, дохолон хүлтз, - гзж з һүрдзмз 
хоолойгоор тэрэ хаикарна, урагшаа, залхуу адагуусан, 
хуулн збдэпнз хонжоо наймаашан, нюураа будаһан 
яндуул! Хүлэйнгөө улаар гэжзгзнүүлхыемни бү хүлеэ! 
Самхагуудай хоорондо ороод юу хэж э байнаш? 
Хаагаад байха самхагһаа гараад, шамһаа үлүү дээрэ 
хүнзй замыень хаажа байнапг!» Хашхаран я б а ^  улам 
дүтэлһөөр, нэгэл алхамай зайн үлөөд байтарнь, 
һүрдзмөөр юумэн болошожо, бултанай хараса загсан, 
анираа хаташбад. Абарга хүн жэрхзмш эгээр оог 
табяад, түрүүшынхиин толгой дээгүүрнь һүрэжэ 
гараад, харгыень хаажархиба. Үһэриппынгөө диилэжз 
эхилһые нүгөөдзнь ойлгоходоо, толгойгоо зрьен 
утаһаяа алдана гзшхззд, хүндзлэн барижа ябаһан 
ургаяа алдажа, хүлнүүдзз һолбилдуулан зрьелдзһззр 
дооиюо хиидэшэбэ. Дэлгүүрэй талмай, эндз байпнад 
итуурганда дайруулһан далай болон, хүнүүд зүг бүхэн 
тззшзз, олонхинь тэрэнэй унаха газар шэглэн гүйлдөе.

Заратустра байраһаа хүдзлбзгүй. Хахара шуура 
һүрэһзн, үшөө амиды бэе хажуудань унашаба. 
Бүглэршэһэн хүн багха солоохой ороод, хажуудань 
^'бдргзлдиһзн Заратустрые обёорбо. «Эцдэ, юу хэнэш?»
- гэж з тэр з арай асууба. - «Ш үдхзрэй намайе 
дэгээдэхыень үнинзй мэдзхэ һзм. Мүнөө тэрэ намайе 
тама руу ш эрэхэнь. Ши тэрээндэ һаад татахые 
һананап'й гүш?»

«Омог алдараар шамда би тангарилагнаб. Ши 
хзлзгшз юумзн огголон үгы: игүдхзрнүүдшъе, тамаигье. 
Шинии һүнэһзн бзеһээшни урид үхзхэ; юунһээшье 
бүһүрдэ!»

Унаһан хүн, этигэжэ ядангяар хараба. «Шинии үнэн 
зүбые хэлэһэн һаа, - гэбэ тэрэ - аминаһаяа алдахадаа, 
би гоуннл алдана бзшэб. Үлэсхэлэн байлгажа, сохижо 
хатаргажа һургаһан адагуусанһаа би багахал дэзшзб» 
«Дэншье тиимз бзшз, - гзбэ Заратустра. - Ши аюулые 
өөрынгөө хэрэг болгоош. Энэнзй түлөө үзэн ядажа 
болохогүй Ши өөрынгөө хэрзгзй түлөө үхэхэшни. 
Тиим э тулаш ни би өөры нгөө гараар  ш ам айе 
хүдөөлхэмни»,

Амияа табижа хэбтэппэ Заратустрын эдэ үгэнүүдтэ 
харюу хэлзбзгүй, баяр хүргэжэ альгыень адхахаяа 
хүсэһэн шэнги гарнуудаа һулаханаар хүдзлгэбэ.

7,
Тиигзһээрш ье үдэшэ боложо, дэлгүурэй талмай 

дээрэ харанхы тунаба. Тиихздэнь зон таража ошобо, 
һонирхолшье, һүрдэлгз айлгашье зсэдзг гээшэ ха юм. 
Теэд Заратустра үхзһзн хүпзй хажууда һууба. Сагай 
ошохыешье мартажа, өөрынгөө бодолдо ззэлэгдзнхзй 
һзн. О доош ье һүни болож о, хүйтэн һэбш ээн  
гансаарданги тэрэниие үлеэбэ. Заратустра хүл дээрэз 
бодожо, сүхзрзнгезр хэлэбэ:

«Мүнөөдэр Заратустра баян олзотой. Хүниие 
олзолоошьегүй һаа, хүүрьпп. гартаа оруулба.

Хүнэй наһан амар бзшэ, үшөө тиигзэд ямаршье 
удхагүй: шогууншалжа знеэлгэгшэ тэрэнэй заяаниинь

боложо магад
Би хүнүүдтэ аж абайдалайнгаа удха ойлгохо 

байдагаар һургаха хүсэлтэйб. Энэ удха дэздз хүч 
гээшэ, хара - үүлэнһээ - буугша - сахилгаан - хүн.

Теэд би эдзнһэз холоб, минии ухаан бодол тэдзнзй 
ухаанда юушье хзлзнзгүй. Эдз хүнүүдтэ би ухаагаа 
төөригшз хүүр хоёрой дунддхинби.

һүни харанхы, Заратусфын замууд харанхы. Ябая, 
хүйтзн, хүшзшһэн бэетэй нүхэрни! Би шамайе 
өөрьшгөө гараар хүдөө табиха газарта абаашахамни.

8.
С эдьхэлдээ иигэж э хэлээд Заратустра хүүр 

нюргандаа үргэлжэ, харгыда гараба. Зууншье алхам 
хэзгүй ябатарнь, хойноһоонь хүн маряан ерээд, 
шзхэндэнь ш збэнэж з зхилбз. Тзрэнь самхагтахи 
шогууншан. Энэ хотоһоо сааиаа яба, Заратусгра, - гэнэ 
тэрэ. - Д эн  олон хүн эндэ үзэн ядана. һ ай н  
сэдьхзлтзншье, үнэн сэхэ ябадалтаншье шамайе 
өөрынгөө дайсан шэнгезр үзэн ядана. Зүб үзэлтэншье

I шамайе үзэн ядажа, зондо аюултан гзжэ нзрэлнэ. 
Шамайе наада барижа энезлдэһзниинь лэ һайн, ши 
үнэхөөрөөл шогууншан мзтззр дуугарааш. Үхэһэн 
нохойдо дүтэлһэншни шамдал һайн, иигэжэ бэеэ 
доромжолходоо өөрыгөө мүнөөдзр абарааш. Энз 
хотоһоо үтэр холодо, үгыл һааш, үглөөдэр шинии 
дээгүур һүрэхэб, амитан ба үхзгшз дээгүүр».

Иигэжэ хэлээд хүн үгы болобо, харин Заратустра 
харанхы гудамжаар замаа ^тзгэлжэлүүлбэ.

Х оты н үү д зн зй  д эр гэд з  ү х эһ эн  хүнүүды е 
хүдөөлэгшэд ушараад, бамбаа зулаар нюурыень 
гэрэлтүүлжз, Заратустрые танихадэа, удаан злдэбэлбэ. 
«Заратустра үхэһэн нохойн һзе үргэлөөд ябана: гоё 
даа, Заратустра, хүдөөлгэшэн болобо! Маанадай гар 
иимэ олзоһоо жэрхэхэ. Заратусгра шүдхэрзй хубита 
здеэ хулуухаяа һздэбэ гээшэ гү? Тиимэл гээшэ даа! 
Үдэшьш эдеэ садатараа барихыенъ хүсэе! Шудхэр энэ 
Заратустраһаа шуран бзрхэ хулгайшан һаа, здзниие 
хоюулайень хулгайгалаад, хоюулайень зооголхол!» 
Тэдэнэр эльгэ хаталдан, хоорондоо шэбэнзлдэбэ.

Заратустра эдэндэ гансаш ье үгэ унагаангүй, 
өөрынгөө замаар ябаба. Хоёр часай туршада тэрэ ой, 
намаг соогуур үлэн шононуудай уляан соо ябаба. 
Нилззд үлзсзбз. Сонходоо гэрэлтэй ганса гэрэй 
хажууда тэрэ зогсобо.

«Үлэсхэлэн намда дээрэмшэн мэтззр добтолжо 
байна, - гэбэ Заратустра. - Ой, намаг соогууршье 
үлзсхзлзмни добтолжо, харанхы һүнишье намһаа 
һаланагүй.

Үлэсхэлэмни гайхалтай аяг зантай. Ехзнхи сагга 
тэрэ үдын хойно намда добтолдог, теэд энэ үдэр 
тэрзниие мэлэбэгүйб: хаана тзрз нобшоршоо гээшэб 
д а̂?» (

Иимэ үгзнүүдые Заратустра дуугаран гэрэй үүдэ 
тоншрбо. Үбгэжөел бии болобо. Дэн барижа ерэһэн 
тзрэ асууба: «Хэн яяр намда ерзж з, нойрыемни 
һамшаабаб?»

«Амиды үхэһзн хоёр», - гэжэ Заратустра харюуданъ 
хэлэбэ. - «Эдеэлүүльгг, ундалуульгг намайе. Үдэрынь 
знэниие мартажархёоб. Улзсхэлзниие хооллуулагша 
хүн,өөрынгөө сэдьхзл садхаадаг. Иимэ сэсэн үгэ бии».

Үбгэжөөл саашаа ороод, унишье болонгүй бусажа, 
Заратустрада хилээмэ, ж эмзсэй архи дурадхаба. 
«Үлэсэлэн хүнүүдтэ эндэ муу газар, - гзбз тэрэ. - 
Тиимэл хадань лэ би эндэ байдагби. Арьяатаншье, 
хүншье даяаншан намда ерэдэг. Нүхзрөө здезлхз, 
уһалхыень гуйлши, тэрэш ни ш амһааш ье ехээр 
эсэшоо».

Заратустра хэлэбэ: «Нүхэрни үхэнхэй, эдеэлхые 
гуйхань хушзр байха». «Энз намда оройдоошье 
хамаатай бзшэ, - гэжэ үбгэжөөл гэмэрбз. - Хзн 
үүдыемни тоншоноб, минии үгзһые тэрэ абаха 
зэргэтэй. Эдеалэггы, тиигээд энхэ элүур арилаггы!»

Энзнэй һүүлдэ Заратустра үшөө хоёр чаас тухай 
одо мүшздтэ, харгыда зуг шзгэз найдажа ябаба. Тэрэ 
һүниин аянда һурамхи, унтагшадбүриин нюурыень 
ажаглан хараха дуратай һэн. Үүрэй сайха хирэнээр 
Заратустра гүн ой соо оронхой ябаа. Зургз харгы 
саашаа харагдабагүй. Энд;э үхэһэн бэеые нзгэ бүдүүн 
модоной өөрьшь толгойн үндортэхи хонгил руу табиба. 
Тиигэжэ үлэн шoнoнyy^фaa тэрэниие далдахые 
оролдобо. Өерөө Заратустра газарай зөөлзн хүбхзн 
дээрэ хэбтэбэ. Эсэһэн бэень тэрзл саггаа нойрто 
абтаашье һаа, сэдьхэлынь үсэд зангаа алдаалгүй һзн.

9.
Заратустра удаан yirra6a. Үүрэй толои үдын 

наранай элшэнүүдшье тэрэнэй нюур дзэгүүр 
һолжорон гараба. Тэрэ одоошьс нюдэдөө нэзжз, ой 
хүбшын анйргүй дуугай байдал гайхан тизртэбэ, 
өөрьпггеө сэдьхзлыешье гайхан адаглаба. Газар гэ т о  
хараһан далайда тамарагша мэтэ тэрз хул дээрэ 
һүрзн бодоод айхабтар баясаба. Ушарынь гзхздз, 
тэрэ шзнз бодото үнэниие үзэбэ. Зүрхэеэ долгисон 
Заратустра иигэжэ хэлэбэ:

Гэгээн толон сэдьхэлдэмни бууба: һургаалыем 
дагагшад намда хэрэггэй. Тэрэ мүртөө үхэһэн 
дагагшад бзшэ, хазайһан тээш зз үргэлээд ябадаг 
хүүр1гүүдшье бэшз.

Гэгээн толон намда бууба: Заратусгра зонуудта 
бзшз, дагагшадтаа номнохо зэргэтэй! Заратустра 
адуулгашан, малша нохойшье байха ёһотой! ;

һүрэгһөө олониие дуудаха уялгатай ерээби. Зон, 
мал һүрэг намда уур сухал бололдохо: дээрэмшэн 
гээА адуулгашадта Заратустра нэрлүүлхэ хүсэлтэй.

Адуулгашад, гэнэб би, теэд тэдэ өөһэдыгөө урин 
һайн зантан, зүб үзэлтэн гэжз нэрэлнз.

Хараггылши даа тэдз урин зантаниие, зүб 
үзэлтэниие! Эгээл ехээр хэниие тэдз үзэн яданаб? 
Тэдэнэй нангин гэжэ сэгаэдэг шүтөөниие хамхара 
сохигшые, эбдэгшые, хэмһээнь хэтэрэгшые үзэн 
ядана: - теэд тэрэмнайл үүсхэлтэ байгуулапиа 
гээшэл!

Зүб үзэлтзниие хараггьшии! Хзниис тэдэ згэзл 
ехээр үзэн яданаб? Тздзнзй һүгздэгшэ нангин 
ш үтөөнииень хамхара сохигш ые, эбдэгшые, 
х э м һ ззн ь  х этэрэгш ы е: теэд  т э р з  үүсхэлтэ 
байгуулаппа г̂үн.

Үүсхэлтэ байгуулапиа дагагшадые бэдэрнэ, 
үхэгшэдэй хүүрые, мал һүрэгые, зүб үззлтэнииешье 
тэр э  бэдэрнэгүй. Ө өртэнь лэ адли үүсхэлтэ 
байгуулагшадые, шзнэ шүтөөн дэзрз шзнэ нангин 
зүйл нэрэлэн бэшэгшэдыо тэрэ бэдэрнэ.

Дагагшадые үүсхэлтз байгуулапиа бэдэрнэ, 
тэрззнтэй суг хаһгга ургасыень хуряалсагшадые 
бэдзрнз, ушарынь тэрэнэй хуряалгын саг тулажа 
ерэнхэй. Теэд тэрээндэ зуугаад хадуур дуталдана, 
тэрэ уураа хүрэн залаануудые угзара татана.

Үүсхэлтэ байгуулагша дагагшадые бэдэрнэ, 
хадуураа хурсадажа шадагшад тэрээндэ хэрэггэй. 
һ ү й д х эгш э д , һ а й н  з а н т а н и и е , х о р о н  
сэдасэлтзниишье үзэн ядогшад гэжэ тэдэ шоолуулна. 
Тиибэшье һаа, тэдр ургасаяа хуряаха, һайндэрлэхэ.

Тэрээнтэй суг х а т а  байгуулагшадые Заратусгра 
бэдэрнэ. Т эрэз1ггзй суг ургасаяа хуряагшадые. 
Т эрэзн тзй  суг һайндзрлзгш зды е Заратустра 
бэд эр н э . М алай һүрэгтэй , адуулгаш адтай, 
хүүрнүүдтэй тзрэ одоо юу бүтээхэ гзэшэб!

Ши, мшшитүрүүшынлдгагша, хахасая! Модоной 
хонгил соо шамайе һайнаар хүдөөлөөб шононуудһаа 
һайнаар шоугааб.

Сагни ерээ, би шамтай хахасабаб. Үдзшын 
бүрзнхы соо үүрзй толоной задартар шэнэ бодото 
үнэн намда мүндэлөө.

Би мал адуулагшашье, хүниие хүдөөлзгшзшье 
байха ззргэгуйб. Хэзээдзш ье зоной урда би үгэ 
хзлзхэгүйб: һүүлшынхиез би үхэһэн бэедз дуугарааб.

Үүсхэлтэ байгуулагшадта, ургасаяа хуряагшадта, 
һайндэрлэгшздтэ ошожо тэдэнтэй ниилэхэмни. 
Т эдэндз һолонго, дээды н хүн болохо бүхы 
шатануудые харуулха хүсэлтэйб.

Даяаншадта би дуугаа дуулахаб, хоёроороо 
ажаһуупиадта дуулахаб. Соносошогүйе шаганажа 
шадаха шзхзтэй үлөөшэ бүгэдэ1ггэй зүрхэнэйнгөө 
жаргал хубаалдахамни.

Би зориһондоо эрмэлзэнэб, өөрынгөө замаар 
дабшанаб. Нозогой зон дззгүүр, забхайшуул дээгүүр 
харай ж а гарахаб. М инии зам тзд эн зй  үхэл 
болтогой!

10.
Зүрхэ сэдьхэлэйнгэз доһолсо Заратустрын 

иигэж э хэлэхэдэ, наран үдэ ш ахаж а байба. 
Тиихздэнь тэрэ асуудал табиһан маягаар оггоргой 
өөдэ үлыхэдөө дээрэнь жэгүүртэнэй шанга абяае 
сонособо. Бүргздые тэрэ обёорбо. Элин халин аяар 
саагуур тойрон тэрз ниидэнэ. Тзрзэнтэй суг могой 
ниидэлсэнэ эдихэ хоолынь болонхой бзшэ, дүтьшь 
инаг боложо, хүзүүень сахариглан тзбэринхэй.

«Эдэ МИНИН арьяатад!» - гэжз Заратустра үнэн 
сздьхэлһээ баясаа.

«Наран дорохи эгээл омог амитан, мүн наран 
дорохи эгээл ухаатай ахгатан суг хамта тагнуулда 
гараба.

З а р а т у с т р а  үш өө ам и ды  гү г э ж э  тэд э  
һанаашархана.Үнэхөөрөөшье, би үшөө амиды юм 
губ?

Хүнүүдэй дунда арьяатадтай хамта байһанһаа 
аюултай байба. Аюулта замаар Заратустра ябана. 
Минии арьяатад намайе хүтэлэг лэ!»

Иигэжэ хэлээд, Заратустра ой соо гэгээнэй 
хзЛзгшые ойндоо оруулаад һанаан алдан, зүрхэез 
долгисон дуугарба.: «С хэн  ухаатай боложо шаддадг 
гээшэ һаа даа! Могой шэнги сэсэн боложо шададаг 
һаа даа! Теэд лэ би бэелүүлэгдэшэгые хүсэнэб: омог 
бардамаа сэсэн ухаантаймни суг хаьгга ябахыень 
гуйнаб!

Хэрбээдэ сэсэн ухаанаймни хэзээдэ нэгэтэ 
намайе орхёо һаань, ай, тэрэшш ниидэхэ яаһаншье 
дуратайб даа, - тэрэл үелэзрнь омог барда>ши уймар 
yxaairrami арилуужаг!

- Иигэжэ Заратустрын наран орожо эхилбэ.
Михаил ЕАТОИН буряадшалба.



ЮРТЭМСЫН ГУРБАН
(Эхиниинь январиин 23-пай дугаарта).

30. Юртэмсын гурбан хэсүү
Үерлэн шууяха уһан хэсүү. 
Дүлэлзэн аһаха түймэр хэсүү. 
Эршэлэн хиидэхэ һалхин хэсүү.

Туухада гахай нэгэ хэсүу! 
Тойрон гаталхада тала

нэгэ хэсүү. 
Тоолоходо одод нэгэ хэсүү.

31. Юртэмсын гурбан һонин 
Аладаа хүхэтэй арсалан

нэгэ һонин. 
Аман байтал шэлээрээ 

дуугардаг голёо нэгэ һонин. 
Амарагай дээдэ аба эжы хоёр 

золгодоггүй нэгэ һонин. 
Й2. Юртэмсын гурбан хэбрэг 

Хододоо байхагүйн тула
энэ наһан хэбрэг. 

Эгүүридээ ханилхагүйн тула
амараг садан хэбрэг. 

Эсэстээ барагдахьш тула
эд хүрэнгэ хэбрэг.

33. Юртэмсын гурбан туһа 
Үдэхэдэ хайрлахын туһа. 
Үтэлхэдэ үргэхын туһа.
Үхэхэдэ яһа барихын туһа.

34. Юртэмсын гурбан дутуу 
Тэнгэри баганагүй нэгэ дутуу. 
Уула бүһэлүүргүй нэгэ дутуу. 
Далай бүлүүргүй нэгэ дутуу.

35. Юртэмсын гурбан тэнэг 
Эрхим тэнэг морёо магтана. 
Дунда тэнэг эхэнэрээ магтана, 
Адаг тэнэг бэеэ магтана.

36. Юртэмсын гурбан холо 
Үхэртэй хүндэ газар холо. 
Үхэһэн хүндэ дэрэ холо. 
Үгырһэн хүндэ юумэн холо.

37. Юртэмсын гурбан дабхаргатай 
Үндэр тэнгэри үүлэн

дабхаргатай. 
Үбһэн дэлхэй саһан

дабхаргатай. 
Үргэн далай мүльһэн

дабхаргатай.
38. Юртэмсын гурбан болодоггүй 

Шара тоһо шаража болодоггүй. 
Хара уһа үрэмдэжэ болодоггүй. 
Хайр элһэ нүхэлжэ болодоггүй.

39. Юртэмсын гурбан гутамшаг 
Үхэргүй хүн намарай сагта

гутамшаг. 
Үхибүүгүй хүн үхэхын сагта

гутамшаг. 
Эрдэмгүй хүн номой газарта

гутамшаг.
40. Юртэмсын гурбан гадна 

Харида ошодогоор хүүхэн гадна.
Хал' үзэдэгээр гар гадна.
Хара нюдэнһөө нидхэ гадна.

хал' - горький опыт

41. Юртэмсын гурбан хэлтэгы
Эрхэтэнһээ^ шэхэн хэлтэгы. 
Эдлэлһээ домбо хэлтэгы. 
Эрдэниһээ дун^ хэлтэгы.

42. Юртэмсын гурбан хүнгэн 
Урдахадаа уһан хүнгэн» 
Хиидэхэдээ һүдэн хүнгэн. 
Үргэхэдээ үбһэн хүнгэн.

43. Юртэмсын гурбан олон 
Үритэй хүнэй мүнөөдэр олон. 
Үдэрэй хоолой үмсэ олон. 
Үншэн хүнэй ноён олон.

44. Юртэмсын гурбан амардаггүй 
Хобшо хүнэй хошуун

амардаггүй. 
Хоргоол түүһэн хүнэй хуруу

амардаггүй. 
Хони харюуддаг хүнэй

сэдьхэл амардаггүй.
45. Юртэмсын гурбан байдаггүй 

Хүн залуугаараа байдаггүй. 
Хүлилгэ шаигаараа

байдаггүй.
Хагдан ногооноороо

байдаггүй.
46. Юртэмсын гурбан хүйтэн

Эзэн муутын хорёо хүйтэн. 
Эжы муутын хоол хүйтэн.

Эб муутын һанаа хүйтэн.
47. Юртэмсын гурбан татуу 

Дээбэри''хоолойгоороо татуу .̂ 
Дэгэл захаараа татуу.
Уула оройгоороо татуу.

48. Юртэмсын гурбан эхи 
Эдеэнэй эхи сай.
Эдэй эхи хадаг.
Амтанай эхи загаһан.

49. Юртэмсын гурбан хүсэлэн 
Хожогор толгойдо

үһэн хүсэлэн. 
Хооһон модондо мүшэр

хүсэлэн; 
Хуурай сайда уһан хүсэлэн.

50. Юртэмсын гурбан шалтагаан 
Үбшэн багашье һаа, үхэлэй

шалтагаан. 
Будаг багашье һаа, үнгэлхын

шалтагаан. 
Буян багашье һаа, туһалхын

шалтагаан.
51. Юртэмсын дүрбэн зан 

Уулаар ябадаг угалзын® зан 
Уулзаад ябадаг хүнэй зан. 
Үүрээр ябадаг үхэрэй зан.

Дулма ДАРИЖАПОВА, 
педагогикын эрдэмэй кандидат.

эрхэтэн^ - оргшш
д у н '- раковина
дээбэри'' - крыша, кровля
m a m yf - туго натянутый, стянутый
угама' - горный баран, самец архара
бага ■ возраст.

А рһа эл дэхэ, н ооһ о ээр эх э  хэр эгсэл н ү ү д

Зурагууд  дээрэ: 1) арһа эл дэхэ хул  хаж уур , хэдэргэ; 2) гар 
хэдэргэ, хаж уур; 3) хул  талхи; 4) нооһо ээр эхэ ээр уул  (ээрсэг); 5) 
талхи; 6) эрьюулгэ; 7) пряансаг (ээрсэг); В) дэлгээһэн  арһан; 9) 
муш хаатай арһан.

Б .Сэрсэгмаагай «Заяанай занш ал» гэһэн номһоо.

Үхибүүдтэ зорюулагдаһан хуудаһан

АМИТАНИИЕ ХООЛЛУУЛХАДА - БУЯН
А эл хэ й и  ш эмэг ж эгүүртэн ш убуухайн ууд  яаха  гээш эб, яһанай  

хууд а һ а а р  д айрад аг ян гин ам а  ж абарай буухада?
Үбэлэй хүйт энһөө  хүлдэж э, т ураж а үхэдэг 10 борбилоогой  7-8- 

иинь. («Н аука и ж изнь» ж урналһаа).
һур а гш а д т а а  саг үргэлж э хэлэдэгби: ж эгүүрт эндэ т уһалагт ы , 

абарагты, алиниинь абаралсагты - ехэт э буян. Ш убуудт а т уһалхада  
хүнэй  ню д эн эй  хараса  һайн  болодог гэжэ бурхапай  абарал бии  хаш . 
Я һ а л а  о л о х о н  һ у р а г ш а д н и  х и л э э м э н э й  ү л э г д э л ө ө р  т э д э н и и е  
хо о ллуулд а г байна.

Н эгэ ню т агт а дасанай ж аганда дохёо үгэхэдэ, т эндэхи  нохойнууд  
нэгэл  сагт а сугларж а, ха луун  эдеэ  эдидэг. Тиигэж э үлэн ам ит адай  
хоол  аалганал даа. Н ю дэт э буян гээш э ааб  даа. Э нэ ю рт эм сэдэ  
хө ө р хэд  өөры н хүнэһэ  хоолгүй т үрэһэн  гэжэ м эдэнэбди . Х үнэйл  
гараар  үлэ залгаха  т абисуурт ай.

Х ү й т эн эй  сагай болоходо, хүш эр байдалда  хүнүүдш ье ородог  
болонхой  гэжэ м эдэнэбди.

Р. ДАШИЕВА, 
Улаан-Үдэ хото.

•  t| •  •  •  •  « 9  • • • • • • • • • •

; Фрол лапти плел, ...
Плел-лапти Фрол;-,-

•v':' '
•  л Ж е еет овца -
•'Йг" А ^ е т  с травой косца.
•  . • • •
•  я  травы во вру нарву,
•  Я нарву травы во рву.

•  Без пилы и топора
• Дом построен у  бобра.
•  ■ ,;V * * * '■
•  Что сидишь, ворона, дома?

Испугалась, что ли, грома?

Барану баран 
Пррвал кафтан.

т ‘‘v

,  У  М аруси  - 1у си , 
,  Гуси у  М аруси.

ТААБАРИН УУД
А митад тухай

һүүлгүй ш оно хонидто оробо.
HBmHBJvAx :A cH d ex

Бүгсэгэрхэн һамган  
бүхэдөө һоёотой.

BHBJvAx :AoidBX

Нүүлын саана 
нүгэлтэй ш үдхэр,
Н ю дэ амандаа 
галтай ш үдхэр.

и ш д в в д  lA o id c x

З ээр дэ аад, морин бэш э, 
Э бэртэй  аад, үнеэн  бэш э, 
Далитай аад, ш убуун бэш э.

■HBBxdBJ. .XojdBX

Хада дээр э хамниган ооглобо.
eed H X  :X o id B x

А бай-Гэсэр х ү б ү ү н
Хан-Хюрмас тэнгэриин ууган 

сагаан  хүб ү ү н  З а са -М эр г эн  
баатарай хүлэг.

HHdoN odog BJBDdBx :AoidBX

Бүхэ-Бэлигтэ баатарай хүлэг. 
HHdow deex  нелчүед :AoidBx

Г э с э р э й  г у р б а н  һ а й х а н  
һ а м г а д т а а  н э ж э з д  о р д о н  
барюулһан газарай нэрэ.

■sqde иоүол нвхвх :XoidBx

Г эсэрэй одхон хатан.
•и в х д в  H G jd e p \i-B w v v  :A cn d B x

Уһа-Лосон хаанай хүрьгэндөе 
үгэһэн юумэи.

ogqdoq hbxvb :AojdBX

Х өөхэй  хүдэһэн  хубсаһатай.

•eoniGNdA :AoidBX

А бай -Г эсэр  х ү б ү ү н эй  эб эй  
д ү р б э н  х э н з э н ү ү д ы е  ал тан  
һ о р ь б о о р о о  з а н г а ж а , б и и  
болгоһон ю ум энүүдэй нэгэн.

•HBiVB :XojdBX
Б.ГОМБОЕВОЙ «Хэн, юун?» гэһэн номһоо.

СТТ1Л?ЛЛЬ
35 шиирын модоор спираль 

ш эн ги  д ү р с э  х э г д э э д  б а й н а  
(з у р а г ) . Д ү р б э н  м о д ы е н ь  
байраһаань абаж а, ондоогоор  
т а б я а д , г у р б а н  к в а д р а т  
бүтээгты.

З ур аг  д э э р э  стрела ш энги  
д ү р с э  16 м о д о о р  б ү т э н х э й  
байна.

а) найман модыень ондоогоор  
табяад, найман адли гурбалжан  
байгуулха;

б) долоон модыень ондоогоор  
табяад, табан адли ромбиууды е  
байгуулагты.

Б.Б.РЬШДЫЛОВ, З.Ц.ДАНЗАНОВА, 
Д.ЛРЫБДЫЛОВАГАЙ 

«Бодоод үзэе» гэһэн номһоо.

Э нэ х ууд аһ а  Галина ДАШЕЕВА бүр и дхэн  бэл дэбэ.

ВСПОМНИ
СКАЗКУ

И з муки он был печен. 
На сметане был меш ен  
На окош ке он студился, 
П о дорож к е он ....

Был он весел, был он смел  
И в пути он песню  ....

С ъесть его хотел Зайчишка, 
Серый волк и буры й ....
А когда малыш в лесу  
Встретил ры ж ую  ....
От н ее уйти не смог.

Что за сказка? «..............»

Как-то раз в лесу густом 
Вырос домик под  ....
Рада мышка-поскребушка 
И зеленая ....
Рад и побегайццк, 
/ХлОНИОухий м.. '1

Ничего, что ростом мал 
Меховой домишко —
И  кабан туда попал,
И лиса, и ....

Всем хватило места в нем. 
Вот какой чудесный ....

Дзинь-ля-ля - поет синичка: 
Это сказка «...........»

Маша в коробке сидит. 
Далеко она ....

Кто н есет  ее, ответь. 
Быстрыми шагами?
А несет  ее  ....
Вместе с пирогами.

Путь не близкий,
Дальний путь.
Хочет М иш а ....

Только Маша не дает 
На пенек присесть  
И румяный пирож ок  
По дороге ....

Провела его малышка,
Будет он ум нее впредь.
Вот у  нас какая книжка,
Это - « ........................»

«Азбука - угадайка»  
В.Степанов.
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«Н ангин С удар» хад а а  евр ей  хэл эн  д ээр э  «Танах» гэж э  
нэрлэгдэдэг. Т эр эгурбан  хуби һ аа бүридэдэг; «Тора» («Х уули» гэхэ  
гү, ал и Т абан судар ), «Навим» (лүндэнш эд), «Кетувим» (с у д м н у у д , 
ном ууд). Тора М оисейн  табан  ном һоо бүридэдэг: «Бытие» 
(«Амидарал»), «И сход» («Гаралга» гү, али «Гаража ошолго»), 
«Левит» («И зраилиинхидай Левия угсаатан-санаартад»), «Числа» 
(«Тоонууд») DrfAOH «В торозаконие» («Х оёрдохи хуули»).

Эртэ урда  сагта М оисей эдэ  ном ууды е бэш эһэн  юм ха. Теэд  
тиимэ бэш э, уш арынь гэбэл, табадахи  судары нь М оисейн наһа  
бараһ ан  хойно бэш эгдэһэн  гэлсэдэг. Зүгоөр М оисей агууехэ  
лүндэнш эн  (мэдэлш эн) байгаа гээд  хоорэлдэдэг. Т иимэһээ наһа  
бараһанайнгаа һүүлээр  ю унэй бол охобай һ ан  тухай бэш эхэ аргатай  
баигаа гэж э хэл сэдэг юм. Х эн м эдэхэб  даа?!

«Левит» хадаа гансал М оисейн табан сударай бэш э, харин бүхы  
«Х ууш ан хэл сээн эй  (гэрээгэй)» гол ном болоно. «Левит» хадаа  
Синай хада  д ээр э  М ои сей гээр  д ам ж уул ан , и зр аи ли и н хи дта  
Б урханай заяаһан хуул и  ёһ о н у у д  гээшэ. Ө ортоол адляар дүты нгөө  
хүн дэ дурла, нангин ю ум э бузарһаа, м уухай  ю умэ арю ун сэбэрһээ  
илгаруулж а ш адаха гээш э номой гол удха  мүн. Үргэл хэхэ, үргэл  
бариса табиха тухай ёһо  гур им ууд энэ ном соо дэлгэрэнгы гээр  
хеөр эгдэн э.Э н ээн  тухай  хөөр эһ эн  «Л евидэй» 1-5, 16-17-дохи  
бүл эгүүды е буряадш алж а, унш агш адай һонорто табинаб.

Бата-М үнхэ ЖИГЖ ИТОВ.

«НАКГИН СУЛАР=«> ОРШУУЛХАААА...

д о ж о  татагдаһан талха бэлэг  
бол гон  бар и , '^тэдээн д э э р э  
оливын тоһо нэмэ, гүгэл (ливан] 
адха: энэ хадаа талха хилээм энэи  
үргэл бариса гээшэ; '‘̂ санаарта 
дурасхаал болгон, ор ооһ о  та- 
ряанай болон оливын тоһоной  
зарим хубиие бүхы ливантайнь  
хамта галдажа шатааха: энэ хадаа 
Э зэн  Б урханда ургэл бариса  
гээшэ.

АМГАЛАН БАЙДАЛАЙ 
ТУЛӨӨ ҮРГЭЛ ТУХАЙ

3. ‘Х эр б ээ  тэр эн эй  табиха  
үргэл хадаа амгалан баедалай  
түлөө үргэл болохо байбалнь, 
х эр б ээ  тэрэнэй  эр э гү, али эм э  
бодо малаар асарагдаха байгаа 
һаань, үбш э зэм дэггуйүргэлЭ зэн  
бурхаида асараглэ,  ̂үргэлэйнгөө  
т а р х и  д э э р э  г а р а а  т а б и х а ,

^хэрбээ арю удхагдаһан са- 
наарта нугэл хэж э, арад зониие  
гэм зэм этэй  болгобол, үүдхэһэн  
н үгэл  х и л э н с э г э й н г э э  түлөө  
нүгэлөе амсажа сэбэр л эхэ т ^ а й  
үргэл Э зэн  Бурханда барижа, 
үош э зэмдэггүи оодо малай тугал 
Э зэн  Бурханда асараглз, 'тугалаа 
Э зэн  Бурханай үм энэ мүргэлэй  
майхангай үүдэнүүдтэ асарха, 
тугалай тархи д ээр э га^нуудаа 
табиха, Э зэн  Бурханай үм энэ 
тугалаа үүсэлэн гаргаха; ^арюуд- 
хагдаһан санаарта түгэс һахилда 
хүртэһэн] тугалай шуһа абажа, 
т э р э н э э  м үр гэл эй  м ай х а н д а  
оруулаад, ‘̂ санаарта хургаяа шуһа 
руу хэж э, Э зэн  Бурханай үмэнэ 
нангин хиидэй урда долоо дахин  
сүрш эн сасаха; 'санаарта Э зэн  
Бурханай урда мүргэлэи майхан 
соохи  тайлганай дүрбэн  захын

ДУУҺЫЕНЬ ГАЛДАЖА ША- 
ТААЛГЫН ҮРГЭЛ ТУХАЙ (1-4- 
дэхи  бүл эгүүд)

1. 'Э зэн  Бурхан М оисейдэ  
хандаж а, мүргэлэй майханһаа  
т э р э э н д э  х э л э х э д э э , и и г эж э  
айладхаоа: ^Израилиин хүбүүдтэ 
сопосхоод, тэдэнэртэ хэлээрэй: 
т а а н а д а и  х э н  н э г э н  Э з э н  
Бурханда үргэл хэхы е хү сө е  һаа, 
х эр бээ  үхэр малаар үргэхэ гэбэл, 
бодо болон ж эж э  малаар үргэл 
бариса табигты.

^Хэрбээ тэрэнэй  табиха үргэл  
хадаа бод о  малаар дууһы ень  
галдажа шатаалгып бариса б о ­
лохо байбалнь, үбш э зэмдэггүй  
эрэ мал асараглэ; Э зэн  Бурханай 
урда үрш өөл хайрада хүртүүл- 
хьш тула т эр эн и и е м үргэлэй  
майхангай үүдЭнүүдтэ асараг лэ; 
^дууһыень галдажа шатаалгын 
үргэлэй тархи д ээр э  гараа таби- 
хадань, нүгэл хи л эн сэн үүдһээ  
арюудхажа, тэрэ үрш еөл хайрада 
хүртэхэл; ’Э зэн  Б ^ х а н а й  үмэнэ 
тугалаа үүсэлэн гаргаха; Аароной  
хүбүүд , санаарта^д, ш упы ень  
асараад, м үргэлэи майхангай  
ү ү д эн д эх и  т ай л ган и и е бүхы  
талаһаань сүрш эн сасаха; '’дуу- 
һ ы ен ь  г а л д а ж а  ш атаал гы н  
үргэлэйнгөө арһыень үбш өөд, 
т э р э н и и е  х у о и н у у д  б о л го н  
х у о а а ж а  саош аха; ^Аароной  
хүбүүд, санаартад, тайлганай  
газарта гал носоогоод, тэрээн  
д эт о ээ  түлеэ түлихэ; “А ароной  
хүоүүд, са н аар т ад  тайлганай  
газарта д у р эж э оайһан сусал  
түлеэнүүд д ээр э тэрэнэй  хуби- 
нуудые, тархиие, е ө х э  һэмжы е 
таои ха; ^харин ү р г эл эй н г ө ө  
гэдэһэ дотор оолон тагалсагуудыс 
уһаар угаагаад, санаартан эдэ 
оүгэдые тайлган дээр э галдажа 
шатааха: энэ хадаа дууһы ень  
галдажа шатаалга, үргэл бариса  
хэл гэ, Э зэн  Б урхан да аятай  
хүнш үү гаргалга оолоно гээш э.

'°Х эр б ээ  (Э зэн  Б урхан да) 
дууһы ень галдажа шатаалгын 
үргэлэй ж эж э  малаар, хонид гү, 
али ям аадаар х эг д эх э  бол оо  
һаань, үбш э зэмдэггүй эрэ ж эж э  
мал асараг лэ (тэрэнэй тархи  
д э э р э н ь  г а р а а  т а б и г  л э ),
' 'тайлганай хойто таладань Э зэн  
Бурханай үм энэ т эр эн ээ үүсэлэн  
г а р га х а , А а р о н о й  х ү б ү ү д ,  
санаартад, тэр эн эй  ш уйаарнь  
т а й л га н и и е  оүхы  т ал аһ аан ь  
сүрш эн сасаха; тархи болон  
ө ө х э  һ э м ж ы е н ь  т э р э э н һ э э  
таһалан һалгаагаад, тэр эн и и е  
х у б и ! 1у у д  б о л г о н  х у б а а ж а  
сабш аад, санаарта тайлганай  
газарта д ү р эж э байһан сусал  
түлеэнүүд дээр э табиха; '■‘харин  
гэд эһ э дотор  бол он  тагалса- 
гууды ень уһаар угаагаад, са- 
иаарта бүхы юумы ень асаржа, 
тайлган дээр э галдажа шатааха: 
эн э хадаа дууһы ень  г а р а ж а  
шатаалга, ургэл бариса таоилга, 
Э зэн  Бурханда аятай хунш уу 
гаргалга болоно гээш э.

'■'Хэрбээ Э з э н  Б у р х а н д а  
дууһы ень галдажа шатаалгын 
ургэлэй ш убуу ш онхороор хэг­
дэхэ болоо паань, гулабхаагай 
турэлэй биш ы хан ш убууды е гу, 
али залуу гулабхаан ^ ды е ургэл 
болгон асараг лэ;

'^санаарта тэрэниие тайлганай 
газарта асаржа, толгойень булга 
мушхаад, тайлган д ээр э галдажа 
ш а т а а х а , х а р и н  ш у һ ы ен ь  
тайлганай ханада һабируулха; 
'‘̂ дэн уудтэй  хоолой  хузууен ь  
таһалаад, тайлганай зуун талада 
у н эһ э ш ан даруугай  х а ж у у д а  
х а я х а ; ''у д э  д а л и н у у д ы е н ь  
хухалбаш ье, тэдэпиие бЬеһээиь  
һалгаангуй, санаарта тайлганай 
газарта д ур эж э оайһан сусал  
түлеэнүуд д ээр э тэрэниие гал-

П Е В П Т

т ул еө  ургэл эй  тугалһаа һал- 
гаагдаһандал юумэ туталтай хэхэ; 
тэр ээн тэй  тиимэл ю ум э хэхэ  
ё һ о т о й , т и и г э ж э  са н а а р т а  
тэдэн и и е арю удхаха, эн ээн эй  
ашаар тэдэ уршөөгдэхэ; ^'тугалые 
отог байраһаа газаашань гарга- 
жа, урда тээхи  тугалыень гал- 
даһандал аддяар тэрэниие ша­
тааха. Энэ хадаа бухы зоной  
нугэл хилэнсэгэй  тулөе ургэл 
гээшэ.

^^Теэд х эр б ээ  дарга ноёной  
алдуу гаргажа, Э зэн  Б^фханай, 
ө ө р ы н г е ө  Б у р х а н а й  за х я а  
заабаринуудта зурю у харша ямар 
бэ даа, ёпо буса ю умэ уудхээд, 
нугэЛ хилэнсэгхэж э, гэм зэмэтэй  
бол оходонь , ^^гэм зэм э  х эж э , 
у р г э л һ э н  н у г э л е е  о й л г о ж о  
м эдэрхэдээ, тэрэ үбш э зэмдэггуй  
ямаа ургэл болгож о асараг лэ, 
’■'ямаанай тархи  д э э р э  гараа  
табиха, Э зэн  Бурханай умэнэ 
дууһы ень галдажа шатаалгын 
ур гэл эй  гаргагдадаг газар та  
тэрэниие уусэлхэ: энэ хадаа нугэл 
ш э б э л э й  т ү л ө ө  у р г эл  мун; 
“ нугэлэй тулео үргэлһөө шуһа 
с а н а а р т а  х у р г а а р а а  а б а а д , 
дууһы ень галдажа шатаалгын 
тайлганай эбэрнууд дээрэ табиха, 
харин тэрэнэй  улэһэи шуһыень

д а ж а  ш а т ааха: э н э  х а д а а
д ууһ ы ен ь  галдаж а шатаалга, 
ур гэл  ба р и са  табилга, Э зэн  
Бурханда аятай хуншуу гаргалга 
болоно гээш э.

ТАЛХА ХИЛЭЭМЭЭР  
ҮРГЭЛ х э х э  ТУХАЙ

2. 'Х эрбээ хэн  нэгэн Э зэн  
Бурханда талха хилээм ээр ургэл 
хэхы е хусэбэл, ш эниисы н талха 
асараглэ, тэрээндээ оливын тоһо 
турхеэд, дээрэн ь гугэл (ливан) 
адхаад, -Аароной хүбүудтэ, са- 
н а а р т а д т а  а с а р ж а , ол и в ы н  
тоһотой, дуурэн адха ливантай 
(адха гугэлтэй) талха абаха; 
са н а а р т а  д у р а с х а а л  бол гон , 
тайлган д ээр э тэрэниие галдажа 
шатааха; эиэ хадаа ургэл бариса, 
Э зэн  Бурханда аятай хунш уу  
болоно б^шуу; ■‘харин талха хи- 
лээм энэй  ургэлһөө улэгдэлнуу- 
ды ень А арондо, т эр эн эй  ху- 
буудтэ бариха: энэ хадаа Э зэн  
Бурхадта зорюулагдаһан ургэл 
барисануудһаа агууехэ нанг1П1 
ш утөениинь мун оолоно.

■“Х э р б э э  н еэш эн  со о  бол- 
гогдоһон хилээмээр ургэл бариса  
хэх э  гэбэл, эһээлтэгуй оливын 
тоһоор зуурагдаһан шэниисын  
хилээмэ, иимэ тоһо турхиһэн  
эһээлтэгуй лепёош хо асара.

^ Х эр о ээ  с у б а р д а а  д э э р э  
болгогдоһон хи л ээм ээр  ургэл  
бариса хэхэ  гэбэлшни, тэрэш  
оливын тоһонтой худхагданхай, 
эһээлтэгуй  ш эниисы н талхан  
байха ёһотой; “тэр эн ээ  зуһэм  
хю суугууд болгоод, тэр ээн д ээ  
оливын тоһо адха: эн э хадаа 
[Э зэн  Бурханда] талха хилээ­
мээр ХЭМ.ЭХЭ ургэл бариса гээшэ.

’Х эр о ээ  горш оог со о  бол- 
гогдоһон хилээм ээр ургэл хэхэ  
гэбэл, оливын тоһотой шэниисын 
талхаар баригдаха ёһотой; '*иимэ 
ургэл оарисаяа Э зэн  Бурханда 
аиладхаха; тэрэн ээ санаартада 
барюулха, харин тэрэш  энээниие 
тайлганай газарта абааш аха; 
‘’санаарта энэ ургэл барисаһаа  
з а р и м  х у б и и е н ь  д у р а с х а а л  
болгон  аоаад, тайлган д ээр э  
галдажа шатааха: ургэл бариса, 
Э зэн  Бурханда аятай хуншуу 
болоно; ''’харин талха хилээмэ- 
нэй ургэлһөө улэгдэлнуудыень 
Аарондо, тэрэнэй  хубуудтэ ба­
риха: энэ хадаа Э зэн  Бурхадта 
зорю улагдаһан ургэл бариса- 
нуудһаа агууехэ нангин шутөе- 
ниинь мун оолоно.

"ЭзэЕ! Б у р х а н д а  тал ха  
х и л э э м э н э й  у р г эл  б а р и с а  
э һ э э б э р и т э й г э э р  б а р и ж а  
б о л о х о г у й , уш ар ы н ь  г эб эл , 
эһээлтэтэи хилээмэ, зугын бал 
Э зэн  Бурханда ургэл болгон, 
галдажа шатааха ёпогуй; '•^эхин 
уудхэл нуудэй  ургэл болгож о, 
т эдэн и и е Э зэн  Б урханда ба- 
ригты, хар и н  аятай наартай  
хунш уу болгожо, эдэниие тайл­
ган дээр э гаргаха ёпогуй. ‘■‘Талха 
хилээм энэй али бухы ургэл ба- 
рисы е дабһалха, ургэл оарисаяа  
Бурханай нангин дабһагуйгеөр  
бу орхи: али бухы ургэл ба- 
р и садаа]Э зэн  Бурхандаа] дабһа  
нэмээрэи. '■'Хэрбээ туруушын урэ 
ж эм эсуудһээ талха хилээм энэй  
ургэл бариса  Э зэн  Б урханда  
бар и ха  гэбэл , гал д э э р э  ха- 
таагдаһан залаануудһаа сохиг-

мургэлэй майхангай уудэнуудэй  
дэргэдэ тэр эн ээ уусэлэн гаргаха; 
А а р о н о й  х у б у у д , сан аар тад , 
ш уЪ аарнь т а и л га н и и е  бухы  
т а л а һ а а н ь  с у р ш э н  с а с а х а ;  
^амгалан байдалай тулөө Э зэн  
Бурханда ургэл хэхэдээ , гэдэһэ  
д о т о р ы ен ь  о р ё о ж о  хуш ап ан  
һэмж э, дотор ӨӨХЭ, Ъсоёр бөөрэ  
болон тэдэниие орёоһон  өөхэ, 
хулнуудэинь мяханай гадар өехэ, 
эльгыень орёоһон  ө ех э  асарха; 
бөерэнуудһээ еөхы ень һалгааха; 
 ̂ А ар он ой  х у б у ү д  т ул еэн уүд  

дээрэ, галдээрэд>^Ъыеньгалдаха 
үр гэл н үүдтэи  хам та эд эн и и е  
тайлган д ээр э  шатааха: энэ хадаа 
ургэл бариса, Э зэн  Бурханда  
аятай хунш уу гаргалга болоно  
гээшэ.

“Т еэд  х эр б ээ  т эр э амгалан 
байдалай тулөе Э зэн  Бурхандаа 
эрэ гу, али эмэ ж э ж э  малаар 
ургэл хэхэ  гэбэл, убш э зэмдэггуй  
■ургэл хэг лэ. ’ Х эр бээ тэрэ ургэл 
оарисаяа хон ёор  хэхэ гээ паа, 
тэрэниие Э зэн  Бурханай умэнэ 
асараг лэ. “̂ г э л э й н г е ө  тархи  
дээрэ гараа табиха, мургэлэй май­
хангай урда тэрэниие уусэлэн  
гаргаха. Аароной хубууд шу- 
һаарнь тайлганиие бухы тала- 
һаань сүрш эн сасаха; ^амгалан 
байдалай Э зэн  Бурханда ургэл  
х э х э д э э , т эр эн эй  ӨӨХЭ, том о  
һуулыень охор  һуулэйнь саада 
у еэр  булгалаад, гэд эһ э д о т о ­
рыень ор ёож о  хуш апан һэмж э, 
дотор ӨӨХЭ, хоёр  бөөр э б о ­
лон т эд эн и и е  о р ео һ о н  өөхэ, 
хулнуудэйнь мяханай гадар өөхэ, 
эльгыень орёоһон  өөхэ асарха; 
б ө ө р э н у у д п э э  т эр э  ө ө х ы ен ь  
һалгааха; " санаарта эдэ бугэдые 
тайлган дээр э галдажа шатаа­
ха; энэ хадаа галай эдеэн  - Э зэн  
Бурханда ургэл бариса болоно  
гээшэ.

Т еэд  х э р б э э  тэр э  ургэл  
барисаяа ямаагаар хэхэ  гэбэл, 
тэрэниие Э зэн  Бурханай умэнэ 
асараг лэ; ургэлэйнгөө тархи
д э ф э  гараа табиха, мургэлэй  
майхангай урда тэрэниие уусэ­
лэн гаргаха, А ароной  хубууд
ш уһ аар н ь  т а й л га н и и е  адхы  
талаһаань сурш эн сасаха; Э зэн  
Бурханда ургэл хэхэдээ , гэдэһэ  
д о т о р ы ен ь  о р ё о ж о  хуш ап ан  
һэм ж э, дотор ӨӨХЭ, хоёр  бөөрэ  
болон тэдэниие орёоһон  өөхэ, 
хулнуудэинь мяханай гадар өөхэ, 
эльгыень орёоһон  ө ех э  асарха; 
б ө ө р э н у у д п э э  т эр э  ө ех ы ен ь  
һ а л г а а х а ;санаарта эдэ бугэдые 
тайлган д ээр э  галдажа шатааха: 
энэ хадаа галай эдеэн  - [Э зэн  
Бурханда] аятай хунш уу мун, 
бухы  пэм ж э оехэн и и н ь  Э зэн  
Бурханда зорю улагдана. "  Энэ 
х а д а а  т а н а й  уг  и за г у у р т а ,  
таанадай бухы гэр байрануудта 
зор ю ул агдаһ ан  х эт э  м унхы н  
тогтоол мун; ямарш ье һэм ж э  
еөхэ, ямаршье шупа бу эдигты.

ЗОРЮУТА ХЭГДЭЭГҮЙ 
НҮГЭЛЭЙ ТҮЛӨӨ ҮРГЭЛ 

ТУХАЙ
4. ' Э зэн  Бурхан М оисейдэ  

хандахадаа, иигэж э хэлэбэ: 
'И зраилиин ху (^ удт э хэлэ: 

х эр б ээ  хэн  нэгэн Э зэн  Бурха­
н ай  я м ар  б э  д а а  һ у р г а а л  
заабари1гуудта зурю у алдуу эндуу 
гаргажа, ёһо бусаямарш ьеб юумэ 
х ээ  һаань;

эбэр н ууд  д ээр э  уую улагдаһан  
санзаинуудай хаж ууда шуһыень 
табяад, харин тугалаингаа улөөшэ 
ш уһыень мургэлэй майхангай  
уудэн дэхи  дууһы ень галдажа  
ш атаалгын тайлганай хаяада  
адхаха; "нугэл хилэнсэгэй тулөө 
т э р э н э й  бухы  ӨӨХЭ, г э д э һ э  
дот ор ы ен ь  о р ё о ж о  хуш аһан  
һэм ж э, дотор ӨӨХЭ, ^хоёр беөр э  
болон тэдэниие орёоһон  өөхэ, 
хулнуудэйнь мяханай гадар еөхэ, 
эльгыень орёоһон  е е х э  тугалай 
д о с о о һ о о  гаргаха; '“ам галан  
байдалай тулөө ургэлэй туталһаа 
һалгаагдаһандал, бөөрэнүудһээ  
тэрэ өөхыеньһалгааха, дуупыень  
галдалгын тайдган дээрэ санаарта 
эдэ бугэды е шатааха; "харин  
тугалай арһа болон бухы мя- 
хы ень тэрэнэй  тархи, тагалса- 
гуудтайнь, гэдэһэ дотортойнь, 
һ э б һ э  ш абааһ атай н ь , '^бухы 
тугалые отог байраһаа газаашань
- унэһэ ш андаруу адхадаг сэбэр  
газарта гаргажа, тулеэнууддээрэ  
тэрэниие га,\дажа, унэһэ шан- 
д ар уугай  адхагдадаг газарта  
галдагдан шатаагдаг лэ.

'^Хэрбээ И зраилиин бухы зо ­
ной алдуу гаргажа, нугэл хээд, 
ол он ой  н ю д э н һ ө е  далдалж а, 
ёһо буса ю ум э уудхээд, Э зэн  
Бурханай захяа заабарида зурю у  
харш а ямар бэ  даа ю ум э хэж э, 
гэм зэм этэй болоходонь, '’эдэнэй  
гэм зэм э болон нугэл ш эбэлэй  
элирхэдэ, тэдэнэр  нугэл хилэн­
сэгэй н гээ  тулөө бодо  малһаа 
тугалаар ургэл хэж э, тэрэниие  
мургэлэй майхангай урда асараг 
лэ; '^отог булгэмэй ахамад зон  
Э зэн  Бурханай умэнэ тугалай 
тархи дээр э гарнуудаа табиха, 
Э зэн  Бурханай ум эйэ тугалые 
уусэлэн гаргаха. "‘Арюудхагдаһан 
санаарта тугалай шуһа мургэлэй 
майханда оруулж а, ' ’ c a n a a p T a  
хургаяа шуһа [тугалай] руу хэж э, 
Э зэн  Бурханай умэнэ [ нангин 
Х и и д эи  у р д а ] д о л о о  д а х и н  
сурш эн сасаха, '“Э зэн  Бурханай  
урда мургэлэй м айхан соохи  
тайлганай дурбэн  захын эб эр ­
нууд д ээр э [з^юулагдаһан сан­
заинуудай хаж ууда] шуһыень  
табяед, харин улэһэн шуһыень 
мургэлэй майхангай уудэндэхи  
д>^һыень галдажа шатаалгын 
тайлганай хаяада адхаха; '''тэрэ- 
нэй бухы ӨӨХЭ досооһоонь гар­
гажа, тайлганай газарта шатаа-

дууһы ень галдажа шатаалгын 
т а й л га н а й  х а я а д а  а д х а х а ;  
'̂̂ а̂мга.'шн байда.\ай ту л ее  ургэлэй 

еех эн д эл  адли, тэрэн эй  бухы  
һ э м ж э  ӨӨХЭ тай л ган  д э э р э  
дургэхэ, тиигэж э санаарта ну­
гэл х и л эн сэг һ ээн ь  т эр эн и и е  
а р ю у д х а ж а , у р ш е ө л  х а й р а  
олгохо.

^ Х эр бээ газарай арад зЬной 
х эн  н эг эн эй  ал дуу гаргаж а, 
Э зэн  Бурханай захяа заабари­
нуудта зурю у харша ямар бэ  
даа, ёһо буса ю умэ уудхээд, ну­
гэл хилэнсэг хэж э, гэм зэм этэй  
болоходонь, '̂'гэм зэм э х эж э, 
у р г э л һ э н  н у г э л ө е  о й л г о ж о  
м эдэрхэдээ, нугэл ш эбэлэйнгээ  
тулөө тэрэ убш э зэмдэггуй ямаа 
ургэл болгожо асараг лэ, ” ну гэлэй 
тулөө ургэлэй тархи дээр э гараа 
т а б и х а , д у у һ ы е н ь  г а л д а ж а  
шатаалгын ургэлэй (гаргагдадаг) 
г а за р т а  н у г э л э й н г е е  ту л ө ө  
ургэлые (ямаае) уусэлхэ; ■"’са­
наарта хургаараа шупыень абаад, 
дууЬы ень галдажа шатаалгын 
тайлганай эбэрн ууд  д ээр э  та­
биха, хар и н  т эр эн эй  ул эһэн  
ш уһ ы ен ь  т а й л га н а й  ха я а д а  
адхаха; ^'амгалан байдалай тулее  
у р г э л һ е ө  һ э м ж э  ө е х э н э й н ь  
амяарлагдажа абтадагтал адли, 
т э р э н э й  б у х ы  Һ Э М Ж Э  ӨӨХЭ 
амяарлажа, санаарта тайлган  
д ээр э  тэрэниие дургеед, Э зэн  
Бурханда аятай хунш уу гаргадаг; 
т и и г э ж э  са н а а р т а  т эр э н и и е  
а р ю у д х а ж а , у р ш е ө л  х а й р а  
олгохо,

^^Теэд х эр бээ  хонин һурэгһеө  
тэрэ нугэл ш эбэлэй ургэл хэхы е  
хусэбэл, убш э зэм дэп үй  эмэ ХОНИ 
асараг лэ, ^^нугэл хилэнсэгэй  
тулөө ургэлэйнгее тархи дээр э  
гараа табиха, дууһы ень галдажа 
шатаалгын ургэлэй гаргагдадаг 
газарта нугэлэй тулөө ургэлые 
уусэлэн гаргаха; -"нугэлэй тулее 
т эр э  у р г эл һ еө  ш уһы ень  с а ­
н а а р т а н  х у р г а а р а а  а б а ж а ,  
дууһы ень галдажа шатаалгын 
тайлганай эбэрнуудтэ табиха; 
харин улэһэн шуһыень тайлганай 
хаяада адхаха; ^^амгалан байдалай 
тулее ургэлһөө хониной һэмж э 
ӨӨХЭНЭИ амяарлагдажа абтадагтал 
адли, тэрэнэй  бухы һэм ж э өөхэ  
а м я а р л а ж а , с а н а а р т а  Э з э н  
Бурханда ургэлэй тайлган д ээр э  
т э р э н и и е  д у р г э х э ;  т и и г э ж э  
с а н а а р т а  т э р э н и и е  н у г эл  
х и л э н с э г һ э э н ь  а р ю у д х а ж а ,  
урш еел хайра олгохо.

& I .А Чм1 i-1 VAX X X 1.x I I i L4  X ^

xa (дүргэхэ); -“нүгэл хилэисэгэй (Түтэсхэлынь хож ом  гараха).
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Агл^ һайхан Агын Шулуутай 
нютеита ажаһууАаг,хүнАэтэ 
Баяр Цыбшоввч РЙНЧИНОВЫЕ '
Сагаан hapaapf Сагаалганаар 
Халуунаар амаршалаад, Баяр ахайн 
арад зоной аша туһада ехэ оролдожб'; ,

,> ябаһыень онсо тэ^дог/^н, хэжэ рд ' 1 
ябаһан ехэ хэрэгтэнь ш ^ ^ т а , , _ ; 
элүүр -анкые :̂ жаргал,’

' J3P'
, . дэлхэйн 6pdj h a te  һайханиие.

хүсэгшэ Улает-Удодэ ажаһуудаг ' >
''Лга‘ю0тагаа1шш. V

сЛ .П и  р  UUUIXIL

Үндэһэтэнэй 1уманитарна институдта 
багшалдаг хүндэтэ багшанараа, суг 

һурадаг хани нүхэдөө Сагаан һараар үнэн 
зүрхэнһөө амаршалнаб.

Энхэ элүүр,
ута наһатай,

удаан жаргалтай, 
ажалдань амжалта, 

гэр бүлэдэнь зол жаргал
хүсэнэб. 

Билигма ЦЫБИКОВА,  ̂
Буряадай гүрэнэй  университедэй  

хэлэ бэш эгэй таһагай
3-дахи  курсы н оюутан.^'*.
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3 хүхэ 2 ха pa

Г а р а г а й  2 -т о  ш эн ы н  9 
(февралиин 10).

Х үхэ бар, 8 сагаан мэнгын, 
т у м э р т э  һ у у д а л т а й  ү д э р .  
Б ур хан да  м ү р гэх э , б у р х а н , 
с а х ю у с а , л у с у у д , т э н г э р и  
т а х и х а , с а н  т а б и ж а , гэр  
бараагаа ар ю у д х а х а , д а са н  
(д>тан), мүргэл ш үтээнэй бусад  
зү й л н ү ү д ы е  б о д х о о х о , т э-  
д э и и и е  а р а м н а й л х а , н а һ а  
утадхалгы н ном  ун ш уул ха , 
а б а һ а н а а  б у с а а х а , дал л ага  
а баха , м од о  са б ш а х а , тан- 
гаригаа бол ю ул ха , амгалан  
байдалай түлөө ном уншуулха, 
бэри буулгаха (2-дохи гэхэ гу, 
али М индуг одоной, шэнын 9- 
нэй ү д эр эй  заһал  хүүл ээд), 
хури м  т үр э  х э х э , худал даа  
наймаа, олзын хэрэг  эрхилхэ 
м эт ы н  ү й л э н ү ү д т э  һ а й н . 
Гэбэш ье замда гараха, тараг 
бэрихэ, айраг халааха, худаг 
малтаха, үхибүү хүлдэ оруулха, 
бага хү ү гэд ы е  г эр һ ээ  хол о  
эл ь гээхэ , сэр эг т э  хүбүүды е  
ү д э ш э х э , х ү н ш ү ү  х ё р б о һ о  
гаргаха м эты н үй л эн үүды е  
тэбш эхээр .

Э нэ үдэр хүнэй үһэ абаа һаа, 
б э е ы н  ю р э н х ы  т а м и р  
һайж арха.

Г ар а га й  3 -д а  ш эн ы н  10 
(ф е в р а л и и н  11). Б а д м а -  
Самбаавын үдэр.

Х үхэгш эн туулай, 7 улаан 
мэнгын, оггоргойдо һуудалтай 
ү д эр . Б у р х а н д а  м ү р г э х э ,  
^Чаранда, һ а р а д а , б у с а д  
ю р т э м с э н ү ү д т э  ш ү т э х э , 
номнол хэхэ, гүрэм унш^^лжа, 
эл ь б э  д а р а х а , е х э  х ү н и и е  
бараалхаха, дайсаниие болон  
ада ш үдхэр  дар аха  мэты н  
үйлэнүүдтэ һайн. Харин замда 
гараха, холын аянда мордохо, 
х о о р о и д о о  х ё м о р о л д о х о ,  
дайсад болохо, гэрһээ хэрэглэл  
гаргаха, сэрж эм  үргэхэ, лусууд 
т а х и х а , ү б ш э  а р га л х а , 
худалдаа най м аа х эх э , мал 
үүсэлхэ, хүншүү гаргаха, шуһа 
х а и а х а , т ө ө н э х э ,  х у т а г а  
б ү л ю у д э х э , х ю м һ а  а б а х а  
м эты н ү й л э н ү ү д ы е  с э э р -  
лэхээр.

Энэ үдэр хүнэй уһэ абаа һаа, 
б э е ы п  ю р э н х ы  т а м и р  
һайжарха.

Г а р а г а й  4 -д э  ш эн ы н  11 
(февралиин 12).

Улаан луу, 6 сагаан мэнгын, 
у һ ан да  һ уудал тай  үдэр . Бар  
һарада луу үдэр тудахадаа, тон  
муу, модон хохи  байха гэдэг. 
Т и и м эһ ээ  иим э үдэр  алибаа  
һайн хэрэг үйлэдэжэ болохогүй, 
муу хойш олонтой байха гэнэ. 
Илангаяа бэри  буулгаж а огто 
болохог\'й. Гадна наһа утадхаха, 
үрэһэ тариха, мал адууһа абаха, 
нэрэ солодо хүртэхэ, гэр бариха 
мэтын үйлэнүүд сээртэй.

Э н э  ү д э р  х ү н эй  ү һ э ш ь е  
абахы е хо р ёо  һаа  дээрэ.

Г а р а г а й  5 -д а  ш эн ы н  12 
(февралиин 13).

У лаагш ан м о го й , 5 ш ара  
мэнгын, хада уулада һуудалтай 
үдэр. Бар һарада м огой үдэр  
тохёолдоходоо тон муу, тэрсүүд, 
х а р ш а  ү д э р  г э г д э д э г  ю м . 
Т и и м э һ э э  и и м э у д эр  б а һ а л  
алибаа һайн уйлэ х эр эг  огто  
у й л э д э ж э  б о л о х о гу й , хар ш а  
бай ха юм гэнэ. Х эр б ээ  иимэ  
у д э р  ш э н э  гэр  б а р я а  һ аа , 
э з э д ы н ь  һ а л а х а , һ а н д а р х а , 
хахасаха аюултай; бэри  буулгаа 
һаа, н үхэр һ өө  һалаха, гэмтэй  
болохо; дасан (дуган) баряа һаа, 
лама х у б а р а г у у д  тогтохогуй; 
зам да гараа һаа, хулгайш ад, 
дээр эм ш эдт эй  уш арха; урэһэ  
таряа һаа, тэр эн ь  ургахагуй, 
хатаж а хосорхо; нэрэ алдарта 
хүртэһэн  хун доройтохо; мал 
адууһа сутлуулаа һаа, нэгэшье 
толгой тогтохогуй; хэш эг даллага 
абаа  һаа, һул дэ д у у д а а  һаа, 
ю ун ш ье бол охогуй , х эш эг эй  
бурхан ерэхэгуй.

Энэ үдэр хүиэй  үһэ абаа һаа, 
үбш эн хэж эг хүрэхэ.

Г а р а га й  6 -д а  ш эн ы н  13 
(февралиин 14).

Ш ар а  м о р и н , 4 н о г о о н  
м энгы н, м о д о н д о  һуудал тай  
у д э р . Б у р х а н д а  м у р г э х э ,  
зал ь бар ха , бур хаи , са х ю у са , 
тэнгэри, лусууд тахиха, угэльгэ 
у гэх э , дасан  (дуган), м ургэл  
ш у т ээн эй  б у с а д  зуй л н ууд ы е  
ар ам н ай л ха , наһа ута д х а х а , 
хариин хэлэ шудалха, шиидхэхэ.

муу уйлын харгы хааха, хулгай 
дээр м ы е дараха, д ай сан и и е  
номгодхохо, гэр бариха, ламые 
б ар аал хаха , эм  н ай р уул ха , 
зам да  г ар аха  м эты н  үй л э-  
нуудтэ һай н  бай н а. З у г ө ер  
ухэр худалдаха, ухибуу хулдэ 
оруулха, бага хүүгэдые еөрһөе  
холо табиха, худалдаа наймаа 
хэхэ  мэтын уйлэнуүд сээртэй.

Э нэ үдэр хунэй  үһэ абаа һаа, 
һ айн  нүхэрт эй  уш арха.

Г ар агай  7 -д о  ш эн ы н  14 
(февралиин 15).

Ш арагш ан хон и н , 3 хухэ  
мэнгын, хиидэ һуудалтай удэр. 
Б урханда м үргэхэ, тантры н  
тарнинууды е унш аха, даллага 
а б а х а , ю у м э  х у д а л д а х а ,  
худаддажа абаха, олзын хэрэг  
эрхилхэ, лусуудта ургэл хэхэ, 
«чавдор» (уһан балин), лудор  
(л у с у у д а й  б а л и н ) г а р га х а  
мэтын уйлэнүүдтэ һайн. Гэхэ 
зуура модо сабш аха, тэнгэри  
тахиха, дааха, ном оршуулха, 
заргалдаха мэтын уйлэнуудые 
тэбш элтэй.

Э нэ үдэр хүнэй үһэ абаа һаа, 
эд  бараан элбэгжэхэ, мал үдэхэ.

Г а р а га й  1 -д э  ш эн ы н  15 
(февралиин 16).

С а га а н  б и ш э н , 2 х а р а  
мэнгын, галда һуудалтай удэр. 
Бурханда зальбарха, бисалгал  
х э х э ,  б у р х а н а й  ш э р э э д э  
М ан д ал  т а б и х а , б ү л ы н г ө е  
амгалан байдалай түлөө ургэл 
х э х э , эм  н а й р у у л х а , н аһ а  
утадхал гы н  х э р э г  б у т э э х э ,  
даллага абаха, дасан (дуган), 
мургэл ш утээнэй зуйлнуудые 
б о д о х о о х о , т э д эн и и е  ар ам ­
найлха, буян хэхэ, ада ш үдхэр  
за й л у у л х а , х а р а а л  с а р а х а  
мэтын уйлэнуудтэ һайн. Харин 
тэнгэри тахиха, һуни ябаха, 
ш уһа х а н аха , т ө ө н э х э  ном  
о р ш у у л х а , м ал у ү с э л х э ,  
хубсаһа эсхэхэ, холын нютаг 
РУУ н у ү х э , г э р һ э э  ю у м э  
гаргаха, бэри  буулгаха, наһа 
бар агш ы е х у д ө ө л х э  м эты н  
уйлэнууд хорюултай.

Э нэ үдэр хунэй  уһэ абаа һаа, 
а м га ла н , т э н ю у н  б а й д а л д а  
һайн.

БУРЯАДАЙ 
ХАНДАМААНАР

М ү н е е  ү е  с а г т а  ш а ж а н ,  
мургэл хун  зоной аж аһуудалда  
гол һуури эзэлээд байна гээ һаа, 
а л д у у  б о л о х о г у й .  С э н х и р  
эк р ан да , с о н и н у у д т а  ш аж ан  
мургэл тухай  ш энэ һ он и н ууд  
хэлэгдэж эл, бэш эгдэж эл байдаг  
болонхой. Бөө мургэл, будды н, 
х э р э э һ э т э н э й  ш а ж а н г у у д  
Буряад Р еспубликадам най ехэ  
ү р гэн  д э л и с э т э й г э э р  һ а л б а -  
ранхай. Зоной дун да  бур хан да  
һ ү зэг т эй ш ү у л  о л о ш о р о н х о й . 
С а га й  э р и л т э э р  м ү р г э л  
ш ү т ө ө н э й  г а з а р н у у д  б о д -  
х о о г д о ж о ,  һ э л ь б э н  ш э н э -  
лэгдэж э, һүзэгтэй, һүзэггуйш ье  
з о н  и и м э  г а з а р а а р  я б а д а г  
б о л о н х о й . Э х э н э р  хүд1 эй  
бур хан да  һүзэгл эж э, хандам аа  
б о л о х о  г ээш э е х э  х ү н д э т э й  
хэрэг гэж э тоологдодог. Зал уу  
баса га д а й  х а н д а м а а  бо л о д о г  
бол оһ он и и н ь  зо н д о  м эдээж э. 
Х андам аанарай дуган  ош ож о, 
е х э  һ о н и н  ю у м э  м э д э х э  
болоһоноо уншагшадта хөөрэхэ  
хусэлтэйб.

Б ал ш ар  б а г а  н а һ а н д а а  
хандамаа гэж э угэ дуулаад, ехэ  
һ о н и р х о о  б э л э й б . Ю у н д э б  
гэхэдэ, хүдөөгэймнай хоёр  залуу  
б а с а г а д  М о н г о л  о р о н  х а н ­
дамаанарай һургуули гарахаяа 
я баа  һ эн . Х а р и н  уни  уд аан  
б о л о н г у й , х о ю у л а а  з а л у у  
л а м а н а р а й  һ а м г а д  б о л о ж о ,  
н ю т а г а а  б у с а а  һ э н . Т и и н  
хандамаа гэж э угын удха хусэд  
һайнаар ойлгонгуй үнгэреө һэм. 
һ у ү л э э р н ь  М о н г о л һ о о  х а н -  
дам аан ар  е р ээд , хүн  зо н и и е  
у б ш э  х а б ш а н һ а а  а р г а л ж а , 
эм ш элж э ябана гэж э дуулдадаг 
б о л о о . М ү н ө ө  һ үүл ш ы н  
ж элнуүдтэ хандамаанар тухай  
е х э  у р г э н е ө р  х э л э г д э д э г  
болонхой. Тиин эхэнэрнүудэй  
д а с а н  н э э г д э э  һ э н . З а л у у  
б а с а г а д  ө ө һ э д ы н г ө е  д у р а а р  
хандамаанар болоно. Х убараг  
басагад эхэн эрн уүдэй  дасанда  
гурбан  юм. Э р ж ен а  Х ор и и н  
н ю т а г а й . Д л и н а  З а к а м е н с к  
хотын, Туяна Ивалгын аймагай 
Хурамша нютагай.

Длина, 22 наһатай.
- Би гэсэл болохо хүсэлтэйб, 

Ю ундэб гэхэдэ, уггамнай бэрхэ  
лама байһан. Т эрэ минии убгэн  
абга болоно. Олон ю ум э намда 
з а а ж а  ү г э һ э н  ю м . Т и и г э э д  
хандамаа болохо гэж э ш иидээ 
бэлэйб,

Туяна, 17 наһатай.
- Би олон хэлэ мэдэхэ, маани 

мэгзэм зубөөр унш аж а шададаг 
бол охо гэж э орол доноб. Саа- 
ш адааш ье о р о л д о со т о й г о о р  
һ у р а ж а  я б а х а б  г эж э  зо р и г-  
ж онхойб.

Ү н э х е е р ө ө ш ь е , б а с а г а д  
д а с а и д а  о л о н  х э л э  м э д э х э  
болоно, зурхай шудална, тубэд  
эм ш эл гы н  а н х а  т ү р ү ү ш ы н  
м э д э э н у у д т э й  т а н и л с а н а .

Дасанда залхуу, миин лэ сагаа 
у н г э р г э ж э  я б а а ш а д т а  е х э  
дурагуй байдаг. Тиимэ басагад  
у д а а н  б о л о н г у й , һ ө ө р г ө ө  
тэхэридэг.

Монгол орондо
Монгол сайхан орондо манай 

Б у р я а д  н ю т а г һ а а  т а б а н  
х а н д а м а а н а р  һ у р а н а . Т эн д э  
һ у р а х а  х э р э г т э н ь  Д н гл и  
г у р э н э й  э х э н э р  м у н г э н э й  
туһаламжа хургэһэн байна. һая  
ам аралтадаа ню тагаа ер эһ эн  
Д олгор генинм аатай уулзаж а  
хөөрэлдэһэн  байнаб.

- Долгор генинмаа, Монгол  
о р о н д о  х э р  һ у р а ж а  е р э э  
гээшэбта?

- М у н ө ө  Ж Э Л  М о н г о л д о  
түрүуш ы нхиеэ хандамаанарай  
булэг эм хи дхэгдээ юм. Тэндэ  
з а л у у  б а с а г а д ы е  з у р х а й  
харуул ж а һургана, олон хэл э  
м эд эх э  бол гон о. Б идэ өөры н  
таһагтайбди. Манай һуралсалай 
бай ш ан гай  х а ж у у д а  т у у х эт э  
б о л о һ о н  б у д д ы н  ш а ж а н а й  
Гандан туб орш одог юм. Э нэ  
тубэй ламанар ер эж э, маанадта 
н ом  за адаг . Х эш ээл н у у д н а й  
м о н г о л  х э л э н  д э э р э  
унгэргэгдэдэг юм. Ү глеенэй 9 
сагһаа монгол хандамаанартай  
хурал унш ажа, удын хойноһоо  
үдэш ы н до л о о н  саг бол отор  
х э ш э э л н у у д , л е к ц и н у у д  у н ­
гэргэгдэдэг байна. М унөө хоёр  
компью тертай болообди. Саа- 
шадаа һуралсалнай компьютер  
дээр э ябуулагдаха юм.

- Та гэр булэтэй , хүүгэдтэй  
гут? Ү х и б ү ү д т н а й  б у д д ы н  
ш аж анда ямараар хандадаг бэ?

- Би еөр өө  Загарайн аймагай 
А цагад ню тагайб. Т оонтом ни  
түүхэтэ, олон  зо н д о  м эд ээж э  
Дгван Д орж иевай турэһэн газар 
г эж э  е х э  о м о го р х о н  һан аж а  
ябагшаб. М инии убгэн абамни 
лама байгаа юм. Т эрээнһээ би  
о л о н  ю у м э  м э д э х э  б о л о о б .  
М унөе минии ухибууд буддын 
ш ажан тухай яһала олон юумэ 
м э д э х э  б о л о н х о й . Х ар и н  би  
ө ө р ө ө  э н э  хар гы д а  д у ш ө ө д  
гаратай б о л о ж о  гарааб. Н эп  
туруун «Дрьяа-Баа.\ын» тубтэ  
һураһан байнаб. Т иигээд Еши- 
Д о д о й  р и м б у у ш э  г ен и н м а а  
с а н а а р  н а м д а  з у у л г э э  ю м . 
Саашаа М онголдо дурбэн  жэлэй  
турш а соо  һураха хусэлэнтэйб. 
Х ун б у х эн  өөры н  харгы тай. 
Ухибуудни өөһэды н һанаһан  
зорилгоороо ябаха юм бэш э гу 
даа, - г эж э  Д олгор генинм аа  
хэлээ.

Б уд ды н , б ө ө  г э х э  м эты н  
ш а ж а н у у д а й  һ э р г э э г д э ж э  
байһаниинь ехэ һайшаагдамаар. 
Б у р я а д , о р о д , б э ш э ш ь е  
я һ а т а н а й  с о ё л о й  зу л а  
унтарангүйгөөр бадараг лэ!

Янжама ЖАПОВА.
А .Б А Т О М У Н К У Е В А Й  ф от о.



б.ог.гооз
ш ш ш

—  (Vo 6  ( 3 0 7 )  

Шагай наадан

МОРИ
УРИЛДААН

Хэдышье хүн энэ наада наадажа болоно. 
Наадагша бүхэн  буряад литын ёһоор  арбан  
хоёр  шагай һубарю улж а табина. Тиихэдэ 
наадагшад бүхы ж элэй нэрэнүүдые һайн мэдэхэ 
болоно.

Үшөө нэгэ мориёо тэрэ арбан хоёр  болож о  
һубариһан моридойнгоотүрүүш ы н шагайтай 
зэргэлүүлж э табиха.

(Старт)
Наранай гараха зүгтэ байһан наадагша 

түрүүн эхилхэ. Э нэ эрхэдэ хүртэхы н тула 
наадагша бүхэи дүрбэ-дүрбэн шагайгаа хаяха, 
хэндэнь олон «морин» буунаб, тэрэ хүн  
түрүүн наадаяа эхилхэ болоно.

Н эгэдэхи наадагша дүрбэн  шагайгаа хаяха. 
Т эдэнэй  нэгэ шагай «морин» буугаа һаа, 
мориниинь нэгэ жэлябаха. М ориёо түрүүшын 
шагайтай зэргэлүүлж э табиха. Х оёр «морин» 
бууш абал, мориниинь хоёр  ж эл  урагшаа 
гараха. Х эр бэеэ  гурба унаа һаапь - гурбан  
жэл. Х эр бэеэ  наадагшын дүрбэн  шагайнь 
дүрбэн  «морин» буушабал, табан ж эл  урагшаа 
ябаха. Ю уб гэхэдэ, дүрбэн  «морин» хом ор  
тудадаг юм. Н эгэ ж эл  нэм эж э, урмашуулдаг. 
(За красивый бросок!)

Н үгөөдэ наадагша эхилбэ гэе. «М ории» 
буубагүй. Тиихэдэнь нэгэдэхи наадагша дахин  
наадаха эрхэтэй  болобо. Э нэ м этээр хурдан  
«морин» арбан хоёр  ж эл  гүйжэ, нара зүб  
тойроод,һөөргөеэхилһэнтүр\7 шьш шагайдаа 
ерэхэ. Түрүүн ерэһэн наадагша шүүһэн болоно. 
Э нэурилдаандатүрүүлж э ерэһэн  гүйгөөш эдэ 
шан барюулагдаха, мориной соло дуулаха 
юм.

Ажаглалта. Х эрбэеэ наадагшадай моридынь 
нэгэ жэлдэ булта буугаа һаань, тэндэһээ түру үн 
гараха эр хэеэ буляалдаха, баһалдүрбэ-дүрбэн  
шагайгаа хаяха. Наадан бүри урматай болоно.

Валерий ЦЫБИКОВ,
Улаан-Үдын 37-дохи  һургуулиин багша.

Ажаглалта: 1. хатуу картон д ээр э  хюлгэ 
зураха (1 зураг).

2. 12 ж эл эй  зурагууды е зураха.
1-хулгана, 2-үхэр, 3-бар, 4-туулай, 5-луу, 6-

могой, 7-морин, 8-хонин,9-биш эн, 10-тахяа,
11-нохой, 12-гахай.

3. А рбан хоёр  шагай һубарю улж а табиха.
Зүүнталадань буряадаар ж элэй нэрэнүүдые

бэш эхэ.
Дундань - ж эл эй  зураг.
Баруун хаж уудань ородоор бэш эхэ.

f t

ХУРАЛЫ иволгинского
д а ц а н а

5-16 болотор М онлам Ченмо

17 февр. До Д уд  ба
18ф евр . Гомбо, Лхамо, Ж ам саран

сахю усан ууд

нач. 9 ч.
п р одол ж ен и е 14.00 
нач. 9 ч.

нач. 9 ч.

Заверш ение хуралов Сагаалгана

19 февр. Ж адам ба
21 февр. һ уга  намш и, ю рөөл

(за упокой)
22 ф евр. Алтай Гэрэл
23 ф евр. Ц едо (за долголетие)

Н ам сарай
24 ф евр. һ уга  намш и (за упокой)
26 ф евр. Банзаргаш а
27 ф евр. ;^аһалай наймам ном
28 ф евр. һ у га  намш и, ю рөөл

М аани хурал

нач. 9 ч.

нач. 9 ч. 
нач. 9 ч. 
нач. 9 ч. 
нач. 11ч . 
нач. 9 ч. 
нач. 9 ч. 
нач. 9 ч. 
нач. 9 ч.

с 14 по 17 ф евраля
в Зеленом дугане Иволгинского дацана будет проводиться 

Арьяа Баалын маани (Ньюнэн хурал)

14 февр.
15 февр.
16 февр.
17 февр.

Гомбо сахю усан  нач. 16.00
М аани весь день
Ойши ү д эр  (О сновной день) весь день  
Тараал в 7 утра

Владимир
НАМСАРЛЕВ

Сагаан жабарай 
Сэнтэһэн тооһоор

бударһаар,
Сагаан саһанай 
Сахилаа мүнгөөр

толорһоор, 
Сагайнгаа эрхээр  
Сэгээн тэнгэриеэ

сэлмээһээр' 
Сагаан һарамнай 
Сэлгеэн дайдаараа

морилбо.

Сагаан эдеэтзй - 
Сүрш эжэ байхамнай

болтогой!
Сагаан зантай - 
Солотой һуухамнай

болгогой! \
Сагаан замтай - 
Сарюун ябахамнай

болтогой! 
Сагаан сэдьхэлэй 

j^Cor зали бадаруулхамиай 
f ,  болто1’ой!

г Х үндэтэ захаам инайхид!

Т а н и и е  С агаан  һ а р а а р ,  
Сагаалганаар халуунаар амар- 
шалнаб!

Э нэ ж элдэ Закаменск хотын 
зондо, бүхы аймагай ажалшадта 
хэр эг  ёпоор  ажалаа бүтээж э  
ябахыетнай, элүүр энхы е үнэн  
зүр хэн һ ее  хүсэнэб.

Б уряад Республикы н  
А радай Х уралай депутат  

Н.ЗУБАРЕВ.

СДГМЛГДНДЙ ЮДОҺОН шог шдрнизд
САГААЛГАНАЙ АМТАН 

ЭДЕЭН АМТАТАЙ...

Ш эньш  нэгэнэй  үдэр биш ы хан  
Б а я с х а л а н  х ү р ш э  а й л а й д а а  
н а а д а х а я а  о ш о б о . Г э р т э э  
б у с а х а д а а ,  с а д х а л а н ,  е х э  
х ү х ю у т э й , га р т а а  а м т а т а й  
саахар-конф ет эш эй, бообот ой  
т у л а м  б а р я а д  орож о ер э б э . 
А а л и х а н  т э р э э н э э  хооһолоод , 
һ ө ө р г ө ө  г ү й ш э б э .  һ а я х а н  
ш и и д хэһ эн  хү р ш э һам ган, ши  
ю у м э е э  м а р т а а  гү ш  гэж э  
гайхангяар  асууба.

- Үгы, би мүнөө дүүгэйнгээ  
орондо  ерээб, - гээд, м үнөөхи  
т у л а м а а  һ а р б а й х а  з у у р а а  
үргэлж элүүлнэ. - Бидэ гэр  бүлэдөө  
т а б а н  ү х и б ү ү д  х а  ю м б д и ,  
т и и м э һ э э  үш өө  гу р б а  д а х и н  
т аиа й да  орохоб!

Г у р б а т а й х а н  б а с а га н  гэ р -  
т э х и н т э е э  н а г а с а  а б а т а н а а  
зо лго хо о  е р э һ эн  байгаа. Х үн-  
д элүүлһэнэй  һүүлдэ гарахаяа  
сугла р ж а  б а й һ а н  х ү й х э р н а й  
нагаса  эж ынгээ т улам ай оёор  
болгон , ам т а т а й  ю ум э  хэж э  
байхы ень хараад:

- Эжы, т а ехэхэн ээр  хэ хэеэ  бү 
айгт ы: би бэш э, ха р и н  абам ни  
т улам аа үргэлөөд  ош охо ха  юм.

АЯГҮИРХЭНГУИ ЯАЛАЙБ

С агаалганда бэлдэлгэ  айлай  
эж ьш эрэй бага бэш э car эдидэг. 
А ж алдаа  б а й б а л , ү д ы н  х о о л  
барилгы н забһарлалайш ье үедэ  
э нэ  т эрэ  хэрэгээ  бүт ээхэ гэжэ 
оролдодог. Н эгэт э нэгэ  эхэнэр  
эдеэ хоолой  дэлгүүрт э ош оод, 
һ ү ү л э э р н ь  э м н э л гы н  га з а р т а  
рент ген эй  зу р а г  хүүлэжэ, д ут уу  
я д у у  хубсалаад, һөөргөө 1 үйж э 
ерэһэн  байгаа. С угт аа хүд элдэг  
х ү н ү ү д ы н ь  х у л г а й  н ю д ө ө р ө ө  
х и л а м  гэж э т э р э э н  т э э ш э  
харанад . Теэд н эгэн и и н ь  тэсэж э 
ядаад, ъабһарлалай үедэ я и а р  
ю ум э хээб ш и  гэжэ һонирхобо. 
Тэрэ эхэнэр  аж алдаа car соогоо  
ү рд ихы н  т ула , ухаа  м здээгүй  
э н д э  т эн д э  гү й һ эн  т уха й га а  
хөөрөөд  асууба:

Ш и ю у н д э  г э н т э  
һ о нирхоб обш и?

- Үгы, хуб саһанш ни  һа р ю уш а г
ү м д э г д э н х э й ,  у р ш ы ш а н х а й ,  
с а м с ы н ш я и  ш а г т а н у у д
д у т у у ш а г  т о б ш о л о г д о н х о й  
байна.

V
Н эгэ за лууха н  буряад  айл бэе  

бэеэ гасаалха  д урат ай  байгаа.
һ а м га н и и н ь  т елеф оной  абяа  

га р а ха д а н ь  абаад, т а н и л  эрэ  
хүнэй  абяа ш ат аба:

- Үбгэнш ни гэрт ээ гү?

- Үгы, нарахам ии, үгы б а й л а ,  - 
гэхэдээ, иүхэр  Гармамни гэжэ 
һ а н а һ а н  С а р ю н а  е ө р ы е н ь  
м эхэлхээр  заб дан , һабяаһагүй  
э х э н э р н '^ д э й  хо о ло й го о р  т ой  
ур и ха н а а р  нэмэбэ. - Э нэ дары  
нам хандаа ерыш .

У даахан шэмээтүй зогсоһоной  
һүүлдэ, хо н хо д о гш о ш  дуугарба. 
Б и  Г а р м ы н  д ү ү  х ү б ү ү и б и ,  
а б г а й т а я а  һ а й и а а р
т а н и л с а н г а а  с а г а а л х а я а  
эж ытэеэ ерээб.

Х ү н э й  х а р а х а д а , аж абай- 
далы ньж эгдэ һайн  байһап  ш энги  
иэгэ  бүлэ т оосолдобо. Гэмгүй 
гэргэпиинь  бүхы ю ум энэй  т үлөө  
г а н с а а р х а п а а  х а р ю у с а д а г б и  
гэж эгомдолоомэдүүлбэ. Үлүүолоп 
ажал шам д ээр э  аш апа  гэжэ 
һ анан а  гүш?! - гээд, гэрэй  э з з н  
асууба.

- Х ары ш ! - гэжэ нүхэры нь  
ганирж а оробо. - Э деэ ш апаха, 
угаабари хэхы и  хаж уугаар бүхы  
ш ухала асуудалнууды е ш иидхэхэ  
ёһот ойб. Ямар нэгэ  аю улай болоо 
h aa iw  - эхэһээ  һура, ям ар  пэгэ  
ш и и д хэл  гаргаха  болоо  һаа  - 
м үнөөхил  Mjy эхэһээ  һура!

Ү б г э н и и н ь  н э г э  х э д ы  
бодолгот о болоод:

- Теэд эиэ  уш араар  ю у  хэгт ы  
гэжэ хэлэхэ  байна гээш эбш и?

Ж. НАМТАРОВ.


