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России Федерациин Аюулгүни Соведэн секретарь 
Владимир Борисович Рушайло септябринн 1-мэй үдэшэ 
срой Эрхүу хотодо ерэһэн байгаа. России Федерацннн 
Президентын Сибириин Федеральна округто байдаг 
Бурин эрхэтэ түлоолэгшын орлогшо Вадим Вадимович 
Гончаров болон Эрхүү можын губернатор Борис 
Александрович Говорин эндэ тэрэниие угтаба.

Ү глөөдэры нь в.Б.Ру­
шайло оршоп тойроихнно 
хамгаалгып, можо пютагай 
бан гаал и н п  аю ул гуй е  
хангалгыи асуудалнуу- 
даар албап зургаапууд  
хоороидын зүблөө Эрхуу 
хотодо зарлаһан байгаа.

Сонтябриии 3-да Шэтэ 
хотодо России Аюулг^'йп 
Соведэй секретарь «Хи- 
лэ ш адар үн дэһ этэн эн  
аюулгуй байдалые хан­
галгыи зорнлгонууд ту- 
хай» албаи зургаанууд  
хоорондын зүблөөн дээ- 
рэ туруулэгш ээр һууба. 
Удаань Р о сс и и  Ф е д е ­
рациин аюулгуй байда- 
лай Федеральна албаиай 
Забайкалиии можо ию- 
тагуудай хильт харуулай 
за х и р га а и а й  х у т эл б э -  
р ил эгш эдтэй  уул заһ ан  
бай гаа. В .Б .Руш айлы и  
албаиай хэрэгээр  Ш этэ 
ош олго Ш этэ м ож ы н  
Захиргааиай толгойлогшо 
Равиль Фаритович Гениа- 
тулинтай уулзажа хөөрэл- 
дэлгөөр тутэсэбэ.

В.Б.Рушайло болон тэ- 
рээнтэй хамта ябагшад 
сентябриин 4-иэй углее- 
гуур Буряад ороной ниис- 
лэл хотодо бууба. Буряа- 
дай П р ези ден т-П р ав и -  
тельствы н Т үруулэгш э  
Л еон и д  В асильевич  
Потапов, р еспубликы н  
Лрадай Хуралай Туруу- 
лэгшэ А лександр  Гом- 
боевич Лубсанов, Буряад 
Республикада байдаг Ф е­
деральна ахамад инспектор 
Борис Васильевич Д а ­
нилов, Буряадзй Прави- 
тельствын Туруулэгшын 
орлогш о О л ег В ал ен ­
тинович Х ы ш иктуев ,

ХИЛЭ ДЭЭРЭ ГУРИМ САХИХА
России Федерацннн Аюулгүйн Соведэй секретарь 

Владимир РУШАЙДЫН ерэһэн тухан

ёһо байгуулха зорилго  
табнгдана. Гэхэтэй хамта 
ургэн с х э  ХИЛЭ д ээр э  
гаргагдадаг гэ>ггэ ябадалтай 
т эм сэл эй  аша урые 
дээш элуулхэ, бухы ху- 
дзлмэриин удха ишнарые 
эрид хубилгаха шухала.

Э нээнэй тула хусэтэ 
б а й г у у л а л т а н у у д а й  
х о о р о н д о х и  харилсаа- 
нуудые ургэдхэхэ, хуули 
ёһ он ууды е хамгаалгып 
зургаануудап  уласхоо- 
рондым харилсаае бэхи-
ЖууЛХЭ, ХИЛЭ д э э р э ,  ХИЛЭ
ш адархи ню тагуудта  
оперативно-бэдэрэлгьп! ба 
һэргылэмжын худэлмэ- 
риие нарижуулан һайжа- 
руулха хэрэггэй.

Гаисал эдэ бухы асуу- 
далнуудые тоололго табиг- 
да11ан зорилго1гуудай ургэн 
ехэ, орео шухала банһые 
элирхэйлэн гэршэлпэ гэжэ 
В.Б.Рушайло тэмдэглээ.

Тэрэшэлэн В.Б.Рушайло 
болон тэрээнтэй  хамта 
ябагшад Буряад Респуб­
ликын Президонт Л.В.По- 
таповтай Нарһан тужа соо 
оршодог сэрэгэй гарпи- 
зоной худэлмэритэй та- 
н илсаһан , х у т эл бэр и -  
лэгш эдтэйнь хоөрэлдое  
х эһ эн  байгаа. Д айида  
хабаадагшадтай, сэрэгэй  
албаиай ветерануудтай, 
11-дэхи десантна бригадын 
онсо шалгарһан сэрэг- 
шэдтэй, 24-дэхи тусхай  
зорилготой бригадын сэ- 
рэгшэдтэй эндэ уулзаба. 
Республикын Президент 
Л .В .П отапов  сэр эгэй
албатадта Буряад Р ес­
публикын Правительствын 
Х ун дэл эл эй  грамота- 
нуудые, харин В.Б.Рушайло 
унэтэ бэлэгуудые барюу- 
лаа.

С ентябриин 4-һеө 8 
болотор России Федера­
циин Аюулгуйн Соведэй 
эк сп ер ти ууд  Буряадай  
сэрэгэй комиссариадта, 
Сэлэнгын ЦКК-да, ЛВРЗ- 
дэ, Авиазаводто хүдэлһэн, 
Буряад Республикын гуй- 
сэдхэхы засагай зургаа- 
нуудай  толгойлогш о- 
нортой, предприятинуудай 
х у т э л б э р и л э г ш э д т э й  
хөөрэлдэһэн байгаа.

Сентябриин 8-най удэ 
багта В.Б.Рушайло болон 
тэрээнтэй хамта ябагшад 
Москва ош охоёо Улаан- 
Үдэһөө ниидэбэ.

Буряад Республикын 
Президентын 

болон 
Правительствын 
хэблэлэн албан.

Аркадий 
БАТОМУНКУЕВАИ фото.

Б уряад Р еспубликы н  
П р ези ден ты н  болон  
Правительствын Захир- 
гаанай хутэлбэрилэгш э 
И ннокентий Бадраевич 
Дагбаев, Улаан-Удэ хотын 
мэр Геннадий Архипович 
А йдаев, Р оссии Ф ед е­
рациин ФСБ-гэй Буряад 
Республикадахи хутэлбэ- 
риин директор Анатолий 
Иванович Митин, р ес ­
публикын дотоодын хэ- 
рэгуудэй министр Михаил 
Владимирович Ц укрук  
болон бусад тусхай ту- 
шаалтадтэдэниие аэропорт 
дээрэ уттаба.

А эр о п о р т д о  В .Б .Р у­
ш айло Р осси и  болон  
республикын олондо мэ- 
д ээсэл  тараадаг хэрэг- 
сэлнуудэй тулеелэгшэд- 
тэй уулзаж а, ямар зо- 
рилготойгоор Буряад Рес­
публикада ерэһэн тухай- 
гаа хөөрэһэн байха юм.

2003 оной се1ггябриин 
һуул багта России Аюул­
гуйн Соведэй ээлж ээтэ 
суглаан тусэбэй  ёһоор  
унгэргэгдэжэ, гурэнтурын 
у дха  ш анартай х эд эн  
шухала асуудал зубшэн  
хэлсэхэ юм. Тэрэ тоодо 
ХИЛЭ дээрэ rэ^ггэ ябадал 
гаргалгатай т эм сэл эй  
асуудалнууд, тэрэнэй ашаг 
урые дээшэлуулгын хэм- 
жээнууд оробо.

«Ургэн ехэ ХИЛЭ дээрэ 
гэмтэ ябадал гаргалгатай 
т эм сэл  болон т эр эн эй  
аша урые дээш элуулхэ  
хэмжээнууд тухай» асуу- 
далаар албан зургаанууд 
хоорондын зүблөөн дээрэ 
Владимир Рушайло угэ 
х эл эхэдээ, албанай х э ­
рэгээр ерэһэн тухайдаа

журналистнуудта дэлгэ- 
рэпгыгээр хөерэбэ.

- Манай ороной хнлэ 
д э э р э  аюулгуй байдал  
хангалгын хэдэн асуудал 
ш иидхэхэ гэһэн России 
Федерациин Президентын 
даалгабариие бэелуулжэ 
байнабди, - гэж э тэрэ  
тэмдэглээ. - Аюулгуйн Со­
ведэй худэлмэрилэгшэд- 
һөө гадна, элдэб минис- 
терствэнууд болон албан 
зургаануудай тулоөлэгшэд 
манай худэлмэриин бу- 
лэгэй буридэлдэ ороно.

Энэ зублөө унгэргэл- 
гын газарые шэлэһэмнай 
дэмы бэшэ. Ю ундэб гэ- 
хэдэ, Эрхуу болон Шэтэ 
можонууд, Буряад Рес­
публикын хилэнууд России 
хилын эгээл ехэ участок 
болоно. Тиимэһээ эндэ 
бэрхэшээл тубэгууд ушар- 
даг. Буу зэбсэгууд болон 
хара тамхи иишэ тиишэнь 
гаргаха ябадал е х э э р  
у зэгд эд эг . Э дэ бугэд э  
хуули ёһонуудые сахидаг 
байгуулалтануудай, ороной 
хутэлбэриин һанаа ехээр  
зобоодог байна, Хилэ дээ­
рэ гаргагдадаг гэмтэ ябадал 
России Федерации!! у!!дэ- 
һэ!! а!оулгуй байдалда  
хоро хургэнэ бшуу.

Э дэ зублөөнууд д ээр э  
оруулагдаһа!! дурадхал- 
!!уудые, хэлэгдэһэн һа!!ам- 
жанууды е нари!!аар ш э!1- 
ж э л ж э  у з э х э б д и , э д э  
асуудал!!уудай Аюул1 7 йн 
С о в е д э й  ш и и д х э б э р и -  
1!уудэй тулэбтэ оруулагдаха 
баЙҺа!!ИИ!!Ь элитэ.

Хилэ дээрэ гаргагдадаг 
гэм тэ ябадал и!!тер- 
!!ацио!!альна ш энж этэй  
боложо бай!!хай. Оньһон 
ТеХ!!ИКЭ, мэдээсэлэй хэ- 
РЭГСЭЛ1!УУД ургэ1!өер  
хэрэглэгдэдэг бай!!а гэжэ 
тэрэ пресс-конф еренци  
дээрэ 01!С0Л01! тэмдэглээ. 
Тиимэһээ 1-урЭ 1 !ЭЙ хилэ 
хамгаалгы!! ТО!! шэ!!э гурим

Сентябрь һарып
зураглал

Сентябрь кара  —
Сүмбэр үигэ,
Үсрлэһэч будагуудай
Үзэсхэлэитэ хүшэгэ.

Унэхөөреошье, се!!тябрь һарамнай !!амарай у!!гэ 
бүрии!! будаггай, тоһо!! будагай унгэнь хуртэхөөр бэшэ 
хаһа. Һургуули!!уудай ХО!!ХЫ1! түруүшын ЖЭ!!1'ИрЭЭ!!. 
«А» узэгтэй та!!илсажа, абьяас ехэ дэлхэйе эмнихэ хаһа. 
Уйлсөер һур!уулидаа ош ожо ябаһа!! хуугэдэй шэг 
шарайень харыт. Ямар уриха!! зеолэхэн, энеэдэтэй 
шууяатай ухибүүл бэ. һарам!!айшье баһа иимэрхүү 
илдамаар харагдана бэшэ i-ү? Энэл даа, !!абша намаатай 
!Ю1'оо!1 дэлхэйн һүу.мпын һара.

Ехэнхидээ хабарай турүүш1.1и һарадал огторгой!! орьёл 
хүхэржэ, хүн зоной досоо хүнгэн ШЭНГИ ҮЗЭ!ДЭДЭГ, 
хари!! хаа-яа хура бороо!юй туулга!! шэ!!ги хүндэ 
уүлэ!!үүдтолгойдээг\'үрнаниишэ-тнишээ нүүдэгзантай. 
Теэд Э!!Э һарам!!ай угаашье мэхэтэйхэн. Удэшэ, 
үглеө!!ии!!ь хуйтэн амисхаал, шүүһэ ш эмэеэ бухы 
ур гам алн уудай  ш уугдэж э байһа!! үе. Ш убуу  
шонхорһоошье захалаад, дуу шуугүй боложо хорошоо 
гу гэжэ ha!iaxaap. Угы, э!!эм!!ай эгээл худал. Аян замай 
шубууд эблэржэ, эжэлшэжэ, халуун орондоо ниидэхээр 
бэлэ!!. Хари!! манай убэлдөө убэлзэхэ боро борбилоонууд, 
гулабхаа!1ууд дальбараа!!уудаа бэеһээ!!ь һалгаахаяа 
һүрэгөереө һүрэглэжэ, иишэ-тиишээ!!иидэ!!, тархине!!ь 
эрыоулнэ хэбэртэй. Байгалдалай!! у!!этэй сэнтэй омоли 
загаһа!! ехэ-ехэ гол мурэ!!үүдтэ угсэ!!, түрьһөө хаяжа, 
түби дэлхэйн жама ёһоор у шөөшье олошоржо байһайбди 
гэжэ оролдоно. Абаахай аляаһануудһаа захалаад, удаан 
убэлэн у1!таридаа бэлдэжэ байһа!! хаһа. Га!!сал арбагар 
эбэртэй, хангай!! гоёолто, бугы!! дуунай инаг дураяа 
бэдэрһэ!! дуун ой модо сууряатуулһаар се!1тябрь һары!! 
эхи!! багаар соностоһоор хүрэжэ ерэнэ.

Хүдөөгэй 301! таряагаа хуряажа, хүрэ!!гэ урэһэеэ 
амбаартаа хэжэ, улөөшыень үхэр малдаа улеөжэ, хубхэгэр 
хоншуухаи хилээмэнэй гурил гурэн түрэдөө ту!лаажа 
байһа!! car. Хагдархатээшээтүхеэржэ байһан !югоопой 
ургамаль!е, хэсуу ган гасууртай зу!!ай болоһо1!до хунүүд 
убһэеэ сентябри!!!! тэн болотор абаһаар. Хоёрдохи 
хилээмэ - хартаабхамнай хара газар соо хэбтээшье 
зандаа. Хуйтэ!! болохоһоо урдахана намайе түүжэ 
сутлуулжа абаагүн xaa!ia ошохо һэм гэһэндэл эдеэшэжэ, 
болбосоржо хулеэшэ!!хэй. Ииһээр байтар хюруу унажа, 
хуйтэ!! ам исхаалай ху!!дэ а м !!Н  хул дэхөөһ аөр , 
дааруулһаар, хухэ !!огоон дайдыемнай хагдаруулһаар 
ерэнэл даа.

Ородой заншалаар һамгадай зунай car ерэжэ, һамгад 
сулөөгүй. Дабһалха, хатааха, саахарлаха гэхэ мэтэһээ 
захалаад, үбэлдөө бэлдэжэ, оог шууяа тата!!, нүхэ!! 
бүгэдэ руу !!!оужа, хадагалжа байһан ус. Иимэ 
байгаагуйдэнь аргагүй, убэлэй нюрган ута ха юм даа. 
Олзотойхон огородо11нгоо эдеэшэһэ!! ургамал1!уулһаа 
оло!! 0ЛО1! шэл баанха дуургэжэ, угэрсэ помидортой 
байгаалии!! угэһэн !оумыеуреэжэ, у!!дэрдээрэтогтоожо, 
суглуулжа ябаял даа. Хартаабхын нүхэ!!эй хабхагтаа 
тулатар хартаабхатай, алирһа жэмэсээр амһартануудтнай 
билтаржа байг лэ.
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Шажан мургэл
Хун түрэЛтэнэй оюун ухаан бодолои. түүхьщ, шажанай 

гайхамшагта хүшоө, эрдэни зэндэмэни, туилаи ехэ баялиг гэжэ 
тоологдодог «Нанган Сударай» {«Библи») «Хуушаи хэлсээнһээ 
(гэрээһээ)» Моисейн табан номой һуүлшын судар болохо 
«Хоёрдугаар хуули» гэжэ иом соо Хуһэжэ тэгуүлһэн Газар руу 
орохынь урда тээ Бурханай һунгажа шэлэһэн арадта һургаал 
заабаринуудые дабтаһан байха^юм. Наһажаал үетэнэйнгөө 
үхэжэ дууһатар, 38 жэлэй хугасаа соо, израилиинхид Фаран 
болон Кадес-Варни шадархи сүл губида байһан юм гэхэ. Тиин 
Бурханай эсэгэнэртэнь найдуулһан, тэрэнине булимтаран 
эзэмдэхэ газар руу орохо тухай һ үүлшынь үршеел хайра хүлеэжэ, 
тэдэнэр һүрэгвөроө Моавта байрлаба. Энэ хадаа баяр жабхаланта 
үе car байгаал f

Хоёрдугаар хуулиин ёһоор, Мойсей энээйиие һамбаашалжа, 
Израилчин арадта гурба дахин хандажа, үуэ Эдэнь ;
хахасалгын үгэнүүд байгаа, ушарынь гэхэдэ, тэрэ арадтаяа^ 
хамта энэ газар руу орохо ёһогүй байгаа. Энэ номһоо хэһэгые 
буряадшалжа, уншахшадай һонорто табибаб.

бэд эр хэеэ  урдатпай  
ябаһаи Дээдыи Эзэидэ, 
танай Бурхакда эти- 
гзэгүй ха юмта.

^̂ Типн Дээдып Эзэи 
(Бурхап) таиай үгэ 
сопосоод, уурлан сухал- 
дажа, тангариглаад, 
хэл эбэ ха: ’^Тэдэ
хүнүүдэй, тэрэ шорото 
уг изагуурай хэ- 
ниииьшье танай эсэ- 
гэпэртэ үгэхые минии 
тамгариглаһан үрэ- 
жэлтэ һайн газарые 
харахагүйл; “̂гаисал 
Иефоппииной хүбүүи 
Халев тэрэииис харахал; 
Дээдып Эзэпдэ тэрэнэй 
гэмээ мэдэрһэпэйтүдөө

«If 'Иордаиай саада бэеыи Суфай 
ryiiiaa урдахи тэгшэ газарай сүл 
губнда, Фаран ба Тофелой, Лаваиай, 
Асироф болои Дизагавай хоорондо, 
^Хоривһоо арбан нэгэи үдэрэй 
ябадалай газарта, Сеир хадаһаа 
Кадес-Варни тээшэ ошоһон харгы 
дээрэ Моисейн бүхы израилииихндта 
хапдажа хэлэһэп үгып удха нимэл 
даа. ^Тэдээн тухан Дээдып Эзэнэй 
апладхан номиоһон бүхы юумэ 
Моисей Израилиин (бүхы) хүбүүдтэ 
дүшэдэхи жэлдэ, арбап пэгэдэхи 
һарада, һарын түрүүшын (үдэртэ) 
хэлэһэп байгаа, ■‘Есевоидо ажаһууһап 
Аморрейн хаан Сигошгае, Едрейдэхи 
Ашторофто, ^Иордапай саада бэедэ 
Моавидай газар дээрэ ажаһуудаг 
байһат1 Васапай хаан Огые 
алуулһанай һүүлээр Моисей энэ 
хуули ёһо тайлбарилаи ойлгуулхадаа, 
иигэжэ хэлэбэ:

ХҮҺЭЖЭ ТЭГҮҮЛҺЭН ГАЗАР 
ЭЗЭМДЭХЫЕНЬ 
ДЭЭДЫН эзэнэй 

ИЗРАИЛИИНХИДТА 
ХАЙШАН ГЭЖЭ ЗАРЛИГ 

БУУЛГАҺАН ТУХАЙ 
•’Хоривто Дээдыи 'Эзэи, манай 

Бурхаи бидэидэ хэлээ һэи: «Энэ хада 
дээрэ ажаһуухатиай хүрөө! ’Эрьеэд, 
замдаа гарагты, Аморрейн хаданууд 
худар, эдэиэй бүхы хуршэиэртэ, тэгшэ 
газар тээшэ, хада руу, набтар 
газариуудруу, урдуурхи нютагтээшэ, 
далайн эрьенүүд худар, Ханаанай 
газарта, Ливан руу, үнгэрхэдөө 
агууехэ мүрэн, Евфрат мүрэн хүрэтэр 
ошогты; "энэл даа, Бп таанадта т>'С 
газар үгэпэб, таападай эсэгэиэртэ, 
Авраамда, Исаагта, Иаковта, 
тэдээндэ, тэдэпэй үри саданарта 
үгэхые Дээдын Эзэнэй тангариглан 
найдуулһан газарые уг залгамжалан 
абахаяа ошогты».

ИЗРАИЛИИНХИДТАДАРГА 
НОЁД БОЛОН ЛҮНДЭНШЭДЫЕ 
МОИСЕЙН ЯАГААД ТОМИЛОН 

ТАБИҺАНТУХАЙ
“Тинхэ үедэ би таанадта хэлээ һэм: 

Би гансаараа таанадые ударпдан 
хүтэлжэ шадахагүйб: '“Дээдын Эзэн, 
тапай Бурхан таанадые үдхэжэ 
олошоруулаа, тиин мү!юө таанад, 
огторгойн одо мүшэдтэл адли, олон 
түмэи болоот; ' Дээдын Эзэн, танай 
эсэгэнэрэн Бурхан, мүнөө таанадай 
тоогой хэды шэнээн байһые мяпгаад 
дахии арьбадхахал, тааиадта тэрэнэй 
хэлэһэнэй ёһоор танда үршөөл хайра 
олгоглэ:'̂ теэдтаанадта тoxёoд^ohoн 
хүндэ хүшэр байдалые, таанадта 
ушарһан бэрхэшээл түбэгүүдые, 
таанадта бууһан дарлалта мүлжэлгые 
би гансаараа яагаад даажа ябаха 
хүмбиб? '^Танай үе үенүүдээр ухаан 
бодолтой, сэсэн мэргэн, шалгагдажа 
шалгарһан эрэшүүлые өөһэдтөө 
һунгагты, тиихэдэтнай би тэдэниие 
таанадай дарганараар табихаб. 
■'Намда харюусахадаа, таанад хэлээ 
һэнта: һайн хэрэг бэелүүлхые зарлиг 
буулгабаш. ''Таанадай үе үенүүдээр 
ахамад хүнүүдыетнай, ухаан бодолтой, 
(сэсэн мэргэн) ба шалгагдажа 
шалгарһан эрэшүүлыетнай абажа, 
тэдэнине танай дарганараар, танай 
үе үенүүдээр мянганай, зуунай, 
табинай, арбанай дарганараар, хинан 
харагшадаар табиһан байнаб.

'“Тиихэ үедэ танай лундэншэдтэ 
11игэжэ хэлэзд, зарлиг буулгаа һэм: 
Танай аха дүүнэрые анхаралтайгаар 
ишгнаад, аха дүү мэтээр хариһаа 
ер эһ эн  хүндзл  адляар зүб

МО И СЕ Й Н  ТАБАДАХИ Н О М

ХОЁРДУГААР ХУУЛИ
шипдхэбэри гаргагты; ’’сууд дээрэ 
бага, ехэшье хүн байг, тон адляар 
шагнаад, илгаа бү гаргагты: хүнэй 
нюурһаа бү далтирагты, бү айгты, 
ушарыньхадаасүүдгээшэ Бурханай 
хэрэг лэ; харин танда хүндэ хэрэг 
байгаа һааиь, намда хүргэггы, тинн 
би тэрэниие анхаралтайгаар  
шап!ахаб. "'Таанадай юу хэхэбайһан 
тухай бүхы юумэ би тиихэ үедэ танда 
хэлээ һэмнайб. '"Дээдын Эзэпэй, 
манай Бурханай айладхаһанай ёһоор, 
бидэ Хоривһоо гараад, Аморрейн 
хада тээшэ ouioxo замдаа энэ үргэп 
нэлэнхы, нюдэ алдама, аймшагтай 
һүрөөтэй бүхы сүл губи дээгүүр 
үнгэржэ, Кадес-Варнида хүрэжэ 
ерэбэбди. ®Би таанадта хэлэбэб: 
Дээдын Эзэнэй, манай Бурханай 
бидэнэртэ үгэһэн Аморрейн хадада 
таанад хүрэжэ ерэбэт; ^'тиимэл даа, 
Дээдын Эзэн, шинии Бурхан энэ 
газарые шамда үгэнэ, Дээдын Эзэнэй, 
шинии эсэгэнэрэй Бурханай шамда 
хэлэһэнэй ёһоор, ошожо, тэрэниие 
эзэмдэжэ аба, бү ай, бузар муухайгаар 
бу этээрхэ.

“Т еэд таанад бултадаа намда ерээд, 
хэл ээ һэмнайт: Бидэнэртэ
газарыетнай шэнжэлхэ, маанадай 
ябаха харгы тухай, маанадай ошохо 
хото балгад тухай мэдээсэл бидэндз 
асарха хүнүүдые урдаа эльгээхэбди.

*^Энэ үгэ намда һайшаагдажа, 
танай дундаһаа арбан хоёр хүниие, 
үе (бүхэнһеө) үеһөө нэгэ-нэгэ хүниие 
шэлэжэ абабаб. "Тэдэнэр ошожо, 
хадада гараад, Есхол нуга голдо 
хүрэжэ, орнюн тойронхиие хаймадан 
хараба: “газарай эдеэ, алим жэмэс 
асаржа, маанадта үгэбэ, мэдээсэл 
бидэпдэ асараад, иигэжэ хэлэбэ: 
Дээдын Эзэнэй, манай Бурханай 
бидэндэ заяаЬан газар үрэжэлтэй 
һайн лэ.

^®3үгеөр таанад ош охы е 
дурагүйдэжэ, Дээдын Эзэнэй, танай 
Бурханай айладхал зарлигта  
эсэргүүсэн зүришэжэ, ’̂майханг)'уд 
соогоо гэмэр-гутар гэлдэн, иигэжэ 
хэлэбэт: Дээдын Эзэн маанадта 
дурагүйдэжэ, бидэниие аморрейн- 
хидэй гарта оруулжа, хюдажа 
һалгаахын тула Египедэй газар 
дээрэһээ гаргаа: '̂’бидэ хайшаа 
ошохобибди? Манай аха дүүнэр 
иигэжэ хэлэхэдээ, зүрхэ сэдь- 
хэлыемнай һуларуулба: «Туе арад 
маанадһаа һураггүй олон, үндэриүүд 
лэ, тэндэхи хото балгадууд ехэнүүд, 
огторгой тулама бэхилэлгэнүүдтэй, 
тэндэ бидэ Енагай хүбүүды е  
харабабди».

®Би таанадта хэлээ һэм: Тэдээнһээ 
бү һүрдэггы, бү айпы; “Дээдын Эзэн, 
танай Бурхан урдатнай ябана; 
Египедтэ таанадтай, танай нюдэнэй 
урда хэһэндэл адляар, Тэрэтаанадай 
түлөө тулалдахал; ®'тус сүл губида, 
энэ газар хүрэтэр ерэтэрээ, таанадай 
гаталһан бүхы замаартнай хүнэй 
хүбүүгээ абажа ябаһан юумэдэл 
Дээдын Эзэнэй, шинии Бурханай 
шамайе абажа ябахыень, өөрөө хараа 
ха юмши даа, ^^Зүгөөр тиихэдэ 
таанадай гаталха харгы заахын тула 
“һүниндөө галда, харин үдэртеө 
үүлэн coo тоггохо газар таанадта

дээгүүрнь гаталан гараһан
газарыень Би тэрээндэ, тэрэнэй 
хүбүүдтэ үгэхэб. ̂ ТанайтүлеөД;9эдьш 
Эзэн намда уурлан сухалдахадаа, 
иигэжэ хэлэбэ: Шитиишэошохогүйш; 
“шамтай ябалсадаг Иисус, Навинай 
хүбүүн, тиишэ орохол; тэрэниие 
батала, ушарыиь хадаа тэрэ  
И зраилиие тэрэнэй  мэдэлдэ
оруулхал; ’̂тапай хэлэһэн
үхибүүдтнай дайсанай гарта ороходоо 
болохол, мүноө һайншье, муушье 
юумэ мэдэдэггүй танай хүбүүд тиишэ 
орохол, тэдээндэ тэрэниие үгэхэб, 
тэдэ тэрэниие эзэмдэхэл; ■'"харин 
таанад эрьеэд, Улааи далай тээшэ 
ошоһон харгыгаар сүл губи руу 
ябаггы. •"Тиихэдэ та харюусахадаа, 
намда хэлээ һэнта: Дээдын Эзэнэй, 
(манай Бурханай) урда бидэ 
нүгэлтэйбди, Дээдын Эзэнэй, манай 
Бурханай бидэндэ айладхаһанай 
оһоор, ош ожо дайлалдахабди. 
Таанадай хүн бүхэн буу шуунуудаа, 
һомо хэрэгсэлнүүдээ һуйбадаад, 
хадын оройдо гарахые бодом- 
жогүйгөөр шиидэбэ бшуу.

■“Т эбэть е Дээдын Эзэн намда 
хэлэбэ: «Хадын оройдо бү гараггы, 
бү дайлалдагты, юундэб гэбэл, 
таападай дунда минии үгы байхада, 
дайсадтпай таанадые һалгаахадаа 
болохол» гэжэ тэдээндэ хэлэ. •‘Тиин 
би таанадта хэлээ һэм, зүгөер таанад 
үгыемпи дуулангүй, Дээдын Эзэнэй 
айладхаһан зарлигые буруушаажа, 
үсэд хэдэр зангаараа тэдэ хадын 
оройдо гараһан байгаа. •'•'Туе хада 
дээрэ ажаһууһан Аморрей таанадта 
эсэргүүсэн бодожо, зүгынүүдшэнгеэр 
һалан һандангүй дахажа, таанадые 
мүрдэжэ, Сеиртэ хүсөөд, Хормо 
хүрэтэр үлдэн намнажа, бута сохибо. 
•■Тэдэргээ бусаад, Дээдын Эзэнэй 
урда уйлахадатнай, Дээдын Эзэн 
таанадай уйлалдаха бархиралдахые 
дуулангүй, таниие хайхарбагүй бшуу.

•"Таанад удаан саг соо Кадеста 
байгаат, тэндэ таанад хэды саг соо 
байгаабта?

ИЗРАИЛИИНХИДАЙ 
ЗАМ ЕДОМОЙ,

МОАВАЙ, АММОНОЙ 
ХАЖУУГААР ҮНГЭРБЭ

i p 'Бидэ гэдэргээ эрьежэ, Дээдын 
Эзэнэй намда хэлэһэнэй ёһоор, Улаан 
далай тээшэ сүл губи руу замдаа 
гаража. Сеир уулые тойроод, удаан 
саг соо ябабабди.

^Дээдын Эзэн намда хэлэхэдээ, 
иигэжэ айладхаба: ^Энэ хадые 
тойроод ябахатнай хүрөө, хойто зүг 
руу эрьеж э ябагты; •'арадтаа 
захиралта үгэхэдөө хэлээрэй: таанад 
аха дүүнэрэйнгээ; Сеиртэ ажаһуудаг 
Исавай хүбүудэй хилэнууд худар 
орохот, тэдэ таанадһаа айха: зугөөр 
“тэдээнтэй дай эхилхэеэ һэргьь\эгты, 
ушарынь хадаа Би тэдэнэй газарһаа 
альганайшье зэргы е таанадта 
угэхэгуйб, юуб гэбэл, Сеир уулые Би 
Исавай мэдэлдэ үгөө ха гомбиб; 
Чэдэнэрһээ эдеэ хоол сагаан мүнгөөр 
худалдаж а абаад, эдеэлэгты; 
тэдэнэрһээ уһа сагаан мүнгөөр 
худалдажа абаад, уугты; ’ушарынь 
гэхэдэ, Дээдын Эзэн шинии Бурхан

али бухы уйлэ хэрэгуудтэш шамайе 
уреэгээ, энэ ургэн нэлэнхы, нюдэ 
алдама, аймшагтай һүрөөтэй сулгуби 
соогуур дэншэн хэсэж э ябаха 
үедэтнай шамайе харгалзалаа; тиимэл 
даа, душэн жэл соо Дээдын Эзэн, 
шинии Бурхан шамтай ябанал; ши 
юугээршье дутаагуй ха юмши.

"Бидэ манай аха дуунэрэй, Сеиртэ 
ажаһуудаг Исавай хубуудэй  
хажуугаарнь унгэрөөд, Елаф ба 
Ецион-Гаверһаа тэгшэ газарай 
замаар ябажа, эрьеэд, Моавай сул 
губи тээшэ ошобобди. ®Дээдын Эзэн 
намда айладхаба: Моавтай уһөө 
хёморол бу уудхэ, тэдээнтэй дай бу 
эхилэ; ушарынь хадаа Би тэрэнэй 
газарһаа юушье шамда угэхэгуйб, 
юундэб гэхэдэ, Би Арые Лотанай 
хубуудэй эзэмдэлгэ мэдэлдэ угөө 
һэм; '"урдандаа тэндэ емимууд 
аж аһууһан юм, тэдэ, Енагай 
хубуудтэл адли, олон тоото, ундэр ехэ 
арад байгаа, "эдэнэр рефаимуудай 
хоорондо Енагай хүбүүдтэл адляар 
тоологдодог һэн; тэдэниие емимууд 
гэжэ моавайхид нэрлэдэг бэлэй; 
'^харин урдандаа Хоррейнууд Сеиртэ 
ажаһуугаа: гэбэшье Исавай хубууд 
тэдэниие улдэн намнажа, дууһыень 
хюдаад, тэдэнэй орондо нуужэ 
шотагжаһан байгаа - Дээдын Эзэнэй 
тэдээн дэ угэһэн газары е уг 
залгамжалан абаһан Израил11даладли 
уйлэ хэрэг үүдхэһэн байгаа; '^иигээд 
лэ бодожо, Заредай нута голдо ошопы. 
Тиин бидэ Заред нуга голдо ошобобди.

'■'Бидэнэй К адес-В арни руу  
ошоһон, Заредай нуга голдо ороһон 
сагһаа хойшо гушан найман жэл 
унгэрөө, Дээдын Эзэнэй (Бурханай) 
тэдээндэ тангариглаһанай ёһоор, 
дайнда хабаадахаар наһанай бухы 
эрэшуул эдэнэй отог изагуурһаа 
ургажа гараа; '^хэжэ дууһатарынь 
эдэниио энэ отог изагуурһаа хюдажа 
һалгаахыи тула Дээдын Эзэнэй гар 
тэдээндэ бууха ёһотой байгаа,

"̂ Дайнда хабаадахаар наһанай бухы 
эрэн1уулэй арад тумэнэй дундаһаа 
ухэжэ дууһахаданьлэ '’Дээдын Эзэн 
намда хэлэхэдээ, иигэжэ айладхаба: 
'"Мүнөө ши Моавай хилэнуудэй 
хажуугаар, Арай хажуугаар унгэрэн 
гараад, '"аммонойхидто дутэлбэш; 
тэдээнтэй уһөө хёморол бу уудхэ, 
тэдээнтэй дай бу эхилэ, ушарынь 
хадаа Би Аммоной хубуудэй газарһаа 
юушье шинии мэдэлдэ угэхэгуйб, 
юундэб гэхэдэ, Би тэрэниие Лотанай 
хубуудэй эзэмдэлгэ мэдэлдэ угөө 
һэм; “тэрэ рефаимуудай газар гэжэ 
тоологдодог байгаа: урдандаа  
Рефаимай аймаг тэндэ ажаһууһан 
юм; тэдэниие Замзумимууд гэжэ 
аммонойхиднэрлэдэгбэлэй; '̂Енагай 
хубуудтэл адли, агууехэ, олон тоото, 
ундэр ехэ арад байгаа, Дээдын Эзэн 
эдэнэй нюдэн дээрэ тэдэниие хюдаа, 
тэдэнэр эдэниие улдэжэ намнаад, 
тэдэнэй нютагта нуужэ тубхинэһэн 
байгаа, “ Сеиртэ ажаһуудаг Исавай 
хубуудтэл адли, тэрэнэй хэһэнэй 
ёһоор, тэдэн эй  нюдэн д ээр э  
Хоррейнуудые хюдаад, тэдэ эдэниие 
улдэжэ намнаад, тэдэнэй нютагта 
нуужэ тубхш1эһэн байгаа, тичн мунөө 
хурэтэрөө эндэ ажаһуудаг; “ Газа

хурэтэрхи  отог һууринуудта  
ажаһуудагАввейнуудые, Кафторһоо 
гараһан Кафторимуудые хюдажа, 
угы хээд, тэдэнэй орондо нютагжан 
һуурижаһан байгаа.

^̂ Бодогты, замдаа гарагты, Арноной 
урасхал гаталагты, тиимэл даа, 
Есевоной хаан, аморрей угай 
Сигониие, тэрэнэй  газарые 
гарташни дамжуулан угэнэб; 
тэрэниие эзэмдэжэ эхилэ, тэдээнтэй 
дай хэ; ^^унөөдэрһөө хойшо бухы 
огторгой доро ажаһуудаг арадуудай 
шинии урда айжа, һугэдэжэ захалха 
юумэ Би тараахаб; шам тухай 
дуулаһан хунууд шамһаа туйлай 
ехээр айжа һурдэхэл.

ЕСЕВОНОЙ ХААН 
СИГОНИИЕ ИЛАЛТА

“ Иигэжэ хэлэхынь тула эбэй 
угэнуудтэйгээр элшэн сайдуудые 
Кедемофой сул губиһаа Есевоной 
хаан Сигондо эльгээгээ һэм: ^Тазар 
дээгууршни гарахыем зубшөөгыш; 
баруулжаа, зуулжээшьехадуурангуй, 
харгыгаар ябахалби; “̂эдеэ хоол 
намда сагаан мунгөер худалдаарай, 
тиин би эдеэлхэб, ууха уһа намда 
сагаан мүнгөөр угөөрэй, тиин би 
ундалхаб, гансал хулөөрөө ябажа 
гарахаб - ^®Иорданиие гаталан 
гараад, Дээдын Эзэнэй, манай 
Бурханай намда заяажа угэһэн газар 
хуртэрни Сеиртэ ажаһуудаг Исавай 
хубууд, Арта ажаһуудаг моавайхид 
тиимээр лэ байгаа ха юм.

“Теэд газар дээгуүрнь унгэрэн 
гарахые Есевоной хаан Сигон 
маанадта уршөөн зүбшөөбэгүй, 
юундэб гэхэдэ, мүнөө эли болоод 
байһанай ёһоор, тэрэниие гарташни 
оруулхын тула Дээдын Эзэн, шинии 
Бурхан тэрэнэй һүнэһэ һүлдые, 
тэрэнэй зурхэ сэдьхэлые хэрзэгы 
шэруун болгоо.

^'Тиин Д ээды н Э зэн  намда 
айладхаба: Тиимэл даа, (Есевоной 
хаан, Аморрей угтай) Сигон болон 
тэрэнэй газарые шинии мэдэлдэ 
оруулжа захалбаб; тэрэнэй газарые 
эзэмдэн абажа эхилыш. ^^Есевоной 
хаан Сигон бухы арадтаяа хамта 
маанадта эсэргуусэн бодожо, Яацада 
тулалдаанда оробо; “Дээдын Эзэи, 
манай Бурхан тэрэниие манай гарта 
оруулхадань, бидэ тэдэниие, тэрэнэй 
хубуудые, тэрэнэй бухы арадые бута 
сохёобди, “ти1гхэ уедэ тэрэнэй бухы 
хотонуудые дайлан абаабди, бухы 
хототгуудыень эсэслэн һалгаагаабди, 
нэгыешье амиды улеөнгуй, эрэшууд 
болон эхэнэрнуудыень, ухибуудыень 
хюдаабд1г; “гансал бидэ тэдэнэй ухэр 
малнуудые, маанадай эзэлһэн хото 
балгадуудта булимтарагдаһан юy t̂э 
өөһэдтөө олзолон абаабди. ^Арнонон 
һаба һалаагай эрьедэхи Ароерһээ, 
нуга голдохи хотоһоо Галаадай хада 
хурэтэр маанадта дабагдан1агуй хото 
гэжэ байгаагуй: Дээдын Эзэн, манай 
Бурхан бухы юумэ гартамнай оруулаа. 
’’Имагтал Аммоной газарта, Иавогой 
урасхал шадархи нютагуудта, 
хададахи хотонуудта, Дээдын Эзэнэй, 
манай Бурханай бидэнэртэ зарлиг 
буулгаһан бухы ю ум эндэ ши 
дутэлөөгуйш.

Бата-Мүнхэ ЖИГЖИТОВ 
буряадшалба.

ЗУРАГ ДЭЭРЭ: Моавай боориһоо 
Иудейн гүбээнүуд иимээр харагдана. 
Нево хадаһаа Моисейн хаймадан 
хараһан ХуЬэжэтэг'уулЬэн газар.



9.0</.2003

№ f 5 4  ( 2 0 S i 6 )

" Б уряад  үн эн "  со н и н д о  
һ уүл эй  ү ед э  тус асуудал да  
я һ ал а  е х э  а н х а р а л  хан- 
дуулагдана. Тусхайлбал, 2002 
о и ой  м ай һ а р а д а  м онгол  
х^^лэндэ Б ибли о р ш уул ж а  
байгаа Цэрэндаш-гуайн статья 
толилогдоо һэн. Удаань энээн 
т у х а й  х эд э н  статья  толи- 
логдожо, профессорнүүд Ц.Б. 
Б уд аев , У -Ж .Ш .Д он дук ов , 
гадна оршуулагша М.А.Очиров 
гэгш эд һанам ж аяа хэл эһ эн  
байна. Бидэ буряад, монгол 
оршуулагшадай дүй дүршэлые 
зэргэсүүлэн, ж эш эж э хараха  
хүдэлмэри хэж э байһан тула 
энэ асуудалаар өөрын һанам- 
жатай хубаалдаха гэбэбди.

Хэрбэеэ буддьгн шажапай гол 
ном сударнууды нь Ганжуур  
Данжуур хоёр соо оронхой гэдэг 
һаань, христиан шажантанай 
гол номуудынь хадаа Библи 
Еваигели хоёр юм.

Библи гээш э газар дэлхэй  
д э э р э х и  эг ээл  эр тэ урды н  
номуудай нэгэн мүн. Мүнөөшье 
эгээл  е х э э р  дэл гэр һ эн  ном  
заидаа. Олон миллион хэһэгээр  
м янгаад х эл эн д э  ор ш уу-  
лагдаихай. Библи 66 хуби -  
liyyAhaa гэхэ гү, али номуудһаа 
бүридэдэг. Т эдэн и и е 40-өөд  
автор 15 зуун жэл соо бэш ээ 
юм. Гаижуурта ородог буддьш 
шажанай номуудые Будда өөрөө 
зо х ё о го о  гэдэгтэл, Библиие 
Х ристос бурхан  өөр өө  түү- 
р ээһ эп  гэж э  хр исти ан  ша- 
ж ан тан  т оол од ог . Х арии  
абаралш ад Б урханай үндэр  
үгэн үүды е х ү н эй  х эл ээ р  
найруулан дамжуулаа юм гэдэг. 
Библи дотор бэшэгдэһэн үйлэ 
ябадалнууд түүхэ, хэлэ шэн- 
жэлэл, этнографи, археологи 
болон бусад эрдэм ухаануудаар 
баталагдан хай  юм гэж э  
Цэрэндаш-гуай бэшэнэ.

Хүн түрэлтэнэй сэгнэшэгүй 
схэ баялиг гэгдэдэг Библиие 
м онгол х эл эн ү ү д т эш ь е ор- 
шуулха хүдэлмэри һүүлзй арбан 
ж элэй турш ада ябуулагдана. 
Илангаяа Цэрэндаш-гуай болон 
Ц .Б 'Б удаев эн э  талаар е х э  
хүдэлмэри хээ юм. Тиин эдэ 
хоёр  болон  Библиин бусад  
ор ш уулагш ад эн э  аж алаа  
х эхэдээ , нэр э томьёонууды е 
ор ш уулха талаар эл дэб  
б эр х эш ээл н ү ү д т эй  уш арһа- 
ниинь ойлгосотой.

Ородшьо, буряадшье хэлэндэ 
ш аж анай н эр э том ьёон ууд, 
үгэнүүд олон ааб даа. Теэд тэдэ 
пэи түрүүн еөһэд өөһэдынгөө 
шажанай ойлгосонуудые тэм- 
дэглэнэ. Тиин ондоо шажанай 
номуудые оршуулхадаа, тэдэ 
үгэнүүдые хэр зэргэ хэрэглэжэ 
болохоб гэһэн асуудал гаража 
ерэнэ.

Манай ажаглаһанай ёһоор, 
жэшээнь, христиан шажан ба 
буддын шажан хадаа тон ондоо 
зүйлнүүд бэш э, харин  нэгэ  
түрэл үзэгдэлнүүд хадань, сэхэ 
оршуулагдаха үгэнүүд байна. 
Жэшээнь, религия гэжэ шажан 
гэһэн үгеөр  орш уулагдана. 
Ю ундэб гэхэдэ , эдэ  болбол  
байгаалиин ёһондо багташагүй, 
эди шэдитэ хүсэндэ, хүсэтэй  
амиды амитадта (бурхад болон 
һ үн эһ эн ү ү д тэ) эт и гэ ж э , 
тэдээндэ шүтэлгэ гэһэн нэгэл 
ойлгомж о тэм дэгл эн э. М үн  
молитва -  маани гээш э тэдэ

НЭРЭ ТОМЬЁОНУУДЫЕ 
ОРШУУЛГЫН АСУУДЛЛДА

эди шэдитэндэ хандан, шэб- 
ш эм эл үгэнүүды е хэл эхы е  
тэмдэглэнэ. Тэрэшэлэн буян — 
добродет ель , нүгэл — грех, 
диваажан — рай, тама — ад гэжэ 
ү гэн үүдэй  ш аж ан б ү х эн д э  
нилээд илгаатай ойлгосонуудые 
тэмдэглэдэпиье һаань, тэдэниие 
мүн лэ бэе бэеэрнь оршуулжа 
хэрэглэдэг гээшэбди.

Ц эр эн даш -гуай н  статья  
зүбш эн  х эл сэл гэд э  Библи  
оршуулхадаа, ородой бог гэжэ 
үгые буряадай бурхан  гэж э 
үгөөр оршуулжа болохо гү гэһэн 
асуудалда хоёр ондоо һанамжа 
х эл эг д э э  һэн . Н э г эд э х еэ р , 
Ц эрэндаш -гуай, С .Панченко 
болон бусад тиигэжэ оршуулжа 
болохогүй, юундэб гэхэдэ, тэдэ 
үгэнүүд хоёр  ондоо ойлгосо 
тэмдэглэнэ гэһэн юм.

Х арин Ц .Б .Б удаев, У-Ж . 
Дондуков болон бусад тиигэжэ 
оршуулжа болохо, энэ болбол 
үнинэй заншалда ороһон хэрэг 
юм гэбэ. Бидэнэй һанамжаар, 
эдэнэй хэн хэнииншье еөһэд  
өөһэдынхеэрээ зүйтэй зуб юумэ 
хэлэнэ гээшэ ха. Цэрэндаш-гуай 
яахадаа зүб  бэ гэхэдэ, бог, 
бурхан гэжэ үгэнүүд нилээд ехэ 
илгаатай ой л госон ууды е  
т эм д эгл эн э . Т усхайлбал , 
х р и сти ан  ш аж анда бурхан  
гээшэ хамаг юумые — дэлхэй 
болон огторгойе, түрүүшын эрэ 
хүн Адам болон тэрэнэй һамган 
Евые бии болгоо гэдэг һаань, 
будды н ш аж анда хам агы е  
бай гуул һан  тии м э бурхан  
байхагүй гэдэг. Дэлхэйдэ эхи 
захашье, эсэс түгэсхэлшье гэжэ 
үгы, тиимэһээ хамагые зохёон  
байгуулһан бурхан  үгы. Энэ 
хадаа буддын болон христиан 
ш аж анай х о о р о н д о х и  гол 
илгаань гэжэ тоологдодог. Үшөө 
нэгэ илгаань гэхэдэ, баруунай 
христиан һургаалнууд хүниие 
имаггал бурхан сүлөөлхэ гэдэг. 
Х арин Буддын ш аж анай  
һургаалаар, х үн эй  ою ун  
сэдьхэлэй хүгжэлтэ, нирваанда 
хүрэжэ сүлеөрэлгэнь гол тулэб 
тэрэнэй еөрын оролдолгоһоо, 
зүб  замаар ябаһанһаа, буян  
үйлэдэлгэһөөнь болодог гэнэ. 
Будданар болон бодисаданар  
хүнэй нирваан тээш э ош охо  
замыень заажа зоригжуулдаг, 
харин гол шухала юумэн хүнһөө 
өөрһөөнь лэ дулдыдадаг байна.

Иимэ, мүн бусад илгаануудай 
бии байбашье, буддын болон 
христиан шажанай хоорондо  
олон адли зүйл бии, энэнь лэ 
шухала гэж э гэгээн түрэлтэ 
Далай-лама һургадаг гээш э. 
Бүхы хүнүүдтэ энхэрэн дурлаха, 
энэрхы  сэдьхэлээр  туһалха, 
арюун сэбэр  ябадалтай, аяг 
зантай байха, муу юумэ хэхэгүй 
гэһэн үндэһэн шухала һургаал 
бүхы  ш аж ан м үргэлнүүд  
н ом н одог гэж э Далай-лама  
айладхадаг.

Ц .Б .Б удаев бол он  т эр эн эй  
тала баримталагшад яахадаа зүб  
б э  г эх эд э , ж эш ээн ь , бур я ад  
л и т е р а т у р н а  х э л э н э й м н а й  
бүридэлдэхэ үедэ бурхан гэж э

үгэ ород хэлэнэи нүлөөн доро 
хэдэн удхатай болоо юм:

1. "Бог — верховная сущ ­
ность, наделённая высшим  
разумом, абсо.\ютным совер­
ш енством, всемогущ еством, 
являющаяся главным объектом 
поклонения". Эндэ бурхан — бог 
гэжэ үгэ тус ойлгосые юрэихы 
дээрэнь тэмдэглэнэ. Жэшээнь, 
"Миллионы людей в мире верят 
в бога" - «Дэлхэйн олон сая 
хүнүуд бурханда шүтэдэг» гэһэн 
мэдүүлэл соо бурхан гэжэ үгэ 
адли бүхы бурхадые тэмдэглэнэ. 
Мүн атеист — бурхангүй хүн, 
богохул ьн и к  — б ур х а н и и е  
х араагш а  гэхэ м этэ ойлго- 
сон уудт а  бурхан  г эж э  үгэ 
юрэнхы удхаар хэрэглэгдэжэ, 
бага үзэгеөр бэшэгдэнэ. Ямар 
нэгэн арадай гү, али шажанай 
б ур х а н  гэж э ю р эн хы геөр  
т эм д эгл эбэл , урда т ээн ь  
элирхэйлэгш э табиж а, бага  
үзэгөөр бэшэдэг, жэшээнь: бөө 
мүргэлэй бурхан — шаманское 
божество, онгон шүтөөнтэнэй 
бурхан — языческое божество, 
буддын шажанай бур х а д  — 
буддийские божества г.м.

2. "К онкретное название  
п ер со н а ж ей  будди зм а , л а­
маизма": Абида Бурхан — будда 
Амитабха, Майдари бурхан -  
Бодхисаттва (бодисатва) Майт- 
рея, Яман-дага бурхан — идам 
(страж  буддизм а) Ямантаха 
( гр о зн о е  б ож ест во) . Будда  
Ш акьям униие тэм д эгл эд эг  
Бурхан багша гэж э нэрэ ехэ  
үзэгеөр бэшэгдэдэг.

3. "В христианстве: т р и ­
еди н ое бож ество, твор ец  и 
всеобщее мировое начало — Бог 
Отец, Б ог  Сын и Б ог  Д ух  
Святой". Христиан шажанай 
бур хан и и е т эм дэгл эдэг эдэ  
үгэнүүд ород хэлэнэй дүримеер 
бултадаа е х э  ү зэ г ө ө р  
бэшэгдэдэг юм.

Ц эрэндаш -гуай  христиан  
шажанай нэрэ томьёонуудые 
буддын шажанай үгэнүүдээр  
ор ш уул ж а бол охогүй , т у с ­
хайлбал , б о г  гэһ эн  үгы е 
Оршолонто юртэмсын эзэн  
гэж э оршуулха гэһэн байна. 
Манай һанамжаар, тиигэжэшье 
оршуулжа болохо. Ушар юун бэ 
г эх эд э , е х э  б у р х а д  х эд э н  
нэрэтэй байдаг, тэдэнь "эпитет" 
гэж э нэрлэгдэдэг. Ж эш ээнь, 
БурхаЕ! багш а гуш а ш ахуу  
эпитедтэй гэбэл: Илажа түгэс 
нүгш эгсэн, Дайни дарагсан ,  
Шакьягай Арсалан г.м. Тэрээн 
шэнги Иисус Х ристос хэдэн  
эпитедтэй. Жэшээнь, урда сагта 
хр и сти ан  ш аж антан  һ үр эг

хонид соо эгээ түрүүн гараһан 
хурьгые үрги бол1'одог баигаа. 
Тиин Иисус Христосые агнец 
божий — б ур х а н а й  үргэл  
болгоһон хурьгахан гэхэдэ, тэрэ 
хүн түрэлтэнэй нүгэл сагаалхын 
тулада өөрыгөө үргэл болгон 
үгөө гэһэн удхатай юм. Мүн 
Оршолонто юртэмсын эззн  
гэхэдэ, "хозяин бренного мира", 
ондоогоор — "всесовершенная 
личность, создавш ая мир и 
управляющая нм" гэһэн удха 
баггаана. Зүгөөр иимэ эпитедэй 
хаж уугаар  гол тэм дэгл эһэн  
үгэнь Бурхан гэһэн үгэ байха 
ёһотой. Жэшээнь, Бурхан Эсэгэ
— Бог Отец, Бурхан Хүбүүн — 
Бог Сын, Бурхан Иангин һүлдэ
— Бог Дух Святой. Тус үгын 
иим э хэр эглэлы н ь үн и н эй  
заншажа, олон номдо бэшэг- 
дэһэн хадаиь, тэрэниие хубнл- 
Гс1хань хэсүү.

Оршолонто юртэмсын эзэн 
гэхэдэ, оршолонто  гэж э тон 
буддын ш ажанай ойлгомж о  
тэмдэглэдэг үгэ ороно гэбэл, 
тэрээнгүйгөерш ье хэрэглэж э 
болоно: Юртэмсын эзэн  гэхэ 
мэтээр.

4. "Бурхан, бурханай дүрсэ — 
изображение любого бога па 
полотне, литое или скульп­
турное".

Зүгеор христиан шажанай 
ойлгосонуудые буддын шажа­
най ү гэн ү ү д ээр  ор ш уул ж а  
даш уурһ ап ай  үлүү гэж э  
һанагдана. Ж эш ээн ь , ород- 
буряад, ород-монгол толинуудта 
Богиня гэжэ үгые дара эхэ гэжэ 
оршуулһаи байдаг. Д ара-эхэ  
гээш эмнай буддын шажанай 
бурхан, Арьяа-Баала бодисадын 
эх э н эр  хуби л гаан  гэж э  
тоологдодог. Газар дэлхэйдэ  
хубилан түрэһэн дүрэнүүдынь 
гэбэл, ср он ц зан гом бо  гэдэг  
түбэд хаапай һамгад, России  
хатан хаан 11-дугаар Екатерина, 
М онголой наймадахи богдо  
гэгээнэй хатан гэхэ мэтэ юм. 
Тиин эдэнииень лэ Д ара-эхэ 
гээд, ондоо шажанай эхэнэр  
бурхадые "бурхан гү, али эхэнэр 
бурхан" гэбэл, д ээр э  шэнги  
байна. Ж эшээнь, эзэн хатан, 
хатан хаан хоёрдугаар  Ека­
т ерин а , С агаан  Д а р а -эх ы н  
х уб и л га а н  — и м п ер атр и ц а  
Екатерина Вторая, воплощение 
Белой Тары; Афродита бурхан- 
богиня А ф р оди та  [ Д р е в н е ­
гр еч е ск а я  боги н я  л ю б ви  и 
женской красоты} г.м.

М онгол толинуудта "поп" 
гээшые (хор) лам, харин ород- 
буряад ТОЛИДО поп, ород лама 
гэж э ор ш уулһ ан  байдаг. 
Б.Абидуев, Д .Ч ернинов гэхэ 
зэргын оршуулагшад поп гэһэп 
үгыел хэрэглэдэг байгаа. Буряад 
хүн б ү х эн э й  поп гэж э үгэ 
м эд эх э  хадань, эн эн ь  
хам ааш ьегүй ш энги байна. 
Харин Монголдо ород хэлэнэй 
Буряадтал адляар дэлгэрэнги  
бэшэ хадань, хара лам, мүн поп 
гэжэ зэргэ хэрэглэбэл, хамаагүй 
шэнги. Юрэ тодорхо удхатай 
үгэн үүды е т эр э  зан дан ь

байлгаад, хоЙ1юнь хаалта соо  
таараха буряад нэрэ хэрэглэбэл, 
д ээ р э  б эзэ . Ж эш ээн ь , п а т ­
риарх  гээшые үнэн алдартын 
шажанай эгээн дээдэ хэргэм, 
папа — католигуудай толгой- 
логш о гэж э хаалта со о  
тайлбарилхадаа, далай-ламатай 
адли шуу хэргэм гэжэ болоно.

Орос-монгол ТОЛИДО епископ 
гээш ые епископ, хамба  гээд  
оршуулна, харин ород-буряад 
ТОЛИДО тэрэ зандань орхиһон  
аад, хаалта  с о о  Христос 
шажанай дээд э  зэргын лама 
гэж э т ай л бар и л н а . Э н эн ь  
балайшье һайн бэшэ, юундэб 
г э х эд э , п а т р и а р х һ а а  ямар  
илгаатайб гэж э  харуулаг- 
дан агүй . Б уд ды н  шажанай  
хамбатай адлишуу хэргэм гэбэл, 
ойлгосотой байха һэн ха.

Зари м  уш арта ү сө ө н  
дайралдадаг үгые тэрэ зандань 
орхёод, хажуудань тайлбари  
оршуулга үгеөд хэрэггэй һаань, 
хаалта со о  үш өө тайл бари  
үгэдэг, ж эш ээнь: клобук — 
клобук, (ород санаартадай) 
го сх о го р  үн дэр  малгай  
[т эрээнһээ  хара  бүд, харин  
патриарх болон митрополидай 
малгайһаа сагаан унгэтэй бүд 
һанжан, м үрэ  д э э гү ү р н ь  
н а м и р д а г] .  Тиин "С луж бу  
провёл патриарх в клобуке" 
гээшые Сагаан бүд намируулһан 
г о с х о го р  ү н д эр  м алгай т ай  
патриарх мүргэл үнгэргөө гэжэ 
оршуулжа болоно.

Үсөөншэг дайралдадаг зарим 
үгыс тайлбарилан оршуулбал, 
дээрэ байдаг, жэшээнь: образ
— о родой  зурам ал  Бурхан.  
"Старинный образ в окладе" 
гээш ы е ни м гэн  т ү м эр ө ө р  
бүрхөөгдэһэн урданай зурамал 
бурхан  гэхэ (тэрэнэй нюур, 
гары н ь  лэ  хуш агдан гүй  ор-  
хигдодог байгаа).

Юрэ ород үгэнүүдые буряад 
хэлэндэ оршуулха гү, али үгы гү 
гэж э  ш ии дхэхы н  тулада, 
дүтэрхы  үгэнүүдэй удхы ень  
зэргэсүүлжэ үзэхэ арга байдаг. 
Тиимэһээ энэ удхыень хуби- 
н уудтан ь  һалгаж а харадаг. 
Ж эш ээнь, мальчик  гэж э үгэ 
"бага наһатай", "эрэ" гэһэн  
хоёр хубида хубаагдана. Буряад 
хэлэндэ хүбүүхэн  гэж э үгын 
удха мүн лэ тиимэ хубинуудтай 
байна. Тиимэһээ эдэ хадаа нэгэ 
үгеор орш уулагдаха үгэнүүд  
болоно. Харин ород, буряад  
үгын удхын хубинуудай тиигэжэ 
тудалдахагүй байгаа һаань, ород 
үгы е абтаһан  үгэ болгон  
х эр эг л э д эг  гү, али ү се ө н  
дайралдадаг һаань, ехэнхидээ 
тайл бари л һан  орш уулга  
хэрэглэгдэдэг байна.

Х ристиан ш аж анай н эр э  
томьёонуудые буряад, монгол 
х эл эн ү ү д т э , мүн будды н  
шажанай үгэ терминүүдые ород 
хэлэндэ оршуулха тухай асуудал 
гүйсэд ш энжэлэгдээдүй, нэрэ 
т о м ь ё о н у у д  үш өө х ү с э д  
тогтонижоодүй гэжэ тэмдэглэе.

Ц.БАЛЬЖИНИМАЕВА, 
А.ШАГДАРОБ, 

России эрдэмэй академиин 
Сибириин таһагай 

Монгол шэнжэлгын, 
буддологиин 

ба тибетологиин 
институдай эрдэмтэ 

хүдэлмэрилэгшэд.
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Элүур энхын булан
АЮУЛТА ҮБШЭНҺӨӨ АБАРАЛ - 

ОЛОНОЙ ХҮСӨӨР
Росси дотор жэлһээ жэлдэ ВИЧ/СПИД 

ү б ш э н д э  д а й р а г д а һ а н  зо н о й  t o o  
олош орж ол байна. М үнөө үедэ энэ 
убш энтэй  тэм сэхы н тула гансаш ье 
эмшэлэгшэдэй бэшэ, мүн бүхы зоной  
хамтын оролдолго хэрэгтэй болоно. Энэ 
үбш эндэ дайрагдаһан зоной саашанхи 
аж абайдал, тэдэнэй эмнэлгэ гүрэнэй  
социально-экономическа, политическэ 
ажаябуулгада заатагүй нүлөө үзүүлнэ  
гээшэ.

Байгша оной сентябриин 3-да Улаан- 
Ү д эд э  ү н г э р г э г д э һ э н  р е г и о н у у д  
хоорондын конференцидэ ВИЧ/СПИД 
үбш эндэ зорюулагдаһан, тэрэнэй мунөө 
үеы н  б а й д а л , х о й ш о л о н г у у д ,  
ш и и дхэгдээгүй  а су у д а л н у у д  тухай  
ш у х а л а  х ө о р э л д о ө н  б о л о о . Э нэ  
к о н ф е р е н ц и д э  Р о сси и  Э л ү ү р ы е  
хамгаалгын министерствын ВИЧ/СПИД  
үбш эниие эмнэлгын ба һэргылэлгын 
таһагай начальник А-Т. Голиусов, России 
Элүүрые хамгаалгын министерствын 
ВИЧ/СПИД убш энтэй тэмсэлгын ба 
т эр эн и и е һэргылэлгы н Ф едеральна  
э р д эм э й  м е т о д и ч е с к а  т ү б э й  
хүтэлбэрилэгш э, РАМН-ай академик, 
профессор В.В. Покровский, Сибириин 
Ф едеральна округой СПИД-эй түбэй  
хүтэлбэрил эгш э Л.К. Рубин гэгш эд  
хабаадаһан байна.

Хоридохи зууи жэлэй эгээл сошордомо 
ба тон түргөөр бүхы дэлхэйгээр тараһаи 
энэ халдабарита үбш эндэ год тулэб  
залуушуул дайрагдана гээшэ. Олоихи 
ушарта промышленна, һайн ажабайдсхлтай 
томо хотоиуудаар энэ убшэп дэлгэрнэ. 
Хара тамхи наймаанһаа абаха шадалтай 
наркомануудай дунда энэ убшэп ехээр

На в о п р о с ы  
н а ш е г о  
к о р р е с п о н д е н т а  
о т в е ч а е т  гл а в н ы й  
врач  р е с п у б л и ­
к а н с к о го  к о ж н о ­
вен е р о л о ги ч е ско го  

>а Н .Н .

һ үж эр н э. Т иибэш ье ВИЧ убш эн дэ  
дайрагдаһаи хээлитэй эхэнэрнуудэй убшэн 
үхибүүдые түрэхэ ушарнууд олошороо.

- Дэлхэйп хүгжэнги гурэнүүд с п и д  
убшэндэ голаихаралаахандуулна. Юундэб 
гэхэдэ, гурэнөө хамгаалха, сэрэгэй албанда 
татагдаха наһандаа хубууд энэ убшэндэ 
дайрагдажа, энэ уялгаһаан сүлөөлэгдэиэ. 
Гэбэшье тэдэнэй амиды мэндэ ажаһууха 
болзоршье богонихон болоно гээшэ. Росси 
гурэндэ энэубшэиэй үргэнөер дэлгэрхэдэ, 
бусадшье хари гурэнууд энэ тогтоһон 
байдалаариай һанаата болоно. Гүрэнөө 
хамгаалха баатар хүбүудэй үсөөрбэл, энэ 
асуудалые шиидхэхын тула дайралдаанай 
үшөө шанга сэрэгэй хэрэгсэлнуүдые 
бэлдэхэ болоно бшуу, - гээд, РАМН-ай 
академик В.В. Покровский хэлэнэ. Теэд 
гансашье Эсэгэ ороноо хамгаалха бэшэ, 
гадна һайнаар, хусэ шадалтайгаар ажалаа 
ябуулха аргатай залуушуулнай ВИЧ/ 
СПИД-ээр убдэнэ ха юм.

Энэ убшэнтэй тэмсэхын тула олон арга 
боломжонууд хэрэглэгдэнэ, мунгэнэй

талааршье туһаламжа узуулэгдэнэ. Олон 
проектнууд зохёогдожо бэелуулэгдэхэдээ, 
бэе бэеынгээ туршалгануудые дабтажа, 
зоной һонирхол бууруулна. Тиимэһээ 
PoccH ti Э лууры е хамгаалгы н  
министерствын дэргэдэ зубшэлэлгын 
Совет байгуулагдаха юм. Тэрэ Россида 
бухы тээ зохёогдоһон СПИД убшэнтэй 
тэм сэл эл гы н  п р о ек т н у у д эй  гол 
зорилгыень, тэрэнэй бэелуулхэ арга 
боломжонууды ень шалгажа, хиналта 
дороо абаха ёһотой. Сентябрь һарада 
унгэргэгдэхэ России Элуурые хамгаалгын 
министерствын зублөөн дээрэ СПИД 
убш энтэй тэмсэлэлгын тубэй орондо 
институт байгуулагдаха асуудал табигдаха 
юм. Федеральна программын ёһоор  
регионуудай СПИД эмнэлгын тубуудые 
шэнэ, мунөө уеын тухеэрэлгэнуудээр  
гуйсэд хангаха мунгэн һомологдохо  
ёһотой.

Ерээдүй сагта Улаан-Үдын Цивилёвой 
үйлсоор оршодог модон байратай СПИД 
үбш эниие һэргылэлгын түбы е һайн  
болбосон түхэлтэй байратай болгохо 
т у х а й  м үн лэ эн э  к о н ф ер ен ц и д э  
хэлэгдзһэн байна.

Буряад орондо 2003 оной сентябриин 
1-эй мэдээгээр 1930 хун ВИЧ убшэндэ 
нэрбэгдэнхэй. Россида Агын, Эвенкийскэ, 
Таймырай округуудта энэ убш эндэ  
дайрагдаһан нэгэн - хоёр ушар бии. Бусад 
регионуудта, хуршэ Эрхуугэй областьдо 
буришье тургөөр энэ убшэн һужэрнэ. 
Эпэ аюултай тэмсэхын тула гурэнэй бухы 
албануудай олониитып эмхи зургаануудай, 
буддын, христиан бусад шажануудай 
нэгэдэлэй хамтын уусхэл, тэмсэлэй шанга 
журам хэрэглэгдэхэ ёһотой.

Е. ЦЫБЕНОВА.

һайн хэрэг бутээгшэд 
тухай дуупаа һэн гүт?

С П И Д  у б ш эн һ е ө  һэргы лэлгы н  
худэлмэри ябуулдаг волонтернууд тухай 
д;^лаа һэн гут? Волонтернуудай худэлөөн 
республика дотор тон дэлгэрэнгыгээр 
жэлһээ жэлдэ хугжэнэ.

ВИЧ убшэнһөө олониитые һэргылхэ 
гэһэн зорилго урдаа табиһан волонтер 
болохо гээшэ тиимэ бэлэн хэрэг бэшэ. 
һурагшад, оюутадсеминар-тренингнуудтэ 
хаоаадажа һурадаг юм. һуулээрнь эгээл 
бэрхэнуудынь волонтерой унэмшэлгэтэй 
болоно. М унөөдэ:фээ 1011 волонтернууд 
б эл д эг д э н х эй . Т эд эн эй  то о д о  аха  
классуудай һурагшад, дунда ба дээдэ 
һургуулиин, худөө нютагуудай 6 аймагай, 
олониитьш эмхинуудэи гэшууд, УИН 
хумуужуулгэтэ колониинхид, урдань хара 
тамхи хэрэглэгш эдэй дундаһаа һаин 
дураараа ябагшад оролсоно юм.

Тиин эпэ һайн дураараа ябагшадай 
худэлөен гансашье Б ^ я а д  Республикада 
хугжэжэ байнхай бэшэ, мун хуршэ Шэтэ 
хотодо, Зуун-Сибириин региондо олон 
юм. Тэдэниие манаи Улаан-Үдып СПИД 
убшэнһеө һэргылэлгын тубтэ һургаа.

Мун 2000 онһоо эхилээд, мунөө хурэтэр 
һайн дураараа ябагшадай суглаанууд 
ү!1гэр гэгдэнэ. Буряад Республикы н  
Лравительствын хутэлбэри доро дурбэн 
суглаан унгэргэгдөө гээд тэмдэглэе.

Мун дурбэдэхи суглаанда хабаадаһан 
25 волонтернууд хадата Алтайда ба 
Байгалда ам арха п утев к он уудаар  
шагнагдаа һэп. һары н н эгэ дахин  
волонтернуудай удэр унгэргэгдэдэг  
болонхои.

«Равный обучает равного» гэһэн  
программаар тэдэ ехэ эдэбхитэйгээр  
ажаллана.

Буряадай республиканска багшанарай 
колледжьш оюутад һаяын удэрнуудтэ 
унгэрһэн «СПИД-һээ һэргылэе» гэһэн 
р есп у б л и к а н ск а  к о н ф ер ен ц и и н  
секци[1уудтэ хабаадалсаа. Тэдэнэр ёһотой 
бэрхэ волонтернуудай тоодо ородог юм.

Я. ЖАПОВА.

О МОПОЧНИЦЕ И НЕ ТОПЬКО
д и с п а н с е р а
ЕРМОЛАЕВ,

Н и ко л а й  
Н и к о л а е в и ч , что  

такое вагинальные инфекции?
- Есть несколько видов вагинальных 

инфекций. Наиболее распространенные 
заболевания - это кандидоз (молочница), 
бактериальный вагиноз и трихомониаз.

В некоторых случаях человек заражается, 
заним аясь сексом  с инф ицированным 
партнером, в других - заболевания могут 
возникнуть, даже если вы никогда не жили 
половой жизнью или не имели половых 
контактов в последнее время.

- А как узнать, есть ли у человека 
вагинальная инфекция?

- По выделениям, хотя в норме женский 
организм выделяет секрет и это абсолютно 
нормально. Характер влагалищного секрета 
может меняться на протяжении месяца. На 
него влияет прием противозачаточных 
таблеток, беременность, а также прекращение 
менструации с возрастом.

- К а ки е  б ы в а ю т  в ы д е л е н и я  п р и  
заболевании?

- Количество увеличивается; они выглядят 
не так, как всегда (особенно важно изменение 
цвета); вы ощ ущ аете неприятный или 
необы чны й запах; зуд во влагалищ е; 
покраснение и болезненностьвнутри и у входа 
во влагалище; боль при мочеиспускании; 
высыпания и небольшие ссадинки на коже 
вульвы и вокруг отверстия 
мочеиспускательного канала.

Такие симптомы могут наблюдаться также 
при гонорее и хламидиозе.

- Расскажите о молочнице. ,
- Молочница или кандидоз вызывается

организмом, который обычно обитает на коже, 
в полости рта и в кишечнике, не причиняя при 
этом  никакого вреда. Э тот организм  
называется Candida albicans и представляет 
собой разновидность дрожжей. Если вы 
здоровы, то ваш организм держит дрожжевые 
грибки под контролем. Но если организм 
ослаблен, то инфекция активизируется. Ей 
подвержены беременные, люди, которые носят 
облегающую одежду из синтетических тканей, 
лю ди, приним аю щ ие определенны е 
антибиотики, страдающие диабетом или 
занимающиеся сексом с партнером, который 
уже болен кандидозом,

- Какие признаки молочницы?
Человек может заметить один или 

несколько из перечисленных ниже симптомов, 
например, зуд, болезненность и покраснение 
у входа во влагалище, в области вульвы или 
ануса; густые белые творожистые выделения 
из влагалища с дрожжевым запахом; опухание 
вульвы; боль во время полового акта; боль во 
время мочеиспускания и так далее.

- Н и ко ла и  Н и ко л а е в и ч , к с л о в у  
трихомониаз, к сожалению, уже привыкли...

- Трихомониаз - это инфекция, вызванная 
очень маленьким паразитом, который иногда 
обнаруживается во влагалище и уретре. 
Заразиться можно, занимаясь сексом с 
партнером, который болен трихомониазом. 
Промежуток времени от полового контакта до 
появления симптомов заболевания может 
колебаться от четырех дней до трех недель.

- А как узнать, есть ли трихомониаз?
- Об этой болезни свидетельствуют 

водянистые выделения из влагалища желтого 
или зеленого цвета, которые могут пениться и 
издавать неприятный «рыбный» запах, а также 
болезненность и зуд у входа во влагалище и 
внутри него. Иногда симптомов заболевания 
не бывает.

- Что делать, если появилось подозрение?
- Срочно нужно обратиться к врачу, который, 

осмотрит, возьмет образец выделений и сразу 
же определит наличие вагинальной инфекции 
или ее отсутствие. Иногда образец выделений 
может быть и отправлен в лабораторию для 
дополнительного исследования.

Надо завершить весь курс лечения, даже 
если самочувствие улучшится после приема 
нескольких таблеток. Если прекратить прием 
лекарства раньше времени, то заболевание 
может возобновиться, а возбудитель станет 
устойчивым к действию антибиотика.

- С каж ите, нужно ли признаваться 
партнеру о вагинальной инфекции?

- Кандидоз иногда может передаваться при 
половых контактах. Вы можете вылечиться, а 
потом снова заразиться от невылеченного 
полового партнера. П оэтом у лучше 
посоветовать партнеру тоже использовать 
крем, чтобы предотщэатить передачу инфекции 
от вас к нему и наоборот. Иногда мужчины не 
замечают у себя никаких симптомов кандидоза. 
Но в иных случаях могут отмечаться высыпания 
на половом члене. Бактериальным вагинозом 
по причине мужчина скорее всего не может 
заболеть. Вашему партнеру могут посоветовать 
тоже пройти курс лечения.

Как я уже сказал, трихомониаз может 
протекать бессимптомно, ваш партнер может 
быть инфицирован и не знать об этом. Если 
вам посоветовали рассказать о вашей 
инфекции партнеру, это может оказаться 
нелегкой задачей. Консультанты в клинике 
могут подсказать вам один из возможных 
вариантов разговора с вашим партнером: 
чтобы избежать заболевания, надо заниматься 
безопасным сексом.

- Безопасный секс - это пользование 
презервативом.

- Да. И не надо думать, что на вас лежит 
лишь часть ответственности за безопасность

секса, а остальное - это забота вашего 
партнера. И вы, и ваш партнер оба должны 
сделать все возможное, чтобы обезопасить 
ваши контакты.

- И, наконец, куда можно обратиться за 
помощью?

- Лучше всего в специализированное
медицинское учреждение. Там смогут провести 
все необходимые исследования и назначить 
наиболее подходящее лечение. Как правило, 
для этого требуется два или три посещения 
врача. Вам предложат профессиональную 
м едицинскую  помощ ь в кож но­
неврологическом диспансере, женской 
консультации или урологическом кабинете. 
Для того, чтобы попасть на прием к врачу, не 
нужно никакого направления.

- Человек может, конечно, обратиться в 
негосударственные медицинские центрьг 
если у них есть лицензия на лечение ИППП 
(инфекций, передаваемых половым путем). 
О бслуж ивание и лечение в центрах 
добровольное и анонимное. Это значит, что 
никто, кроме тех, кто будет участвовать в 
лечении, не узнает о заболевании. Никто не 
осудит за какие-либо поступки или контакты...

- Спасибо за ответы.
Л. ХАЛБАЕВА.
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