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ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК

ПРИВЕТСТВИЕ 
П резидента-П редседателя  

Правительства 
Республики Бурятия 

Л.В. ПОТАПОВА участникам  
2-го м еж дународного  
фестиваля балетного  

искусства им. Ларисы  
Сахьяновой  

и Петра Абаш еева
Уважаемые участ ники  

меж дународного ф ест иваля! 
Дорогие зрит ели!

Для всей культурной общественности 
страны и зарубежья 17 октября состо
ится значимое событие. Здесь, в столице 
Бурятии, мы откроем второй междуна
родный фестиваль балетного искусства 
имени наших прославленных мастеров ба
летной сцены — Ларисы Сахьяновой и 
Петра Абашеева.

Чтобы фестивалю придать мировую 
значимость, привлечь к участию в нем 
лучших артистов балета и достойно под
готовиться к его проведению, Правитель
ство Республики Бурятия издало специ
альное распоряжение и возглавило орг
комитет, был создан попечительский со
вет.

Для нас самым главным было то, что
бы увековечить память выдаю щейся 
танцевальной пары, сохранить и дальше 
развивать лучшие традиции русского 
классического искусства, подчеркнуть 
популярность бурятской хореографии.

Пусть этот международный балетный 
форум станет доброй традицией. Во вре
мя его проведения, уверен, будут укреп
ляться и развиваться творческие контак
ты между коллективами и исполнителя
ми разных регионов России и зарубеж
ных стран.

Надеюсь, фестиваль поможет отыскать 
новые самородки балетного искусства. 
Ведь наша задача - поддержать одарен
ную творческую молодежь. Молодые ар
тисты должны заиграть гранями своего 
таланта, отточенного в мастерских изве
стных мастеров балета.

Этот праздник балета, безусловно, под
нимет театральный престиж нашей рес
публики, событие станет информацион
ным достоянием культурной жизни стра
ны, а мы, зрители, получим истинное на
слаждение от прекрасного зрелища.

Президент-Председатель 
Правительства Республики Бурятия 

Л.В. ПОТАПОВ.

ТЕАТРЫ И ШКОЛЫ- 
СТУПЕНИ РАЗВИТИЯ 

ОБЩЕСТВА .
На прошедшем заседании Президиу

ма Правительства РБ были рассмотре
ны три наиважнейших вопроса в жиз
недеятельности общества: о том, как Ми
нистерство культуры и массовых комму
никаций справляется с Программой Пра
вительства Бурятии по социально-эко
номическому развитию, о современной 
религиознои ситуации в республике и о 
мерах по улучшению материально-тех
нической базы и обеспечению санитар
но-эпидемиологического благополучия 
в школах.

По первому вопросу, того, что касалось 
сферы культуры, на заседании были от
мечены положительные тенденции, про
изошедшие в отрасли. Например, по по
казателю «читаемость» Бурятия среди 
субъектов Российской Федерации пере
двинулась на шестое место с 11-го. Была 
отмечена в области профессионального 
искусства активная творческая деятель
ность.

На заседании говорилось и о подготов
ке школ к учебному году: в основном 
комплекс мероприятии был направлен на 
улучшение санитарно-гигиенического и 
противопожарного состояния. Была про
ведена в некоторых общеобразовательных 
учреждениях реконструкция пищеблоков, 
замена технологического оборудования и 
т.д. Но серьезную тревогу, по словам вы
ступающих, вызывает отсутствие в 381 
школе автоматической пожарной сигна
лизации, в 339 - необходимость замены 
электрооборудования и т.д. Все эти нару
шения могут негативно сказаться на учеб
ном процессе.

Наталья КОВАЛЬЧУК.

ДАЙТЕ ВЕТЕРАНАМ ЛЬГОТЫ!
Состоялась пятая отчётно-выборная 

конференция Бурятского республикан
ского совета ветеранов (пенсионеров) 
войны, труда, Вооружённых сил и пра
воохранительных органов. Мероприятие 
началось с минуты молчания по погиб
шим в годы Великой Отечественной вой
ны. В конференц-зале правительства со
брались участники и инвалиды ВОВ, тру
женики тыла, ветераны труда.

С днём пожилого человека поздравили 
собравшихся Президент республики Ле
онид Потапов, Председатель Народного 
Хурала Александр Лубсанов, федераль
ный инспектор по Республике Бурятия 
Борис Данилов, представители мини
стерств, ведомств.

О проделанной работе рассказывали 
руководители районных, городских вете
ранских организаций. По словам предсе
дателя республиканского совета ветера
нов М.Ц.Гармаева, на их учёте в органи
зациях состоят сегодня 160 тысяч 369 ве-

местных властей. Издано несколько то
мов Книги Памяти. Также они принима
ли активное участие в выборах муници
пальных органов.

Вместе с тем в деятельности республи
канского совета есть недостатки. Требу
ет большой настойчивости решение воп
роса по реализации некоторых положе
ний Федерального закона №122 "О мо
нетизации льгот", касающихся обеспече
ния лекарствами, спецавтотранспортом, 
проезда на внутрирайонных, междуго
родних маршрутах.

На конференции постановили едино
гласно: признать работу республикан
ского совета удовлетворительной, про
должить работу ветеранских организа
ций, работу центра патриотического вос
питания, созданного при юношеской биб
лиотеке имени Батожабая и обратиться

теранов. Сейчас в республике 719 вете
ранских организаций, отмечено их зна
чительное сокращение. Республиканским 
советом проведено одиннадцать заседа
ний пленума. Проводится плодотворная 
совместная работа ветеранов и молодёжи.

Ежегодно растёт финансирование льгот, 
предусмотренных Федеральным законом 
“О ветеранах": с 30 миллионов в 2000 году 
до 570 миллионов в 2004 году. С приняти
ем Федерального закона №122 "О моне
тизации льгот" значительно увеличили 
финансирование на текущий год по ф е
деральному и республиканскому бюдже
там.

В период подготовки и проведения праз
днования 60-летия Победы советского 
народа в Великой Отечественной войне 
ветеранскими организациями совместно 
с Правительством республики, органами 
местного самоуправления продолжена ра
бота по увековечению памяти воинов, 
павших на полях сражений, умерших от 
ран и болезней в послевоенные годы, по 
усилению мер социальной поддержки ве
теранов и пенсионеров. Созданы респуб
ликанский и районные оргкомитеты по 
подготовке и проведению празднования 
60-летия Победы в Великой Отечествен
ной войне, которые возглавили Президент 
республики Леонид Потапов, главы му
ниципальных образований городов, рай
онов республики. Ими привлекались ог
ромные средства, за счёт которых про
ведены все мероприятия.

Республиканским советом продолжает
ся работа по укреплению первичных, рай
онных, городских ветеранских организа
ций, систематическим оказывается по
мощь и поддержка, распространяется 
опыт их работы.

Наиболее показательной стала работа 
советов ветеранов г.Улан-Удэ, Кяхтинско- 
го , Хоринского, Баргузинского, Селен- 
гинского, Джидинского, Окинского рай
онов, первичных организаций Бурятгео- 
логии, Бурятмясопрома, Управления трам
вая, авиазавода и многих других.

Ж елезнодорожной 
ветеранской организа
цией были высказаны 
ж ал о б ы  по р аб о те  
Ж К Х , пользованию  
телефоном. Их возму
щает тот факт, что они 
платят за автострахов
ку, тогда как некото
рые из них пользуют
ся автомобилем, мо
ж ет быть, раз в год.
‘ остойно  отм етили 

раздник Победы в 
Баргузинском районе.
Как сказала руково
дитель ветеранской 
организации района 
А.И.Попова: "Подари
ли ветеранам по тыся
че рублей и устроили 
праздничный ф ейер
верк". Их же усилия
ми выпущ ена книга 
"Солдаты Победы". Главой администра
ции С.Р.Тэлиным выделена сумма в 220 ты
сяч рублей на покупку квартиры ветера
нам. А в Кижингинском районе работа
ют на местах девять советов ветеранов.

Участники конференции возмущались 
отменой выделения автомобилей "Ока”. 
Квартплата повышена, но есть надежда, 
что пенсию увеличат. Стоимость социаль
ного пакета осталась, как и прежде — 450 

ублей. Также прозвучало, что на кон- 
еренцию собираться ветеранам стало те

перь тяжелее...
Предлагалось отстаивать решение о 

финансировании государством ветеран
ского движения. Говорилось, что в сосед
нем Иркутске введён льготный проезд для 
ветеранов во всех видах транспорта. Выс
казывали мнение не делить участников 
войн, но, сославшись на закон РФ, пре
зидиум отклонил это предложение. Рабо
та конференции шла в напряжённом тем
пе. Чувствовалась закалка ветеранов, спо
собных продержаться в течение многих 
часов — и отстоять мнение. Отмечено, 
что в своей работе они получают посто
янную поддержку у республиканской и

к Правительству РБ с просьбой предос
тавления спецавтотранспорта, жилья, 
льготного проезда ветеранам, инвалидам 
войны, вдовам погибших.

После принятия постановления конфе
ренции собравшихся ожидало награжде
ние. Благодарность со стороны Президен
та обьявили руководителю республикан
ского совета М.Ц.Гармаеву. От имени 
Ассоциации офицеров запаса Вооружён
ных Сил "Форум общественного призна
ния" вручён диплом "Общественное при
знание ветерану Н.В.Бутуханову. Так
ж е вручены дипломы многим другим ве
теранам. Были избраны новые составы ре
визионной комиссии, республиканского 
совета ветеранов, председателем которо
го избрали Р.Б.Гармаева. Также были 
выбраны три делегата на пятый Всерос
сийский съезд  в М оскву: А.А.Елаев, 
Р.Б.Гармаев, А.И.Попова.

После награждения старый совет сло
жил полномочия, и началась работа пер
вого пленума нового совета.

Янжама ЖАПОВА 
Фото Р-Н.БАЗАРОВА.

КО РО ТКО  О ГЛАВНОМ
В связи со случаями заболевания живот

ных ящуром с 11 октября введены вре
менные ограничения на ввоз из Восточно
го, Сухэ-Баторского и Хэнтэйского айма
ков Монголии в Россию животных, мяса, 
молока и молочных продуктов, включая го
товые изделия. Кроме того, ограничен ввоз 
животноводческого сырья и кормов, обору
дования для содержания животных и птиц, 
бывшего в употреблении.

Вчера на Улан-Удэнской птицефабрике 
открылась новая испанская линия из трех 
цехов, в каждом из которых по 50 тысяч 
кур высокопродуктивной породы хайсекс. 
Птицеводы ожидают, что каждая из несу
шек будет давать 300 яиц в год. Стоимость 
нового комплекса - 30 миллионов рублей.
Его введение в строй позволит значитель
но увеличить долю мяса птицы и яиц на 
местном рынке.

Месячник, посвященный проблеме нар
комании, начался в юношеской библиоте
ке имени Батожабая. В его рамках прой
дет урок здоровья с участием специалис
тов, занимающихся вопросами профилак
тики наркозависимости, а также информа
ционный час «Наркомания - болезнь века».

Месячник проводится совместно с Управ
лением федеральной службы по контролю 
за оборотом наркотиков по Бурятии и Ко
миссией по делам несовершеннолетних и 
защите их прав Октябрьского района Улан- 
Удэ.

Студенты юридического факультета БГУ 
в командном первенстве на Всероссийской 
студенческой олимпиаде заняли второе 
место. Сергей Дангаров занял первое мес
то в секции «Конституционный судебный 
процесс». Также успешно выступила на этой 
олимпиаде команда студентов факультета 
экономики и управления.

Как сообщает Байкальская служба 
стей, Иркутская область и Усть-Ордь: 
Бурятский автономный округ подписали 
обращение к Президенту России с инициа
тивой о создании нового субъекта Российс
кой Федерации. На первом объединитель
ном документе поставили подписи губер
натор области Александр Тишанин и глава 
округа Валерий Малеев, председатель За
конодательного собрания области Виктор 
Круглов и руководитель окружной думы 
Ирина Морохоева. Следующими шагами 
должны стать создание инициативны х

ново- 
рдынск'ий

групп от населения, сбор подписей в под
держку проведения референдума и широ
комасштабная информационная кампания. 
Предполагается, что референдум пройдет 
lb апреля 2006 года. Для того, чтобы он со
стоялся, необходима явка на голосование 
более 50 процентов избирателей. Для со
здания нового субъекта, который решено 
назвать Иркутская область, «за» должна выс
казаться половина из пришедших. В случае 
положительного решения обе территории 
вступят в стадию переходного периода до 
2008 года. После этого будет избран пред
ставительный орган власти и назначен но
вый глава укрупненного региона.

Бурятский государственный академичес
кий театр оперы и балета готовится при
нять с 1/ по 23 октября второй междуна
родный фестиваль балетного искусства, 
посвященный памяти народной артистки 
Советского Союза Ларисы Сахьяновой и 
народного артиста России Петра Абашее
ва. Лучшие балетные пары России, Украи
ны, Казахстана, Башкортостана, Кореи, Ки
тая и Монголии исполнят партии в знаме
нитых балетных спектаклях Бурятского 
оперного театра.

В Бурятии занимаются бизнесом около 20 
тысяч человек. Каждый из предпринима
телей вложил в свое дело в среднем более 
50 тысяч рублей. С начала года было вло
жено в основной капитал малых предприя
тий более 82 миллионов рублей.
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ВЛАСТЬ И БИЗНЕС: ВЕКТОРЫ СОТРУДНИЧЕСТВА
Лидия ЦЫБИКОВА

С начала этого года увеличилась налоговая нагрузка на 50 
процентов, арендная ставка повысилась по городу на 29 про
центов, 25 - по республике, поднялись коммунальные плате- 
жи. Эти U другие проблемы, как следовало ожидать, стали 
главной темой шестого съезда предпринимателей. В его пле
нарном заседании приняли участие Президент республики Ле
онид Потапов, Председатель Народного Хурала Александр 
ЛУБСАНОВ, главный федеральный инспектор по РБ Борис ДА
НИЛОВ, министр экономического развития и внешних связей 
Татьяна ДУМНОВА и другие.

Как отметил Леонид Потапов, 
малое предпринимательство се
годня стало заметным явлением 
в экономической, социальной, по
литической жизни республики.

Сегодня в Бурятии зарегист
рировано свы ш е 3000 малых 
предприятий, около 20000 част
ных. Работают в них более 100 
тысяч человек. С 2003 года это 
число увеличилось на 2,8 процен
та, что составляет 25,8 процента 
от всех занятых в экономике рес
публики. При этом выпускаемая 
продукция ежегодно увеличива
ется на 35-45 процентов. По ре
зультатам работы за первое полу
годие доходная часть республи
канского бюджета увеличилась 
более чем на 500 миллионов руб
лей за счет федерального бюдже
та и собственных доходов. Видя 
значительные перспективы наших 
бизнесм енов, П равительство  
республики за 2004-2005 годы 
приняло реш ение - улучш ить 
предпринимательский климат. 
Нужно сказать, сделано немало. 
Но все же, трудности в развитии 
предпринимательства есть. Как 
подчеркнула Татьяна Думнова, 
все программы, которые касают

ся малого бизнеса, как в районе, 
так и в республике, не до конца 
представляют бизнес-план.

Главным образом, предприни
матели обсуждали вопросы зе
мельно-имущественных отноше
ний. М ожно много говорить о 
брэндах республики, но в первую 
очередь, нужно до конца офор
мить земельно-имущественные 
отношения. На сегодня можно по 
пальцам пересчитать крупные 
организации и предприятия, кото
рые имеют регистрационные до
кументы на имущество и землю. 
Предприниматели предлагали 
власти предусмотреть льготные 
ставки земельного налога для 
организаций, как одного из спо
собов поддержки местных това
ропроизводителей. А предприни
матели до конца октября этого 
года должны дать свои предло
жения о том, как лучше устроить 
вопросы земельно-имуществен
ных отношений.

Не раз на съезде говорилось
о том, что Правительство оказы
вает большую финансово-кре- 
дитную поддержку малому пред
принимательству. Но оказалось, 
что если в городе оформление

кредита не составит больш их 
проблем, то сельские предприни
матели о нем только мечтают. 
Из-за возможных рисков креди
ты банки выдают только городс
ким предпринимателям, и тем, кто 
находится в радиусе 50 км от 
Улан-Удэ. Поэтому, находясь и 
без того в трудном положении, им 
приходится ломать голову и в по
исках начального капитала. Лишь 
коммерческие банки под граби
тельские проценты предлагают 
кредиты, которые чащ е всего 
превращаются в удавку. Поэтому 
неплохие задумки многих сельчан 
открыть «свое дело» губятся на 
корню.

На съезде предприниматели 
решали и свои проблемы, в част
ности, о конкуренции. Безуслов
но, она есть в любом здоровом 
обществе. Но зачастую находят
ся люди, которые пытаются идти 
против правил. Сегодня много 
людей, которые уверены в своем 
будущем: они платят налоги, не 
задерживают зарплату своим ра
бочим... Есть такие, которые не в 
силах платить работникам, не мо

гут им дать отпуск, потому что 
вся выручка уходит на налоги, на 
оплату услуг ЖКХ, за электро
энергию... Но есть еще одна груп
па - это те, кто не несет никакой 
ответственности за свое дело: у 
них нет ни регистрации, ни трудо
вого договора, ни отраслевого 
тарифа. Сегодня мы все знаем, 
что есть и довольно успешно ра
ботают в нашем городе и райо
нах республики подобного рода 
хлебопекарни, закусочные, мага
зины... Предприниматели едино

душно решили, что с этим нужно 
бороться постоянно и напряжен
но.

С июля 2006 года индивиду
альные предприниматели лиша
ются права торговать алкоголь
ной продукцией. Чтобы продол
жить работу, они должны перере
гистрироваться в юридическое 
лицо. Это обойдется предприни
мателю в 40-50 тысяч рублей. 
Это отнюдь не лишние деньги для 
малого бизнеса. Причем пере
оформить нужно все: от учреди
тельного документа до лицензии 
на право торговли алкоголем. При 
этом нужно еще купить новые 
контрольно-кассовые машины, 
которые стоят в среднем от 15 
тысяч.

То, что «без алкоголя прибы
ли не будет», однозначно. Ведь не 
секрет, что она составляет 80 
процентов всей выручки. Как от
метил предприниматель Бичур- 
ского района Михаил Богданов, 
изменение правил продажи алко
голя не что иное, как открытие 
ворот настежь продавцам само
гонки. А к чему это приведет,

даже думать страшно.
Кстати, эмоциональное выс

тупление господина Богданова, 
скорее, как подчеркнул он, обра
щение к депутату Народного Ху
рала по Бичурскому району Вла
димиру Павлову, многим откры
ло глаза на проблемы сельских 
предпринимателей.

«Алчность, неимоверный ап
петит роспотребнадзора района 
опустошили наши карманы, - пи
салось в письме. - С начала сего 
года Санэпидстанция подняла

свои услуги в 5-6 и даже 7 раз. 
Неподъемно высокий налог на 
вмененный доход, высокие тари
фы БТИ (бюро технической ин
вентаризации), электроэнергии(2 
рубля 51 копеек) не дают нор
мально работать. Вакханалия с 
контрольно-кассовой техникой 
переходит все грани разумного. 
Нам невозможно получить льгот
ные кредиты, а к чему приведет 
изменение правил продажи алко
голя, мы уже знаем. Взаимоотно
шения с районным земельным 
комитетом, который знаменит 
своей невероятной волокитой, 
крайне сложные. Предпринимате
ли месяцами, более чем полгода 
пытаются оформить документы. 
И что интересно, на все наши про
блемы равнодушно взирает руко
водство района, хотя в его бюд
жет ежегодно от предпринимате
лей поступает значительная часть 
денег. Тем не менее, нужно ска
зать, что наши шевеления все же 
принесли кое-какие плоды: сум
ма договоров на услуги с 14-17 
тысяч снизилась до 10».

Печальная картина в Селен- 
гинском  районе. 
Только в Гусиноо- 
зерске с увеличе
нием арендной пла
ты и коммуналь
ных платежей зак
рылось 12 магази
нов, 4 точки обще
ственного питания, 
в итоге без работы 
осталось 146 че
ловек.

Владимир Пу
тин сказал, что ус
пех страны во мно
гом зависи т от 
предпринимателей. 
Как отметила заме
ститель председа

теля комитета Народного Хурала 
Анна Скосырская, вопросы пред
принимательства хоть и медлен
но, но все же решаются. На это 
настроены Президент республи
ки, Народный Хурал, Правитель
ство. Именно совместная работа 
органов государственной власти, 
органов местного самоуправле
ния и бизнес-сообщества позво
лит дать новый импульс развитию 
экономики Бурятии.

Фото Р-Н. БАЗАРОВА.

БИЗНЕСУ - СВОБОДНОЕ РАЗВИТИЕ
Янжама ЖАПОВА__________

В торгово-промыш ленной палате 
РБ в рамках шестого съезда предпри
нимателей проходило заседание сек
ции по земельно-имущественным от
ношениям в Республике Бурятия. От
крыл заседание председатель Торго
во-промышленной палаты Виктор Ка- 
занович Кукшинов. Он отметил зна
чение земельных отношений в эконо
мике Бурятии и всей России, собствен
ности на землю, становящуюся одним 
из ходовых товаров на нашем рынке.

О земельно-имущественных отношени
ях в Улан-Удэ рассказала Председатель 
Комитета по управлению имуществом г. 
Улан-Удэ Г.Б.Гендунова.

К примеру, данный комитет в этом 
году внёс изменения в Концепцию управ
ления недвижимости, в части, касающейся 
муниципального имущества. Остро акту
альны нынче вопросы арендной платы. Так, 
сумма начислений по аренде земельных 
участков за один месяц составляет на 6,2 
миллиона рублей. Следует сказать, что 
размер фактических поступлений неве
лик. Было отмечено, что сейчас в интер
нете можно найти сайт Комитета по управ
лению имуществом г.Улан-Удэ, содержа
щий информацию по продаже, аренде и 
приватизации земель.

Усилиями работников комитета также 
подготовлен проект нового порядка пре
доставления земельных участков на тер

ритории города, который будет рассмот
рен на сессии городского Совета депута
тов. Принятие нового документа предус
мотрено федеральным законодательством 
(Земельным Кодексом РФ) с учётом вне
сения изменений в Земельный, Градост
роительный Кодексы.

С 1 октября в работе комитета задей
ствована компьютерная программа «Сау- 
мин», которая выполняет такие функции, 
как введение в реестр муниципальной соб
ственности, принятие и передача собствен
ности, автоматический расчёт арендной 
платы. Подготовлено по этой программе 
пятнадцать специалистов. Как отметила в 
своём выступлении Гемаля Гендунова, в 
будущем году доходы от налога на землю 
будут поступать в местный бюджет.

После этого доклада исполняющая 
обязанности министра экономического 
развития и внешних связей О.П.Будник 
предложила открыть общественную при
ёмную,значительно облегчающую рабо
ту комитета.

О порядке предоставления земель про
информировал собравшихся начальник 
отдела управления землями Госкомиму
щества Л.А.Мокров. По данным на 1 сен
тября этого года, продано в республике 
земельных участков на сумму 11 милли
онов 152 тысячи рублей, а за прошлый год 
было 4 миллиона 235 тысяч. Леонид Мок
рое отметил тенденцию снижения цен в 
последние годы в регионах с развитой про
мышленностью, таких, как Архангельская,

Ростовская области. Он также напомнил о 
федеральном законе, в котором указыва
ются условия и порядок приобретения 
прав на земельный участок с перенесени
ем срока переоформления до 1 января 2008 
года и установлением выкупной цены. Цены 
на землю у нас разные - в зависимости от 
зон: в центральных частях города дороже, 
на окраинах - дешевле.

О приватизации государственного иму
щества рассказал начальник отдела управ
ления и учёта государственного имуще
ства И.В.Напартович. О результатах го
сударственной кадастровой оценки земель 
в РБ и подготовке сведений для исчисле
ния земельного налога на основе государ
ственной регистрации прав на землю гово
рил зам .руководителя У правления Роснед- 
вижимости по РБ П.В.Покацкий. Также 
состоялся обмен мнениями между участ
никами. Высказывались личные жалобы, 
которые было обещано рассмотреть их в 
ближайшее время. В целом, участники сек
ции констатировали такие факты, как тен
денция к активизации выкупа земельных 
участков, принятие соответствующих нор
мативных правовых актов. Были подчерк
нуты негативные моменты: выкуп земель
ных участков идёт медленно (крупные про
мышленные предприятия не в состоянии 
произвести оплату стоимости земельных 
участков.) Также сложен механизм про
хождения оформления и регистрации прав 
на землю, нарушаются сроки проведения 
государственного кадастрового учёта в

Управлении Роснедвижимости, то же и в 
отношении оформления прав городским 
Комитетом управления имуществом, Ро
симуществом. Отмечалась слабая инфор
мированность населения по земельному 
законодательству по торгам. Ко всему, 
налогообложение земельных участков на 
территории республики регулируется пока 
по старой системе, что влечёт невыполне
ние работ по государственной оценке зе
мель в срок. Оказалось, что с 1996 года 
предприниматели платили завышенный на
лог на землю, в сумме это составило 300 
миллионов рублей, лри том, что средств в 
бюджете постоянно не хватает. К тому же 
заметим, что в Бурятии земельные отно
шения формируются значительно медлен
ней, чем в других регионах.

В завершение работы заседания прохо
дило согласование проекта резолюции, 
которая будет принята съездом.Тутразго- 
релся спор. Были оглашены некоторые 
рекомендации по предоставлению пред
принимателям рассрочки платежа при вы
купе земельных участков сроком на один 
год в связи с её высокой стоимостью. 
Рекомендовано принятие кратко- и сред
несрочных программ формирования зе
мельных участков и предоставления их на 
торгах, атакже мер по компенсации затрат 
при выкупе земли в собственность для 
предприятий, имеющих право постоянно
го бессрочного пользования.

Одобрение этих предложений в резо
люции съезда помогло бы многим пред
принимателям успешно вести бизнес.
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< •  НИМ 1Л1А1
Профилактика

12.45 "Ералаш"
13.00 Новости
13.20 Х/ф "Комедия давно, ми

нувших дней"
14.50 Спецрасследование. "Вра

чебные ошибки"
16.00 Новости
16.10 "Лолита. Без комплексов"
17.00 Т/с "Хозяйка судьбы"
18.00 "Федеральный судья"
19.00 Вечерние новости
19.10 "Кривое зеркало"
19.40 "Адъютанты любви"
20.50 Жди меня
22.00 "Время"
22.30 Т/с "Охота на Изюбря"
23.30 С п е ц р а с с л е д о в а н и е .  

"Квартирные мошенники"
00.40 Ночные новости
01.00 Т/с "Братство бомбы"
02.10 Х/ф "Разрушенный дво

рец"
04.05 "Что? Где? Когда?"

< •  «РСССИЯ»
Профилактика

12.50 "Марш Турецкого"
13.45 "Частная жизнь"
14.45 Вести. Дежурная часть
15.00 Вести
15.10 Местное время. Вести-Бу-

рятия
15.30 Х/ф "Все, что ты лю

бишь..."
17.30 Вести. Дежурная часть
17.40 Местное время. Вести-Бу-

рятия
18.00 Вести
18.15 "Смехопанорама"
18.45 Т/с "Обреченная стать 

звездой"
19.45 Т/с "Черная богиня"
20.45 Вести. Подробности
21.00 Вести
21.30 Местное время. Вести-Бу- 

рятия
21.50 "Спокойной ночи, малы

ши!"
22.00 Т/с "Банкирши"
22.55 Т /с "Атаман"
00.00 " Вести+ "
00.20 "Элвис Пресли. Во власти 

рока"
01.15 Вести. Дежурная часть
01.30 "Честный детектив"
02.00 "Синемания"
02.25 Х/ф "Плохие мальчики"

<#НТВ
07.00 "Сегодня утром"
10.15 "Вопрос... Еще вопрос"
11.00 "Сегодня"
11.20 "Чистосердечное призна

ние"
11.55 "Кулинарный поединок"
12.55 "Квартирный вопрос"
14.00 "Сегодня"
14.30 "Марш Турецкого"
16.35 "Чрезвычайное происше

ствие"
17.00 "Сегодня"

17.20 Т /с "Улицы разбитых фо
нарей-6"

Канал ВГТРК
19.35 "Учитель, перед именем 

твоим..."
19.50 Дорожный контроль

Канал НТВ
20.00 "Сегодня"
20.45 Т /с "Возвращение Мухта- 

ра-2. Автоугонщики"
21.50 "Лебединый рай"
23.00 "Сегодня"
23.40 Т /с "Воскресенье в женс

кой бане. Безымянная 
звезда"

00.45 "Чрезвычайное происше
ствие"

01.00 "Сегодня"
01.20 "Школа злословия"
02.15 "Все сразу!"
02.45 Х/ф "Манон с источников"
05.05 Т/с "Без следа-И. Двойник"
06.05 Т /с "Оперативник"

< Ф А р и г  У с
Профилактика

13.00 "Знаки зодиаки". Погода. 
"Формула успеха"

13.15 М/с "Жестокие войны"
13.40 М/с "Крутые бобры"
14.05 М/с "Ох уж эти детки"
14.30 "Рабыня Изаура"
14.55 "Знаки зодиаки"
15.00 "Школа ремонта". "Среди^ 

земноморье на Красной 
Пресне"

16.00 "Толстая девчонка"
17.00 М/ф. Погода
17.10 Победоносный голос веру

ющего
17.40 "Голод"
18.40 "Знаки зодиаки". Погода
18.45 "Восточный экспресс"
19.00 "Невероятно, но факт". 

"Черные дыры Земли"
20.00 "Будни"
20.25 "Знаки зодиаки"
20.30 "Восточный экспресс". По

года
21.00 Т/с "Графиня де Монсоро"
22.00 "Дом-2. Это любовь". 

"Формула успеха"

23.00 "Восточный экспресс". По
года

23.25 "Знаки зодиаки"
23.30 Х/ф "Заводила"
01.15 "Ночной голод"

<ФТИВИКСЛ1
07.20 Погода. "Лоск"
07.30 "Школьное ТВ"
07.55 М/с "Гаргульи"
08.35 "Очевидец"
09.25 Т/с "МЭШ"
10.30 "Городской патруль". По

года
10.50 "Час суда"
11.50 "Час суда"
13.00 "Исчезновения". "Чарльз 

Кингфорд Смит"
13.30 "24". Погода. "Лоск"
14.00 "Невероятные истории"
15.00 М/ф "Страшная история"
15.15 "Секретные материалы"
16.15 Т/с "Афромосквич-2"
17.30 Т/с "Мятежный дух"
18.30 Т/с "Холостяки". Погода
19.45 "Мистер Бин"
20.00 ТК "Тивиком" представля

ет: д/ф "Лампада веры" (о 
священномученике Афа
насии)

20.40 "На колесах". Погода. 
"Лоск"

20.50 "Городской патруль"
21.00 "Золотая медуза"
22.10 Т/с "Солдаты-3". Погода. 

"Лоск"
23.20 "Студенты"
00.30 "24". Погода. "Городской 

патруль"
01.00 "Мистер Бин"
01.15 "Шестое чувство"

< • < ! <  ■ . u i n i
Профилактика

13.00 "Новая семейка Аддамс"
13.30 М/с "Питер Пэн и пираты"
14.00 М/с "Человек-паук"
14.30 М/с "Оливер Твист"
15.00 М/с "Люди в черном"
15.30 М/с "Приключения Джеки 

Чана"

16.00 Т /с "Зена - королева вои
нов"

17.00 Прогноз погоды.
Т/с "Чудеса науки"
17.30 Т /с "Зачарованные"
18.25 Прогноз погоды. Т/с "Моя 

прекрасная няня"
19.30 Истории в деталях
20.00 Прогноз погоды. Т/с "Не 

родись красивой"
21.00 "Люба, дети и завод..."
21.30 Х/ф "Части тела"
23.00 Т/с "Моя прекрасная няня"
23.30 Истории в деталях
00.00 Т/с "Моя прекрасная няня" 
00.35 Д етали
01.35 Прогноз погоды

т
10.00 М/ф
10.30 "Самое смешное видео"
11.00 Т/с "Женаты и с детьми"
11.30 "Как уходили кумиры. 

Юрий Озеров"
11.55 "Неслучайная музыка"
12.00 Телем агазин
12.30 "Агентство криминальных 

новостей"
12.50 Х/ф "Самый меткий"
15.05 "Полицейские хроники"
15.35 Т/с "Строго на юг"
16.30 Т/с "Крутой Уокер"
17.30 М/ф
18.30 "Деньги с неба"
18.40 Д /с "Опергруппа, на вы

езд!"
19.25 "Как уходили кумиры. 

Юрий Озеров"
19.50 Х/ф "Безбилетная пасса

жирка"
21.25 "Неслучайная музыка"
21.30 "Осторожно, афера!"
22.00 "Самое смешное видео"
22.30 Т/с "Женаты и с детьми"
22.55 Т /с "Дальнобойщики"
00.00 Д/с "Опергруппа,
на выезд!"
00.40 "Агентство криминальных 

новостей"
01.00 Х/ф "Шесть"
03.20 "Карданный вал"
03.40 "Ф антазии"

•  ОЦСЛ MHMMll •  21-62-62 •  И®И KUflMU •
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< •  п н т а  ш и п
07.00 "Доброе утро"
10.00 Новости
10.05 Т/с "Охота на Изюбря"
11.30 "Агент национальной бе

зопасности"
12.30 "Идолы". Скандальная лю

бовь Фрэнка Синатры
13.00 Новости
13.05 "Большой обед"
14.20 "Кряк-бряк"
14.50 С п е ц р а с с л е д о в а н и е .  

"Квартирные мошенники"
16.00 Новости
16.10 "Лолита. Без комплексов"
17.00 Т/с "Хозяйка судьбы"
18.00 "Федеральный судья"
19.00 Вечерние новости
19.10 "Кривое зеркало"
19.40 "Адъютанты любви"
20.50 "Пусть говорят"
22.00 "Время"
22.30 Т/с "Охота на Изюбря"
23.30 "Живая мертвая вода" 
00.40 Ночные новости
01.00 Х/ф "Откройте, полиция!"
02.50 Х/ф "Последний кон

тр а кт"
04.25 "Что? Где? Когда?"

< •  «РОССИЯ»
06.00 "Доброе утро, Россия!"
07.45, 08.45 Вести-Бурятия
08.15, 09.05 Вести-Бурятия (на

бур. яз.)
09.45 Т/с "Банкирши"

Канал ВГТРК
10.45 Улгур
10.55 Тайзан
11.15 Турэл нютагайм дуунууд 

(Композитор Анатолий 
Андреев)

Канал "Россия"
11.45 Вести. Дежурная часть
12.00 Вести
12.30 Местное время. Вести-Бу

рятия

12.50 "Марш Турецкого"
13.45 "Частная жизнь"
14.45 Вести. Дежурная часть
15.00 Вести
15.10 Местное время. Вести-Бу- 

рятия
15.30 "Суд идет"
16.30 Т/с "Охотники за икона

ми"
17.30 Вести. Дежурная часть
17.40 Местное время. Вести-Бу

рятия
18.00 Вести
18.15 "Кулагин и партнеры"
18.45 Т /с "Обреченная стать 

звездой"
19.45 Т/с "Черная богиня"
20.45 Вести. Подробности
21.00 Вести
21.30 Местное время. Вести-Бу

рятия
21.50 "Спокойной ночи, малы

ши!"
22.00 Т/с "Банкирши"
22.55 Т/с "Атаман"
00.00 "Вести + "
00.20 "Золото для партии. Хлоп

ковое дело"

< tliT D
07.00 "Сегодня утром"
10.15 "Вопрос... Еще вопрос"
11.00 "Сегодня"
11.20 "Чрезвычайное происше

ствие. Обзор за неделю"
11.50 "Принцип домино"
12.55 "Херувим"
14.00 "Сегодня"
14.30 "Для тебя"
15.30 Т/с "Лебединый рай"
16.35 "Чрезвычайное происше

ствие"
17.00 "Сегодня"
17.20 "Каменская-2"

Канал ВГТРК
19.35 "Пазлы"
19.45 Спорт, программа "Та- 

мир"
Канал НТВ

20.00 "Сегодня"
20.45 "Возвращение Мухтара-2"
21.50 Т /с "Лебединый рай"

23.00 "Сегодня"
23.40 Х/ф "Гладиатор"
01.00 "Сегодня"
01.20 Х/ф "Гладиатор"
01.35 Т /с  "Без следа-И. Затме

ние"
02.35 Т/с "Лебединый рай"
03.35 Футбол. Лига чемпионов. 

"Бавария" (Германия) 
"Ювентус" (Италия)

<9Дриг Ус
07.35 "Знаки зодиаки"
07.40 "Восточный экспресс". По

года
08.10 "Глобальные новости"
08.15 М/с "Эй, Арнольд!"
08.40 "Восточный экспресс". По

года
09.05 М/с "Губка Боб Квадрат

ные Штаны"
09.30 "Вперед к новоселью"
09.45 "Знаки зодиаки". Погода. 

"Формула успеха"
09.55 Наши песни
10.00 "П утеводитель
по Вселенной"
10.30 Х/ф "Заводила"
13.15 М/с "Жестокие войны"
13.40 М/с "Крутые бобры"
14.05 М/с "Ох уж эти детки"
14.55 "Знаки зодиаки"
15.00 "Школа ремонта". "Игра

ем в классику"
16.00 Т/с "Толстая девчонка"
17.00 Х/ф
17.10 Победоносный голос веру

ющего
17.40 "Голод"
18.40 "Знаки зодиаки". Погода
18.45 "Восточный экспресс"
19.00 "Запретная зона"
20.00 "Дневник "Кубка Крем.Ля"
20.15 "Формула успеха". "Знаки 

зодиаки"
20.30 "Восточный экспресс". По

года
21.00 Т/с "Графиня де Монсоро"
22.00 "Дом-2. Это любовь"
23.00 "Восточный экспресс". По

года
23.25 "Знаки зодиаки"

23.30 Х/ф "Автостоянка"
01.05 "Ночной голод"

< •  IIIB I1K 4 И
07.20 "Городской патруль". По

года. "Лоск"
07.30 "Д уг"
07.55 М/с "Гаргульи"
08.25 Т/с "Солдаты-3"
09.20 Т/с "МЭШ"
10.30 "Городской патруль". По

года
10.50 "Час суда"
11.50 "Час суда"
13.00 "Исчезновения"
13.30 "24". Погода. "Лоск"
14.00 Т/с "Золотая медуза"
15.15 "Секретные материалы"
16.15 Т/с "Солдаты-3"
17.30 "Мятежный дух"
18.30 Т/с "Студенты". Погода
19.45 "Мистер Бин"
20.00 "Симпсоны"
20.30 "24". Погода. "Городской 

патруль". "Лоск"
21.00 "Золотая медуза"
22.10 Т/с "Солдаты-3". Погода. 

"Лоск"
23.20 Т/с "Студенты"
00.30 "24". Погода. "Городской 

патруль"
01.00 "Мистер Бин"
01.15 Х/ф "Почти знаменит"

<j#CTC ■ -1ЛГ1Л1»
06.00 Прогноз погоды.
Т/с "Лучшие"
06.50 М/ф "Смешарики"
07.00 М/ф "Веселые мелодии"
07.30 Т/с "Моя прекрасная няня"
08.00 Т/с "Не родись красивой"
09.00 Истории в деталях
09.30 Т/с "Зачарованные"
10.30 Прогноз погоды. .
Т/с "Люба, дети и завод..."
11.00 Х/ф "Вооружен и опасен"
12.50 М/ф "Песенка мышонка"
13.00 Т /с "Новая семейка Ад

дамс"
13.30 М/с "Питер Пэн и пираты"
14.00 М/с "Человек-паук"

14.30 М/с "Оливер Твист"
15.00 М/с "Люди в черном"
15.30 М/с "Приключения Джеки 

Чана"
16.00 Прогноз погоды. Т/с "Зена

- королева воинов"
17.00 Т/с "Чудеса науки"
17.30 Т/с "Зачарованные"
18.25 Прогноз погоды. Т/с "Моя 

прекрасная няня"
19.30 Истории в деталях
20.00 Прогноз погоды. Т/с "Не 

родись красивой"
21.00 Т/с "Люба, дети и завод..."
21.30 Х/ф "Ведьма из 
Блэр-2. Книга теней"
23.30 Истории в деталях
00.00 Т/с "Моя прекрасная няня" 
00.35 Д етали
01.35 Прогноз погоды

I I I
10.00 М/ф
10.30 "Самое смешное видео"
11.00 Т/с "Женаты и с детьми"
11.30 "Как уходили кумиры. 

Дмитрий Холодов"
11.55 "Неслучайная музыка"
12.00 Телем агазин
12.30 "Агентство криминальных 

новостей"
12.50 Х/ф "Шесть"
15.05 "Полицейские хроники"
15.35 Т/с "Строго на юг"
16.30 Т/с "Крутой Уокер"
17.30 М/ф
18.30 Шоу "Деньги с неба"
18.40 Д/с "Опергруппа,
на выезд!"
19.25 "Как уходили кумиры"
19.50 Х/ф "Дочки-матери"
22.00 "Неслучайная музыка"
22.05 "Самое смешное видео"
22.30 Т/с "Женаты и с детьми"
22.55 Т /с "Дальнобойщики"
00.00 Д/с "Опергруппа,
на выезд!"
00.40 "Агентство криминальных 

новостей"
01.00 Х/ф "Любовница"
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<• IIIIII шли
07.00 "Доброе утро"
10.00 Новости
10.05 Т/с "Охота на Изюбря"
11.30 "Агент национальной бе

зопасности"
12.30 "Идолы". Карел Готт
13.00 Новости
13.05 "Большой обед"
14.20 "Кряк-бряк"
14.50 "Живая мертвая вода"
16.00 Новости
16.10 "Лолита. Без комплексов"
17.00 Т/с "Хозяйка судьбы"
18.00 "Федеральный судья"
19.00 Вечерние новости
19.10 "Кривое зеркало"
19.40 "Адъютанты любви"
20.50 "Пусть говорят"
22.00 "Время"
22.30 Т/с "Охота на Изюбря"
23.30 Д/ф "Американские слезы 

русских жен"
00.40 Ночные новости
01.00 Х/ф "Продажные против 

продажных"
03.00 Х/ф "Адреналин. Страх по

гони"
04.25 Что? Где? Когда?
05.45 Суперчеловек. "Жестокий 

ринг", 1 ч.
06.00 Новости
06.05 "Жестокий ринг". Оконча

ние

< •  «РОССИЯ»
06.00 "Доброе утро, Россия!"
07.45, 08.45 Вести-Бурятия
08.15, 09.05 Вести-Бурятия (на

бур. яз.)
09.45 Т/с "Банкирши"
10.45 "Секретные сестры Те

решковой"
11.45 Вести. Дежурная часть
12.00 Вести
12.30 Местное, время. Вести-Бу

рятия
12.50 Т/с "Марш Турецкого. Пе

Четверг, 20

< •  ПЕРВЫМ ШЛИ
07.00 "Доброе утро"
10.00 Новости
10.05 Т/с "Охота на Изюбря"
11.20 Т /с "Агент национальной 

безопасности"
12.30 "Идолы". Антонио Банде

рас
13.00 Новости
13.05 "Большой обед"
14.20 "Кряк-бряк"
14.50 Д/ф "Американские слезы 

русских жен"
16.00 Новости
16.10 "Лолита. Без комплексов"
17.00 Т /с "Хозяйка судьбы"
18.00 "Федеральный судья"
19.00 Новости
19.10 "Кривое зеркало"
19.40 Т/с "Адъютанты любви"
20.50 "Человек и закон"
22.00 "Время"
22.30 Т/с "Охота на Изюбря"
23.30 Д/ф "Три любви Любови 

Орловой"
00.40 Новости
01.00 "Судите сами"
02.10 Х/ф "Суровое испытание"

< •  «РСССИЯ»
06.00 "Доброе утро, Россия!"
07.45, 08.45 Вести-Бурятия
08.15, 09.05 Вести-Бурятия 
(на бур. яз.)
09.45 Т /с "Банкирши"

Канал ВГТРК
10.45 Бамбаахай
11.00 Мунхэ зула
11.20 "Толи". Художественно- 

публицистическая про
грам м а

Канал "Россия"
11.45 Вести. Дежурная часть
12.00 Вести
12.30 Местное время. Вести-Бу

рятия

ребежчик", 2 с.
13.45 "Частная жизнь"
14.45 Вести. Дежурная часть
15.00 Вести
15.10 Местное время. Вести-Бу

рятия
15.30 "Суд идет"
16.30 Т /с "Охотники за икона

ми"
17.30 Вести. Дежурная часть
17.40 Местное время. Вести-Бу

рятия
18.00 Вести
18.15 "Кулагин и партнеры"
18.45 "Обреченная стать звез

дой"
19.45 Т/с "Черная богиня"
20.45 Вести. Подробности
21.00 Вести
21.30 Местное время. Вести-Бу

рятия
21.50 "Спокойной ночи, малы

ши!"
22.00 Т/с "Банкирши"
22.55 Т /с "Атаман"
00.00 "Вести + "
00.20 "Исторические хроники". 

"1941. Константин Симо
нов"

01.15 Вести. Дежурная часть
01.30 Х/ф "Стамбульский тран

з и т"
03.15 Дорожный патруль

< •  I TI
Профилактика

15.00 "Особо опасен!"
15.30 "Херувим"
16.35 "Чрезвычайное происше

ствие"
17.00 "Сегодня"
17.20 "Каменская-2"

Канал ВГТРК
19.35 "Толи". Художественно

публицистическая про
грам м а

Канал НТВ
20.00 "Сегодня"
20.45 "Возвращение Мухтара-2"
21.50 "Лебединый рай"
23.00 "Сегодня"

•  и # и
12.50 Т/с "Марш Турецкого. Цена 

жизни - смерть"
13.45 "Частная жизнь"
14.45 Вести. Дежурная часть
15.00 Вести
15.10 Местное время. Вести-Бу- 

рятия
15.30 "Суд идет"
16.30 Т/с "Охотники за икона

ми"
17.30 Вести. Дежурная часть
17.40 Местное время. Вести-Бу-

рятия
18.00 Вести
18.15 Т/с "Кулагин и партнеры"
18.45 Т/с "Обреченная стать 

звездой"
19.45 Т/с "Черная богиня"
20.45 Вести. Подробности
21.00 Вести
21.30 Местное время. Вести-Бу

рятия
21.50 "Спокойной ночи, малы

ши!"
22.00 Т/с "Банкирши"
22.55 Т /с "Атаман"
00.00 "Вести + "
00.20 "Женщины Никиты Михал

кова"
01.15 Вести. Дежурная часть
01.30 Х/ф "Тень вампира"

< •  I I I
07.00 "Сегодня утром"
10.15 "Вопрос... Еще вопрос"
11.00 "Сегодня"
11.15 "Криминальная Россия"
11.50 "Принцип "Домино"
12.55 Т/с "Херувим"
14.00 "Сегодня"
14.30 "Для тебя"
15.30 Т /с "Лебединый рай"
16.35 "Чрезвычайное происше

ствие"
17.00 "Сегодня"
17.20 Т /с ”Каменская-2. Я умер 

вчера"
Канал ВГТРК

19.35 "Мы готовим будущее 
России". Лицей №12

19.45 Присягая на верность

23.40 Т/с "Воскресенье в женс
кой бане. Визит дамы"

00.45 "Чрезвычайное происше
ствие"

01.00 "Сегодня"
01.20 Х/ф "Тэсс"
04.45 Бильярд
05.10 "Футбольный клуб"
06.40 "Чрезвычайное происше

ствие"

<•11)111 Ус
Профилактика

16.00 Т/с "Мой герой"
16.30 "Рабыня Изаура"
17.00 "Знаки зодиаки". "Форму

ла успеха". Погода
17.10 Победоносный голос веру

ющего
17.40 "Голод"
18.40 "Знаки зодиаки". Погода
18.45 "Восточный экспресс"
19.00 "Возможности пласти

ческой хирургии"
20.00 "Будни"
20.25 "Знаки зодиаки". "Форму

ла успеха"
20.30 "Восточный экспресс". По

года
21.00 Т/с "Графиня де Монсо- 

ро"
22.00 "Дом-2. Это любовь"
23.00 "Восточный экспресс". По

года
23.25 "Знаки зодиаки"
23.30 Х/ф "Эльвира - повели

тельница тьмы"
01.05 "Ночной голод"

« Т и в и к с м
07.20 Погода. "Лоск"
07.30 "Д уг"
Дугу кажется, что на расческе 

остается слишком много 
волос. Неужели он лысе
ет?! В панике Дуг готов 
прибегнуть к любым сред
ствам, но они не помога
ют. Потерявший всякую 
надежду Дуг отправляет

Канал НТВ
20.00 "Сегодня"
20.45 Т/с "Возвращение Мухта

ра-2. Самоход"
21.50 Т/с "Лебединый рай"
23.00 "Сегодня"
23.40 "К барьеру!"
01.00 "Сегодня"
01.20 Х/ф "Кристина"
03.35 Бильярд

<• Ариг Ус
07.35 "Знаки зодиаки"
07.40 "Восточный экспресс"
08.10 "Глобальные новости"
08.15 М/с "Эй, Арнольд!"
08.40 "Восточный экспресс"
09.05 М/с "Губка Боб Квадрат

ные Штаны"
09.30 "Гараж. Из рук в руки"
09.45 "Знаки зодиаки". Погода. 

"Формула успеха"
09.55 Наши песни
10.00 "Наука красоты. Знаки 

сексуальности"
11.00 Х/ф "Эльвира - повели

тельница тьмы"
13.15 М/с "Жестокие войны"
13.40 М/с "Крутые бобры"
14.05 М/с "Ох уж эти детки"
14.30 Т/с "Рабыня Изаура"
14.55 "Знаки зодиаки"
15.00 "Школа ремонта". "Вос

ток-Запад"
16.00 Т/с "Толстая девчонка"
17.00 М/ф
17.10 Победоносный голос веру

ющего
17.40 "Голод"
18.40 "Знаки зодиаки"
18.45 "Восточный экспресс"
19.00 "Невероятно, но факт. Яс

новидение - расплата". 
"Формула успеха"

20.00 "Будни"
20.25 "Знаки зодиаки"
20.30 "Восточный экспресс". По

года
21.00 Т/с "Графиня де Монсоро"
22.00 "Дом-2. Это любовь"
23.00 "Восточный экспресс". По

ся в кинотеатр смотреть 
новый фильм. Лысый ак
тер на экране так хорошо 
выглядит, что все дев
чонки, включая Пэтти, 
считают его просто душ
кой..

07.55 М/с "Гаргульи"
08.25 Т/с "Солдаты-3"
09.20 Т/с "МЭШ"
10.30 "Городской патруль". По

года
10.50 "Час суда"
12.55 "Исчезновения"
13.30 "24". Погода. "Лоск"
14.00 Т /с "Золотая медуза"
15.15 "Секретные материалы"
16.15 Т/с "Солдаты-3"
17.30 Т/с "Мятежный дух"
18.30 Т/с "Студенты". Погода
19.45 "Мистер Бин"
20.00 "Стильная жизнь". Пого

да
20.15 "Домашний зоопарк"
20.25 "Спорт-центр РБ". Погода. 

"Лоск"
21.00 "Золотая медуза"
22.10 "Солдаты-3". Погода. 

"Лоск"
23.20 Т/с "Студенты"
00.30 "24". Погода. "Городской 

патруль"
01.00 "Мистер Бин"
01.15 Х/ф "На десять минут 

старше: труба"

<• стс ■ «ьлйш»
06.00 Прогноз погоды. Т/с "Луч

шие"
06.50 М/ф "Смешарики"
07.00 М/ф "Веселые мелодии"
07.30 Т/с "Моя прекрасная няня"
08.00 Прогноз погоды. Т/с "Не 

родись красивой"
09.00 Истории в деталях
09.30 Т/с "Зачарованные"
10.30 Прогноз погоды. Т/с  

"Люба, дети и завод..."
11.00 Х/ф "Совершенно секрет

но!"
13.00 Т/с "Новая семейка Ад-

- 6 2  •
года

23.25 "Знаки зодиаки"
23.30 Х/ф "Эльвира - повели

тельница тьмы-2"
01.05 "Ночной голод"

< • Т ИВИКС/Н
07.20 "Лоск". Погода
07.25 "Спорт-центр РБ"
07.55 М/с "Гаргульи"
08.25 Т/с "Солдаты-3"
09.20 Т/с "МЭШ"
10.30 "Городской патруль". По

года
10.50 "Час суда"
11.50 "Час суда"
13.00 "Исчезновения". "Загадка 

Катыни"
13.30 "24". Погода. "Лоск"
14.00 Т/с "Золотая медуза"
15.15 Т /с "Секретные материа

лы"
16.15 Т/с "Солдаты-3"
17.30 Т/с "Мятежный дух"
18.30 Т/с "Студенты"
19.45 "Мистер Бин"
20.00 "Лоск". Погода
20.10 "Радар-спорт"
21.00 Т/с "Золотая медуза"
22.10 Т/с ”Солдаты-3". Погода. 

"Лоск"
23.20 Т/с "Студенты"
00.30 "24". Погода. "Городской 

патруль"
01.00 "Мистер Бин"
01.15 Х/ф "Логово мутанта"

< •  СТС ■ «БЛЙШ»
06.00 Т/с "Лучшие"
06.50 М/с "Смешарики"
07.00 М/с "Веселые мелодии"
07.30 Т/с "Моя прекрасная няня"
08.00 Т/с "Не родись красивой"
09.00 Истории в деталях
09.30 Т /с "Зачарованные"
10.30 Т/с "Люба, дети и завод..."
11.00 Х/ф "Водонос"
13.00 Т /с "Новая семейка Ад- 

дам с "
13.30 М/с "Питер Пэн и пираты"

даме"
13.30 М/с "Питер Пэн и пираты"
14.00 М/с "Человек-паук"
14.30 М/с "Оливер Твист"
15.00 М/с "Люди в черном"
15.30 М/с "Приключения Джеки 

Чана"
16.00 Прогноз погоды. Т/с "Зена

- королева воинов"
17.00 Т/с "Чудеса науки"
17.30 Т /с "Зачарованные"
18.25 Прогноз погоды. Т/с "Моя 

прекрасная няня"
19.30 Истории в деталях
20.00 Прогноз погоды. Т/с "Не 

родись красивой"
21.00 Т/с "Люба, дети и завод.,."
21.30 Х/ф "Водонос"
23.30 Истории в деталях
00.00 Т/с "Моя прекрасная няня" 
00.35 Д етали
01.35 Прогноз погоды

I I I
12.50 Х/ф "Любовница"
15.05 "Полицейские хроники"
15.35 Т/с "Округ Колумбия"
16.30 Т/с "Крутой Уокер"
17.30 М/ф
18.30 Шоу "Деньги с неба"
18.40 Д/с "Опергруппа, на вы

езд!"
19.25 "Как уходили кумиры. Ека

терина Фурцева"
19.50 Х/ф "Мама вышла замуж"
21.50 "Неслучайная музыка"
22.00 "Самое смешное видео"
22.30 Т/с "Женаты и с детьми"
22.55 Т/с "Дальнобойщики" 
00.00 Д/с "Опергруппа, на вы

езд!"
00.40 "Агентство криминаль

ных новостей"
01.00 Х/ф "Девять ярдов"
03.10 "Карданный вал"
03.30 "Голая правда"
04.40 "Девушки не против..."
05.10 "Неслучайная музыка"
05.20 "Шоу Джерри Спрингера"

14.00 М/с "Человек-паук"
14.30 М/с "Оливер Твист"
15.00 М/с "Люди в черном"
15.30 М/с "Приключения Джеки 

Чана"
16.00 Т/с "Зена - королева вои

нов"
17.00 Т/с "Чудеса науки"
17.30 Т /с "Зачарованные"
18.25 Т/с "Моя прекрасная няня"
19.30 Истории в деталях
20.00 Т/с "Не родись красивой"
21.00 Х/ф "Чего хотят женщи

ны"
23.30 Истории в деталях
00.00 Т/с "Моя прекрасная няня" 
00.35 Детали
01.35 Прогноз погоды

111
10.00 М/ф
10.30 "Самое смешное видео"
11.00 Т /с "Женаты и с детьми"
11.30 "Как уходили кумиры. Сер

гей Бондарчук"
11.55 "Неслучайная музыка"
12.00 Телем агазин
12.30 "Агентство криминаль

ных новостей"
12.50 Х/ф "Девять ярдов"
15.05 "Полицейские хроники"
15.35 Т/с "Округ Колумбия"
16.30 Т/с "Крутой Уокер"
17.30 М/ф
18.30 Шоу "Деньги с неба"
18.40 Д/с "Опергруппа, на вы

езд!"
19.25 "Как уходили кумиры. Сер

гей Бондарчук"
19.50 Х/ф "Презумпция неви

новности"
21.50 "Неслучайная музыка"
22.00 "Самое смешное видео"
22.30 Т/с "Женаты и с детьми"
22.55 Т /с  "Дальнобойщики"
00.00 Д/с "Опергруппа, на вы

езд!"
00.40 "Агентство криминаль

ных новостей"
01.00 Х/ф "Мертвая тишина"
03.10 "Шеф рекомендует"
03.15 "Карданный вал"
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< •  ГЕРВи̂  IAIAI
07.00 "Доброе утро"
10.00 Новости
10.05 Т/с "Охота на Изюбря"
11.20 Т/с "Агент национальной 

безопасности"
12.30 "Идолы". Грета Гарбо
13.00 Новости
13.05 "Большой обед"
14.20 "Ведьма"
14.50 "Человек и закон"
16.00 Новости
16.10 "Лолита. Без комплексов"
17.00 Т/с “Хозяйка судьбы"
18.00 "Федеральный судья"
19.00 Новости
19.10 "Кривое зеркало"
19.40 Т /с "Адъютанты любви"
20.50 Поле чудес
22.00 "Время"
22.25 "КВН-2005". Высшая лига.

Первый полуфинал 
00.40 "Золотой граммофон"
01.40 "Мы - вместе". 20 лет груп

пе "Алиса"
02.50 Х/ф "Пустоголовые"

< •  «РСССИЯ»
06.00 "Доброе утро, Россия!"
07.45, 08.45 Вести-Бурятия
08.15, 09.05 Вести-Бурятия 
(на бур. яз.)
09.45 Т/с "Банкирши"
10.45 "Мой серебряный шар. Ге

оргий Юматов"
11.45 Вести. Дежурная часть
12.00 Вести
12.30 Местное время. Вести-Бу- 

рятия
12.50 "Мусульмане"
13.00 "Вся Россия"
13.15 "Городок". Дайджест
13.45 "Комната смеха"
14.45 Вести. Дежурная часть
15.00 Вести
15.10 Местное время. Вести-Бу

рятия
15.30 "Суд идет"
16.30 Т /с "Охотники за икона

ми"
17.30 Вести. Дежурная часть
17.40 Местное время. Вести-Бу- 

рятия
18.00 Вести
18.15 Т/с "Кулагин и партнеры"
18.45 Т /с "Обреченная стать 

звездой"
19.45 Т/с "Черная богиня"
20.45 Вести. Дежурная часть
21.00 Вести
21.30 Местное время. Вести-Бу

рятия
21.50 "Спокойной ночи, малы

ши!"
22.00 "Юрмала-2005". Междуна

родный фестиваль юмо
ристических программ

23.55 Х/ф "Мафия бессмертна"
01.50 Х/ф "Осторожно! Красная 

ртуть"
03.25 Дорожный патруль

< •  I I I
07.00 "Сегодня утром"
10.15 "Вопрос... Еще вопрос"
11.00 "Сегодня"
11.15 "Криминальная Россия"
11.50 "Принцип "Домино"
12.55 Т/с "Херувим"
14.00 "Сегодня"
14.30 "Для тебя"
15.30 Т/с "Лебединый рай"
16.35 "Чрезвычайное происше

ствие"
17.00 "Сегодня"
17.20 Т /с "Каменская-2. Я умер 

вчера"
Канал ВГТРК

19.35 Правый руль
19.50 Новости без политики

Канал НТВ
20.00 "Сегодня"
20.35 "Хазанов против НТВ"
23.00 "Сегодня"
23.40 "Совершенно секретно. 

Информация к размышле
нию"

00.40 Х/ф "К северу через севе- 
ро-запад"

03.25 Бильярд

<ФЛ|Ш1 Ус
07.35 "Знаки зодиаки"
07.40 "Восточный экспресс". По

года
08.10 "Глобальные новости"
08.15 М/с "Эй, Арнольд!"
08.40 "Восточный экспресс". По

года
09.05 М/с "Губка Боб Квадрат

ные Штаны"
09.30 "Русская усадьба"
09.50 "Знаки зодиаки". Погода. 

"Формула успеха"
10.00 "Химия на кухне"
11.00 Х/ф "Эльвира - повели

тельница тьмы-2"
13.15 М/с "Жестокие войны"
13.40 М/с "Крутые бобры"
14.05 М/с "Ох уж эти детки"
14.30 Т/с "Рабыня Изаура"
14.55 "Знаки зодиаки"
15.00 "Школа ремонта". "Золо

тое руно"
16.00 Т/с "Толстая девчонка"
17.00 М/ф
17.10 Победоносный голос веру

ющего
17.40 "Голод"
18.40 "Знаки зодиаки"
18.45 "Восточный экспресс". По

года
19.00 "Комеди-клаб"
20.00 "Москва. Инструкция по 

применению"
20.15 "Знаки зодиаки". Форму

ла. Погода
20.30 "Восточный экспресс"
21.00 Т/с "Графиня де Монсоро"
22.00 "Дом-2. Это любовь"
23.00 "Восточный экспресс". По

года
23.25 "Знаки зодиаки"
23.30 Х/ф "Монстр-мэн"
01.10 "Ночной голод"
01.40 Х/ф "Мыльница"

<9Тивико/Н
07.00 "Городской патруль". По

года. "Лоск"
07.10 "Радар-спорт"
07.55 М/с "Гаргульи"
08.25 Т/с ”Солдаты-3"
09.20 "МЭШ"
10.30 "Городской патруль". По

года
10.50 "Час суда"
11.50 "Час суда"
13.00 "Самые-самые"
13.30 "24". Погода. "Лоск"
14.00 Т/с "Золотая медуза"
15.15 Т/с "Секретные материа

лы"
16.15 Т/с "Солдаты-3"
17.30 Т/с "Мятежный дух"
18.30 Т/с "Студенты-2"
19.45 "Дорогая передача"
20.00 М/с "Симпсоны"
20.30 "Городской патруль". 

"Лоск". Погода
21.00 Х/ф "Набережная Ор- 

февр, 36"
23.30 "Магия Дэвида Коппер

фильда: неведомые
силы". Погода

00.30 Х/ф "Чудовище в средней 
школе"

02.30 "Секретные материалы"
03.20 "Невероятные истории"
03.50 Ночной муз. канал

< • (  И  ■ «Е Л Й Ш »
06.00 Т/с "Лучшие"
06.50 М/ф "Смешарики"
07.00 М/ф "Веселые мелодии"
07.30 Т/с "Моя прекрасная няня"
08.00 Т/с "Не родись красивой"
09.00 Истории в деталях
09.30 Т/с "Зачарованные"
10.30 Х/ф "Чего хотят женщи

ны"
13.00 Т /с "Новая семейка Ад- 

дамс"
13.30 М/с "Питер Пэн и пираты"
14.00 М/с "Человек-паук"
14.30 М/с "Оливер Твист"
15.00 М/с "Люди в черном"

15.30 М/с "Приключения Джеки 
Чана"

16.00 Т /с "Зена - королева вои
нов"

17.00 Т /с "Чудеса науки"
17.30 Т /с "Зачарованные"
18.25 Т/с "Моя прекрасная няня"
19.30 Истории в деталях
20.00 Т /с "Не родись красивой"
21.00 Х/ф "Бельфегор - призрак 

Лувра"
23.05 Истории в деталях
23.35 Т/с "Моя прекрасная няня" 
00.10 Х/ф "Убийства в Черри

Фоллс"
02.05 Х/ф "Застывший от стра

ха"

I I I
10.00 М/ф
10.30 "Самое смешное видео"
11.00 Т/с "Женаты и с детьми"
11.30 "Как уходили кумиры. Ни

колай Рыбников"
11.55 "Неслучайная музыка"
12.00 Телем агазин
12.30 "Агентство криминаль

ных новостей"
12.50 Х/ф "Мертвая тишина"
15.05 "Полицеиские хроники"
15.35 Т/с "Шоу рекордов Гиннес

са"
16.30 Т/с "Крутой Уокер"
17.30 М/ф
18.30 Шоу "Деньги с неба"
18.40 "Этот безумный мир"
19.25 "Как уходили кумиры. Ни

колай Рыбников"
19.50 Х/ф "Подземелье ведьм"
21.45 "Неслучайная музыка"
21.50 Шоу "Деньги с неба"
22.00 "Самое смешное видео"
22.30 Т /с "Женаты и с детьми"
22.55 "Шокирующая документа

листика". "Облик зверя"
00.00 "Этот безумный мир" 
00.40 "Агентство криминаль

ных новостей"
01.00 Х/ф "Черная маска"
03.10 "Шеф рекомендует"
03.15 "Карданный вал"
03.30 "Голая правда"

Суббота, 22

<Ф ПЕРВЫМ КАПЛИ
06.30 М/ф "Принцесса Лебедь 

поет песни"
07.00 Новости
07.10 Х/ф "Пять вечеров"
09.00 Играй, гармонь любимая!
09.40 Слово пастыря
10.00 "Кряк-бригада"
11.00 Новости
11.10 "Три окна"
11.50 Д/ф "Никита Михалков. 

Свой среди своих"
13.00 Новости
13.10 Здоровье
14.00 "Василий Шукшин. После

дние 24 часа"
15.00 Х/ф "Дети понедельника"
16.50 "Райкин, сын Райкина"
17.40 Юбилейный концерт Ла

рисы Рубальской
19.00 Новости
19.10 Продолжение концерта 

Ларисы Рубальской
19.40 "Кто хочет стать милли

онером?"
20.40 Бисквит
22.00 "Время"
22.20 "Умора-2005"
00.00 Церемония вручения пре

мий MTV-2005
01.30 Х/ф "Дверь в полу"
03.30 Х/ф "Зверь", 2 с.
05.00 Суперчеловек. "Жестокий 

ринг"

< •  «рсссия»
07.00 "Доброе утро, Россия!"
08.40 "Золотой ключ"
09.00 Вести
09.10 Местное время. Вести-Бу

рятия
09.20 "Русское лото"
09.55 "Военная программа"

10.20 "Вокруг света"
10.50 "Субботник"
11.30 "Утренняя почта"
12.00 Вести
12.10 Местное время. Вести-Бу

рятия
12.20 "Сто к одному"
13.15 "В поисках приключений"
14.15 "Клуб сенаторов"
15.00 Вести
15.20 Х/ф "Родня"

Канал ВГТРК
17.00 "Юный Будамшуу" Баргу- 

зинской долины
17.15 Курьер
17.20 Защитим себя от туберку

леза
17.30 "Буряад орон"
17.55 Телевизионная приемная
18.10 Телевикторина "Чтобы 

знали и помнили"
18.25 Единый гос. экзамен. Мне

ния экспертов
18.45 Примите поздравления

Канал "Россия"
19.00 "Комната смеха"
19.55 "Секрет успеха"
20.50 В "Городке"
21.00 Вести
21.15 "Зеркало"
21.30 "Честный детектив"
22.00 "Субботний вечер"
23.50 Х/ф "Персона нон-грата"
02.10 Х/ф "Вирус"

<#нт в
07.00 Х/ф "Раба любви"
08.35 Национальное географи

ческое общество - детям
09.00 "Сегодня"
09.15 Т/с "Полицейский Кэттс и 

его собака"
09.45 "Без рецепта"
10.25 "Дикий мир"
11.00 "Сегодня"
11.15 "Главная дорога"
11.55 "Кулинарный поединок"
12.55 "Квартирный вопрос"

14.00 "Сегодня"
Канал ВГТРК

14.20 Наһанай дуун
14.40 Зеленая черепаха

Канал НТВ
14.55 Х/ф "Русский дом"
17.00 "Сегодня"
17.15 "Женский взгляд"
17.55 "Своя игра"
18.50 Т/с "Марш Турецкого"
20.00 "Сегодня"
20.55 "Программа максимум"
21.50 Т /с "Улицы разбитых фо

нарей-6"
23.00 "Реальная политика"
23.40 Х/ф "Дикий, дикий вест"
02.00 Чемпионат России по 

футболу. "Спартак" - "Тор
педо"

04.05 "Мировой бокс. Ночь нока
утов"

04.45 Х/ф "Пропавший без вес- 
ти-2. Начало"

< 9 А р и г  У с
07.30 "Знаки зодиаки"
07.35 "Восточный экспресс". По

года
08.00 М/с "Жестокие войны"
08.20 М/ф "Сказка о Золотом 

петушке", "Сказка о попе и 
работнике Балде"

09.10 Т/с "Мой герой"
09.40 "Восточный экспресс". По

года
10.10 "Знаки зодиаки". "Форму

ла успеха"
10.20 М/ф
10.35 "Ф игл и-м игл и"
11.00 Х/ф "Монстр-мэн"
13.05 Маски-шоу
13.40 М/с "Сейлормун"
14.00 Т /с  "Диагноз: убийство"
15.00 "Жизнь, полная радости"
15.30 "Верю - не верю"
16.00 "Голод". "Знаки зодиаки"
17.00 "Дом-2. Это любовь"

18.00 "Саша плюс Маша". Погода
19.00 Реалити-шоу "Кандидат"
20.00 "Возможности пласти

ческой хирургии"
20.50 "Знаки зодиаки". "Форму

ла успеха". Погода
21.00 "На ночь глядя"
22.00 "Дом-2. Это любовь". "Зна

ки зодиаки"
23.00 "Комеди-клаб". Погода
00.00 "Секс" с Анфисой Чехо

вой"
00.30 "Знаки зодиаки"
00.35 Х/ф "Верх тормашками"

< • ТИОИКСЧ
08.10 "Городской патруль". По

года
08.30 "Дикая планета"
09.30 М/с "Дейгандр"
09.55 М/с "Что с Энди?"
10.20 "Кинематограф". Погода
10.50 М/с "Симпсоны"
11.55 "Очевидец"
12.55 "Шестое чувство"
13.50 "Криминальное чтиво"
14.30 "24". Погода. "Лоск"
14.50 "Магия Дэвида Коппер

фильда: неведомые
силы"

15.55 "Музыкальные поздравле
ния". Погода

16.55 Х/ф "Набережная Ор- 
февр, 36"

19.30 "Криминальное чтиво". 
Погода

20.00 "Неделя". Погода
21.10 "После нас хоть потоп". 

Концерт М. Задорнова. По
года. "Лоск"

00.00 Реалити-шоу "Остров ис
кушений". Погода

01.20 "Плейбой" представля
ет...

03.25 "Секретные материалы"
04.10 Ночной муз.канал

< •  СТС ■ «ЕАМАЛ»
06.00 Х/ф "Видок"
07.50 М/с "Семья почемучек"
08.20 М/с "Смешарики"
08.30 М/с "Остров черепах"
09.00 "Улица Сезам"
09.30 М/с "Пеппи Длинныйчу- 

лок"
10.00 Х/ф "Клевый парень"
12.00 Прогноз погоды. "Самый 

умный"
14.00 Кино в деталях
15.00 Д/ф "Последний день"
16.00 Прогноз погоды. Истории 

в деталях. Спецвыпуск
16.30 Т/с "Улицы разбитых фо

нарей. Менты-4"
18.25 Х/ф "Бельфегор - призрак 

Лувра"
20.25 Т/с "Моя прекрасная 
няня"
21.00 Х/ф "Богатенький Ричи- 

2"
22.55 Хорошие шутки
00.45 Х/ф "Парнишка из Фла

м инго"
02.40 Х/ф "Малена"дте
10.30 Т/с "Напряги извилины"
11.00 "Для милых дам"
11.20 М/ф...
13.10 Х/ф "Черная маска"
15.15 Д/с "Дурная слава"
16.10 Т/с "Спрут"
17.25 "Арсенал"
17.55 Т /с "Дальнобойщики"
20.00 "Самое смешное видео"
20.30 "Осторожно, афера!"
21.00 "Шоу рекордов Гиннесса"
22.00 Х/ф "Труффальдино из 

Бергамо"
01.00 Т/с "C.S.I.: место преступ

ления"
02.00 "Шеф рекомендует"
02.05 "Голая правда"
03.20 Х/ф "Генри и Джун"
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06.00
07.00
07.10
07.40

Х/ф "Фрэнк и Олли" 
Новости
Х/ф "Фрэнк и Олли"
Х/ф "Предлагаю руку и 
сердце'1

09.20 Армейский магазин
09.50 "Дональд Дак представля

е т"
10.20 "Умницы и умники"
11.00 Новости
11.10 "Непутевые заметки"
11.30 Пока все дома
12.20 "Веселые картинки"
13.00 Новости
13.10 "Адъютанты любви". Кино

версия
15.40 "В мире животных"
16.30 Х/ф "Золушка"
17.50 "Большие гонки"
19.00 Времена
20.00 "Ералаш"
20.20 "Смешные люди"
22.00 Воскресное "Время"
22.45 Х/ф "Багровые реки"
В высокогорных Альпах совер

шено страшное убийство: 
найдено обезображенное 
тело сотрудника пре
стижного колледжа. Над 
жертвой долго глуми
лись. Расследованием за
нимается опытный ко
миссар французской по
лиции Пьер Ньеман.

00.40 Бокс. Мохамад Абдуллаев
- Мигель Котто

01.30 Суперчеловек. "Звезда 
эволюции"

02.30 Х/ф "Багси"
05.00 Д/ф "Поджог, или Корот

кое замыкание"

< •  «РОССИЯ»
07.00 "Доброе утро, Россия!"
08.20 "Сельскии час"

08.45 "ТВ Бинго-шоу"
09.00 Вести
09.10 Местное время. Вести-Бу- 

рятия
09.20 "Диалоги о животных"
09.55 М/ф "Мешок яблок". "Пас

тушонок Тумур"
10.30 Х/ф "Неуловимые мсти

тел и"
12.00 Вести
12.10 Местное время. Вести-Бу- 

рятия
12.20 "Городок". Дайджест
12.55 "Сам себе режиссер"
13.45 "Смехопанорама"
14.15 "Парламентский час"
15.00 Вести
15.20 "Фитиль № 60"
16.10 Х/ф "Алмазы шаха"
Давным-давно иранский шах по

дарил супружеской чете, 
следовавшей в Париж, 17 
алмазов по 20 каратов. 
Спустя годы в России мо
лодой повеса, стремя
щийся к шикарной жизни, 
на которую вечно не хва
тает денег, решает огра
бить... собственного 
дядю, нынешнего вла
дельца иранских сокро
вищ.

18.00 Вести
18.10 Х/ф "Алмазы шаха"
19.00 "Веселый вечер "Аншла

га"
21.00 Вести недели
22.00 "Специальный корреспон

д ен т"
22.25 Х/ф "Чудеса в Решетове"
00.30 Х/ф "Ямакаси. Новые са

мураи"
02.20 Х/ф "Почти темно"

О П Т Е
06.50 Т /с "По мотивам расска

зов Василия Шукшина"
08.30 "Сказки Баженова"
09.00 "Сегодня"
09.15 Т /с "Полицейский Кэттс и 

его собака"

09.45 "Их нравы"
10.25 "Едим дома!"
11.00 "Сегодня"
11.15 "Чрезвычайное происше

ствие. Обзор за неделю"
11.40 "Top gear"
12.15 "Растительная жизнь"
13.10 "Цена удачи"
14.00 "Сегодня"

Канал ВГТРК
14.20 Новости без политики
14.30 "ОтТИНись". Программа 

для молодежи
Канал НТВ

15.00 Х/ф "Ларец Марии Меди
чи"

17.00 "Сегодня"
17.15 "Один день. Новая вер

сия"
17.55 "Своя игра"
18.50 Т/с "Марш Турецкого"
20.00 "Сегодня. Итоговая про

гр ам м а"
20.50 "Чистосердечное призна

ние"
21.25 "Чрезвычайное происше

ствие. Обзор за неделю"
21.50 Т /с "Улицы разбитых фо- 

нарей-6. Черный король"
23.00 "Воскресный вечер с Вла

димиром Соловьевым"
00.15 Х/ф "Джокер"
03.00 "Журнал Лиги чемпио

нов"
03.40 Х/ф "Большой приз"

<#А риг У с
07.55 "Знаки зодиаки"
08.00 М/с "Жестокие войны"
08.20 М/ф "Античная лирика", 

"П ром етей"
09.10 Т/с "Мой герой"
09.40 М/ф
09.50 "Знаки зодиаки". Погода. 

"Формула успеха"
10.00 ”С утра пораньше"
11.00 Х/ф Алло, мы ищем та 

ланты"
13.10 Маски-шоу
13.50 М/с "Сейлормун"
14.30 "Благая весть"

15.00 Т/с "Диагноз: убийство"
16.00 "Голод". "Знаки зодиаки"
17.00 "Дом-2. Это любовь"
18.00 "Саша плюс Маша"
19.00 "Школа ремонта". "Ирак

лий взялся за отбойный 
молоток"

20.00 Знаки зодиаки. "Формула 
успеха"

20.05 Х/ф "Комедия строгого 
реж им а"

22.00 Дом-2. Это любовь". "Зна
ки зодиаки"

23.00 Реалити-шоу "Кандидат". 
Погода

00.00 "Секс" с Анфисой Чехо
вой"

00.30 Х/ф "Сыскное агентство 
"Феликс"

{ •Т и в и к см
08.10 "Городской патруль". По

года
08.20 "Дикая планета"
09.20 М/с "Дейгандр"
09.45 М/с "Что с Энди?"
10.10 М/с "Таракан Робот"
10.40 М/с "Симпсоны"
12.10 М/с "Дятло\л/б"
12.45 "Неделя"
13.50 "Военная тайна"
14.30 "24". Погода. "Лоск"
14.50 "Проверено на себе". Пого

да
15.55 "Невероятные истории"
16.30 Школьное ТВ
17.25 Домашний зоопарк
17.45 На колесах
18.00 Кинем атограф
18.40 Стильная жизнь
19.00 Городской патруль
19.30 "24". Погода. "Лоск"
20.00 "Остров искушений"
21.15 Х/ф "Кинг-Конг жив"
23.40 Проект "Отражение"
00.45 Х/ф "Кошмар на Голливуд

ских холмах"

< •<  И - «Б4ЙШ»
06.00 Х/ф "Маленькие секреты"
07.50 М/с "Семья почемучек"

08.20 М/с "Смешарики"
08.30 М/ф "Остров черепах"
09.00 "Улица Сезам"
09.30 М/с "Пеппи Длинныйчу- 

лок"
10.00 М/ф "Ну, погоди!"
10.10 Х/ф "Богатенький Ричи-2"
12.00 Прогноз погоды. "Жизнь 

прекрасна"
14.00 Снимите это немедленно
15.00 Т/с "Люба, дети и завод..."
16.00 Истории в деталях. Спе

циальный выпуск
16.30 М/с "Том и Джерри. Коме

дийное шоу"
16.45 Т/с "Моя прекрасная няня"
17.20 Т/с "Отчаянные домохо

зяйки"
21.00 Х/ф "Большой толстый 

лжец"
22.55 Люди года журнала GQ: 

церемония вручения пре
мии

00.25 Х/ф "Ураган"

дте
10.30 Т /с "Напряги извилины
11.00 "Для милых дам"
11.25 М/ф
13.10 Х/ф "Концерт Стенли"
15.15 Д/с "Дурная слава"
16.10 Т/с "Спрут"
17.25 "Карданный вал"
17.55 Т/с "Дальнобойщики"
20.05 "Самое смешное видео"
20.30 "В засаде"
21.00 "Шоу рекордов Гиннесса"
22.00 Х/ф "Соломенная шляпка"
01.00 Т/с "C.S.I.: место преступ

ления Майами"
03.00 "Шеф рекомендует"
03.05 "Голая правда"
04.15 "Шокирующая документа

листика". "Облик зверя"

КОМПЬЮТЕР. Ремонт, ус
тановка программ, локаль
ные сети, обучение, консуль
тации. Тел.: 42-58-65. Сот. 
тел. МТС 8 914 841 2177

Св-во № 444043.

Вдохновение

«БАЙКАЛЬСКИЕ ЗВЕЗДОЧКИ» В ИСПАНИИ

монии выезжали в Испанию, где пред
ставляли Россию наряду с государ
ственным ансамблем танца Республи
ки Дагестан «Лезгинка».

После поездки в Европу студийцы 
выступили на I Азиатско - Тихоокеан
ском конкурсе - фестивале - «Венок 
дружбы», организованном Институтом 
танца ВСГАКИ в честь 45-летнего юби
лея. Две постановки принесли коллек
тиву Диплом III степени. Ж ю ри отме
тило, что школа - студия имеет боль
шие перспективы.

«Байкальским звездочкам» в этом 
году будет 8 лет. Руководители студии 
М арина и Батор Сандановы, Юлия 
Золотоева сетуют на отсутствие в Улан- 
Удэ хотя бы одного стандартного балет
ного зала с станками, зеркалами, вен
тиляцией. Теперь перед ними встала 
проблема - где репетировать. Из-за 
отсутствия помещения руководители 
не имеют возможности объявить но
вый набор. «У нас есть дети, потенци
ал. Наш коллектив - дипломант различ
ных конкурсов. В принципе, неважно, 
где будут работать наши студийцы, но 
к искусству и духовности они будут 
причастны. И это самое главное», - 
считают в «Байкальских звездочках».

Бэлигма ОРБОДОЕВА.

НА СНИМКАХ: «Байкальские звез
дочки» на международном фестивале 
в Испании.

Фото из фотоальбома 
юных артистов.

В 1998 году на базе ансамбля песни 
и танца «Байкал» и Бурятской филар
монии была создана танцевальная 
студия для детей. Время тогда было 
нелегкое: инфляция, задержка зарп
латы, экономическая нестабильность. 
Но время показало, что людям необхо
дима надежда - надежда на будущее. 
И  детская танцевальная студия была 
как бы искоркой этой надежды.

Создавая её, преподаватели хотели 
сохранить танцевальные номера «Бай
кала». Руководители и хореографы - 
артисты этого театра. М арина Санда- 
нова, одна из основоположников шко
лы - студии, вспоминает, как в начале 
им самим приходилось писать объявле
ния, развешивать на остановках. На 
первое занятие пришли 12 детей от 6 
до 12 лет. Их непосредственное вос
приятие мира учило и взрослых не 
опускать руки. Танцевальные поста
новки ставили руководители. Первый 
отчетный концерт «Наш первый та
нец» состоялся через полгода в июне 
в концертном зале филармонии. Ре
зультатами эксперимента родители 
были довольны. В репертуар входили 
такие танцы, как «Посиделки», «Се
верный», «Монгольский»...

В следующем году набрали уж е 4 
группы, это 40 детей. Пришло очень 
много талантливых ребятишек, кото
рые сейчас составляют костяк «Бай

кальских звездочек»: Маша Костроми- 
на, Баира Цэдашиева, Цыремжа Аюши- 
ева, Соёлма и Сэсэг Рыгдыловы, Роман 
Гармаев, Бато Наранов. Дети ездили на 
занятия из Сотниково, Тулунжи, Иволги, 
Мухоршибири.

В коллективе занимаются дети от 5 до
16 лет. В четырех возрастных группах 
работают заслуженная артистка РБ Юлия 
Золотоева, Марина Санданова, мужской 
состав ведет заслуженный артист Батор 
Санданов.

В творческий процесс включены и 
родители. Родительский комитет озабо
чен не только тем, чтобы дети регулярно 
ходили на занятия. На них падает обязан
ность по пошиву сценических костюмов, 
проведение культурных мероприятий. 
Каждый год для постановок заказывают
ся около 80 костюмов на всю концерт
ную программу. Эскизы к костюмам из
готавливаются самими руководителями, 
идеи привозятся с разных гастрольных

поездок. Помогают коллеги - друзья из 
Монголии. Сейчас в студии занимаются 
около 70 человек.

Первый раз на гастроли коллектив 
выехал в 2002 году в Польшу в Детский 
международный центр. Сопровождала 
его М арина Санданова. На всех конкур
сах там студийцы заняли все первые 
места.

Следующая поездка за рубеж на М еж
дународный детский фольклорный танце
вальный фестиваль открыла Италию.

Тогда ж е по приглашению наших земля
ков - Владимира и Светланы Хинганских 
дети побывали в городе Эслинген Герма
нии. В маленьком частном театре «Бай
кальские звездочки» дали три сольных 
концерта. Обычно сдержанные немцы 
были в восторге. После концерта органи
заторы подарили «Звездочкам» магнито
фон и компьютер, зрители понесли за 
кулисы маленьким артистам арбузы, 
дыни, яблоки, апельсины, дарили ф ран
ки. После поездки в Германию руководи
тели поехали в Монголию и закупили 
материалы для костюмов, через монголь
ских друзей вышли на мастерские, сши
ли настоящие сценические кожаные са
пожки, приобрели шапочки и ткань.

А уже в следующий раз - во Францию 
«Байкальские звездочки» поехали сразу 
на два фестиваля - VI Международный 
фестиваль фольклорных коллективов в 
г.Пью -де - Велей и Международный 
фестиваль фольклорных коллективов под 
эгидой ЮНЕСКО «Танцы и музыка мира» 
в г. Конфоленс. Оба выступления впер
вые прошли наравне со взрослыми в 
серьезных номинациях. За плечами у 
школы - студии был кое-какой опыт, и 
желание побеждать. О детском коллек
тиве из России писала французская прес
са: «Дети Бурятии поразили французов в 
самое сердце».

В этом 2005 году «Байкальские звез

дочки» совместно с ансамблем «Селен
га» Бурятской государственной филар-
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Колумбию, Боливию и Перу иногда 
I называют «андским треугольником» - 
! по аналогии с «азиатским треугольни- 
! ком». С той лишь разницей, что в ази- 
I атском выращивают опийный мак, а в 
| андском-коку. Но и там й тут всем про- 
| цессом от крестьянских полей до потре- 
I бителя, заправляют мощные нарко- 
i картели.

щают в «специальный «пансион», где обу
чают английскому языку, танцам и про
чее, а главное - искусству ублажать муж
чин. Причем, лет в 10-11, в возрасте под
ростковой длинноногости, ей делают еще 
инъекции гормонов, чтобы ноги росли еще 
быстрей. О том, что происходит дальше, 
не трудно догадаться: самые здоровые и 
красивые имеют шансы быть проданны-

тайские девушки славятся своей красотой, 
но, как все монголоиды, имеют длинное 
тело и относительно короткие ноги. Те
перь, когда этот, с точки зрения моды, 
недостаток будет устранен, в сейфы ма
фиози потекут уже не ручьи, а реки де
нег. Тем более, что под влиянием гормо
нов растут не только ноги, но также ук
рупняются кости лица и оно становит-

м й Ф и я  п я и н н о р у к й я  и  д л и н н о н о г а я

С конца 80-х годов в Колумбии тамош- 
| няя мафия успешно развивает новый, еще 
I более прибыльный, бизнес - выращивание 
1 на продажу девушек с «ногами от ушей». 
| Методы при этом применяются по после- 
| днему слову науки и техники. В бедных 
I крестьянских семьях почти все женщи- 
I ны систематически беременны и находят
с я  под наблюдением у медиков, состоя- 
I щих на службе у  мафии. Если беремен- 
| ность-мальчиком, семье дают немного 
I денег и оставляют в покое до следущего 
| раза. Если ж е - девочкой, то в матку де- 
I лается инъекция гормона роста, от кото- 
| рого кости конечностей плода начинают 
| быстрей расти. В результате мать разре- 
| шается девочкой, у  которой уже с само- 
I го рождения длинные ноги, и семья полу- 
I чает первую крупную сумму денег. Не- 
I сколько лет девочка живет в семье, а за- 
! тем ее выкупают окончательно и поме

(«Континент»)
ми в жены или любовницы богатым кли
ентам в США и странах Европы. Осталь
ные продаются в более или менее элит
ные клубы, рестораны и публичные дома.

Больше всего этот бизнес процветает в 
Колумбии потому, что там наиболее сме
шанное по расовому составу население и 
можно вырастить секс-рабынь любого 
цвета кожи, на любой взыскательный 
вкус.

К концу XX века к «кормушке» присо
сались мафиози из Боливии, Перу и До
миниканской республики. В последние же 
годы у  латинос появились конкуренты - 
торговцы «желтым товаром» из Таилан
да и Филиппин, японские «якудза» тоже 
не желают упустить моду на азиаток, зах
ватившую мир, но о большом размахе 
этого бизнеса пока не слышно.

В Азии за новую технологию ухвати
лись с большим энтузиазмом. К примеру,

ся немного европеидным, что уж е совпа
дает с азиатской модой на западные стан
дарты красоты. На японском телевидении, 
например, уже не осталось дикторш, не 
сделавших себе операцию, дабы превра
тить азиатский разрез глаз в европейс
кий.

В Африке «гормональный бум» еще не 
расцвел. Чернокожие женщины и без того 
самые длинноногие из всех (бело -, ж ел
то — и краснокожих/, а поставка чер
ных красавиц в Европу и Америку насчи
тывает не одну сотню лет. Но и здесь «шу- 
стряки» Ганы и Нигерии сочли, что лиш
ние сантиметры не помешают.

Таким образом, мы стоим в преддверии 
интересного события: страны «первого» 
мира скоро накроет волна длинноногих 
красоток из «третьего» мира. Ж ены  за
падных деятелей и миллионеров будут 
рвать на себе волосы, наблюдая, как их 
мужья не могут оторвать глаз от моло

дых «длинноногих тварей», если мода не 
пройдет.

Наш комментарий: ... вот только са
мих «тварей» никому не жаль. На фото
графии миллиардера Сороса, с его пос- 
ледней свадьбы, у  его очередной жены- 
красавицы филиппинки /лет на сорок 
моложе/ такая несчастная улыбка.

После известия о рождении 
первого клона ученые всего 
мира азартно засп ор и л и  о 
принципиальной возможности 
бессмертия человека. Серия док
ладов на эту тему российского 
ученого Александра Болонкина 
вызвала настоящую сенсацию в 
узких ученых кругах.

Согласно его концепции эта 
проблема может быть решена, но

ТЕРМИНАТОР НЕ ОТДОХНЕТ
(«МК- Новости»)

только полной заменой биологи
ческой оболочки человека на 
искусственную.

Такое «Е-существо» - челове
ком Болонкин его все-таки не на
зывает - из чипов и сверхпроч

ных материалов, должен будет 
иметь огромные преимущества 
перед биологическим. Оно не 
будет нуждаться в пище, жили
ще, воздухе, сне, может путеше
ствовать в космосе без ж изне
обеспечения, менять свой облик, 
видеть сквозь стены, обладать 
огромной силой, приобретать 
(перезаписывать в свой мозг) 
любое количество знаний. Но, 
главное, «Е -существо» будет не
уничтожимо, т.к. вся информа
ция его мозга и «души»(?) будет 
храниться отдельно и воссозда
ваться в новом теле в любое вре
мя, в любом месте , хоть на дру
гой планете и в любом количе
стве.

Попутно решается и пробле
ма конца света в религиозном по
нимании - как конца существо
вания всей биологической ж из

ни и людей на земле. Ибо пере
селение биологических людей в 
электронные и будет «переселе
нием душ», только переход этот 
будет не мгновенным и катаст
рофичным, как в Библии, а по
степенным.

К сожалению, наука по созда
нию искусственного интеллекта, 
по мнению Болонкина, сразу 
пошла по неверному пути, ста
раясь конструировать роботы. 
Большие усилия были затрачены 
на распознание человеческой 
речи, зрения, слуха и пр. М но
гое из достигнутого не очень-то 
и нужно новому «Е-существу». 
Ему нужны свои средства ком
муникации и на пути подража
ния человеку сверх - человека не 
создашь.

Попутно делается вывод, что 
и клонирование - тупиковая

ветвь развития науки, напрасная 
трата средств. Оно может дать 
только иллюзию бессмертия и 
годится только для улучшения 
биологической оболочки челове
ка: грубо говоря, на производ
ство запчастей его тела.

Логично предположить, что 
кроме замены биологичес
кой оболочки человека на искус
ственную требуется и «переза
пись его души», что главные 
трудности именно здесь. Но и в 
этой области у  Болонкина есть 
предложения, хотя и весьма схе
матичные пока. Они основаны на 
принципах квантовой физики и 
предполагаю т использование 
фундаментального принципа нео
пределенности... и.т.д. Короче, 
с о зд ан и е  «Е -сущ ества»  в 
ближайшее время вряд ли воз
можно.

Наш комментарий: ...Уф! От 
последнего абзаца на душе не 
много п олегчало. А рнольд  
Шварцнеггер пока без работы 
не останется.

ОСТАЛОСЬ 
НЕМНОГО?

(Агентство «Информнаука»)
21 марта 2014 года наша планета может оказаться 

в смертельной опасности. Как заявляют ученые, к нам 
прямо по курсу приближается астероид, получивший 
кодовое имя «QQ47».

По данным британского Центра наблюдения около
земных объектов, астероид движется со скоростью 36 
километров в секунду, а диаметр его больше километра. 
Это на порядок меньше того астероида, что попал в Зем
лю 65 миллионов лет тому назад и вызвал изменения в 
климате, приведшие к вымиранию динозавров. «Но и 
такого размера достаточно, чтобы погубить все живое 
на целом континенте», - предупреждает ведущий специ
алист Центра М айкл Кроун. Вероятность попадания 
прямо в Землю очень мала, но после недавнего попада
ния астероида в Юпитер, проблема «астероидной опас
ности» получила пугающую наглядность и чисто психо
логически человечество уже не сможет отмахиваться 
от теоретических раскладок астрономов.

В рамках международной программы «космический 
страж» астрономы обнаружили около 650 астероидов, 
чьи орбиты находятся в пределах опасной близости. По 
предварительным расчетам, ни один из них не грозит 
Земле столкновением. Однако это лишь песчинки в оке
ане космических объектов, о которых мы ничего пока 
не знаем.

НАШ КОММЕНТАРИЙ: Очень странно, но описа
ние огненных ангелов /гневных, карающих/ в текстах 
авраамиевских религий очень похоже на фотографии 
небесных тел, влетающих в земную атмосферу. И иудей
ские, и мусульманские, и христианские святые аскеты 
в своих видениях видят этих ангелов в виде сгустков 
огня с длинным шлейфом. Значит, астероиды пугали и 
наших предков.

МНОГОСТРАДАЛЬНАЯ «ТРУБКА»

Наверное, ни одна современная 
технология не пробивалась к по
требителю так долго, как сотовый 
телефон. Он действительно живой 
памятник чиновничьей косности: с 
момента его создания и до получе
ния разрешения на коммерческое 
использование прошло целых 37 
лет. Примеры тупости тоже полез
но помнить.

(«Парламентская газета»)
Идея сотовой связи появилась еще 

в 1946 году. Это был гибрид телефо
на и радиопередатчика: с помощью 
радиостанции, установленной в ма
шине, можно было передать сигнал 
на АТС и совершить телефонный раз
говор. Первая радиотелефонная сеть 
была создана в г.Сент-Луисе для 23 
полицейских машин: Система дока
зала свою работоспособность и по
явилась идея адаптировать ее для 
всех желающих, но федеральная ко
миссия по коммуникациям тормози
ла дело 21 год. Кроме того, была про
блема: мобильная связь требует ком
пактности передатчика, и на ее раз
работке фирма AT&T пару раз ра
зорялась. Проблемы казались нео
долимыми, но...

Около десяти лет AT&T и «Мото
ролла» упорно вели исследования 
параллельно, а потом «Моторолла» 
вырвалась вперед. На разработку 
первой компактной модели сотово
го телефона она потратила 10 лет и 
100 миллионов долларов. В апреле 
1973 года ее инженер Мартин Купер 
позвонил в офис конкурентки и по

просил главу исследовательского от
дела AT&T Джоэля Энгела. Этот зв о -1 
нок и стал началом новой эпохи в | 
области коммуникаций. |

Успех сотовых телеф онов бы л! 
ошеломляющ им. Но телеф онны е | 
компании не могли удовлетворить | 
всех желающих,т.к. не хватало раз-1 
решенных частот. Например, в Нью-1 
Иорке молодая компания «Белл сис-1 
тем» в 1978 году имела всего 545 кли-1 
ентов, а 3700 стояли в очереди на | 
покупку. Всего в США в очереди | 
числилось 20 тысяч желающих. Н а -1 
чались протесты... и чиновничьи го-1 
ловы поневоле просветлели. Затем | 
последовал взрыв: к 1983 году в мире | 
насчитывался миллион абонентов, в | 
1990 году -11 миллионов, а в 1995 году | 
уж е 90,7 миллионов. По состоянию | 
на апрель 2003 года в мире пользо-1 
вались «трубками» 1,29 миллиарда J 
человек - неплохой итог к 30-летне-1 
му юбилею. Но и это не предел. | 
Предполагается, что доступная и § 
удобная сотовая связь придет в | 
каждый второй-третий дом на пла-1 
нете. |

«Обучили» вирус СПИДа
Недавно учёные из университета 

в Лос-Анджелесе сумели «обучить» 
вирус СПИДа уничтожать раковые 
клетки!!!

Генетически измененный вирус 
СПИДа, в котором удалено 80% его 
«тела», поместили в другой вирус,

называемый Sindbis. Исследователи 
запрограммировали эту комбинацию 
так, чтобы он поедал определенный 
белок на поверхности раковой клет
ки, мешающий действию противора
ковых лекарств. Кроме того, новая 
химера, конкурируя, может вытес

нять имеющиеся в организме «бла- • 
гоприобретенные» вирусы СПИДА. 
Наш комментарий: воистину— клин 
клином вышибают.

Прессу читала Мира ФЕДОТОВА.
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ДИЕТА ПРОТИВ ПРОСТУДЫ
Многие привычные продук

ты способны защитить твой 
организм от микробов

Вместе с пищей наш организм полу
чает множество витаминов и микроэле
ментов. Хочешь, чтобы они пошли н а ' 
пользу, - грамотно организуй свое пита
ние. Тогда ты сможешь повысить сопро
тивляемость организма инфекции. И, даже 
заболев, быстрее оправишься. Неправиль
ная же диета может навредить, особенно 
если ты принимаешь лекарства.

КРУГОВАЯ ОБОРОНА

Конечно, ты слышала о чудесных 
свойствах витаминов С. Он повыша
ет иммунитет и помогает организму 
победить инфекцию. Это так, но... не 
совсем. Витамин С действительно спо
собствует излечению, если ему помога
ют некоторые другие витамины и микро
элементы. При правильном питании твой 
организм получит все необходимое.

Медь уничтожает микроорганизмы. 
Она содержится в горохе, орехах, семеч
ках, печени, картофеле, листьях салата.

Цинк эффективен при простуде и на
сморке. Самый богатый его источник - 
мидии, пшеничные отруби. Ты найдешь 
цинк в тыквенных семечках, яичных жел
тках, черном хлебе, бобовых и гречневой 
крупе.

Витамины группы В и фолиевая 
кислота укрепляют иммунитет. Доволь
но много в печени, мясе домашней пти
цы, говядине, рыбе, дарах моря, а также 
в молоке, яйцах, белом и желтом сырах. 
А вот фолиевую кислоту ищи в бананах, 
яблоках и апельсинах.

Витамин Е участвует в процессе об
разования антител, способных запоми
нать, распознавать и уничтожать микро
бы. Благодаря ему твоя иммунная систе
ма быстрее справляется с болезнью. Пре
восходный источник витамина Е - подсол
нечное, рапсовое и сливочное масла. Най
дешь его также в подсолнечных семеч
ках, льняном семени, а также в листьях 
салата, капусте и орехах.

ПРИЯТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ
* Если ты простудилась, перестрой 

свое меню, организм быстрее справится 
с болезнью.

Пища должна быть легкой, жидкой или 
полужидкой, не слишком соленой и не 
сладкой.

* Ешь понемногу, но часто (4-5 раз в 
день).

* Старайся избегать сладостей, бе
лого хлеба, жиров и вообще тяжелой 
пищи.

* Тебе помогут острые приправы. 
Черный и красный перец - это хорошие 
болеутоляющие и отхаркивающие сред
ства.

* Если принимаешь антибиотики, то 
пей кефир и ешь йогурты, они восстано
вят нарушенную во время лечения кишеч
ную микрофлору.

* Пей побольше жидкостей, лучше 
всего минеральную воду или несладкие 
травяные чаи (липовый, малиновый, от
вар черной бузины). Очень полезны так
же ягодные морсы.

ОСТОРОЖНО: НЕСОВМЕСТИМОСТЬ!
Некоторые напитки и пищевые продукты содержат хи

мические соединения, которые могут вступать в реакцию 
с лекарствами. Попадая в твой желудок, они ослабляют 
или, наоборот, чрезмерно усиливаю т воздействие ле
карств. Вот продукты, от которых лучше отказаться во 
время лечения:

* кофе - содержит кофеин, помимо возбуждающего эф

фекта, усиливает действие некоторых лекарств;
* апельсиновый и грейпфрутовый соки - снижают эф

фективность антибиотиков;
* молоко - ослабляет всасывание некоторых лекарств;
* невызревший сыр, копченая рыба, авокадо и шоко

лад - содержит тирамин, который, вступая в реакцию с 
лекарствами, вызывает головную боль.

ЛУК

Лук, особенно в сыром 
виде, благотворно влияет на 
пищеварение, так как вы
зывает обильное выделение 
желудочного сока. Поэтому 
принятая вместе с луком 
пища лучше переваривается 
и усваивается организмом.

Эфирное масло, содержащее 
фитонциды, которыми богат лук, 
сп особствует  уничтож ению  
вредных бактерий, попавших в 
желудок вместе с пищей. Дока
зано, что содержащиеся в луке 
фитонциды убивают возбудите
лей опасных заболеваний у чело
века —  стафилококков, стрепто
кокков, бактерий, вызывающих 
холеру, парахолеру и дизентерию.

Лук широко применяется в 
народной медицине при лечении 
вывихов, чирьев, для смягчения 
мозолей и т. д.

ЗЕЛЕНЫ Й ЛУК 
С СОЛЬЮ

1 кг лука, 200 г соли.
Благодаря богатому содер

жанию витамина С и каротина зе
леный лук считается очень цен

ным продуктом. Если в спелом 
луке витамина С 10мг% и 0,03 
мг% каротина, то в зеленом луке 
их соответственно 60 и 6мг%.

Зеленый лук очистить, вы
мыть и обсушить. Нарезать кус
ками длиной 1— 2 см и переме
шать с солью. Плотно уложить в 
банки. Сверху прижать деревян
ным кружком, который должен 
на 2 см погрузиться в выделив
шийся сок. Налить растительно
го масла (слой 2 см). Банки зак
рыть герметически.

ЛУК МАРИ
НОВАННЫЙ

550— 600 г лука репчатого, 
1 головка чеснока, 1 ч. ложка 
горчичного семени, 8 зерен  
перца горького чер ного, 
315— 365 мл заливки, 85 мл 
подсолнечного масла.

У головок лука репчатого 
обрезать мочку с донцем, на 2—  
3 мин опустить в кипящую воду, 
откинуть на дуршлаг, остудить 
холодной проточной водой, очи
стить от покровной чешуи. На 
дно банок уложить пряности, 
сверху плотно лук, влить горя
чую (70— 80°С) заливку (1 л 
воды, 40 г сахара, 156 г соли, 250 
мл 9%-ного уксуса), затем на
лить прокаленное и остуженное 
до 70°С растительное масло. 
Пастеризовать при 85°С банки: 
пол-литровые —  15 мин, литро
вые —  25 мин, 2—  3 л —  40 мин.

ЧЕСНОК

Благодаря содержанию в 
чесноке большого количе
ства фитонцидов он явля
ется губительным для мно
гих болезнетворных и гнило
стных бактерий, в частно
сти, возбудителей брюшно
го тифа, дифтерита, дизен
терии и других заразных бо
лезней. Однако чеснок не ре
комендуется потреблять 
людям, страдающим желу
дочно-кишечными заболева
ниями.

СТРЕЛКИ ЧЕСНОКА 
МАРИНОВАННЫЕ
Стрелки и листья чеснока 

вымыть и нарезать кусочками. 
Бланшировать 1— 2 мин в кипя
щей воде, охладить в холодной. 
Уложить в прошпаренные банки 
и залить кипящей заливкой (ра
створить в литре воды 50 г соли,
5 г сахара, кипятить 2 мин, доба
вить 100 г 9%-ного уксуса). Лит
ровые банки стерилизовать 5 
мин, затем укупорить.

МОЛОДОЙ ЧЕСНОК 
МАРИНОВАННЫЙ

Головки молодого чеснока 
вымыть и очистить. Ошпарить 
кипятком и немедленно охла
дить. Уложить в банки, залить го
рячим маринадом (готовить его 
так же, как в предыдущем слу
чае). Литровые банки стерилизо
вать 5 мин, потом укупорить.

ЧЕСНОК СОЛЕНЫЙ

Чеснок вымыть, уложить в 
банки, залить холодной водой и 
оставить на 3 суток, меняя воду
1— 2 раза в сутки. Приготовить 
10%-ный рассол, прокипятить, 
профильтровать, охладить. Чес

нок уложить в банки и залить при
готовленным рассолом, закрыть 
крышками.

СТЕРИЛИЗОВАННЫЙ 
МАРИНОВАННЫЙ 

ЧЕСНОК

Чеснок очистить от верхних 
листьев, вымыть и нарезать кус
ками длиной 3— 4 см. Бланширо
вать 1 мин в кипящей воде, под
соленной по вкусу, и разложить 
в банки. Между чесноком поло
жить ветки укропа. Залить мари
надом (не кипяченым), приготов
ленным из 1 л уксуса, 1 л воды и 
60 г соли. Стерилизовать 15 мин.
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