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На очередной  се сси и  д е ­
пута ты  Н а р о д н о го  Х ур ал а  
п р и н я л и  в п е р в о м  чте н и и  
п р о е кт  за ко н а  «Об о с о б е н ­
ностя х  разм е щ ен и я  о б ъ е к­
тов и го рн о го  бизнеса  в Р ес­
пуб л и ке  Б ур яти я .......Р а зра ­
б о тка  з а к о н о п р о е к т а  в ы з ­
в а н а  в ы с о к и м и  т е м п а м и  
р азви ти я  и го р н о го  б и зн е са  
в р е сп уб л и ке , ко то р ы й  но ­
с и т  хаотичны й  ха р а кте р  и 
и м е е т  ряд  н е га ти вн ы х  с о ­
ц и а л ь н ы х  п о с л е д с т в и й ,  
св я за н н ы х  с в о вл е че н и е м  
со ц и а л ь н о  н е за щ и щ е н н ы х  
слоев общ ества  в азартны е  
игры »,- го во р и т  автор з а к о ­
н о п р о е к т а  з а м е с т и т е л ь  
п р ед се д а те л я  К о м и тета  по 
э к о н о м и ч е с к о й  п о л и т и к е  
Анна СКОСЫ РСКАЯ.

Светлана АЖ А НО ВА

Залы игорных автоматов могут рас­
полагаться на площади не менее 
80 квадратных метров, на которых 
могут быть установлены не менее 
20 автоматов. Казино не может за­
нимать площадь менее 300 квад­
ратных метров, а количество иг­
ровых автоматов в нем не может 
быть менее 30, игровых столов - 
менее 5. Среди основных ограни­
чений следует отметить то, что игор­
ные заведения не должны быть 
размещены в жилых помещениях, 
на рынках, в зданиях вокзалов, об-

проекте будет рассматриваться 
соотношение одного казино или 
зала игровых автоматов на ко ­
личество населения с 200 до 500 
тысяч человек. То есть в нашей 
р е спуб л и ке  может остаться 
только одно казино и один зал 
игровых автоматов.

Кажется, пришло время де ­
лать ставки, господа. На кону - 
прибыли владельцев игорных 
заведений, психическое здоро­
вье жителей республики, милли­
оны налоговых поступлений.

ОТЫГРАЛИСЬ,
или Ваши ставки, господа!

т^гати , в России началось мас­
совое наступление на игорный 
бизнес. На сегодня в первом чте­
нии приняты два федеральных 
законопроекта по игорному бизне­
су. Первый - « О внесении изме­
нений в статью 369 части 2-й На­
логового кодекса РФ» ( об увели­
чении ставок налога на игорный 
бизнес в отношении игровых ав­
томатов). И второй - Госдума в 
первом чтении одобрила иниции­
рованный депутатами фракции 
«Единая Россия» законопроект «О 
госрегулировании деятельности по 
организации и проведению азар­
тных игр и пари», цель которого - 
усилить государственное влияние и 
навести порядок в игорном бизнесе.

Кое-где порядок в этой сфере 
уже навели. Так, например, игро­
вые автоматы официально запре­
тили в Чечне, любые игровые ав­
томаты, клубы и казино объяв­
лены вне закона в Белгороде. В 
целом в 23 субъектах Российс­
кой Ф едерации приняты регио­
нальные законы, в которых регла­
ментируются особенности разме­
щения объектов игорного бизнеса.

В законопроекте отмечается, 
что объекты игорного бизнеса дол­
жны размещаться в помещениях 
площадью не менее 50 квадратных 
метров, имеющих отдельный вход.

щественного питания, бытового об­
служивания населения, в учреж­
дениях культуры, здравоохранения, 
образования, в помещениях, где ве­
дется культовая и религиозная де­
ятельность, а также во временных 
сооружениях (к которым, кстати, 
относят торговые павильоны и ки­
оски). От них игорные заведения 
должны быть на расстоянии 400' 
метров.

К участию в азартных играх и 
пари не должны допускаться те, 
кому нет еще 18 лет.

Кроме того, на размещ ение 
обьектов игорного бизнеса долж­
но быть разрешение органов ме­
стного самоуправления муници­
пальных образований, на террито­
рии которых они расположены.

Кстати, в федеральном законо-

д о с ь е
Игорный бизнес ограничен 

во всем мире. В Израиле ка ­
зино и игровые автоматы зап­
рещены. В Ф инляндии д е й ­
ствует одно кази но  на всю 
страну. В Китае игорный б и з­
нес разрешен в единственном 
городе - Макао. Во Франции 
игорные заведения разрешены 
только в городах с населени­
ем свыше 500 тысяч человек. В 
США разрешено открывать ка­
зино только в четырех штатах, 
при этом в Лас-Вегасе лицен­
зия стоит до 1 миллиона дол­
ларов. Лицензия на ведение 
иго рн ого  бизнеса  в России 
стоит 1350 рублей. Срок ее дей­
ствия - 5 лет.
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С 1 ноября канди д аты  н аук будут получать 
за  сте п е н ь  3 0 0 0  руб л е й , а д о кто р а  наук - 
7 0 0 0 . На эти  ц ели  в б ю д ж е те  Р Ф  на 2 0 06  го д  
п р е д у с м о тр е н о  1 ,5  м л р д . руб л ей . К ак  п о д ­
счи тал и  во ф р а кц и и  «Единая Россия», з а р а ­
б о то к  д о кт о р а  н а ук , не о б р е м е н е н н о го  з а ­
вед о в а н и е м  каф е д р ы  и д р у ги м и  н а гр у з ка ­
м и , с  т а ко й  н а д б а в ко й  и с учето м  се н тя б р ь ­
с к о го  п о вы ш е ни я  за р пл а ты  вы р а сте т  к  к о н ­
цу го д а  в 2,1 раза .

С колько  человек м ож ет обслуж ивать один 
д о кт о р  в пр е д е л а х  с в о е го  уч астка?  П р и ка ­
зо м  М и хаи л а  З ур а б о ва , о п у б л и ко в а н н о го  в 
«Р о сси й ско й  газете» 9 сентяб ря , устан ов л е ­
на н ор м а  д л я  те р а пе вта  в 1700  ч ел ов ек , для 
пе д и а тр а  - 8 0 0  д е те й  д о  17 л ет , д л я  врача 
о б щ ей  п р а кти ки  - 1 2 0 0  в зр о с л ы х  и д е те й .

В И р ку тс ке , в п р е д м е с ть е  Р абочее, в о з ­
вед е н о  пе р в о е  зд а н и е  д а ц а н а . В то л ько  что 
п о с тр о е н н о м  хр а м е  уж е  н ачались  сл уж б ы . 
П о зд н ее  зд е с ь  п о яв и тся  це лы й  ко м п л е кс  
б уд д и стски х  соо руж ен и й : 8 свящ енны х ступ, 
м е д и та ц и о н н ы й  ц е н тр , м е д и ц и н с ки и  и а с т ­

р о л о ги ч е с ки й  хр а м ы , з и м н и й  сад .
В од и те л и  м а рш рутны х  та кс и  в У л ан -У д э  

вновь поднял и  цены  на свои  у с л у ги . П осле 
десяти  часов вечера стои м о сть  проезд а  в о з ­
росла  на 5 руб л ей  и с о ста вл я е т  15 руб л ей .

Три д е тски е  м узы кальны е ш колы  р е сп уб ­
л и ки  вы играли  право  на участи е  в и зд а те л ь ­
ском  пр ое кте  «Д етские ш колы  и с ку с с тв  - д о ­
стоян и е  Р о с с и й с ко го  го с уд а р ства » : м у з ы ­
кал ьн о -гум ан и тар ны й  л иц еи  и м ени  Д андара  
А ю ш еева , д е тс ки е  ш кол ы  и с ку с с т в  го р о д о в  
С е ве ро б ай ка л ьск  и К яхта . В се го  во в с е р о с ­
с и й с ко м  ко н ку р с е  пр и ня ли  у ч а сти е  более 
2 0 0  д е т с ки х  ш кол  и с ку с с т в  и з  6 8  р е ги о н о в  
страны.

По словам  начальника го р о д с ко го  У п р а в ­
ления культуры  У л ан -У д э  О льги  П о л яко во й , 
с 1 сентября  всем  р а б о тн и ка м  м у н и ц и п а л ь ­
ных уч ре ж д ен и й  кул ьтур ы  у с та н о в л е н а  10- 
процентная ежемесячная надбавка к тариф ной 
ставке. М олоды е специал исты  со стаж е м  р а ­
боты  д о  тре х  л ет б уд ут  по луча ть  е ж е м е с я ч ­
ную  д о п л а ту  в р а зм е р е  25 пр о ц е н то в .

Уже в сед ьм ой  раз п р о в о ­
д и тся  е ж е го д н ы й  р е с п у б л и ­
ка н ски й  ко н курс  «Лидер э ко ­
н о м и ки  Р е с п у б л и ки  Б у р я ­
тия», которы й берет свое  на­
чало с д а л е ко го  2 0 0 0 -го . С 
тех  пор  в этом  с в о е о б р а з ­
ном  т р у д о в о м  с о п е р н и ч е ­
стве  приняли  участи е  о кол о  
270 о рганизац ий -пред стави - 
тел е й  р а зл и ч н ы х  о тр а сл е й  
э ко н о м и ки  Б урятии.

Стань
лидером

ОЗДРАВЛЯЕМ!

Н аталья КО ВАЛЬЧУК

В этом году определены лидеры по четырем 
номинациям: среди крупных организаций, сред­
них и малых предприятий промышленности, орга­
низаций сферы услуг и торговли. Появились 
ныне и специальные номинации «Лучший нало­
гоплательщик» и «Лучшая инновационная орга­
низация».

Итак, этого высокого звания в номинации «Ли­
дер экономики среди крупных организаций» удо­
стоился ЗАО «Улан-Удэстальмост» (гендирек­
тор Анатолий Суслов), а среди средних и малых 
организаций промышленности - ООО «П ред­
п р и я ти е  «АЭРОТЕХ» (гендиректор Андрей Смирнов). В лидеры среди 
организаций сферы услуг и торговли соответственно вышли ООО «А уди­
то р с ка я  ф ирм а «Триада Аудит» (директор Соелма Доржиева) и ОАО 
«Ц ипиканский продснаб» (гендиректор Виктор Мерчанский). Несомненно, 
победа «блистательной четверке» досталась по заслугам. К примеру, за ­
вод металлических конструкций не только выдает «на гора» заказы парт­
неров, но и смело внедряет новые технологии, оборудование. Впрочем, то 
же самое можно сказать и о других лауреатах.

В награду лауреатам достался логотип конкурса, ставший его символом 
- изящная статуэтка баргузинского соболя, диплом и ценные подарки - 
цифровые фото и телекамеры, а еще букет прекрасных роз. Последних 
было как в песне «алое море роз»...

Почетного диплома участника конкурса за высокие показатели среди 
организаций торговли удостоился ООО «М ир рестора н ов  и магазинов» 
(руководитель Александр Михалев). Награды удостоилось и у ч е б н о ­
о п ы тное  хо зя й ств о  «Байкал» (директор Борис Тодорхоев) в номинации 
«Лучшая инновационная организация». В последнее время «Байкал» на 
гребне инноваций: сюда завезли буренок голландской породы, установи­
ли импортный кормораздатчик и многое другое. В общем, жизнь в хозяй­
стве не «стоит на месте», а смело движется вперед.

Известные на всю Бурятию, да и в соседних регионах, своими трудовы­
ми делами и новшествами ОАО «Б айкалф арм» (гендиректор Иринчей 
Матханов), ОАО «Бурятхлебпром » (руководитель Борис Цыденов) и СПК 
«К абанский  ры бзавод» (руководитель Александр Черниговский) на этот 
раз вышли победителями в номинации «Лучший налогоплательщик года».

Ф о то  Р-Н.БАЗАРОВА.

18 СЕНТЯБРЯ В ВОСТОЧНОМ ПРИЗЕМЛИТСЯ 
ПЕРВЫЙ ПАССАЖИРСКИЙ БОРТ

«Восток-Телеинформ»

Р азреш ение  на э кс п л у а та ц и ю  а эр оп о р та  по с . В осточ - | 
ны й вы дано  Р о сси й ски м  а ге н тств о м  «Росавиация». Это 
о зна ча ет, что военны й а эр од р о м  по л н остью  готов  к п р и ­
ем у п а с с а ж и р с ки х  са м ол е тов .

Первый самолет прямого рейса «Москва -  Улан-Удэ» вылетит из ;■ 
столицы России 18 сентября. В период с 18 по 24 сентября рейсы [ 
будут выполняться четыре раза в неделю, а с 25 сентября -  ежедневно. 5
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Это перспективный
БИЗНЕС

М ария БАДМ АЦ Ы РЕНО ВА, 
заведую щ ая С ектором  
развития туризм а Комитета 
по  подд ерж ке  п р е д п р и н и м а ­
тельства А дм инистрации  
г. Улан-Удэ:

В п о с л е д н е е  в р е м я  в 
У лан-У дэ откры ва ется  все  
б о л ь ш е  м а л ы х  г о с т и н и ц  
(м оте л и , м и н и -го с ти н и ц ы , 
к в а р т и р ы  г о с т и н и ч н о г о  
ти п а ). Т ак, в ба зе  д а нны х 
налоговы х о р ганов  чи сл ят­
ся 23  ю р и д и ч е ски х  лица  и
14 и н д и ви д уа л ьн ы х  п р е д ­
п р и н и м а те л е й , за я в и в ш и х  
го сти ничны й  ви д  д е я те л ь ­
н ости  ка к  о с н о в н о й , а по 
данны м  органов статистики  
682  ю рлица  ука зы в а ю т го ­
с ти н и чн ы е  у с л у ги  в ка ч е ­
стве д опол нител ьного  вида 
д е ятел ьности .

Небольшие гостиницы имеют 
ряд преимуществ перед крупными. 
Сегодня клиенты стремятся к ин­
дивидуальности услуг. Осуществи­
мо это именно в небольших оте­
лях, где постоянного клиента и по 
имени будут называть, и привычки 
его знать. Другое преимущество 
мини-гостиницы заключается в том, 
что ее может обслуживать мини­
мальное количество человек. По­
этому есть немало мини-гостиниц, 
которые становятся семейным биз­
несом.

Данный вид предпринимательс­
кой деятельности очень перспек­
тивен и приносит постоянный до ­
ход собственнику в силу своей во­
стребованности. Это связано с тем, 
что для создания малого отеля тре­
буются сравнительно малые вло­
жения, которые быстро окупаются. 
Однако успешно конкурировать на 
рынке могут только мини-отели, 
отвечающ ие всем требованиям 
современного гостиничного бизне­
са. Как и в других сферах, вслед

за количественным насыщением 
должен быть обеспечен качествен­
ный рост, что на сегодня пока на­
блюдается не во всех гостиницах.

В связи с возникшей ситуацией 
была организована ознакомитель­
ная поездка по малым гостиницам 
г.Улан-Удэ. Результатом стало зна­
комство с качеством работы и 
уровнем обслуживания 15 малых 
гостиниц. Считая этот сегмент 
рынка очень привлекательным для 
бизнеса и учитывая уровень под­
готовки директоров и сотрудников 
данных гостиниц, Сектор развития 
туризма Комитета по поддержке 
предпринимательства Администра­
ции г.Улан-Удэ организовал семи­
нар «Организация эффективной 
работы малых гостиниц». Необхо­
димость в проведении таких встреч 
не только в целях обучения, но и 
банального общения между дирек­
торами таких гостиниц, обмена 
опытом была не раз озвучена на 
прошедшем 8 сентября семинаре.

Бурятское Региональное Отделение Общероссийской обществен­
ной организации малого и среднего предпринимательства ОПОРА 
РОССИИ планирует проведение в 2006 году цикла учебных семи­
наров по актуальным вопросам развития малого бизнеса в 
Бурятии. В связи с этим БРО ОПОРА России обращается к пред­
принимателям с предложением подать в исполнительную дирекцию 
БРО ваши вопросы по наиболее наболевшим темам и актуальным 
проблемам малого бизнеса. На основе ваших предложений ,О'удут 
определены темы семинаров и приглашены представители интере­
сующих вас госорганизаций и контролирующих органов. Предло­
жения принимаются по тел.: 223280; по электронной почте: орога- 
rb@nm.ru.

Ближайшие темы семинаров: таможенное, налоговое, пенсионное, 
трудовое, гражданское законодательство (практика применения, зло­
бодневные вопросы).

Просим срочно, до октября, подать вопросы и темы. Заявки 
ограничены.

М у зе й  и с то р и и  
У л ан-Уд э при гл а­
шает посетить выс­
тавки «Город на Се­
ленге» и «Верхнеу- 
динск по воспоми­
наниям М .В .Т анс- 
кого».
С 1 октября вход 

для лиц пенсионно­
го в о зр аста  б е с ­
платный.

Ч е л ов ек с  б о га те й ш и м  п р а к т и ­
чески м  опы том  - работавш ий  ещ е 
на ниве «Интуриста», а это  значит 
в го сти ни ц ах  вы сш е го  уровня , ге н ­
д и р екто р  ООО «Зеленый экспресс»  
в И ркутске , управляю щ ий  р естора ­
ном и гости ницей  «Б айкальские  те ­
рема», «Ю рт-лагерем» на О льхоне, 
базой  отды ха  «Приют старателей», 
п реподаватель  И р кутско го  ф или­
ала Р о сси й ско й  м е ж д уна ро д н ой  
а кад ем ии  тур и зм а  - А ндрей  Ш а ­
повалов  учил  а за м  го с ти н и ч н о го  
д е л а . В Ц е н тр е  к о р п о р а т и в н о го  
обучения ем у вним али окол о  30  че­
л о век , пр ед ста вл явш и х м алы е го ­
сти н и цы  У лан-У дэ, кол и чество  к о ­
торы х в этом  го д у  р е зко  уве л и ч и ­
лось. Д а ж е  они  сам и  бы ли уд и вл е ­
ны: «Как нас, оказы вается, много!».
Л ю д м ил а  ОЧИРОВА_________

ОТ МЕСТА ЗАВИСИТ УСПЕХ
- И это всеобщая тенденция по стране: 

количество малых гостиниц растет и будет 
расти, это пока свободная ниша, - говорит 
Андрей Шаповалов. - Не в последнюю оче­
редь это связано с дороговизной прожива­
ния в крупных гостиницах, у малых более 
гибкая ценовая политика.

Впрочем, тут многое зависит от собствен­
ника. По мнению Шаповалова, для крупных 
бизнесменов это скорее имиджевый биз­
нес, создаваемый иногда для любимых жен­
щин и жен. Зачастую к гостинице идут че­
рез другой бизнес: открыв сауну, ресторан, 
развлекательный центр, владелец со време­
нем понимает, что с открытием рядом не­
большой гостиницы он получит значитель­
но больший доход. Тем же, для кого гости­
ница - основной источник дохода, Шапова­
лов советует обратить особое внимание на 
место размещения гостиницы, от этого за­
висит ее коммерческий успех или неудача. 
И необязательно строить ее. Часто берут в 
аренду общежитие или выкупают квартиры. 
Конечно же, выгодно размещать гостиницу 
в центре города, рядом с театром, музеем, 
вокзалом, аэропортом или в деловой части. 
Что касается загородных заведений -то у 
мест отдыха, дороги, моста. И важно сразу 
определиться: кто мой клиент? От ответа 
на этот вопрос зависит и вид гостиницы: 
«люкс», «экономкласс» и между ними.

ВСТРАИВАТЬСЯ В СТРУКТУРУ РЫ НКА
Участники семинара многое почерпнули 

для себя - и в организации гостиничного 
дела, и в контроле за сотрудниками, и в со ­
здании, что немаловажно, особого лица сво­
его заведения. Самое же главное, чему учил 
Шаповалов, - уважению к своему клиенту, 
его потребностям, тому, чтобы на время про­
живания гостиница стала действительно вто­
рым домом, куда будет приятно возвратить­
ся, если предоставится возможность. А со ­
здание постоянной клиентуры при возрас­
тающей конкуренции возможно только при 
хорошем качестве услуг. И это, по иссле­

Гостиница
- от слова гостъ

так учил на семинаре преподаватель 
из Иркутска

дованиям, лучшая реклама для малых го с­
тиниц - один довольный клиент привлечет 
не менее десяти человек, как и недоволь­
ный поделится плохим впечатлением с го ­
раздо большим количеством людей.

- Но надеяться только на вывеску и от­
крытые двери для полной»загрузки гости­
ницы не приходится. Надо самим активно 
работать с разными сегментами рынка, 
встраиваться в его структуру, - говорит Ш а­
повалов. Он предлагает выходить в Интер­
нет - сегодня люди все чаще пускаются в 
путешествия самостоятельно, выстраивая 
маршрут и гостиницы по данным из Все­
мирной паутины. Большое поле для деятель­
ности - туроператоры, корпоративные кли­
енты. Работа с ними предполагает предо­
ставление определенных скидок (разные 
для каждого сегмента), но зато они дают 
гарантированный доход.

Шаповалов советует обратить особо при­
стальное внимание на корпоративных кли­
ентов, как на весьма перспективный сегмент 
рынка. Частенько гостиница начинает про­
цветать, «прицепившись» к одному - двум 
предприятиям, став, по сути, корпоративной.

Ну и нельзя совсем выпускать из виду 
работу с местным населением, особенно 
при наметившейся тенденции: горожане все 
чаще предпочитают устраивать гостей не

дома, а в удобные и недорогие гостиницы. 
Есть и такая категория, как деликатно выра­
зился Шаповалов, - иногда не ночующих 
дома, их тоже нельзя упускать из виду.

- В большинстве городских гостиниц но­
мера освобождаются в конце недели и в 
выходные практически пустуют. Почему бы 
в это время не опускать цены, дав рекламу 
в СМИ? - предлагает Шаповалов. Выход он 
видит и в работе с экскурсионными бюро, 
сельскими школами. Дело чести и, конечно, 
денег, - быть в курсе, кто проводит в городе 
тренинги, семинары, знать в лицо ответствен­
ных за размещение участников. В гостинич­
ном бизнесе, как и в ресторанном, многое 
завязано на личных связях, а они должны 
быть обширными.

ГОСТЬ ВСЕГДА ПРАВ
Но вся эта титаническая работа может 

пройти впустую, если качество услуг в гос­
тинице вызовет нарекания клиентов. А пер­
вое общее представление о гостинице скла­
дывается от общения с администратором, 
и чаще - по телефону. Приятный голос, доб­
рожелательность, спокойствие - вот требо­
вания к представителю этой ключевой дол­
жности. Подъем трубки до третьего звонка, 
скорость оформления, компетентность при 
предоставлении дополнительной информа­
ции, готовность помочь - вот одни из глав­
ных показателей работы администратора.

Но качество обслуживания определяются 
не только эффективной работой службы 
приема и размещения. Шаповалов делает 
упор на сдержанность, умение всех работ­
ников гостиницы контролировать свои эмо­
ции, мягко выходить из конфликтных ситуа­
ций: «З апом ните : го сть  - это  не кто -то , 
кто  м е ш а ет раб оте  пе рсо на ла , н а п р о ­
ти в , он - главная пр и чина , по ко то р о й  
тр уд и тся  весь пе рсо на л . Гость не тот  
человек, с  которы м  следует спорить или 
котором у следует доказы вать, кто  си ль ­
нее . Гость всегд а  прав . Гость с  пе рвого  
ш ага  пр и  входе  в го с ти н и ц у  и д о  с а м о ­
го  отъ е зд а  и з  нее д о л ж ен  чувствовать 
уваж е н ие  к  себе». Если гость находится в 
номере, персонал не должен заходить. Убор­
ку, ремонт оборудования следует проводить 
в его отсутствие или с личного разреш е­
ния. Главное - соблюдение безупречной 
чистоты.

ЗАБОТИТЬСЯ О КАДРАХ - ВЫГОДНО
Лектор говорит о соблюдении служебно­

го этикета, считая недопустимым в работе 
директора гостиницы грубый разнос под­

чиненных в присутствии коллег и клиентов: 
«С каким настроением они потом будут ра­
ботать, ведь связаны с обслуживанием лю­
дей?»

При наборе на работу советует отдавать 
предпочтение людям обаятельным, улыбчи­
вым, они всегда сумеют наладить контакт, 
погасить конфликт, создадут приятную лег­
кую атмосферу. А еще более посодейству­
ет этому структура заработной платы, даю­
щая возможность заработать больше свое­
го оклада за счет хорошего обслуживания 
клиента.

- Это система надбавок: во-первых, за 
знание английского языка, дополнительное 
профессиональное образование, ста^,; во- 
вторых - за отсутствие нарушений, сГЛЗлю- 
дение стандартов, в третьих - проценты от 
выручки, у каждой категории работников они 
разные, - рассказывает Шаповалов о сис­
теме оплаты труда, внедренной им в своей 
фирме больше двух лет назад. - Таким об­
разом мы стимулируем лучше работать, по­
лучать дополнительное образование, рабо­
тать в команде и в итоге получаем больше 
денег в свой бизнес - от людей, привле­
ченных качеством обслуживания. Забота о 
кадрах - один из путей к увеличению при 
были.

О ДОПОЛНИТЕЛЬНЫ Х УСЛУГАХ
Еще один путь - предоставление допол 

нительных услуг. Они могут давать до чет 
верти доходов и потому требуют серьезно 
го отношения. Тут все зависит от фантазии 
а можно перенимать все лучшее у соседей 
Это мини-бары в номерах, предоставление 
платных услуг прачечной, гладильни. Мож­
но договориться с соседним кафе о дос­
тавке горячих блюд по заказу или завтраке 
со скидкой, с агентством - о доставке би 
летов, предоставлять услуги такси, сим-кар 
ты... Можно организовать продажу мыла 
батареек, предметов женской гигиены, ру 
чек - тех вещей, которые могут понадобить 
ся клиенту. Вся система услуг должна быть 
четко прописана и содержаться на столе у 
администратора и в информационной пап­
ке в каждом номере гостиницы. Шаповалов 
предлагает администратору записывать в 
особую тетрадку высказанные клиентом 
пожелания, выполнить которые нет возмож­
ности. При их анализе они могут натолк­
нуть руководство гостиницы на интересные 
идеи... С появлением в номере той же губ­
ки для протирания обуви, которую просит 
клиент, исчезнут проблемы с запачканны­
ми шторами и полотенцами.

КАК ЗАРАБОТАТЬ НА К О Н К У Р Е Н Т
С конкурентами надо дружить, убе-т 

Шаповалов. Почему бы двум соседним гос­
тиницам не договориться и не о т п р а в л я т ь  
друг к другу клиентов, если их гостиницы 
заполнены? Совместно можно добиться ски­
док в  магазинах, размещении рекламы, пред­
ставлении в  международной системе гос­
тиниц и т.д. По сути, он плавно подвел ма­
лые гостиницы к идее объединения в Ассо­
циацию, активно поддержанной р у к о в о д и т е ­
лем Управления по поддержке предпринима­
телей Администрации Улан-Удэ Н.В.Юрьевой
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«Айболит»
В начале лета нам под арили  ко те н ­

ка Р ю т к ^  Он появился м ногод етной  
семье Р ю ш н ы х  в общ еж итии № 8 быв- 

Д о м остр ои те л ьно го  ком бината . 
С еры й двухнедельны й ко м о че к с гн о ­
ящ им ися  гл а зам и , с б л о ха м и ... О д­
нако  см ы ш л е н ы й , и гр и вы й . На днях 
наш  ч е т в е р о н о ги й  д р у г  н е у д а ч н о  
пры гнул с лестницы  и повредил лапы , 
теперь ход ит переваливаясь, ка к  утка 
(теперь зов ем  е го  «Утя»).

Л ю б о в ь  О РДЫ НСКАЯ
После этого небольшого диало­

га можно было ретироваться, но 
профессиональный интерес взял 
верх и ваш покорный слуга, задав 
еще пару-тройку вопросов, узнала 
много интересного о братьях наших 
меньших, о породах собак, о повад­
ках кошек, о нравах хозяев; не сек­
рет, что иные горожане и их дети, 
натетешкавшись, бросают бедное 
животное на произвол судьбы. Ока­
зывается, в 400-тысячном Улан-Удэ 
нет приюта для бездомных Ш ари­
ков, Тузиков и Васек. Популяция 
кошек очень большая, за 10 лет две 
самочки могут воспроизвести до... 
800 особей. На Арбате одно время 
ощенились сразу несколько сук, по­
том собаки куда-то исчезли. Неуже­
ли их отстреливают?

Любезный доктор О лег В и кто ­
рович З агул ов  рассказал о кли­
нике, возглавляем ой Р о м а н о м  
Александровичем Голощаповым, 
и подчеркнул, что регулировать чис­
ленность кошек можно путем сте­
рилизации, эту несложную ( и, ви­
димо, недорогую) операцию прово­
дят студенты аграрного колледжа 
(«Айболит» - базовая клиника это­
го известного в республике ССУЗа 
- Л.О.), действия практикантов уме­
ло направляют врачи. С их слов, 
вмешательство, лишающее кошку 
возможность иметь котят, проводит­
ся в стерильных условиях, под нар­
козом, швы снимают на 8 -10-й день. 
Кастрированные коты и стерилизо­
ванные кошки живут дольше и ред­
ко болеют, не рвутся на улицу в по­
исках партнера, а операция не вли­
яет на инстинкт охотиться за мы­
шами.

Все это так, но своей Рюте (она - 
девочка) мы дадим, наверное, шанс 
один или два раза испытать радость 
материнства, а потом, возможно, по­
везем в «Айболит». Пока наша лю­
бимица болеет, мы ее холим и ле­
леем.

Чем нельзя кормить 
9 школьной столовой?

Постановлением главного санитарного врача России Геннадия Они­
щенко в школьной столовой запрещены теперь не только чипсы и 
газированные напитки, но и фляжное, бочковое, непастеризованное 
молоко без тепловой обработки, творог и сметана в натуральном в д а  
(только в виде запеканок, сырников, ватрушек, соусов), макароны по 
флотски, блинчики с мясом, студни, окрошка, заливные блюда, квас, 
грибы, яичница-глазунья, пирожные и торты.

Кстати, Онищенко предлагает незамедлительно рассмотреть воп­
рос о восстановлении льготного и бесплатного питания для учени­
ков всех классов, включая и старших.

Соб.инф .

За шоппингом -  в Улан-Батор
М еж сезонье  - особ ы й  п ериод  у ш опого - 

л и ко в , ведь им енно  в это  врем я м агазины  
пред лагаю т неслы ханны е с ки д ки  на р а с ­
п р о д а ж а х , а п о то м у  н аученны е  о пы то м  
м од н и ки  и м одницы  ш турм ую т е вр о п е й с ­
кие торговы е центры . Предприимчивые ж и ­
тели Бурятии прорубили  своё «окно в Ев­
ропу», а точнее , в А зию .

Ирина САНДУЕВА,
студентка Т ом ского го суниверситета

Монгольская столица Улан-Батор - это город, где 
магазинам посвящены целые микрорайоны, а туризм 
одна из процветающих отраслей экономики. Поэто- 
му-то я и задумалась над вопросом: как бы совмес­
тить приятное и полезное? После долгого размыш­
ления направилась сдавать документы на оформле­
ние визы в Монголию, которое обойдется в 36 долла­
ров за 7-10 дней и в 61 доллар за день до отъезда за 
границу. За 800 рублей можно купить билет на авто­
бус. И он домчит до столицы Монголии за 12 часов.

Суточное проживание в гостинице обойдется от 
400 рублей и выше, в зависимости от ваших капри­
зов. Питание не представляет проблем. Комплекс­
ный обед на взрослого человека обойдется рублей в 
70.

Организационные моменты решены, теперь выход 
«в свет». Здравствуй, столица! Вот ты какой, Улан- 
Батор, город, где шоппингом можно действительно
насладиться! С центральных торговых центров тянут- ся к истории.

ся целые микрорайоны магазинов. Сравнительно низ­
кие цены на товары обусловлены тем, что Монголия 
имеет безвизовый режим с большинством европей­
ских и азиатских стран. Иными словами, низкая сто­
имость на товары не ставит под сомнение их каче­
ство. В магазинах представлены все мировые брэн­
ды. А еще в бутиках можно и поторговаться до су ­
щественной скидки.

После тяжелого и эмоционального дня хочется 
культурного отдыха. И вот вы выходите в ночной 
Улан-Батор. Удивляет количество молодежи, как и 
само государство, пережившее индустриальный бум 
в последнее десятилетие. Город молод. Красивые 
девушки и юноши представляют всевозможные те­
чения поп-культуры, от рокеров и готов до веселого 
гламура. Различные казино, бары и ночные клубы 
взывают к прохожим зайти именно к ним. И тогда 
ставится под сомнение желание людей ехать раз­
влекаться в Лас-Вегас или Нью-Йорк, потому что 
весело там, где мы, а нам здесь нравится!

Но все же, встречая рассвет в центре шумного го ­
рода, невольно смотришь в сторону родного края, по­
тому что дома лучше, а еще хочется поскорее рас­
сказать вам, где можно хорошо и недорого отдох­
нуть. Приезжайте в Улан-Батор, вас там ждут!

P.S. В Монголии можно открыть много интересно­
го, а главное, познавательного. Посетите палеонто­
логический музей, ведь около трети известных науке 
динозавров было найдено здесь. Можно пройтись 
по маршруту боевой славы самого Чингисхана. Уви­
деть древние буддийские монастыри и прикоснуть-

С т у д е н т  а  н о ч н о й  к п у б :

есть над чем задуматься
Ночная ж и знь  - это особая 

культура, наш едш ая м есто  
своей л о кал и за ц и и  в барах 
и к л у б а х . И м е н н о  з д е с ь  
м ож но  уви д е ть  по сл ед н и е  
м одны е тен д енции  в ы с о ко ­
го подиум а , познаком иться  
со взгляд ам и  на ж и знь  че ­
л о в е ка  и н ф о р м а ц и о н н о го  
бум а. З д есь  м одно бы ть у с ­
пеш ны м , зд е сь  ценят, ко г ­
да ты на гребне  волны. Так, 
все, кто  м олод  душ ой  и с в о ­
б о д е н  о т к о м п л е к с о в , не 
сп я т  ночью , а и д ут  сю д а , 
чтобы  узнать  м ного  нового . 
Не буду оспаривать  мнение 
тех, кто  считает ночной клуб 
зл о м , во п р о с  в д р у го м : а 
зачем  вы идете  сю да?  Пить 
и л и  р а з в л е к а т ь с я ?  Р а с ­
ставьте  свои  приоритеты .

В Улан-Удэ постоянно работаю­
щих ночных клубов всего три.

Спецификой клубной жизни сто­
лицы Бурятии является не только 
младенческий возраст данного 
вида индустрии, но и юный возраст 
модной тусовки - от 15 до 22. По­
лучается, что в 22 года молодость 
кончается и все становятся канце­
лярскими крысами, утопая в быто­
вых проблемах? Еще одна интерес­
ная деталь - то, что основным на­
питком является вездесущее пиво, 
стоит отметить: соверш енно не 
клубный напиток.

Но все же начать, думаю, стоит с 
другого. А именно, с возможнос­

тей проникновения в клуб. Самый 
надежный - купить билет, стоимость 
которого достигает 200 рублей, а в 
особенные вечеринки с московс­
кими ди-джеями и звездами шоу- 
бизнеса цена зашкаливает. Сту­
дентам, еще не потерявшим свой 
студбилет, выпадает шанс пройти 
со скидкой или бесплатно в буд­
ний день до 23 часов. На темати­
ческие вечеринки можно также 
пройти бесплатно, пройдя drees-код, 
если ты... в купальнике, короткой 
юбке и т.д. Но это бывает крайне 
редко. Огорчает, что плохо развита 
система флаеров, т.е. билетика, да­
ющего возможность со скидкой, а 
то и бесплатно пройти в клуб, то г­
да как в европейской части стра­
ны давно уже этим способом клу­
бы привлекают посетителей.

Самая главная проблема отноше­
ний ночных клубов и молодежи -

Д о р о га я  р е д а к ц и я , в 
конце  лета мы вернулись 
с д е тьм и  с о тп у с ка  из 
д р у го го  реги о н а . Ехали 
на п о езд е , зап л ати в  за 
билеты  сполна. Неужели 
не сохранил ись  с ки д ки ?

Е .М . и С .Д . ГРУДИНИНЫ .

О детских льготах 
на транспорте

Лю б ов ь  ХАЛ БАЕВА__________

- Уважаемые родители, к сожа­
лению, вы не указали возраст ни 
того, ни другого ребенка и тем не 
менее, обратившись в Минсоцраз- 
вития РБ, в отдел по проблемам 
семьи, женщин и детей, мы попы­
тались прояснить ситуацию. Ока­
зывается, все ранее действовав­
шие льготы для детей на желез­
нодорожном транспорте, сохрани­

лись. В частности, ребенок до 5 
лет может ехать бесплатно на од­
ном месте со взрослым, однако 
ему всё равно должны выдать в 
кассе билет, правда, без указа­
ния номера места.

Если с одним из родителей едут 
двое маленьких детей (до пяти 
лет), то, как минимум, вам придет­
ся купить один льготный билет. А 
если ребенок Старше? На этот 
вопрос закон отвечает: дети до 
10 лет имеют право на скидку в 
50 процентов. Школьники средних 
и старших классов могут путеше­
ствовать по стране за полцены в

период с 15 октября по 15 мая, 
предъявив ученический билет или 
справку из школы. Детям - инва­
лидам всюду проезд бесплатный. 
В электричках бесплатно могут 
ездить дети до 5 лет, со скидкой в 
50 процентов - дети до семи лет. 
В самолетах каждая компания 
предоставляет свой соцпакет, 
раньше «Аэрофлот» продавал дет­
ские билеты со скидкой от 25 до 
50 процентов. Более подробно о 
правилах перевозки детей на по­
ездах вы можете узнать из Поста­
новления Правительства РФ N9 
111 от 2 марта 2005 года.

В наш ей о р га н и за ц и и  ра ­
ботает сем ейная пара, и м е ­
ю щ ая 1 6 -л е тн е го  сы н а . В 
э т о м  с л у ч а е  с о ц и а л ь н ы е  
вы четы  на ребенка в р а зм е ­
ре 600  рублей при расчете  
Н Д Ф Л  п р е д о с т а в л я ю т с я  
каж д ом у родителю ?

это финансовая. Давайте займем­
ся несложной арифметикой: вход­
ной билет - 200  рублей плюс кок­
тейль утолить жажду в перерыве 
бурных танцев - 150 рублей. А как 
добраться утром домой?

Благо, если есть свои машины, а 
на такси это еще 150 рублей . В 
итоге 500 рублей на человека. А 
если вы молодой человек? Хочет­
ся ведь и спутницу угостить моро­
женым. Вот и проблема для нера­
ботающего студента. Дешевле по­
пить пива на скамейке. К сожале­
нию, приходим к такому выводу.

Есть над чем задуматься серьез­
ным дядям и тетям в кабинетах. 
Лучше ведь, если молодежь будет 
под присмотром в клубах, оф ици­
альных местах развлечений. Тем 
более, что можно там устраивать 
тематические вечеринки типа борь­
бы со СПИДом и другие.

ВОПРОС-ОТВЕТ
риода за каждого ребенка, который 
находится на обеспечении у этого на­
логоплательщика.

Указанный налоговый вычет дей­
ствует до месяца, в котором доход 
налогоплательщика, исчисленный на­
растающим итогом с начала нало-

Родители студентов имеют 
право на социальный вычет
«Э коном ика и ж изнь»

Да, вычет предоставляется каждо­
му из родителей. Согласно подп. 4 
п. 1 ст. 218 НК РФ при определении 
размера налоговой базы налогопла­
тельщик имеет право на получение 
налогового вычета в размере 600 руб- 
л ей за  каждый месяц налогового пе-

гового периода, превысил 40000 руб­
лей. Вычет производится на каждого 
ребенка в возрасте до 18 лет, а так­
же на каждого учащегося очной фор­
мы обучения, аспиранта, ординатора, 
студента, курсанта в возрасте до 24 
лет у родителей и (или) супругов ро­
дителей, опекунов или попечителей, 
приемных родителей.

Так вот жалко существо, при ­
шлось специально ехать в лечеб­
ницу консультироваться, сам «ге­
рой» остался, укутанный в шаль, на 
диване. «Скорее всего, у него вы­
вих бедра, надо было всё же, завер­
нув в шалюшку, привезти к нам», - 
сказали добрые доктора «Айболи­
та» (есть в Октябрьском районе г.У- 
лан-Удэ такая ветеринарная клини­
ка). «Неужели вывих?» - призаду­
малась я. «А, может, даже перелом 
голени. Он дает потрогать конеч­
ность?» «Нет, сразу кричит». «Тогда 
надо сделать рентген и наложить 
лангету». «Прямо, как человеку?» 
«Конечно, ведь уход за котенком - 
это, по сути, уход за ребенком, нуж­
ны и гигиена, и рацион питания, и 
хорошие лекарства». А если нет 
времени возить Рютю туда-сюда? 
«Можете на несколько дней оста­
вить у нас в стационаре». «Как, у 
вас есть кошачьи койки?!». «Ко­
нечно». «Сколько стоит в сутки го ­
стиница?» «Двести рублей». «И 
операции вы здесь делаете?» «Ра­
зумеется»...
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ЛУЧШЕЙ ПРОДУКЦИИ - МАРКА КАЧЕСТВА
В первы е в Бурятии уд остоил ись  

права использования  зн ака  «Марка 
качества Республики  Бурятия» семь 
предприятий. Кстати, работа по раз­
витию  института  р есп уб л и ка нско го  
знака  «М арка качества  Р еспублики  
Б урятия»  б у р я т с к и м  П р а в и т е л ь ­
ством  велась ещ е с начала прош ло­
го год а . Теперь право зн ака  «М ар­
ка  качества  Р е спуб л и ки  Бурятия» 
для м а р ки р о в ки  вы пускае м ой  п р о ­
д укц и и  получили те , ко тор ы е  в ы ­
д е р ж а л и  с т р о г и е  т р е б о в а н и я ,  
предъявляем ы е к  претенд ентам .

В алентина ГОМБОЕВА

Итак, право использования знака «Мар­
ка качества Республики Бурятия» сроком на 
один год удостоились ОАО «М олоко» (ген­
директор Павел Кликунов). Этот знак отны­
не будет «украшать» брикеты сладкосливоч­
ного м асла «Крестьянское» , тво ро га  от 
«Махно» кла ссич е ско го , емкости йогурта 
м о л очн о -сл и во чно го  ф р укто во го  и м о ­
лока стер ил и зован н ого  кл а сси ч е ско го .

Этого знака удостоилась полюбившаяся 
многим потребителям цветная валяная 
д е тска я  обувь с отд ел ко й  ап пл и кац и ей  
ООО «П роизвод ственное об ъ единение 
«Наран» и ор еш ки  кед р овы е  очищ енны е

- ф асованные, весовы е в вакуум ной  у па ­
ко в ке  от ИП «Ц ы рендорж и Гуруев». Ну,
чем не сувениры вкусные орешки в краси­
вой обертке?

Отныне маркировке этим высоким зна­
ком подлежит раф инированное и д е зо д о ­
ри р ованное  по дсолнечное  м асл о  от ИП 
«Кунгуров  А ндрей». Правом ^^пользова­
ния марки качества будут пользоваться и 
три ко та ж н ы е  бельевы е изделия дл^_но- 
воро ж д ен н ы х, ясельного  и д о ш ко л ь н о ­
го возра ста  д е тей  ООО «Эльф» (генди­
ректор Вячеслав Алсаев), и м е ш ки  б ум а ж ­
ны е ОАО «С еленгинский  ц е л л ю л о зн о ­
ка р то нн ы й  ко м б и н а т  (гендиректор Кон­
стантин Прошкин) и о кон н ы е  и дверны е 
б л оки  и з  ПВХ - проф иля ООО «Окна л о ­
па стн о го  завода» (гендиректор Николай 
Страмбовский). С победой!

Ф ото Радна-Нимы БАЗАРОВА.

Вы хоть раз в ж и зн и  вы во­
зи л и  и з суп е р м а р ке та  две 
тележ ки , так как в одну ваши 
покупки  не поместились? Вы 
п о к у п а л и  т о л ь к о  т о , ч то  
было крайне  д е ш е во , и тем  
не  м е н е е  т р а т и л и  в т р о е  
больш е денег?  Д авайте  р аз­
берем ся, почем у это  п р о и с ­
ходит.
О льга САГАРЕВА

ПОЧЕМУ ТАК ДЕШ ЕВО?
Помните, как раньше в магази­

нах надо было товары, сначала 
«пробивать», а потом - забирать? В 
маленьких магазинчиках и сегодня 
нужно перечислить продавщице 
все, что вы желаете купить. Такие 
магазины работают на торговой 
наценке: покупая у мелкого опто­
вика сок, скажем, по 22 рубля за 
литр, магазин продает его по 32. 
На разницу арендуется помещение 
и выплачивается зарплата продав­
щицам.

С уперм аркеты  и ги п е р м а р ке ­
ты  основаны  на д р у ги х  п р и н ц и ­
пах.

Такие магазины находятся за о к­
раиной города. Там дешевле зем ­
ля и можно позволить себе огром­
ные торговые площади. Гипермар­
кеты строятся в расчете на поку­
пателя, который приедет на маши­
не и оставит там минимум 2-3 ты­
сячи рублей за один раз. «Пеше­
ходный» покупатель им не особо 
нужен, так как унести много он не 
сможет.

Т акие  м а га зи н ы  получают при­
быль, в частности, за счет недеше­
вой сдачи в субаренду площадей 
под кафе и специализированные 
магазинчики. Десятки «мелких биз­
несов» кормятся от каждого боль­
шого гипермаркета, используя его 
клиентов как свою единственную 
потребительскую базу.

Такие м агазины  продают не то, 
за чем вы пришли, а то, что им надо 
продать. В супермаркеты никто не 
ходит со списком - многие рассчи­
тывают вспомнить, что им нужно, 
когда они это увидят. Или купить 
то, «что приглянется». Таким обра­

зом, до половины товаров в корзи­
не покупателя - вещи, о покупке 
которых он до прихода в магазин 
даже и не думал. Абсолютное боль­
шинство покупателей берет хотя бы 
один из товаров, выставленных в 
проходах с пометкой «специальная 
акция» или «распродажа».

Т акие  м а га зи ны  получают не­
плохие «откаты» - мзду, заплачен­
ную производителями и крупными 
оптовиками за то, чтобы разместить 
в магазинах свой товар. Известные 
торговые марки тратят огромные 
деньги на «позиционирование», то 
есть промо-акции и выкладку то­
варов в специальные рекламные 
горки.

Менее известные только на то, 
чтобы их товар вообще продавался

СУПЕРМАРКЕТ
как вредная привычка

в гипермаркете. Мелкие произво­
дители за взятки вынуждены отда­
вать свои товары в такие магазины 
подчас по себестоимости - про­
сто чтобы сбыть «залежавшиеся» 
продукты и вернуть хоть какие-то 
деньги.

В т а ки х  м а га зи н а х  и правда 
низкие цены. Некоторые расхожие 
товары вроде стирального порош ­
ка или молока можно купить чуть 
ли не вдвое дешевле, чем в мага­
зинчиках в центре города. Покупа­
тель, понимая, что цена выгодная, не 
ограничивает себя, думая, что эко­
номит. Здесь и кроется основной 
трюк - люди покупают дешевые то­
вары в таких количествах, что ос ­
тавляют в магазине втрое больше 
денег, чем оставили бы в обычном 
универсаме. Дешевизна становит­
ся возможной, конечно же, за счет 
огромных объемов продаж. Но для 
нас с вами такая экономия ока­
зывается расточительной.

ДЕСЯТЬ СОВЕТОВ ПОСЕТИТЕЛЮ ГИПЕРМАРКЕТА

ЧТО УВИДЕЛИ, ТО И КУПИЛИ
В гипермаркетах подчас трудно сообразить, что сколько стоит. Цен­

ников нет или они перепутаны - и чаще всего это вовсе не случай­
ный, а преднамеренный беспорядок. Дойдя до кассы, многие обнару­
живают, что набрали на гораздо большие суммы, чем планировали 
потратить. Некоторые магазины уже догадались устанавливать бан­
коматы и даже менять валюту прямо в торговых залах, чтобы покупа­
тель не оставлял «лишние» покупки на кассе.

Предлагаю ли я перестать ходить в гипермаркеты? Конечно, нет - 
ведь цены там, и правда, ниже. Мой 81 -летний дедушка проводит це­
лые дни, на автобусе разъезжая по рынкам, чтобы купить продукты 
подешевле. Из беседы с ним я выяснила, что все, от яиц до молока, 
обходится ему в полтора раза дороже, чем мне. Однако нужно учиться 
противостоять гипнозу, с помощью которого хозяева гипермаркетов 
пытаются приобщить нас к «культу потребления».

1. З аранее составл яйте  с п и с о к  по куп о к . Не бе­
рите товаров, которых нет в списке, или заранее оп­
ределите, сколько вещей помимо списка можете ку­
пить (например, три). Принесите с собой блокнот и 
ручку, Если вас привлекла вещь, которой в списке нет, 
запишите ее цену и внесите в список на следующий 
раз.

2 . Не б ерита  товар ы , вы л ож енны е в пр оходах 
под  вы веской  «специальная акция», не осм отрев  
по лки  с ана ло ги чны м и  тов ар ам и . Эти товары не 
самые дешевые, а просто те, за «выкладку» которых 
заплатил производитель. Осмотрев все товары этой 
группы (например, макароны), вы обнаружите, что ни­
чего особенного ни в плане свойств, ни в плане цены 
«выкладочный» товар из себя не представляет.

3. З аранее  оп ре д ел и те  сум м у , котор ую  вы п о ­
тр а ти те . Не берите с собой денег сверх этой сум­
мы. Научитесь запоминать или записывать цены то­
варов, которые кладете в корзину. Выкладывая това­
ры на кассовую ленту, одновременно считайте их сто­
имость в уме (или используя калькулятор в мобиль­
ном телефоне).

Сразу откладывайте в сторону вещи сверх «нормы», 
начиная с тех, которых изначально не было в списке 
покупок. Если вы не уверены, кладите не самые нуж­
ные вещи на «ленту» последними и заранее предуп­
редите кассира о той сумме, которую готовы потра­
тить.

4 . Если в ваш ем  с п и с ке  в се го  н е ско л ько  то в а ­
ров, а предполагаем ы е затраты  меньш е 500 руб., 
при  входе  в м а га зи н  б ерите  ко р зи н ку , а не т е ­
л е ж ку . В некоторых магазинах этот прием уже «про­
секли» и ручных корзинок вообще не выдают. Тогда 
не берите ничего: до пяти предметов легко можно 
унести в руках.

5 . Н икогда  не отпр авл яй те сь  за п о ку п ка м и  на 
го л о д н ы й  ж е л у д о к . Лучше перекусите в кафе пе­
ред входом в торговый зал. Вы сэкономите гораздо 
больше, не сделав бессмысленных покупок. Голод­
ный покупатель делает покупок едва ли не вдвое боль­

ше, чем сытый. И это, на удивление, относится не 
только к продовольственным товарам.

6. С тарайтесь оставлять д о м а  д е те й  - под их 
влиянием вы совершите до половины всех непред­
намеренных покупок. Многие родители не хотят уда­
рить в грязь лицом перед ребенком и признаться ему 
в необходимости экономии.

7 . Н апоминайте себе: все эти  вещ и будут здесь 
и завтра . Распродажи, скидки и дешевизна в гипер­
маркетах - следствие капиталистического изобилия, 
а вовсе не грядущего дефицита. Товар, за которым
15 лет назад надо было два часа стоять в очереди, 
назывался просто: «сыр», отпускался по 1 кг в одни 
руки и стоил одинаково. Так вот, гипермаркеты по­
явились потому, что эти времена прошли.

8. П риносите д о м о й  чек и просм атривайте  его, 
р а зб ир ая  па ке ты  с п о ку п ка м и . Сверяйте то, что 
пробито в чеке, с тем, что лежит у вас в сумках, соот­
нося каждый предмет с его стоимостью. Сколько 
денег ушло на еду, а сколько - на другие товары? 
Сколько денег ушло на товары, которые вы изначаль­
но не намеривались покупать?

9 . С тарайтесь ход и ть  в один и тот  ж е  м а га зи н . 
В знакомом магазине у вас сложится привычный 
маршрут, и в поисках нужных товаров вы будете реже 
набредать на ненужные. Это помогает, хотя в некото­
рых гипермаркетах, борясь с привычками экономных 
покупателей, время от времени нарочно переставля­
ют наиболее популярные продукты и меняют MgjT^- 
ми отделы.

10. В ы раб отайте  и м м ун и те т  к  п о ку п ка м . При­
езжайте в супермаркеты почаще, предпочтительно тог­
да, когда времени у вас мало (например, перед ра­
ботой). Вам нужно привыкнуть находиться в поме­
щении магазина и ничего не покупать. Заходите туда 
иногда без необходимости, с 50 рублями в кармане, 
купить один (любой) предмет или просто выпить чаю 
в кафе.

«Труд».

Не м огли  бы  вы объяснить, почем у у  нас в м агазинах 
та ки е  разны е  цены . М ой сы н  е зд и т  в больш ой с у п е р ­
м а ркет  за  п о куп ка м и  и по купа ет  н екото ры е  товары  на 
30% , а то  и на 40%  д еш евл е , чем  в м агазинах у нас 
в о кр у г д о м а . О ткуда  такая  разница  в ценах на с о в е р ­
ш енно од инаковы е  пр од укты  одной  м арки , с «хорошим» 
ср о ко м  го д н ости , сд еланны е  на одном  и том  ж е  ко м б и ­
нате? Ведь нам  говорят, что цены  д олж ны  «сам орегу­
лироваться  и устанавливаться  на «рыночном» уровне , а 
этого  ка к  бы не п р о и схо д и т . М ож ет, тут есть  ка ко й -то  
секрет?

Валентина ИЛЬИНА, 
Тверь.
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< • IIEHUI/ Ш41
13.00 НОВОСТИ
13.20 ..ЛОЛИТА, БЕЗ КОМПЛЕКСОВ»
14.20 «ДЕТЕКТИВЫ»
15.00 ДРУГИЕ НОВОСТИ
15.30 «КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА»
16.00 НОВОСТИ
16.20 КРИМИНАЛЬНАЯ РОССИЯ
17.00 Т/С «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ»
18.00 «ФЕДЕРАЛЬНЫЙ СУДЬЯ»
19.00 НОВОСТИ
19.20 ЖДИ МЕНЯ
20,10 Т/С «ПЯТЬ МИНУТ ДО МЕТ- 

р о »
21.00 Т/С «СЕСТРЫ ПО КРОВИ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 Т/С «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ»
23.20 Д/Ф «ЗВЕЗДНЫЕ матери -

одиночки»
00.30 НОЧНЫЕ НОВОСТИ 
00.50 «ЯЗЫК ЗАПАХОВ»
01.30 «ГЕНИИ И ЗЛОДЕИ». «ИВАН

БУНИН.СОЧИНЕНИЕ НА 
СВОБОДНУЮ ТЕМУ»

02.20 «СИДНЕИСКИЙ АКВАРИУМ.
РАССТОЯНИЕ СТРАХА»

02.50 Х/Ф «ПОСПЕШНОЕ БЕГСТВО»

< •  « Р О С С И Я »
12.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
12.30 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ

КАНАЛ РОССИЯ"
12.50 «КОМНАТА СМЕХА»
13.50 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ.
14.45 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 BECTV1

КАНАЛ ВГТРК
15.20 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ

КАНАЛ РОССИЯ"
15.40 Х/Ф «СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ»
17.40 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ 
18.дОйЕСТУ1

W  КАНАЛ ВГТРК
18.20 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ (НА БУР. ЯЗ.)

КАНАЛ"РОССИЯ-
18.40 Т/С «ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ

ЗВЕЗДОЙ»
19.40 Т/С «ВОЛЧИЦА»
20.40 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
21.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
21.45 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ

КАНАЛ РОССИЯ"
22.05 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫ­

ШИ!»
22.15 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
00.15 «МОЙ СЕРЕБРЯНЫЙ ШАР.

АЛЛА ДЕМИДОВА» 
01.15«ВЕСТИ+»
01.35 «ЧЕСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ»
02.05 «СИНЕМАНИЯ»

<«НТ13
07.00 .СЕГОДНЯ УТРОМ»
10.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
11.00-СЕГОДНЯ»
11.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРОИСШЕ­

СТВИЕ. ОБЗОР ЗА НЕДЕ­
ЛЮ»

12.00 «КУЛИНАРНЫЙ ПОЕДИНОК»
12.55 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
14.00 «СЕГОДНЯ»
14.30 Х/Ф «РАЙСКОЕ ЯБЛОЧКО»
16.30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
17.00 «СЕГОДНЯ»
17.30 Т/С «ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА»
КАНАЛ ВГТРК

19.35 «ТВОЙ ШАНС»
19.50 В КАДРЕ И ЗА КАДРОМ. 

ИГРА ПО ПРАВИЛАМ
КАНАЛ НТВ

20.00 «СЕГОДНЯ»
20.45Т/С «АВТОНОМКА»
21.50 Т/С «КОДЕКС ЧЕСТИ-3»
22.50 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
23.00 «СЕГОДНЯ»
23.40 Х/Ф «АНАЛИЗИРУЙ ЭТО»
01.40 «ШКОЛА ЗЛОСЛОВИЯ»
02.35 Х/Ф «ИСТОРИЯ ХЕЛЕН МОР­

ГАН»

<j^Apnr Ус
07.30 «С УТРА ПОЛЕЗНО». ПОГО- 
„ „  ДА
08.15 «ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
08.20 «ГЛОБАЛЬНЫЕ НОВОСТИ»
08.25 М/Ф
08.35 М/С «ДАША-СЛЕДОПЫТ»
09.00 М/С «КРУТЫЕ БОБРЫ»
09.30 ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬ
09.45 НАШИ ПЕСНИ. ПОГОДА
10.00 «ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО ВЗГЛЯ­

ДА»
12.00 «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ»

12.55 «ЖИЗНЬ, ПОЛНАЯ РАДОСТИ»
13.25 М/С «РАКЕТНАЯ ПОМОЩЬ»
13.55 «ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ САНСЕТ

БИЧ»
15.00 «ДЕНЬГИ НА ПРОВОДЕ»
15.30 «ЛУЧШИЕ АНЕКДОТЫ РОС­

СИИ»
16.00 Т/С «ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕ­

РА»
17.00 «ТАКСИ»
17.30 ПОБЕДОНОСНЫЙ ГОЛОС ВЕ-

РУЮШДО
18.00 «МОСКВА. ИНСТРУКЦИЯ ПО

ПРИМЕНЕНИЮ»
18.30 М/Ф «ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
18.45 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС».

ПОГОДА
19.00 Т/С «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ»
20.00 «ТАКСИ». «ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
20.30 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС».

ПОГОДА
21.00 «НЯНЯ СПЕШИТ НА ПО­

МОЩЬ»
22.00 «ДОМ-2. НОВАЯ ЛЮБОВЬ».

«ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
23.00 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС».

ПОГОДА
23.30 Х/Ф «ДНЕВНИК БРИДЖИТ

ДЖОНС»

< •  1 1 Ш 1 1 К 1 И
07.00 МУЗЫКАЛЬНЫЙ КАНАЛ
07.20 ПОГОДА
07.25 «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ»
07.30 М/С «ТАРАКАН-РОБОТ»
07.55 М/С «ГАРГУЛЬИ»
08.20 М/С «ДЕЙГАНДР»
09.00 «РАДИ СМЕХА»
09.20 М/С «ГРИФФИНЫ». «ДЕНЬ ЗА

ДНЕМ»
09.45 Т/С <СОЛДАТЫ-9»
10.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
11.00 «ЧАС СУДА». «ДЕНЬ ЗА 

ДНШ»
13.00 «ЖИТЬ ВКУСНО» С ДЖЕЙМИ

ОЛИВЕРОМ (АНГЛИЯ)
13.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
14.00 «СДЕЛКА?!»
15.00 Т/С «ДРУЗЬЯ»
16.00 М/С «ГРИФФИНЫ»
16.30 «РАДИ СМЕХА»
17.00 Т/С «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА»
18.00 Т/С-.СОЛДАТЫ-9»
19.00 «ЗВАНЫЙ УЖИН». «ДЕНЬ ЗА

ДНЕМ». ПОГОДА
20.00 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗГО­

ВОР»
20.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
21.00 «СДЕЛКА?!». «ДЕНЬ ЗА 

ДНЕМ». ПОГОДА
22.00 Т/С «СОЛДАТЫ-9»
23.00 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ»: «ЗВЕРС­

КАЯ ЛЮБОВЬ». «ДЕНЬ ЗА 
ДНШ»

00.00 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗГО­
ВОР»

00.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
01.00 «КАМЕРА КАФЕ»
01.15Т/С «ДРУЗЬЯ»

< • < ! (  ■ 1 4 1 1 4 1
06.00 Т/С «НОВАЯ СЕМЕЙКА 

АДАМС»
06.45 М/С «ДУДОЧКА И КУВШИН­

ЧИК»
06.55 М/С «СМЕШАРИКИ»
07.00 Т/С «ДЕДУШКА МОЕЙ МЕЧ­

ТЫ»
07.30 Т/С «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 

НЯНЯ»
08.00 Т/С «ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ»
09.00 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ
09.28 «НАСТРОЕНИЕ» С ЕВГЕНИЕМ

ГРИШКОВЦОМ
09.30 «СНИМИТЕ ЭТО НЕМЕДЛЕН­

НО»
10.30 Х/Ф «КЕЙТ И ЛЕО»
13.00 Т/С «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
13.30 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ

И ЕГО ДРУЗЕЙ»
14.00 М/С «СМЕШАРИКИ»
14.05 М/С «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕН­

ТРУ ЗЕМЛИ»
14.30 М/С «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ»
15.00 М/С «ВОЛШЕБНИЦЫ»
15.30 М/С «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДВНИЯМИ»
16.00 Т/С «БАНДА БЫСТРОГО ДЬЯ­

ВОЛА»
16.30 Т/С «100 ПОДВИГОВ ЭДДИ

МАКДАУДА»
17.00 Т/С «ЗАЧАРОВАННЫЕ» .
18.00 Т/С «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОИ»
19.00 Т/С «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 

НЯНЯ»
19.30 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ. ПОГО­

ДА
20.00 Т/С «ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ»
21.00 Т/С «КАДЕТСТВО»
22.00 Х/Ф «ДОБЕЙСЯ УСПЕХА» 
00.00 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ
00 28 «НАСТРОЕНИЕ» С ЕВГЕНИЕМ 

ГРИШКОВЦОМ 
00.30 ДЕТАЛИ
01.30 Т/С «МЕРТВАЯ ЗОНА»
02.15 Х/Ф «УРОКИ ЛЮБВИ»
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06.00 .ДОБРОЕ УТРО»
10.00 НОВОСТИ.
10.05 Т/С «СЕСТРЫ ПО КРОВИ»
11.20 Т/С «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ» 
12.Ю«МАЛАХОВ+»
13.00 НОВОСТИ
13.20 «ЛОЛИТА БЕЗ КОМПЛЕКСОВ»
14.20 «ДЕТЕКТИВЫ»
15.00 ДРУГИЕ НОВОСТИ
15.30 «КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА»
16.00 НОВОСТИ
16.20 ВНЕ ЗАКОНА. «ЗАКЛЯТЫЕ

ДРУЗЬЯ»
17.00 Т/С «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ»
18.00 «ФЕДЕРАЛЬНЫЙ СУДЬЯ»
19.00 НОВОСТИ
19.20 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
20.00 Т/С «ПЯТЬ МИНУТ ДО МЕТ­

РО.
21.00 Т/С «СЕСТРЫ ПО КРОВИ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 Т/С «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ»
23.20 Д/Ф «БАТАЛЬОН ОБОРОТ­

ИВ^
00.30 НОЧНЫЕ НОВОСТИ 
00.50 Х/Ф «ИЗ АФРИКИ»

< •  «РОССИЯ»

06.00 «ДОБРОЕ УТРО, РОССИЯ!»
КАНАЛ ВГТРК

07.45.08.45 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ
08.15.09.15 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ (НА 

БУР. ЯЗ.)
09.45 БАМБААХАЙ
10.00 УЛГУР 
10.15ТАЙЗАН
10.35 ТАМИР

КАНАЛ"РОССИЯ"
10.45 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
11.00 Т/С «ТАИНЫ следствия»
12.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
12.30 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ

КАНАЛ"РОССИЯ"
12.50 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
13.50 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ»
14.50 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
15.20 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ

КАНАЛ "РОССИЯ"
15.40 «СУД ИДЕТ»
17.00 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ»
17.40 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
18.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
18.20 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ (НА БУР. ЯЗ.)

КАНАЛ"РОССИЯ"
18.40 Т/С «ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ

ЗВЕЗДОЙ»
19.40 Т/С «ВОЛЧИЦА»
20.40 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
21.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
21.45 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ

КАНАЛ"РОССИЯ"
22.05 -СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫ­

ШИ!»
22.15 т/c «тайны следствия»
00.15 «ТУ-104. ПОСЛВДНИЕСЛО- 

ВА ЛЕТЧИКА КУЗНЕЦОВА» 
01.15''ВЕСТИ+»
01.35 Х/Ф «ПРЕСТУПНИК»

О П Т Е
07.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»
10.00 «НАШЕ ВСЕ!»
11.00 «СЕГОДНЯ»
11.25 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИ­

ЗНАНИЕ»
12.00 Т/С «ВСЕ ВКЛЮЧЕНО»
12.55 «ДВЕ ПРАВДЫ»
14.00 «СЕГОДНЯ»
14.25 Т/С-АВТОНОМКА»
15.30 Т/С «КОДЕКС ЧЕСТИ-3»
16.30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
17.00 «СЕГОДНЯ»
17.20 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО­

НАРЕЙ»
19.35 НЕОНОВЫЙ ПРОСПЕКТ

КАНАЛ ВГТРК
19.50 ТАМИР

КАНАЛ НТВ
20.00 «СЕГОДНЯ»
20.45 Т/С «АВТОНОМКА»
21.50 Т/С «КОДЕКС ЧЕСТИ-3»
22.50 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
23.00 «СЕГОДНЯ»
23.40 Х/Ф «АНАЛИЗИРУЙ ТО» 
01.35«TOPGEAT»
02.10 Т/С «НЕ ССОРЬТЕСЬ, ДЕВОЧ­

КИ»
03.55 Д/Ф «СЕКРЕТНЫЕ АРХИВЫ

КГБ»

< •  А р и г Ус
07.00 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС»
07.30 «С УТРА ПОЛЕЗНО»
08.15 «ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
08.20 «ГЛОБАЛЬНЫЕ НОВОСТИ»

08.25 М/Ф «ВЕСЕЛАЯ КАРУСЕЛЬ»
08.35 М/С «ДАША-СЛЕДОПЫТ»
09.05 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС»
09.30 «ЗВЕЗДА НА ДОРОГЕ». «ЗНА­

КИ ЗОДИАКИ»
09.45 НАШИ ПЕСНИ
10.00 Х/Ф «ДНЕВНИК БРИДЖИТ

ДЖОНС»
12.00 «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ»
12.55 «ЖИЗНЬ, ПОЛНАЯ РАДОСТИ»
13.25 М/С «РАКЕТНАЯ МОЩЬ»
13.55 «ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ САНСЕТ

БИЧ»
15.00 «ДЕНЬГИ НА ПРОВОДЕ»
15.30 «ЛУЧШИЕ АНЕКДОТЫ ИЗ РОС­

СИИ»
16.00 Т/С «ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕ­

РА»
17.00 М/С «НОВАЯ ЖИЗНЬ РОККО».

«ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
17.30 ПОБЕДОНОСНЫЙ ГОЛОС ВЕ­

РУЮЩ!)
18.00 «МОСКВА. ИНСТРУКЦИЯ ПО

ПРИМЕНЕНИЮ.
18.30 М/Ф
18.45 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС»
19.00 «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». 

«ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
20.00 «ТАКСИ». «ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
20.30 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС»
21.00 «ДРУГАЯ ЖИЗНЬ»
22.00 «ДОМ-2. ОСЕНЬ = ЛЮБОВЬ».

«ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
23.00 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС»
23.30 Х/Ф «НОТТИНГ ХИЛП»

ЧфТивиком
07.00 МУЗЫКАЛЬНЫЙ КАНАЛ
07.20 ПОГОДА
07.25 «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ»
07.30 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР»
07.55 «НЕФОРМАТ»
08.20 М/С «ДЕЙГАНДР»
08.40 «РАДИ СМЕХА»
09.00 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР»
09.25 Т/С «СОЛДАТЫ-9»
10.30 НОВОСТИ ..24», ПОГОДА
11.00 «ЧАС СУДА». «ДЕНЬ ЗА 

ДНЕМ..
13.00 «ЖИТЬ ВКУСНО С ДЖЕЙМИ

ОЛИВЕРОМ» (АНГЛИЯ)
13.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
14.00 «СДЕЛКА?!»
15.00 Т/С «ДРУЗЬЯ»
16.00 М/С «ГРИФФИНЫ»
16.30 «РАДИ СМЕХА»
17.00 Т/С «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА»
18.00 Т/С «СОЛДАТЫ-9»
19.00 «ЗВАНЫЙ УЖИН». ПОГОДА.

«ДЕНЬ ЗАДНЕМ»
20.00 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР..
20.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
21.00 «СДЕЛКА?!». «ДЕНЬ ЗА 

ДНЕМ». ПОГОДА
22.00 Т/С «СОЛДАТЫ-9»
23.00 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ»: «КУДА

ПАДАЮТ ЗВЕЗДЫ». «ДЕНЬ 
ЗАДНЕМ»

00.00 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗ­
ГОВОР»

00.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
01.00 «КАМЕРА КАФЕ»
01.15«ДРУЗЬЯ». ПОГОДА

<•<!< -441141-
06.00 Т/С «НОВАЯ СЕМЕЙКА 

АДАМС»
06.45 М/С «ЗАЙ И ЧИК»
06.55 М/С «СМЕШАРИКИ»
07.00 Т/С «ДВДУШКА МОЕЙ МЕЧ­

ТЫ»
07.30 Т/С «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 

НЯНЯ»
08.00 Т/С «ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ»
09.00 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ
09.28 «НАСТРОЕНИЕ» С ЕВГЕНИЕМ

ГРИШКОВЦОМ
09.30 Т/С «КАДЕТСТВО»
10.30 Х/Ф «ДОБЕЙСЯ УСПЕХА»
12.30 Т/С «ТАЛИСМАН ЛЮБВИ»
13.00 Т/С «КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?»
13.30 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ

И ЕГО ДРУЗЕЙ»
14.00 М/С «СМЕШАРИКИ»
14.05 М/С «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕН­

ТРУ ЗЕМЛИ»
14.30 М/С «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ»
15.00 М/С «ВОЛШЕБНИЦЫ»
15.30 М/С «ТОМ И ДЖЕРРИ»
16.00 Т/С «БАНДА БЫСТРОГО ДЬЯ­

ВОЛА»
16.30 Т/С «100 ПОДВИГОВ ЭДДИ

МАКДАУДА»
17.00 Т/С «ЗАЧАРОВАННЫЕ»
18.00 Т/С «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ»
19.00 Т/С «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 

НЯНЯ»
19.30 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ. ПОГО­

ДА
20.00 Т/С «ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ»
21.00 Т/С «КАДЕТСТВО»
22.00 Х/Ф «ДИРЕКТОР»
00.00 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ 
00.28 «НАСТРОЕНИЕ» С ЕВГЕНИЕМ

ГРИШКОВЦОМ 
00.30ДЕТАЛИ

Среда, 20

< • ПИИ >41.41
06.00 «ДОБРОЕ УТРО»
10.00 НОВОСТИ
10.05 Т/С «СЕСТРЫ ПО КРОВИ»
11.20 Т/С «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ»
12.10 «МАЛАХОВ + »
13.00 НОВОСТИ
13.20 «ЛОЛИТА БЕЗ КОМПЛЕКСОВ»
14.20 «ДЕТЕКТИВЫ»
15.00 ДРУГИЕ НОВОСТИ
15.30 «КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА»
16.00 НОВОСТИ
16.00 ВНЕ ЗАКОНА. «ОХОТА НА 

ДЕТСТВО»
17.00 Т/С «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮБОВЬ»
18.00 «ФЕДЕРАЛЬНЫЙ СУДЬЯ»
19.00 НОВОСТИ
19.20 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
20.00 Т/С «ПЯТЬ МИНУТ ДО МЕТ­

РО.
21.00 Т/С «СЕСТРЫ ПО КРОВИ»
22.00 «ВРЕМЯ»
22.30 Т/С «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ»
23.20 «ВИТАЛИЙ СОЛОМИН. ПОС­

ЛЕДНИЕ 24 ЧАСА»
00.30 НОЧНЫЕ НОВОСТИ 
00.50 Х/Ф «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ»
02.30 Х/Ф «КАК В СТАРОЕ ДОБРОЕ

ВРШЯ»

< •  «РОССИЯ»

06.00 «ДОБРОЕ УТРО, РОССИЯ!»
КАНАЛ ВГТРК

07.45.08.45 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ
08.15.09.15 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ (НА 

БУР. ЯЗ.)
КАНАЛ"РОССИЯ"

09.45 «СЕМЬ ТАЙН ТРЕТЬЯКОВС­
КОЙ ГАЛЕРЕИ»

10.45 ВЕСТИ.ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
11.00 Т/С «ТАИНЫ следствия»
12.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
12.30 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ

КАНАЛ"РОССИЯ"
12.50 т/с «тайны следствия»
13.50 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ»
14.50 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
15.20 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ

КАНАЛ "РОССИЯ-
15.40 «СУД ИДЕТ»
17.00 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ»
17.40 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
18.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
18.20 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ (НА БУР. ЯЗ.)

КАНАЛ "РОССИЯ"
18.40 Т/С «ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ

ЗВЕЗДОЙ»
19.40 Т/С «ВОЛЧИЦА»
20.40 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
21.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
21.45 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ

КАНАЛ"РОССИЯ"
22.05 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫ­

ШИ?»
22.15 т/с «тайны следствия»
00.15 «РОКОВОЙ ТРЕУГОЛЬНИК.

ИСААК БАБЕЛЬ» 
01.15«ВЕСТИ+»
01.35 Х/Ф «ДЕЗЕРТИР»

<#нто
07.00-СЕГОДНЯ УТРОМ»
10.00 «НАШЕ ВСЕ!»
11.00 -СЕГОДНЯ»
11.25 «ОСОБО ОПАСЕН!»
12.00 Т/С «ВСЕ ВКЛЮЧЕНО»
12.55 «ДВЕ ПРАВДЫ»
14.00 «СЕГОДНЯ»
14.25 Т/С «АВТОНОМКА»
15.30 Т/С «КОДЕКС ЧЕСТИ-3»
16.30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
17.00 «СЕГОДНЯ.
17.20Т/С«УЛИЦЫ РА36ИТЫХ ФО­

НАРЕЙ»
КАНАЛ ВГТРК

19.35 ТОЛИ
КАНАЛ НТВ

20.00 «СЕГОДНЯ»
20.45 Т/С «АВТОНОМКА»
21.50 Т/С «КОДЕКС ЧЕСТИ-3»
22.50 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ 

ПРОИСШЕСТВИЕ»
23.00 «СЕГОДНЯ»
23.40 Х/Ф «РОНИН»
02.05 «ВСЕ СРАЗУ»
02.35 Т/С «НЕ ССОРЬТЕСЬ, ДЕВОЧ­

КИ»
04.15 Д/Ф «СЕКРЕТНЫЕ АРХИВЫ

КГБ»

< •  \ I U I I  У с
07.00 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС»

ПОГОДА
07.30 «С УТРА ПОЛЕЗНО»
08.15 «ЗНАКИ ЗОДИАКИ». ПОГО­

ДА
08.25 «ГЛОБАЛЬНЫЕ НОВОСТИ»
08.35 М/С «ДАША-СЛВДОПЫТ»
09.05 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС».
09.30 ПРО ЗДОРОВЬЕ
09.45 НАШИ ПЕСНИ. «ЗНАКИ ЗО­

ДИАКИ»
10.00 Х/Ф «НОТТИНГ ХИЛЛ»
12.25 «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ»
12.55 «ЖИЗНЬ, ПОЛНАЯ РАДОСТИ»
13.25 М/С «РАКЕТНАЯ МОЩЬ»
13.55 «ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ САНСЕТ

БИЧ»
15.00 «ДЕНЬГИ НА ПРОВОДЕ»
15.30 «ЛУЧШИЕ АНЕКДОТЫ РОС­

СИИ»
16.00 Т/С «ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕ­

РА»
17.00 М/С «НОВАЯ ЖИЗНЬ РОККО».

«ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
17.30 ПОБЕДОНОСНЫЙ ГОЛОС ВЕ-

РУЮЩДО
18.00 «МОСКВА. ИНСТРУКЦИЯ ПО

ПРИМЕНЕНИЮ.
18.30 М/Ф
18.45 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС».

ПОГОДА
19.00 .СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ». «ЗНА­

КИ ЗОДИАКИ»
20.00 «БУДНИ»
20.30 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС».

ПОГОДА
21.00 «РЕБЕНОК-РОБОТ»
22.00 «ДОМ-2. ОСЕНЬ = ЛЮБОВЬ».

«ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
23.00 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС»
23.30 Х/Ф «ГОЛУБОГЛАЗЫЙ МИК­

КИ»

(•Т и в и кс м
07.00 МУЗЫКАЛЬНЫЙ КАНАЛ
07.20 ПОГОДА
07.25 «ДЕНЬ ЗАДНЕМ»
07.30 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗГО­

ВОР»
08.00 М/С «ГАРГУЛЬИ»
08.20 М/С «ДЕЙГАНДР»
08.40 «РАДИ СМЕХА»
09.00 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗГО­

ВОР.
09.25 Т/С «СОЛДАТЫ-9»
10.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
11.00 «ЧАС СУДА». «ДЕНЬ ЗА 

ДНЕМ»
12.00 «ЧАС СУДА»
13.00 «ЖИТЬ ВКУСНО С ДЖЕЙМИ

ОЛИВЕРОМ»
13.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
14.00 «СДЕЛКА?!»
15.00 Т/С «ДРУЗЬЯ»
16.00 М/С «ГРИФФИНЫ»
16.30 «РАДИ СМЕХА»
17.00 Т/С «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА»
18.00 Т/С «СОЛДАТЫ-9»
19.00 «ЗВАНЫЙ УЖИН». ПОГОДА

«ДЕНЬ ЗАДНЕМ»
20.00 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗГО­

ВОР.
20.30 НОВОСТИ «24»
21.00 «СДЕЛКА?!». «ДЕНЬ ЗА 

ДНЕМ». ПОГОДА
22.00 Т/С «СОЛДАТЫ-9»
23.00 «КРАСАВИЦЫ И УМНИКИ».

«ДЕНЬ ЗАДНЕМ». ПОГОДА 
00.00 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗГО­

ВОР»
00.30 НОВОСТИ «24»
01.00 «КАМЕРА КАФЕ»
01.15 Т/С «ДРУЗЬЯ»

<• CIC ■ -I4II4I
06.00 Т/С «НОВАЯ СЕМЕЙКА 

АДАМС»
06.45 М/С «КЕМ БЫТЬ?»
06.55 М/С «СМЕШАРИКИ»
07.00 Т/С «ДЕДУШКА МОЕЙ МЕЧ­

ТЫ»
07.30 Т/С «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 

НЯНЯ»
08.00 Т/С «ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕП­

НЫЙ»
09.00 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ
09.28 «НАСТРОЕНИЕ» С ЕВГЕНИЕМ

Г Р И Ш К О В Ц О М
09.30 Т/С «КАДЕТСТВО»
10.30 Х/Ф «ДИРЕКТОР»
12.30 Т/С «ТАЛИСМАН ЛЮБВИ»
13.00 Т/С «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-

ИН?»
13.30 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ВУДИ

И ЕГО ДРУЗЕЙ»
14.00 М/С «СМЕШАРИКИ»
14.05 М/С «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕН­

ТРУ ЗЕМЛИ»
14.30 М/С «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ»

15.00 М/С «ВОЛШЕБНИЦЫ»
15.30 М/С «ТОМ И ДЖЕРРИ»
16.00 Т/С «БАНДА БЫСТРОГО ДЬЯ­

ВОЛА-
16.30 Т/С «100 ПОДВИГОВ ЭДДИ

МАКДАУДА»
17.00 Т/С «ЗАЧАРОВАННЫЕ»
18 .00 Т/С «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ»
19.00 Т/С «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 

Н»НЯ»
19 30 ИСТОРИИ ВДЕТАЛЯХ. ПОГО­

ДА
20.00 Т/С «ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ»
21.00 Т/С «КАДЕТСТВО»
22.00 Х/Ф «ЛЮБОВЬ К ДЕНЬГАМ» 
00.00 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ 
00.28 «НАСТРОЕНИЕ» С ЕВГЕНИЕМ

ГРИШКОВЦОМ 
00.30 ДЕТАЛИ
01.30 Т/С «МЕРТВАЯ ЗОНА»
02.15 Х/Ф «ЛИШЬ МОРЕ ЗНАЕТ»
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П Е Р Ш
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06.00 «ДОбРОЕУТРО»
10.00 новое™
10.05 Т/С «СЕСТРЫ ПО КРОВИ» 
1120Т/СЮСТАТЬСЯВЖИВЫХ» 
12.Ю-МАЛАХОВ-1--
13.00 новое™
13^0-ЛОЛИТА БЕЗ КОМПЛЕК­

СОВ-
14.20 «ДЕТЕКТИВЫ- 
1500 ДРУГИЕ НОВОСТИ
15.30-КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА. 
16.00HOBOCTVI
16.20 ВНЕ ЗАКОНА
17.00 Т/С .ЛЮБОВЬ КАК ЛЮ­

БОВЬ.
18.00«ФЕДЕРАЛЬНЫЙ СУДЬЯ»
19.00 НОВОСТИ
19.20 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ-
20.00 Т/С -ПЯТЬ МИНУТ ДО

NETPO»
21.00 Т/С «СЕСТРЫ ПО КРОВИ»
22.00 «ВРВ/1Я
22.30 Т/С ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ» 
2320 .ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН»
00.30 НСННЫЕНОӨОСТИ 
00.50 Х/Ф «УСПЕТЬ ДО ПОЛУ­

НОЧИ
03.20 Х/Ф «ПОСЛЕДНИЙ КИНО- 

СЕАНС»

ЗОДИАКИ-
09.45 НАШИ ПЕСНИ
10.00 Х/Ф «ГОЛУБОГЛАЗЫЙ

МИСКИ»
12.05 «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ»
12.55 «ЖИЗНЬ, ПОЛНАЯ РАДО­

СТИ.
13.25 М/С «РАКЕТНАЯ МОЩЬ.
13.55 «ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ САН-

СЕТ БИЧ»
15.00 «ДЕНЬГИ НА ПРОВОДЕ-
15.30 «ЛУЧШИЕАНЕКДОТЫ РОС-

CW.
16.00 Т/С «ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ­

О Н .
17.00 М/С «НОВАЯ ЖИЗНЬ РОК-

КО». «ЗНАКИ ЗОДИА- 
КИ.

17.30 ПОБЕДОНОСНЫЙ ГОЛОС
ввриадас

18.00 «МОСКВА. ИНСТРУКЦИЯ
ПОПРИМВНВНИО

18.30М/Ф
18.45 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСП­

РЕСС». ПОГОДА
19.00 «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ».

«ЗНАКИ ЗОДИАКИ» 
20.00 «БУДНИ»

20.Х «ВОСТСННЬЙ ЭКСПРЕСС». 
ПОТОПА

21.00 «КЛУБ БЫВШИХ ЖЕН-
22.00 «ДОМ-2. ОСЕНЬ = ЛЮ­

БОВЬ». «ЗНАКИ ЗСДИ- 
АКИ*

23.00 .ВОСТОЧНЫЙ ЭКСЛРВХ».
ПОГОДА

23.30 Х/Ф «АМЕЛИ»

< •  «РОССИЯ» < *ти ш ж си
06.00 ..ДОбРОЕУТРО, РОССИЯ!»

КАНАЛ ВГТРК
07.45.08.45 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ
08.15.09.15 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ 

(НА БУР. ЯЗ.)
09.45 «БУРЯАДОРОН» 
10.10МУНХЭЗУЛА
юзотали

КАНАЛ "РОССИЯ"
10.45 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ 
11.00Т/С«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
12.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
12.30 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ 

КАНАЛ "РОССИЯ"
12.50 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
13.50 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ»
14.50 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
15.20 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ 

КАНАЛ "РОССИЯ"
15.40 «СУДЦЦЕТ»
17.00 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ»
17.40 ВЕСТИ. Д ЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
18.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК 
!8.20 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ (НА БУР. 

ЯЗ.)
КАНАЛ "РОССИЯ"

18.40 Т/С «ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ
ЗВЕЗДОЙ»

19.40 Т/С «ВОЛЧИЦА»
20.40 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ 
2100 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
21.45 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ 

КАНАЛ "РОССИЯ"
22.05 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МА­

ЛЫШИ!»
22.15 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
ТО. 15 «ЧЕРТОВО КОЛЕСО АРНО

БАБАДЖАНЯ1А»
01.15«ВЕСТИ+»
01.35 Х/Ф «БЛЕСК» 
ОЗ.ЗОДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ

< •  I I I
07.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»
10.00 «НАШЕ ВСЕ»
11.00 «СЕГОДНЯ.
11.25 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА-
12.00 Т/С «ВСЕ ВКЛЮЧЕНО»
12.55 «ДВЕ ПРАВДЫ»
: 4.00 «СЕГОДНЯ»
14.25 Т/С «АВТОНОМКА»
15.30 Т/С «КОДЕКС ЧЕСТИ-3-
16.30 «ОБЗОР». ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

происшелвиЕ»
17.00 «СЕГСДНЯ»
17.20 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ»
КАНАЛ ВГТРК

19.35 ОСЕННИЙ ВАЛЬС
19.45 УЛГУР

КАНАЛ НТВ
20.00 «СНОДНЯ
20.45 Т/С «АВТОНОМКА
21.50 Т/С «КОДЕКС ЧЕСТИ-3»
22.50 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

ПРОИСШЕСТВИЕ»
23.00 «СЕГОДНЯ»
23.40 «К БАРЬЕРУ!»
00.55 Х/Ф «БЕДНЫЙ, БЕДНЫЙ 

ПАВЕЛ»
03.00 W> «КАСКАДЕРЫ- 
0430 «КОМА ЭТО ПРАЕДА»
05.10 Т/С «МЕДИЦИНСКОЕ РАС­

СЛЕДОВАНИЕ-
05.50Т/С «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ. 

СПШРТДЕЛ.
06.35 ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

проиаинлвиБ.

<ФЛриг Ус
07.00 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС».

ПОПЭДА
07.30 «С УТРА ПОЛЕЗНО»
08.15 -ЗНАКИ ЗОДИАКИ-. ПО­

ГОДА
08.25 «ГЛОБАЛЬНЫЕ НОВОСТИ»
08.35 М/С «ДАША-СЛЕДОПЫТ»
09.05 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСП­

РВХ». ПОГОДА
09.30 ВАШИ ДЕНЬГИ. -ЗНАКИ

«

07.00 МУЗЫКАЛЬНЫЙ КАНАЛ
07.20«ПОГСДА»
07.25 «ДЕНЬ ЗАДНЕМ»
07.30 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР.
08.00 М/С «ГАРГУЛЬИ» 
08.20М/С-ДЕЙГАНДР»
08.40 «РАДИ СМЕХА»
09.00 «НАШ ГОРСД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР.
09.25 Т/С «СОЛДАТЫ-9»
10.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
11.00 «ЧАС СУДА». «ДЕНЬ ЗА

ДНЕМ-
12.00 «ЧАС СУДА-
13.00 «ЖИТЬ ВКУСНО С ДЖЕЙ­

МИ ОЛИВЕРОМ»
13.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
14.00 «СДЕЛКА?!»
15.00 Т/С «ДРУЗЬЯ»
16.00 М/С «ГРИФФИНЫ»
16.30 «РАДИ СМЕХА»
17.00 Т/С «ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА»
18.00 Т/С «СОЛДАТЫ-9»
19.00 «ЗВАНЫЙ УЖИН». ПОГО­

ДА «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ»
19.00 «САМ СЕБЕ ХОЗЯИН» С

АКУГШАРИЬМ
19.20 «РАДАР-СПОРТ»
20.00 «НАШ ГОРСД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР»
20.30 «НОВОСТИ «24». ПОГОДА
21.00 «СДЕЛКА?!». «ДЕНЬ ЗА

ДНЕМ». ПОГОДА
22.00 Т/С «СОЛДАТЫ-9..
23.00 «СУПЕРНЯНЯ». «ДЕНЬ ЗА

ДНШ-
00.00 «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР-
00.30 НОВОСТИ «24». ПОГОДА
01.00 «КАМЕРАКАФЕ»
00.15 Т/С «ДРУЗЬЯ»
01.45 Х/Ф «ВОЛК-СДИНОЧКА»

( К  - 
l U I V i

06.00 Т/С «НОВАЯ СЕМЕЙКА
АДЦАМ&

06.45 М/С «ПЕРВЫЙ УРОК»
06.55 М/С «СМЕШАРИКИ»
07.00 Т/С «ДЕДУШКА МОЕЙ

МКТЫ.
07.30 Т/С «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ-
08.00 Т/С «ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕП­

НЫЙ
09.00 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ 
09.28 «НАСТРОЕНИЕ*
09.30Т/С «КАДЕТСТВО»
10.30 Х/Ф «САЙМОН ГОВОРИТ» 
12.15НУ.ПОГСДИ!
12.30 Т/С «ТАЛИСМАН ЛЮБВИ»
13.00 Т/С «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ­

ИН?»
13.30 М/С -ПРИКЛЮЧЕНИЯ

ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ-
14.00 М/С «СМЕШАРИКИ»
14.05 М/С «ПУТЕШЕСТВИЕ К

ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ»
14.30 М/С «ЗВЕЗДНЫЙ Д ЕСАНТ-
15.00 М/С «ВОЛШЕБНИЦЫ»
15.30 М/С «ТОМ И ДЖЕРРИ-
16.00 Т/С «БАНДА БЫСТРОГО

д ь ж о л а  
1 б.зот,с «км подвигов гдди 

макдауда»
17.00Т/С «ЗАЧАРОВАННЫЕ»
18.00 Т/С «НЕ РОДИСЬ КРАСИ­

ВОЙ.
19.00 Т/С -МОЯ ПРЕКРАСНАЯ

НЯ1Я
19.30 ИСТОРИИ В Д ЕТАЛЯХ. ПО­

ГСДА
20.00 Т/С «ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕП­

НЫЙ
21.00Т/С -КАДЕТСТВО-
22.00 Х/Ф «БАШНЯ УЖАСА» 
00.00 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ 
00.28 «НАСТРО&ИЕ 
0030 ДЕТАЛИ
01.30 Т/С «МЕРТВАЯ ЗОНА»
02.15 Х/Ф «БИЛЛИ БАТГЕЙТ»
03.55 Т/С «МИССИЯ ЯСНОВИ-

ДВНИЯ
05.20 МУЗЫКА НА СТС-БАЙКАЛ

Пятница, 22

« СЕРБИИ
К А Ш

06.00 «ДОбРОЕУТРО»
10.00 НОВОСТИ
10.05 Т/С «СЕСТРЫ ПО КРОВИ- 
11 .20 Д/Ф «ПОТУСТОРОННИЙ

(ЛР.
12.10 «МАЛАХОВ +»
13.00 НОВОСТИ
13.20 -ЛОЛИТА БЕЗ КОМПЛЕК­

СОВ.
1420 «ДЕТЕКТИВЫ» 
15.00ДРУГИЕ НОВОСТИ
15.30 «КОНТРОЛЬНАЯ ЗАКУПКА*
16.00 НОВОСТИ
16.20 ВНЕ ЗАКОНА. «КЛЕЙМО

ЗВЕРЯ-
17.00 Т/С «ЛЮБОВЬ КАК ЛЮ­

БОВЬ.
18.00 «ФЕДЕРАЛЬНЫЙ СУДЬЯ-
19.00 НОВОСТИ
19.20 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
20.00 ПОЛЕ ЧУДБС 
21.00Т/С-СЕСТРЫ ПО КРОВИ» 
22.00-ВРЕМЯ..
22.25 .КВН-2006». ВЫСШАЯ

ЛИГА
00.40 Х/Ф‘«СЛЕЗЫ СОЛНЦА»
03.00 Х/Ф «ПОДЕРЖАННЫЕ АВ-

ТОМОБИА*.
05.00Т/С «ДЕФЕКТИВНЫЙ ДЕ- 

ТШИВ»

<• «РОССИЯ»
06.00 «ДОбРОЕУТРО, РОССИЯ!»

КАНАЛ ВГТРК
07.45.08.45 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ
08.15.09.15 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ 

(НА БУР. ЯЗ.)
КАНАЛ "РОССИЯ”

09.45 «МОЙ СЭ^ЕБРЯНЫЙ ШАР
10.45 «МУСУЛЬМАНЕ»
11.00 Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
12.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
12.30 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ 

КАНАЛ "РОССИЯ"
12.50Т/С «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»
13.50 Х/Ф «ХА»
14.00 «ГОРОДОК». ДАЙДЖЕСТ 
14.30«ВСЯ РОССИЯ»
14.45 ВЕСТИ. Д ЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
15.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК 
1520 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ*

КАНАЛ "РОССИЯ"
15.40 «СУДИДЕГ»
17.00 «КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ»
17.40 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
18.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
18.20 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ (НА БУР.

ЯЗ.)
КАНАЛ РОССИЯ"

18.40 Т/С «ОБРЕЧЕННАЯ СТАТЬ
ЗВЕЗДОЙ»

19.40 Т/С «ВОЛЧИЦА»
20.35 «ЗЕРКАЛО»
20.50 ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
21.00 ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
21.45 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ 

КАНАЛ "РОССИЯ"
22.05 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МА­

ЛАШ!»
22.15 «ЮРМАЛА-2006-
00.10 Х/Ф «ЛЮБОВЬ ЗЛА..»
01.45 Х/Ф * ДЕТСАДОВСКИЙ

пстдаский

< • 1 1 1
07.00 «СЕГОДНЯ УТРОМ»
10.00 «НАШЕ все»
11.00 «СЕГОДНЯ.
11.25 «СТИХИЯ»
12.00 Т/С «ВСЕ ВКЛЮЧЕНО..
12.55 «ДВЕ ПРАЕДЫ»
14.00 .СЕГОДНЯ»
14.25 Т/С «АВТОНОМКА»
15.30Т/С «КОДЕКС ЧЕСТИ-3-
16.30 «ОБЗОР. ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ

гтоиаш лвиЕ »
17.00 «СЕГОДНЯ.
17.20 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФСНвР®
КАНАЛ ВГТРК 

1935ТЕЛНЗИЗИОННАЯ ПРИЕМ­
НАЯ

19.50 НОВОСТИ БЕЗ ПОЛИТИ-
WI
КАНАЛ НТВ

20.00 «СЕГОДНЯ
20.40 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...» 
21.40Х/Ф «МИССИЯ НЕВЫПОЛ­

НИМАЯ
00.30 Х/Ф «ВРЕМЯ УБИВАТЬ»
03.20 Х/Ф-БРИОЛИН-2» 
05.10Т/С «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ.

СЛШРТДЕГ*.

<ФАриг Ус
07.00 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС..

ПОГОДА
07.30 «С УТРА ПОЛЕЗНО»
08.15 «ЗНАКИ ЗОДИАКИ». ПО­

ГСДА
08.30 «ГЛОБАЛЬНЫЕ НОВОСТИ»
08.35 М/С «ДАША-СЛЕДОПЫГ»
09.05 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСП­

РЕСС». ПОГСДА 
09.30СПИД - СКОРАЯ ПОМОЩЬ
10.00 Х/Ф «АМЕЛИ»
12.25 «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ»
12.55 -ЖИЗНЬ, ПОЛНАЯ РАДО­

СТИ*

13.25 М/С -РАКЕТНАЯ МОЩЬ»
13.55 «ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ САН-

СЕТ БИЧ»
15.00 д а ь ж  НА ПРОВОДЕ»
15.30 «ЛУЧШИЕ АНЕКДОТЫ ИЗ

РООСЖ.
16.ХТ/С «ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИ­

О Н А
17.00 М/С «НОВАЯ ЖИЗНЬ РОК-

КО». «ЗНАКИ ЗОДИА­
КА

17.30 ПОБВДОНОСНЫЙ голос
в е ^ и ш е с

18.00 «МОСКВА ИНСТРУКЦИЯ
ПО ПРИМЕНЕНИЮ» 
18.30 М/Ф

18.45 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСП­
РЕСС». ПОГСДА

19.00 «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ».
«ЗНАКИ ЗОДИАКИ»
20.00 «ВНИМАНИЕ! 
ЖЕНЩИНА ЗА РУЛЕМ»

20.15 «БЛАГОВЕСТ.
20.35 -ВОСТОЧНЫЙ ЭКСП­

РЕСС». ПОГСДА 
21.00-НЕОБЪЯСНИМО, НО 

ФАКТ»
22.00 «ДОМ-2. ОСЕНЬ = ЛЮ­

БОВЬ». «ЗНАКИ ЭОДИ- 
Ат>

23.00 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСПРЕСС».
ПОГСДА 

23.Х «КОМВДИ-КЛАБ» .
00.30Х/Ф-УФАНТОЦЦИ ОПЯТЬ 

НЕТРИЯТНОСТИ»

<ФТивиксм
07.x МУЗЫКАЛЬНЫЙ КАНАЛ 
0720 ПОГОДА
07.25 «ДЕНЬ ЗАДНЕМ»
0730 «НАШ ГОРСД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР»
08.Х «РДЦАР-СПОРГ» (ПОВТОР

ОТ 21.09)
08.40 «РАДИ СМЕХА»
09.Х «НАШ ГОРСД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР.
09.25 Т/С «СОДДАТЫ-9»
10.Х НОВОСТИ «24». ПОГОДА
11.00 «ЧАС СУДА». «ДЕНЬ ЗА

ДНШ»
12.Х «ЧАС СУДА»
13.Х «САМ СЕБЕ ХОЗЯИН» С А

КУиЯАРШЬМ
13.Х НОВОСТИ «24». ПОГОДА
14.Х «СДЕЛКА?!-
15.Х Т/С «ДРУЗЬЯ»
16.Х М/С «ГРИФФИНЫ»
16.Х «РАДИ СМЕХА..
17.Х Т/С «ДРУЖНАЯ СШЕЙКА»
18.Х Т/С «СОЛДАТЫ-9»
19.Х «ЗВАНЫЙ УЖИН». ПОГО­

ДА «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ»
20.Х «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР»
20.Х НОВОС™.»24". ПОГОДА
21.00 «СДЕЛКА?!». «ДЕНЬ ЗА

ДНЕМ». ПОГОДА
22.Х. «СОЛДАТЫ-9». ПОГОДА
23.Х «УЛИЦА ГОГОЛЯ»
Х .Х  «ЗАДОВ IN REAirty»
Х .Х  Т/С «МЕНЯ ЗОВУТ ЭРЛ»
01.Х  «ПЛЕЙБОЙ»: «ЖЕНСКИЕ

ИСТОРИИ СТРАСТИ»
01.35 «ПЛШБОЙ»: «ГОРОДСКИЕ

СЕКС-ЛЕГЕЦДЫ». ПО­
ГОДА

<Л  СТС-
«ЕАСЕА1»

06.00 Т/С «НОВАЯ ЖАННА
ДАРК!»

06.45 М/С «ОПАСНАЯ ША­
ЛОСТЬ.

06.55 М/С «СМЕШАРИКИ»
07.00 Т/С «ДЕДУШКА МОЕЙ

МВ^ТЫ.
07.30 Т/С «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ
Х .Х  Т/С «ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕП­

НЫЙ
Х .Х  ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ 
09.28 «НАСТРОЕНИЕ»
Х .Х  Т/С «КАДЕТСТВО»
10.ХХ/Ф  «БАШНЯ УЖАСА»
12.Х  Т/С «ТАЛИСМАН ЛЮБВИ»
13.30 М/С «ПРИКЛЮЧЕНИЯ

ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ»
14.00 М/С-СМЕША- 
РИ<И-

14.05 М/С -ПУТЕШЕСТВИЕ К
ЦЕНТРУ ЗЕМЛИ»

14.Х М/С «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ»
1 5 .x  мд: «волшаницы»
15 .x  М/С «ТОМ И ДЖЕРРИ»
16.00 Т/С «БАНДА БЫСТРОГО

ДЬЖОЛА. 
16.30Т/С-100ПОДВИГОВ ЭДДИ

макдауда
17.ХТ/С -ЗАЧАРОВАННЫЕ.
18.Х Т/С «НЕ РОДИСЬ КРАСИ­

ВОЙ
19.Х Т/С «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ
19.Х ИСТОРИИ В Д ЕТАЛЯХ. ПО­

ГСДА
20.Х  Т/С «ПЕТЯ ВЕЛИКОЛЕП­

НЫЙ
21.ХХ/Ф «МУМИЯ ВОЗВРАЩА­

ЕТСЯ
23.Х ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ 
23.58 «НАСТРОЕНИЕ» С ЕВГЕ- 

нмш гриш ковирм 
Х .Х  МИСС МИРА-20Х 
X X  ОСТОРОЖНО, ЗАДОВ! ИЛИ 

НОВЬЕПОХОЖДЭия 
nFV raW K A

02.05 Х/Ф «ЧЕРЕПА-2»
03.40 Х/Ф «ИЗБРАННЫЙ АНГЕ­

ЛОМ.
05.Х МУЗЫКА НА СТС-БАЙКАЛ

Суббота, 23

« ПЕРСИИ
ш м

07.Х НОВОСТИ
07.10 Х/Ф «ЗОЛОТОЕ ПУТЕШЕ- 

СТВИЕСИНДБАДА 
X . 10 СЛОВО ПАСТЫРЯ 
Х .Х  «КРЯК-БРИГАДА». С  ДОБ­

РЫМ УТРОМ, МИККИ!» 
1020 ЗДОРОВЬЕ
11.Х НОВОСТИ 
11,10«СМАК.
11.30 «ФАЗЕНДА
12.Х Д/Ф «ПЕРВЫЙ РАЗ ЗАМУ­

ЖЕМ-
13.Х НОВОСТИ
13 ю  «™бетокий поход тре- 

тъесржхА» 
14.10-МАРКБЕРНЕС. «И НАДЕ­

ЮСЬ, ЧТОЭТО ВЗАИМ­
НО

15.20 Х/Ф -ПОЕЗД С ДЕНЬГА­
МИ

17.Х «НОВЫЕ ПЕСНИ О ГЛАВ­
НОМ.

19.Х ФУТБОЛ. ЦСКА - «ЛОКО­
МОТИВ». ПРЯМОЙ 
ЭФИР. В ПЕРЕРЫВЕ -
нсеости

21.Х«БОЛЬШИЕ ГОНКИ..
22.Х-ВРЕМЯ
2220 «ЗВЕЗДЫ НА ЛЬДУ»
Х .Х  Х/Ф -ДЕНЬГИ НА ДВОИХ» 
02.Х Х/Ф «СОСТОЯНИЕ.
04.Х Х/Ф -ПРОПАВШИЙ БАТА- 

/ЪСН.
05.40 Т/С «ДЕФЕКТИВНЫЙ ДЕ- 

ТБСТИВ»
06.20 «ЗВЕЗДЫ ЭФИРА». ВАЛВН-

ТИНА ЛЕОНТЬЕВА

<9 «рсссия»
07.Х«ДОБРОЕУТРО, РОССИЯ!»
09.Х ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
X . 10 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ (НА БУР.

ЯЗ.)
КАНАЛ"РОССИЯ”

Х .Х  «ВОЕННАЯ ПРОГРАММА..
09.45 «УТРЕННЯЯ ПОЧТА
10.Х «СУББОТНИК»
11.Х «ВОКРУГ СВЕТА
12.Х ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК 
12.10ВЕСТИ-БУРЯТИЯ 

КАНАЛ "РОССИЯ”
12 Х  -ОЖИДАНИЕ ИМПЕРАТРИ­

Ц А

14.Х «АНШЛАГ И КОМПАНИЯ
15.Х ВЕСТИ 
15.Х Х/Ф «СЕСТРЫ»

КАНАЛ ВГТРК 
17.Х ТЕЛЕВИЗИОННАЯ ПРИЕМ­

НАЯ
17.ЮСПОРГ-ЦЕНТР 
17.25 «БУРЯАД ОРОН». ХУДОЖЕ-

ствш нопубгицис-
ТИЧЕСКАЯ ПРОГРАМ­
МА

17.50 ПРЯМОЙ ЭФИР «ЧАС 
МЭРА

18.Х ВЕСТИ-БУРЯТИЯ. СОБЫ­
ТИЯ НВДЕЛИ 

КАНАЛ "РОССИЯ"
19.Х ВЕСТИ. ДЕЖУРНАЯ ЧАСТЬ
19.Х «ЧНЛНЫЙ ДЕТЕКТИВ»
20.Х  «ЕГО ЗНАЛИ ТОЛЬКО В

ЛИЦО. ТРАГЕДИЯ КО­
МИКА.

21.Х ВЕСТИ
21.20-ТАНЦЫ НА ЛЬДУ. ВАШ 

ВЬБОР.
21.55 «СУББОТНИЙ ВЕЧЕР- 
23 50 Х/Ф «ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ»
01.55 Х/Ф «ПУНКТ НАЗНАЧЕ-

НИЯ2»

< •  НТЕ < •

ТЮРЬМА ВЧЕРА И СЕГОДНЯ
22.Х «СПАСАТЕЛИ»
23.Х «РЕАЛЬНАЯ ПОЛИТИКА»
23.35 Х/Ф «КРУТЯЩИЙ МО­

МЕНТ»
0120 «PRIDE БОИ БЕЗ ПРАВИЛ- 
01 .55 Х/Ф «УСАДЬБА «ГОВАР- 

ДЕЭНДг
04.25 Д/Ф «СЕКРЕТНЫЕ АРХИ­

ВЫ КГБ»
05.Х Т/С -МАРЩ ТУРЕЦКОГО- 

2.
О А р и г  Ус
07Х-ӨОСТОЧШЙ ЭКСПРЕСС».

ПОГСДА 
08.Х «НЕИЗВЕСТНАЯ ПЛАНЕТА 
08.20 М/Ф «СКАЗКА О ЗОЛО­

ТОМ ПЕТУШК&
Х .Х  «ЛЮБОВЬ И ТАЙНЫ САН- 

СЕТ БИЧ- 
Ю.45 «АНТОЛОГИЯ ЮМОРА
10.35 «ВОСТОЧНЫЙ ЭКСП­

РЕСС». ПОГСДА 
11 .X  «ХИТ ПАРАД ДИКОЙ ПРИ­

РОД*
12.Х Х/Ф «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА
14.Х «ТАКСИ.
14.55 «ШКОЛА РЕМОНТА
16.Х  Т/С «ВОЗВРАЩЕНИЕ В

эдрл.
17.Х «ИЗМЕНИ С80Й МИР» 
17.Х ПОГОДА «ЗНАКИ ЗСДИА-

Юй
17.25 ФИГЛИ-МИГЛИ
18.00 «КЛУБ БЫВШИХ ЖЕН-.

«ЗНАКИ ЗСДИАКИ»
19 .Х  «НЯНЯ СПЕШИТ НА ПО­

МОЩЬ.. ПОГСДА 
Х .Х  «ТАКСИ». ПОГСДА
20.30 «ДЕРШНЯ ДУРАКОВ»
21.Х «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ
2 2.Х  «ДОМ-2. ОСЕНЬ = ЛЮ­

БОВЬ». «ЗНАКИ ЗСДИ­
АКИ»

23.00 «КОМЕДИ-КЛАБ». ПОГОДА 
Х .Х  Х/Ф «ЗАВЕДИ СЕБЕ МУЖ­

ЧИНУ»
01.ХТ/С «СЕМЕЙКА АДАМС»

< •  Т I I В 11К  С И
07.Х ПОГОДА
07.05 «ДЕНЬ ЗАДНЕМ»
07.10 -САМ СЕБЕ ХОЗЯИН»
07.Х «НАШ ГОРОД». «ЕСТЬ РАЗ­

ГОВОР-
08.Ю «ДЕНЬ ЗАДНЕМ»
08.05 ПОГОДА
08.15 М/С «ГЕРКУЛЕС»
08.40 Д/Ф «ДЮНЫ» (АНГЛИЯ). 

«ДЕНЬ ЗА ДНЕМ» . ПО­
ГОДА

09.30 М/С «СИМПСОНЫ» 
Ю.Х«НАШ ГОРОД». «ЕСТЪРАЗ-

ГОВОР»
10.Х «ШКОЛЬНОЕ ТВ»
11.Х «ИТАЛЬЯНСКИЕ КАНИКУ­

ЛЫ С ДЖ. ОЛИВБЮМ»
11.Х «СУПЕРНЯНЯ». ПОГОДА
12.Х «ОЧЕВИДЕЦ» СС. РОСТОМ
13.30 НОВОСТИ «24»
14.00 Д /Ф  «КРИМИНАЛЬНОЕ

ЧТОВО»: «СМЕРТЕЛЬ- 
НАЯДОЗА

15.Х Д/Ф «ЛИЧНЫЕ ИСТОРИИ»
16.Х«НЕВЕРОЯТНЫЕИСТОРИ4»
17.Х  «ВРУМ-ВРУМ: АВТОХУЛИ­

ГАНЫ». ПОГОДА 18.Х 
«УЛИЦА ГОГОЛЯ 

19.Х «ЗАДОВ IN REAirry»
19.Х Т/С «МЕНЯ ЗОВУТ ЭРЛ»
20.00 «НЕДЕЛЯ». ПОГОДА.

•ДЕНЬ ЗАДНЕМ»
21 .X  Х/Ф «ГЛАДИАТОР». ПОГО­

ДА «ДЕНЬ ЗА ДНЕМ. 
00.50 Х/Ф «ПРЕСЛЕ- 
ДОВАНИЬ

02.35 «ИТАЛЬЯНСКИЕ КАНИКУ­
ЛЫ

06.10Х/Ф«МИССИЯ НЕВЫПОЛ­
НИМАЯ 

Х .Х  .СКАЗКИ БАЖЕНОВА 
Ю .Х «СЕГОДНЯ 
09.20 ЛОТЕРЕЯ «ЗОЛОТОЙ

кткн.
Х.45 «БЕЗ РЕЦЕПТА»
10.Х «СМОТР»
11.00 «СЕГОДНЯ
11.25 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА 
12Х«КУЛЛНАРНЬЙПСедИН0К»
13.Х «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС.
1 4 .х « с а с д н я  

КАНАЛ ВГТРК
14.x АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ.

ПРЕЗИДЕНТ ВАРКА 
Г.Н.МАНЖУЕВ

14ХТЕЛЕВИДЕНИЕСЛВ_1ИА/Ъ-

НОГО НАЗНАЧЕНИЯ 
14.45 ЛЕСНОЙ ПЕРЕДЕЛ 

КАНАЛ НТВ
15 .Х  Т/С «МАРШ ТУРЕЦКОГО-

2.
17.Х «СЕГСДНЯ
17.30 «ЖЕНСКИЙ ВЗГЛЯД». 

ЛЮД МИЛА РЕЗНИКО­
ВА

18.Х «СБОЯ ИГРА
18.55 Т/С «ОПЕРА. ХРОНИКИ

УБОЙНОГО ОТДЕЛА 
X X  «СЕГОДНЯ 
Х.35 ПРОФЕССИЯ - РЕПОРТЕР
21.00 «ПРОГРАММА МАКСИ­

МУМ.
21.55 «НАКАЗАНИЕ РУССКАЯ

СТС-
ЕЛ1ЕЛ1

0 6 .x  Х/Ф «ДЕТИ НА ОСТРОВЕ 
СОКРОВИЩ БИТВА 

07.35 М/Ф «СКАЗКА О ПОПЕ И 
РАБОТНИКЕ ЕГО БАЛ- 
ДЕ»

07.55 М/С «ПИНОККИО»
X X  М/С «СМЕШАРИКИ»
Х .Х  М/С «ФЛИППЕР И ЛОПА-

КА
09.00 ЛУЧШИЕ ПРОГРАММЫ 

УЛИЦЫ «СЕЗАМ»
09.30 М/С «ЯСОН И ГЕРОИ

ОЛИМПА 
Ю .Х Х/Ф «ТОМ И ГЕК»
12Х САМЫЙ УМНЫЙ
14.Х КИНО В ДЕТАЛЯХ
15.Х<})ИЛЬШ ПРОИЗВОДСТВА 

ВВС. СУПЕРЧЕЛОВЕК. 
ВНУТРЕННИЙ ВРАГ

16.ХИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ
16.30 Т/С «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРВй 
17.25 Х/Ф «МУМИЯ ВОЗВРА­

ЩАЕТСЯ.
19.55 Т/С «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ

НШ Я
21.Х Х/Ф «НАЗАДВ БУДУЩЕЕ- 

Ъ
23.156КАДРОВ 
23ХХОРОШИЕ ШУТКИ 
Х .Х  СКАЖИ НА СТС-БАЙКАЛ 
01 .X  Х/Ф «ЛИШНИЙ БАГАЖ» 
ОЗ.Ю>УФ«УИМБДЦОН»
04.40 МУЗЫКА НА СТС-БАЙКАЛ

Воскресенье, 24

« ПЕРВЫЙ
ш л я

07.00 НОВОСТИ
0 7 .1 0  Х /Ф  «СТРАННЫЕ 

ВЗРОСЛЫЕ»
08.50 СЛУЖУ ОТЧИЗНЕ!
09.30 «ДОНАЛЬД ДАК П Р И ­

СТАВЛЯЕТ». «ВВДЬ- 
МА»

10.20 ИГРАЙ, ГАРМОНЬ ЛЮ­
БИМАЯ!

11.00 НОВОСТИ
11.10 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТ­

КИ»
11.30 ПОКА ВСЕ ДОМА
12.20 «ЕРАЛАШ»
13.Х НОВОСТИ
13.10 СВЕТЛАНА СОРОКИ­

НА В ДО КУМ ЕН­
ТАЛЬНОМ СЕРИАЛЕ 
«РУССКИЕ». 2 Ч. 

14.10Х/Ф«ПОУЛИЦАМ КО­
МОД ВОДИЛИ...»

15.30 «КУМИРЫ»
16.00 «СМЕШНЫЕЛЮДИ»
17.20 Х/Ф «МАКСИМАЛЬНЫЙ

РИСК»
19.20 «СЕМНАДЦАТЬ МГНО­

ВЕНИЙ СУДЬБЫ 
МИКАЭЛА ТАРИ- 
ВЕРДИЕВА»

22.00 ВОСКРЕСНОЕ «ВРЕ­
МЯ.

22.50 Х /Ф  «СОЛДАТСКИЙ
ДЕКАМЕРОН»

00.50 Х /Ф  «УЛЫБКА МОНЫ 
ЛИЗЫ»

03.10 Х/Ф «ТЕМНАЯ ЛОШАД­
КА»

04.50 Т/С «ДЕФЕКТИВНЫЙ
ДЕТЕКТИВ.

<• «РОССИЯ»
06.55 Х/Ф  «ЖЕНЩИНА ДЛЯ

ВСЕХ»
08.25 «ЗДОРОВЬЕ»
08.35 «СЕЛЬСКИЙ ЧАС» 
0 9 .Х  ВЕСТИ

КАНАЛ ВГТРК
09.10 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ (НА

БУР.ЯЗ.)
КАНАЛ "РОССИЯ"

09.20 «ДИАЛОГИ О ЖИВОТ­
НЫХ»

09.55 «ДЕСАНТНИК СТЕПОЧ­
КИН»

10.20 Х/Ф «КОМАНДА «33»
12.00 ВЕСТИ 

КАНАЛ ВГТРК
12.10 ВЕСТИ-БУРЯТИЯ 

КАНАЛ «РОССИЯ»
12.20 «ГОРОДОК». ДАЙД­

ЖЕСТ
12.50 «САМ СЕБЕ РЕЖИС­

СЕР»
13.45 «СМЕХОПАНОРАМА»
14.15 «ПАРЛАМЕНТСКИЙ

ЧАО 
15.Х  ВЕСТИ
15.20 «ФИТИЛЬ№ 101»
16.05 Х/Ф «СУМАСБРОДКА»
18.05 «ФОРТ БОЯРД»
19.45 «ТАНЦЫ НА ЛЬДУ»
21.00 «ВЕСТИ НЕДЕЛИ»
22.00 «СПЕЦИАЛЬНЫЙ КОР­

РЕСПОНДЕНТ»
22.25 Х/Ф  «ФАРТ»
Х.ЗО Х/Ф  «ШАКАЛ»
03.00 Х/Ф «СЧАСТЬЕ НИЧЕ­

ГО НЕ СТОИТ»

<#И ТВ
06.25 Х/Ф «КРУТЯЩИЙ МО­

МЕНТ»
07.45 М /Ф  «КОНЕК-ГОРБУ­

НОК»
09.00 «СЕГОДНЯ»
09.15 «ДИКИЙ МИР»
09.50 «ИХ НРАВЫ»
10.25 «ЕДИМ ДОМА!»
11.Х  «СЕГОДНЯ» 
11.20«TOPGEAT»
11.55 «СЧАСТЛИВЫЙ РЕЙС»
12.50 «ШНУР ВОКРУГ СВЕ­

ТА.
13.25 «АВИАТОРЫ»
14.00 «СЕГОДНЯ»

КАНАЛ ВГТРК
14.20 Т/Ф  «ДАРМА ХАМБО».

К И Н О С Т У Д И Я
«УРГА»

14.50 НОВОСТИ БЕЗ ПОЛИ­
ТИКИ

КАНАЛ НТВ
15.00 «МОСКВА - ЯЛТА -

ТРАНЗИТ». ФЕСТИ­
ВАЛЬ ЮМОРА И ЭС­
ТРАДНОГО ИСКУС­
СТВА 

17.Х «СЕГОДНЯ»
17.20 «ОДИН ДЕНЬ. НОВАЯ

ВЕРСИЯ»
18.00 «СВОЯ ИГРА»
18.55 СЕРИАЛ ПО ВЫХОД­

НЫМ. «ОПЕРА ХРО­
НИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА»

2 0 .Х  «СЕГОДНЯ. ИТОГОВАЯ 
ПРОГРАММА»

20.50 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ
ПРИЗНАНИЕ»

21.20 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ ПРО­
ИСШЕСТВИЕ. ОБ­
ЗОР ЗА НЕДЕЛЮ»

2 2 .0 0  «КР Е М Л Е В С КИ Е  
ЖЕНЫ. НАДЕЖДА 
А Л И Л Л У Е В А . У 
ПОДНОЖИЯ ВЕР­

ШИНЫ»
23.00 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР

С ВЛАДИМИРОМ 
СОЛОВЬЕВЫМ»

X .  10 Х/Ф «KFWHHE МЕРЫ»
02.30 «№,Д« Э В 0 Й  БОКС.

НОЧЬ НОКАУТОВ»
03.30 Х/Ф «БОГИ И ГЕ^ЕРА-

<ФЛри г  У с
08.00 «НЕИЗВЕСТНАЯ ПЛА­

НЕТА»
08.20 М /Ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

БЛУДНОГО ПОПУ­
ГАЯ» 09.Х  «ЛЮБОВЬ 
И ТАЙНЫ САНСЕТ 
БИЧ»

09.45 «СУТРА ПОРАНЬШЕ».
ПОГОДА

10.45 «ВНИМАНИЕ! ЖЕН­
ЩИНЫ ЗА РУЛЕМ»

11.00 «ИСПЫТАНИЕ НА 
ПРОЧНОСТЬ». ПО­
ГОДА

12.Х Х/Ф «РОЗОВАЯ ПАНТЕ­
РА СНОВА НАНО- 
СИТУДАР», «ЗНАКИ 
ЗСДИАКИ»

14.15 «ДЕНЬГИ НА ПРОВО­
ДЕ»

14.30 «БЛАГАЯ ВЕСТЬ»
15.Х  «ДИКИЕ ДЕТИ»
16.Х  Т/С «ВОЗВРАЩЕНИЕ В

ЗДЕМ»
17.00 Х/Ф «АС ИЗ АСОВ»
18.30 Т \С  «СЧАСТЛИВЫ

ВМЕСТЕ». ПОГОДА
19.Х  «ШКОЛА РЕМОНТА»
20.Х  «АНТОЛОГИЯ ЮМОРА. 
20.50 «ЗНАКИ ЗОДИАКИ».

ПОГОДА
2 1 .Х  «КАНДИДАТ» С В. ПО­

ТАНИНЫМ»
2 2.Х  «ДОМ-2. ОСЕНЬ = ЛЮ­

БОВЬ»
23.00 «КОМЕДИ-КЛАБ». ПО­

ГОДА
Х . Х  «СЧАСТЛИВЫ ВМЕСТЕ» 
00.30 СЕКС С АНФИСОЙ ЧЕ­

ХОВОЙ
01.30 Т/С «СЕМЕЙКА АДА-

МБ>

<9 Тив11ксм
07.Х  МУЗЫКАЛЬНЫЙ КАНАЛ 
07.35 ПОГОДА
07.40 «ДЕНЬ ЗАДНЕМ» _
07.45 «САМ СЕБЕ ХОЗЯИН»

С А. КУШНАРЕВЫМ 
(ПОВТОР ОТ 3J .09.) 

08.15М/С«ГЕРКУЛЕд[>>
08.40 Д /Ф  «ВОЗВРАЩЕНИЕ

ОРЛОВ» (АНГЛИЯ). 
«ДЕНЬ ЗАДНЕМ»

09.30 «СИМПСОНЫ». ПОГО­
ДА

Ю .Х  М/С «СИМПСОНЫ»
10.30 Д/С «ЧУДЕСА КИНО-
11. 00 «ШКОЛЬНОЕ ТВ».

«ДЕНЬ ЗАДНЕМ»
11.30 «НЕФОРМАТ». ПОГОДА
12.Х  «НЕДЕЛЯ» С М.МАКСИ­

МОВСКОЙ
13.30 НОВОСТИ «24.
14.Х  «ВОЕННАЯ ТАЙНА»
15.Х  «СУПЕРБОКС»: А. ПО-

ВЕТКИН (РОССИЯ)- 
Г.О.БАЗ ИЛ (АРГЕН­
ТИНА)

16.00 Х /Ф  «ГЛАДИАТОР».
«ДЕНЬ ЗА ДНЕМ»

19.30 Т/С «ПОБЕГ»
21.30 «КРИМИНАЛЬНЫЕ

ИГРЫ»: «ПРОВОД­
НИКИ Ж И ЗН И ». 
«ДЕНЬ ЗАДНЕМ»

22.30 Х/Ф «В ПОИСКАХ ПРИ­
КЛЮЧЕНИЙ». ПОГО­
ДА . «ДЕНЬ ЗА 
ДНЕМ»

00.30 «СУПЕРБОКС»: А. ПО- 
ВЕТКИН (РОССИЯ)- 
Г.О.БАЗИЛ (АРГЕН-

«

ТИНА)

, стс-
0 6 .Х  Х/Ф  «ДЕТИ НА ОСТРО­

ВЕ СОКРОВИЩ-2. 
ЧУДОВИЩЕ»

07.20 М /Ф «СКАЗКА О РЫБА­
КЕ И РЫБКЕ»

07.55 М/С «ПИНОККИО»
08.20 М/С «СМЕШАРИКИ»
08.30 М/С «ФЛИППЕР И ЛО-

ПАКА»
09.00 УЛИЦА «СЕЗАМ»
09.30 Х /Ф  «НАЗАД В БУДУ­

ЩЕЕ-2» 
)2.ХЖ ИЗНЬ ПРЕКРАСНА
14.Х  СНИМИТЕ ЭТО НЕМВД-

ЛЕННО
15.Х  ФИЛЬМЫ ПРОИЗВОД­

СТВА ВВС. «СШ£Р- 
ЧЕЛОВЕК. Гь^%1Е 
ЛАБИРИНТЫ- 

1600 ИСТОРИИ В ДЕТАЛЯХ
16.30 6 КАДРОВ
17.Х Т/С «КАДЕТСТВО»
21 .X  Х/Ф «ДЖУМАНДЖИ» 
2 3 .Х  СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ­

ШЕЛ!
Х . Х  Х/Ф «ЖЮЛЬ И ДЖИМ» 
02.05 Х /Ф  «В ПОСТЕЛИ С 

УБИЙЦЕЙ»
03.30 Х/Ф «СУД»
05.10 МУЗЫКА НА СТС-БАЙ- 

КАЛ
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Р астут не тол ько  д е ти , но 
и п е д а го ги ч е с ко е  м а с т е р ­
с т в о  и х  р о д и т е л е й . Д е т и  
м еня м н о го м у  научил и , но 
пр ои зо ш л о  это  очень н е с ко ­
ро. ^

Б А н о й  моей Анюте досталась 
неопытная мать. Я слушала 

все советы и, хуже того, следовала 
им. Мне говорили:

- Не хватай ребенка, избалуешь, 
ничего не даст делать!

И Анюта, питаясь по расписанию, 
развлекаясь самостоятельно игруш­
ками, очень редко попадала на 
руки. Родственники были далеко, 
муж на работе, а я, «вылизав дом» 
и сварив ужин, читала. В той де ­
ревне, где я работала рыбоводом и 
где родилась моя первая дочь, были 
крошечный магазин, полуразрушен­
ная церковь и на удивление обшир­
ная библиотека. В результате я уз­
нала, что надо уважать собствен­
ность ребенка, пусть это будут 
камешки и пуговицы, и еще мно­
го полезного и интересного. Зато 
дочь в первый раз самостоятельно 
перевернулась со спинки на живот 
почти в 5 месяцев. А дочь подруж­
ки - Аленка с круглой, как шарик 
головкой, веселая и непоседливая, 
порхала с рук на руки. От бабуш­
ки к матери, от нее - к дедушке и 
наоборот. В 6 месяцев она само­
стоятельно села и ползала, как та­
ракан. В 8 месяцев Аленка не толь­
ко говорила несколько слов, но и 
называла всех родственников на 
фотографиях в рамочках на стене. 
Ф изическое и умственное разви­
тие детей взаимосвязано. Раннее 
умение ползать и ходить «тянут за 
собой» развитие речи. Поэтому, 
если вы научили ребенка плавать 
раньше, чем ходить, а в 3 месяца, 
поддерживаемый вами «под мыш­
ки», он переступал ножками по твер­
дой поверхности, к году он станет 
прекрасным собеседником.

не хватало житейской муд­
рости, да и материнский инстинкт 
был, очевидно, не развит. Света - 
Аленкина мать - поглаживала жи-

поссоримся!
- Ну потерпи немножко, сейчас домой при­

дем, я тебе компотику дам.
Не только молниеносно перестроилась, но 

и соврать ухитрилась для убедительности! 
Никто нас дома с компотом не ждал.

Главное для смены настроения чело­
века, нытье (или нотацию) которого вы 
не собираетесь выслушивать, придумать 
интересную тему. (Этот способ годится 
и для старших родственников).

Грубое переключение типа:
- Не реви! Смотри- смотри, какая собачка! 

- вам не поможет. Я однажды наспех пыта­
лась применить свою педагогическую наход­
ку и получила отповедь от малого ребенка.

Юра (2,5 года) ломится ко мне в ванную:
- Мама, открой! Тетка, открой!
- Иди-ка, папа тебе что-то даст! - уговари­

ваю я.
- Ремня он даст! Открой!
А вечером в постельке ласково бормочет, 

засыпая:
- Ты - не тетка, ты - моя ма-а-амочка.
Метод переключения хорош еще и потому,

что дети - великие артисты и любят разыг­
рывать не только сценки, но и целые драмы.

Юра очень любил мелодраму под названи­
ем «Я плачию». Усаживался поудобнее на пол, 
объявлял:

- Плачить буду!
Делал губы «сковородничком», слезы не за­

ставляли себя ждать. Басовитое гудение пе­
реходило в громкий рев с выкриками о ба- 
байке или другом пугале. Не в первый раз 
обижен и, усевшись на пол, горюет:

- Пусть меня таракан съест!
- Не съест, таракана нет! - играю свою роль

я.
- Ну тогда пусть меня волк съест! - упор­

ствует сын.
- Ну разве я отдам моего сыночка злому 

волку!? Иди скорей, пожалею! - разыгрывала 
я по неизменному сценарию сладостное при­
мирение.

Всегда нужно мириться с детьми пе­
ред сном. Неважно, кто прав! Ребенок не 
должен засыпать в слезах!

ра, укравшие друг у друга кораллы 
и кларнет, и Грека, ехавший через 
реку, помогли избавиться от карта­
вости.

Надарили игрушек - головоломок, 
развивающих интеллект. Все эти 
кубики Рубика, «змейки», «Пентами­
но» (с нарисованными дедом схе­
мами сбора), «Ранжир» и т.д. живы 
и ждут моих внуков. Они стоят в 
книжном шкафу и выдаются по осо­
бому разрешению и только при ус­
ловии возвращения на место.

Анюте (а потом и другим детям) 
было сказано, что это - мои игруш­
ки. Так как я «без спроса» ваши 
игрушки не беру и никого ими «не 
угощаю», то и к своим вещам тре­
бую почтения. К о гд а  отсутствует 
система тотальных запретов, че­
л о в е к  растет разум ны м  и с а м о ­
стоятельны м. М ож но разреш ить 
почти все, но при  определенны х 
условиях и при обязательном с о ­
блюдении техники безопасности.

К н и ги  п о р ти ть  н ел ьзя ! Если 
книга пострадала, мы ее вместе 
лечим - заклеиваем.

Т ел евизор  тро гать  нельзя, но 
старое радио можно крутить.

С дивана  нуж но слезать, о п у ­
сти в  сначала н о ж ки . Этому надо 
научить раньше, чем ребенок будет 
хорошо ползать.

Когда еле переступаю щ ий м а ­
л ы ш  вцепится  в табурет, я качну 
шаткую опору и тем предупрежу 
возможное падение.

Н агревш ую ся печь обязатель­
но да м  потрогать , пока не раска­
лилась.

Н ож ницы  научу носить  вни з 
остр ы м и  кон цам и  и слежу за со ­
блюдением этого правила.

А птечка у нас - высоко подве­
шенный закрывающийся ящик, не­
доступный малышу.

Чашка разбилась. Жалко, но это 
- не беда:

- Не хватай осколки  рукам и! 
(Если ребенок умеет подметать, 
уберет сам).

С амо по  се б е  воспитание  ребенка  - д ел о  зам ечательно  и н те р е с ­
ное  и  приятное , потом у что  результаты  неож иданно  о казы ва ю тся  
непл охи м и , да  и сам и  вы по степе н но  улучш аете  характер . А в о с п и ­
тание  н е ско л ь ки х  д е тей  д е л ает м ать счастливее  пропорционально  
их числу.

«Кухня» воспитания 
детей на кухне

Всегда среди сегодняшних драчунов и А так бабуля уговаривала пятилетнюю 
лентяев найдется один ребенок, который Сашу съесть завтрак: 
тебя порадует. Иногда кто-то выгладит бе- - Гречнева каша - матушка наша. А 
лье (вы давно этого не ждете); иногда хлебец ржаной - отец наш родной! 
кто-то устроит «просто так праздник жи- После долгого раздумья Саша угрюмо 
вота» - приготовит обед или ужин из не- согласилась:
скольких вкусных блюд при парадном - Ладно, давайте кашу - МАТЬ ВАШУ! 
фарфоре и белой скатерти; или среди (Каково звучит!)
беспорядка и пустых кастрюль малень- На кухне бывали и другие.поводы для 
кий сын прижмется и скажет: веселья.

- Ты - моя мамочка. Юра (3 года) в ответ на призыв есть
Сразу силы появляются и желание по- быстрее:

работать на кухне. Я отношусь к кулина- - Я уже и так напузатился. 
рии как к необходимому злу. Всю душу в Четырехлетний Юра при виде стола, 
приготовление еды не вкладываю, но ра- накрытого для очередного «праздника 
ботаю добросовестно. Старшая дочь Аню- живота»: 
та любит и умеет готовить. Юра очень -  Кого это мы п р и г о с т и л и ? 
похож на Анюту внешне и характером. Случались и педагогические победы. 
Он с малых лет любит поесть и с малых Чтобы Саша съела суп, приходилось вся- 
лет пробует силы у плиты. Его яичница чески ухищряться. Иначе, пропустив обед, 
(повару было лет 9) включала не только ребенок хватал вредные сладкие куски, 
жареный лук, кетчуп, но и тушеную капус- Затем опять не ел ужин. До выплясыва- 
ту с  мясом. Не нужно быть голодным, что- ния перед ней и уговоров: - «Ложку - за 
бы признать его изделие шедевром. В маму, ложку - за Аню» - я не опускалась, 
ответ на наши похвалы сынок скромно Изобрела «способ для жадных». Объяв- 
открыл секреты мастерства: ляла, что никто не должен сидеть на моем

- Макаревич в «Смаке» сказал, что яйца стуле и есть из моей тарелки. Сама ухо­
нужно разбивать не поперек, а вдоль. По- дила и временами выкрикивала: «Кто 
тому и вкусно. брякает моей ложкой? Кто сидит на моей

Вторая дочь Саша не любит готовить, табуретке?» Через какое-то время оста-
но иногда радует нас каким-нибудь ку- валось только вымыть посуду и заняться
линарным изыском. Жаль, что происхо- другими делами. На следующий раз се-
дит это редко. Маленькая Саша и есть мья проголодается вовремя и в полном 
не любила. Чтобы накормить ее ухой, я составе соберется за столом, 
вооружалась двумя вилками и извлекала На Юре способ не совершенствовал- 
из куска вареной рыбы все (до мельчай- ся. Он в 3 года отличался бережливос-
ших!) косточки. Другие дети, даже в год, тью, переходящей в скупость. Его, наобо- 
получив уху, оставляли тщательно и са- рот, приходилось всячески поощрять, на- 
мостоятельно препарированный рыбий хваливать за малейшие проявления щед- 
скелетик. . рости.

Продолжаем публикацию глав из неопубликованной книги 
улан-удэнки Галины ИГОШИНОЙ «Сам себе педагог».

вот и разговаривала с ним с пяти 
месяцев. Может, и раньше, только я 
об этом узнала, когда она вдруг 
назвала меня Апенкой и посове­
товала вести себя прилично. Ока­
залось, это замечание относилось 
не ко мне, а к Светиному эмбрион- 
чику. Тогда я посмеялась, а через 
15 лет удивилась ее материнскому 
чутью. Врачи стали рекомендо­
вать чаще общаться с неродив- 
шимся еще малышом, предла­
гать его вниманию гармоничную 
музыку, не советовали кричать, 
грубо разговаривать и огорчать­
ся.

Еще мне надо было массиро­
вать - круглить головку ребен­
ку перед купанием и во время 
купания, чаще брать на руки, 
показывать и называть все - рас­
ширять кругозор.

При некоторой наблюдательно­
сти можно угадать все желания 
малыша. Дети не любят быть м ок­
рыми. Достаточно после сна и 
прогулки подержать ребенка 
над тазиком, еще после еды 
минут через 15, затем - поре­
же, и вы избавлены, чуть ли не 
с двух месяцев, от лишней стир­
ки. Памперсов в те годы не было,

но и не было случаев, чтобы двух - 
трехлетние дети не умели просить­
ся на горшок.

Чтобы девочка раньше заговори­
ла, бабушка массировала ей паль­
чики, позволяла рвать газеты. Ре­
бенок, оказывается, должен на­
учиться делать тонкие и точные 
манипуляции пальцами, это на­
прямую связано с речью и во­
обще с умственным развитием. 
Аська (она же Анюточка, Аннушка 
и т.д.) рвала газеты на мельчай­
шие клочки, напоминавшими кон­
фетти. Длинными и тонкими ма­
нипуляторами расплела сетку, от­
гораж ивавш ую  ее кроватку  от 
внешнего мира, и с ревом грохну­
лась на пол. Зато так научилась 
разговаривать, что мне приходилось 
закручивать пуговицу на ее паль­
тишке во время прогулок - умень­
шать громкость. Она яростно кру­
тила пуговицу в обратном направ­
лении и снова донимала меня воп­
росами.

Любимой внучке бабушка чита­
ла книги с 7 месяцев жизни. И это 
- мой единственный ребенок - кни­
голюб. Другим детям я начала чи­
тать позднее, и несмотря на все 
мои ухищрения, литературу они не 
полюбили.

Чтобы внучка не потерялась во 
времени, дед разучил с ней сти­
шок про понедельник, вторник, се­
реду, четверг, пятницу, субботу и вос­
кресный день.

А до этого был такой эпизод: ве­
чером я пообещала, что в понедель­
ник пойдем не в садик, а к бабуле. 
Аська просыпается с ревом:

- Не пойдем в ПОНЕДЕЛЬНИК, 
пойдем к бабуле!

Едва научившись говорить, она 
могла назвать свои имя и фами­
лию, адрес. С ней соревновались, 
кто быстрей произнесет правиль­
но скороговорку. (И бабушка и дед 
знают их множество). Карл и Кла-

А вот и не
У маленьких детей иные пропорции, 

чем у взрослых людей. Этакие крутоло­
бые головастики с короткими ручками и 
ножками. У моей второй дочери - Са­
шеньки, кроме того, были непропорци­
онально большие относительно крошеч­
ного личика глаза. Когда я увидела её в 
первый раз, сразу вспомнилась «неве­
дома зверушка».

Саша, научившись ходить, поворачивалась 
с опаской. Ей проще было наклониться, упе­
реться в пол лбом и обозреть «задний план», 
поставив ноги на ширину плеч. Взрослому 
человеку такой номер никогда не удастся. 
Зрители этого акробатического этюда при­
ходили в восторг. Представьте попку на 
крепких ножках и ниже - сверкающие ог­
ромные черные глаза.

Анюта (первая дочь) росла очень быстры­
ми темпами и всегда казалась мне взрос­
лой, применять к ней тактические маневры 
просто не приходило в голову. Конечно, я 
любила ее не меньше младших детей, но мне, 
как всегда, не хватало мудрости и такта. Лет 
пять мне понадобилось, чтобы понять: нельзя 
«ломать ребенка через колено», добиваясь 
послушания любой ценой. Лишь со вторым 
ребенком я поумнела, учла свои педагоги­
ческие ошибки и стала ломать - резко ме­
нять тему разговора, а не собеседника.

Сашу я назначала мамой. Так же легко, 
как годовалая Саша переворачивала свой 
зрительный мир, мы менялись ролями. Вот 
пример. Приехали с дачи. На улице - тро­
пическая жара. В пригородной электричке 
е Щ з ,  стоя в тесноте и духоте. Ко всему 
эЛ ^5ричка сломалась и простояла на под­
ступах к дому почти час с закрытыми дверь­
ми. Саша еле тащится и канючит:

- Дай пить! Хочу водички!
Мы с ней тут же договариваемся:
- Давай, ты будешь мамой, а я - Сашей!
Теперь я ору, пугая прохожих (играть, так

играть!):
- Пить хочу, дай воды!
Сашенька в роли мамы, оказывается, все 

прекрасно понимает и ласково меня уве­
щевает:
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БРИТАНСКИМ ДЕЛОВОЙ ГОРОСКОП
О внам  на этой неделе 

предстоит решать вполне
V  обыкновенные, но вместе с

^  тем весьма насущные за- 
дачи. Они займутся продви-

* жением по карьерной лестнице, 
созданием уютной атмосферы у себя 
дома, налаживанием отношений с дру­
зьями, близкими и коллегами по ра­
боте. Многие сумеют упрочить свое 
финансовое положение, а также добь- 
ютсяттаки получения некой важной 
официальной бумаги. Вообще этот 
период чрезвычайно благоприятен 
для преодоления разного рода бюрок­
ратических трудностей. Решив занять­
ся своим здоровьем, вы также можете 
рассчитывать на благоприятное вли­
яние звезд, однако все лечебные про­
цедуры и обследования должны за­
вершиться до выходных. Несмотря на 
высокую загруженность, пренебрегать 
светской жизнью и культурными ме­
роприятиями не стоит, иначе вы рис­
куете лишить себя ярких впечатлений 
и интересных бесед.

Все самое важное долж- 
рно произойти с Т е л ь ц а ­

м и  в понедельник и 
вторник, когда Луна будет 
проходить через ваше со­

звездие. Возможно, именно 
в эти два дня случится то, что 

потом определит для вас облик всего 
месяца. Бояться негативных перемен 
не стоит -  удача будет сопутствовать 
вам буквально во всем, и нужно будет 
лишь выбрать самые перспективные 
варианты из множества заманчивых 
предложений, которыми одарит вас 
судьба. С любыми затруднениями по­
может справиться хороший боевой 
настрой, а если его окажется недоста­
точно, поддержка и участие со сторо­
ны друзей и коллег и близких не зас­
тавят себя ждать. Влияние Меркурия, 
которое скажется во вторник, способ­
ствует продуктивной работе, карьер­
ным успехам и финансовому благопо­
лучию. Этот период также благоприя­
тен для обучения, приобретения новых 
профессиональных навыков, планиро­
вания смелых проектов и поиска еди­
номышленников.

Эта неделя станет вре- 
<Г*Ч\ менем зарождения, раз-

■ \  GjK'&f : витие множества положи-
■/%£?>%.’ тельных тенденций, что 

обусловлено преобладани- 
**■;/ ем воздушной стихии, друже­

ственной вашему знаку. Ее влия­

ние будет особенно заметно в среду 
и четверг, когда у Б л и зн е ц о в  начнет­
ся относительно спокойный, но вмес­
те с тем весьма продуктивный пери­
од. Проблемы, связанные с работой, 
будут решаться легко и непринужден­
но, наступит полоса везения и быст­
рых успехов во всех сферах деятель­
ности. Творческие и деловые люди 
ощутят несомненный подъем и смо­
гут заложить фундамент своих буду­
щих достижений.

♦а&чЧд Начало недели обеща- 
4 W  ет быть спокойным и
К  Д^хдаже несколько затормо-

Ж женным. Это время не- 
плохо подходит для походов 

^  по магазинам, выездов за го­
род и вообще любых видов вдумчи­
вого времяпрепровождения. Пробле­
мы в бизнесе и на работе маловеро­
ятны, ну а если они возникнут, вам на­
верняка удастся разрешить их, что на­
зывается, не напрягаясь. Однако уже 
со среды наступит гораздо более су­
етливое время -  появится много не 
терпящих отлагательства дел, беспо­
койных известий, и неспешное течение 
жизни превратится в довольно-таки 
бурный событийный поток.

Для Л ь в о в  эта неделя 
й&дГ-г» станет периодом плодо- 
TWtypP творного общения, нала- 

Ч-.< живания перспективных де-
ловых контактов и расширения 
круга знакомств. Многим пред­

стоят поездки, сопряженные с опре­
деленными хлопотами. Некоторые все­
рьез задумаются о покупке нового ав­
томобиля или же вознамерятся усо­
вершенствовать то, что уже имеется. 
Соединение Марса с Меркурием спо­
собствует успеху молодых и энергич­
ных людей, поэтому общение с ними 
будет на этой неделе особенно пло­
дотворным. При должной доле вос­
приимчивости, вы почерпнете из него 
массу новых и смелых концепций, ко­
торые способствуют успеху в бизнесе 
и на работе, а также помогут вам на­
щупать перспективные пути личност­
ного роста. Первая половина недели 
будет не слишком благоприятна для 
совершения покупок, ведения перего­
воров и принятия важных решений -  
лучше перенести подобные дела на 
среду или четверг.

Многое на этой неделе будет у вас 
получаться плохо, однако не стоит из­
лишне переживать по этому поводу. 
Вместо того чтобы пытаться перело-
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V час, зачастую лучше будет 
г*5 <этступить, сберегая силы 

на будущее. Этой страте­
ги и  вам придется придержи­

ваться вплоть до субботы, когда 
конфликт Солнца и Плутона нако­

нец-то перестанет стопорить все 
дела. И все же благодаря активной 
жизненной позиции и хорошей рабо-’ 
тоспособности, свойственной вашему 
знаку, многим Д е в а м  удастся-таки до­
биться некоторых успехов. В течение 
всех будних дней сохраняется повы­
шенная вероятность конфликтов с дру­
зьями и коллегами по работе, в свя­
зи с чем вам необходимо вниматель­
но следить за своими эмоциональны­
ми проявлениями, иначе ситуация мо­
жет быть доведена до форменного ос­
тракизма. Стоит также ответственно 
отнестись к вопросам здоровья -  пе­
регруженность текущими делами рис­
кует его подорвать.

На эт°й неделе В е с ы  
смогут добиться очень 
многого, в чем им немало 

Л \ \  ч:- г' поможет влияние Мерку­
рия в их знаке, а также при­

родное обаяние и некоторая 
доля расторопности. Люди будут 
склонны доверять вашим знаниям и 
интуиции, поэтому вам вполне могут 
поручить некую руководящую роль. 
Понедельник и вторник пройдут дос­
таточно ровно и позволят Весам спо­
койно подготовиться ко второй поло­
вине недели, которая будет сопряже­
на с большим количеством перегово­
ров и потребует от вас внимания и 
большой траты сил. В этот период 
многим удастся заключить серию 
удачных сделок, приобретений, а так­
же заручиться поддержкой со сторо­
ны партнеров по бизнесу. Не менее 
хороши эти дни для светских раутов, 
общественных мероприятий, не слиш­
ком долгих поездок и запуска новых 
проектов.

fK Вплоть до пятницы
4 -5 ^  ^С корпионы  будут погру- 

жены в деловые пробле- 
МЬ1, связанные с поиском 

партнеров, совершением
1 1 '  важных покупок и решени­

ем финансовых затруднений. 
Период обещает быть весьма непро­
стым, поэтому полагаться только на 
свои силы не стоит -  так или иначе 
Скорпионам все равно придется вос­
пользоваться помощью со стороны ок­

ружающих. Эта неделя поможет вам 
объективно взглянуть на те методы и 
стратегии, которые вы используете для 
достижения своих целей. Следует вни­
мательно прислушиваться к мнению 
окружающих, даже если это будет не 
слишком приятно -  взгляд со сторо­
ны поможет вам избавиться от вред­
ных иллюзий и откроет новые перс­
пективы роста как личного, так и про­
фессионального. Лучше всего ваши 
дела будут идти в пятницу и субботу, 
когда начнет доминировать водная 
стихия.

На этой неделе 
С т р е л ь ц а м  придется

*  7S4  нелегко, однако у них
есть все шансы избе­
жать серьезных потерь,

но в этот день многие сумеют Hai 
пать новые стратегии, сд?собств) 
щие достижению постам. Ьгчпых цел

^  ^  На этой неделе Во« 
% ле и  будут хорошо сjpl 

л«ться с решением 
4 дач* требующих нех 

( ! жинного ума и интелл
У та- Данным обстояте

ством стоит восполь;

%
проявив должную стой- 

% кость характера. Мно­
гие бУдут вынуждены решать пробле­
мы, связанные со здоровьем, причем 
не обязательно собственным -  забо­
леть могут также члены вашей семьи. 
На работе также наступит не слишком 
благоприятный период. Своего пика 
проблемы достигнут в середине не­
дели, когда непростая ситуация дома 
может осложниться необходимостью 
срочно принять некое важное и судь­
боносное решение. Вам будет чрез­
вычайно трудно сориентироваться в 
ситуации, при этом ваши коллеги и 
неявные конкуренты могут попытать­
ся намеренно ввести вас в заблуж­
дение. Необходимо по возможности 
сохранять спокойствие, осторожность 
и трезвый взгляд на вещи, иначе впос­
ледствии вы можете пожалеть о сво­
их поступках и заявлениях, сделанных 
необдуманно и второпях. Некоторое 
послабление должно наступить в чет­
верг -  в конце недели звезды обеща­
ют вашему знаку подмогу с самых нео­
жиданных сторон.

.По сравнению с пре-

ваться, занявшись углубленным а 
лизом ситуации, самообразовани 
общением с мудрыми людьми и 
имствованием чужого опыта. Возм( 
но, вам удастся распутать ту или и> 
юридическую головоломку, в чем i 
немало поможет консультация грам 
ного специалиста. Ваши собствен 
знания и навыки вызовут повышен* 
интерес со стороны окружающих, б 
годаря чему многие Водолеи смс 
и сами выступить в роли консульт 
тов. Это положительно скажется на 
авторитете и деловой репутации, a i 
же способствует завязыванию hoi 
контактов с возможными партнере 
по бизнесу.

Эта неделя во m h o i 
повторит предыдуц

^^ды дущ ей неделей этот 
период станет для вас 

WЛ  -0 ?  кУДа более успешным. По- 
недельник и вторник обе- 

щают стать весьма благопри­
ятными в финансовом и дело­

вом планах, причем для достижения 
ощутимых результатов в работе вам 
будет достаточно самых скромных уси­
лий. В среду несколько заострятся 
разногласия с коллегами и друзья­
ми, однако на конечной успешности 
ваших действий это обстоятельство 
никак не отразится. Более того, имен­

. -  вам по-прежнему
^  дет свойственна тяг 

\  b m i  перемене мест, сопряж 
ная с изрядной долей ав 

тюризма. К этому следует п 
бавить стремление к публичности, 
вым знакомствам и впечатленияг^ 
также продолжение эксперимен 
над своим имиджем. Подобный к 
тейль может оказаться довольно вз| 
воопасным, при этом ваша склонно 
к нестандартному поведению, сохра 
ющаяся на протяжении столь долг 
срока, в конце концов насторожит 
ших близких. В среду и пятницу 
этой почве могут возникнуть семей! 
ссоры, конфликты и малоприяп 
выяснения отношений. Вместе с • 
открытость всему новому поможет! 
установить полезные связи и на! 
перспективных деловых партнеров 
течение всех будней вы будете, 
вольно сильно загружены на работ 
постарайтесь сделать так, чтобьпб 
ная личная жизнь не слишком 
ла вашей профессиональной дея̂ те 
ности. Впрочем, к любым неудачам, 
торых будет гораздо меньше, чем у; 
вы отнесетесь достаточно легко.
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И Р К У Т Я Н Е  З А Д Е Р Ж А Н Ы  
В Б У Р Я Т И И  З А  Н Е З А К О Н Н У Ю  

П Е Р Е В О З К У  Н Е Р Е С Т О В О Г О  О М У Л Я
ш и г а Ы

«Восток-Телеинформ»
Т рое  чел овек за д е р ж а н ы  11 сентяб ря  с о т р у д ­

н и ка м и  БЭП О ВД  К а б а н с ко го  рай он а  в с . И с то ­
м и н е  за  н е з а к о н н у ю  п е р е в о з к у  н е р е с т о в о го  
ом ул я  пр и  п р о в е д е н и и  м е р о п р и я ти й  в р а м ка х  
о п е р а ц и и  «П утина-2006» . Д в о е  и з  них -  ж и те л и  
И р ку тс ка . Об это м  со о б щ и л и  в п р е с с -с л у ж б е  
М В Д  РБ.

В кузове задержанного автомобиля УАЗ сотруд­
никами БЭП ОВД Кабанского района обнаружено 
1579 килограммов нерестового омуля.

Как сообщалось ранее, с 15 августа на террито­
рии Бурятии проводится комплексная операция «Пу­
тина - 2006», цель которой пресечение браконьер­
ства и обеспечение сохранности осенне-нерестую- 
щих пород рыб. Мероприятия по пресечению неза­
конного вылова нерестовой рыбы будут проводить­
ся до конца 2006 года.

О П Р А В И Л А Х  Р О З Н И Ч Н О Г О  Р Ы Н К А  
Э Л Е К Т Р О Э Н Е Р Г И И  М О Ж Н О  У З Н А Т Ь  

П О  Т Е Л Е Ф О Н У  «ГО Р Я Ч Е Й  Л И Н И И »

«Горячая линия» по вопросам  розни чн ого  р ы н ­
ка  э л е кт р о э н е р ги и  д л я  в сех  ж и те л е й  р е с п у б ­
л и ки  Б урятия  начала р а б о ту  14 се н тяб р я . Т е ­
л еф он ны й  н о м е р  «горячей линии» ОАО «Буря- 
тэн ер го сб ы т»  - 2 9 -3 0 -0 0 .

Как сообщили в пресс-службе ОАО «Бурятэнер- 
госбыт», все потребители электрической энергии - 
юридические лица могут задать вопросы специали­
стам ОАО «Бурятэнергосбыт», связанные с новыми 
правилами функционирования розничного рынка 
электроэнергии. Линия работает с 8.00 до 12.00 в 
рабочие дни. Информацию о правилах розничного 
рынка также можно узнать на сайте компании «Бу­
рятэнергосбыт» www.esbit.burnet.ru.

У Л А Н -У Д Э Н С К И Й  А В И А З А В О Д  
П Р И Г Л А С И Т  К  С Е Б Е  Н А Р А Б О Т У  

Е Щ Е  3 0 0  Р А Б О Ч И Х

На 3 0 0  ч е л о в е к  п л а н и р уе т  ув е л и ч и ть  шта 
с в о и х  р а б о тн и ко в  ОАО У л а н -У д эн с ки й  авиа 
завод» д о  ко н ц а  т е ку щ е го  го д а .

Как сообщили на предприятии, портфель заю 
зов завода полностью сформирован до конца 2(Х 
и на 2007 год. План выпуска продукции дела 
необходимым набор квалифицированных токаре 
ф р е зе р о в щ и ко в , сл е са р е й  механосборочнм 
р а б о т , о п е р а то р о в  с та н ко в  с ч и сл о в ы м  пр< 
гр а м м н ы м  уп р а в л е н и е м  и ряда д р у ги х  раб< 
ч их  с п е ц и а л ьн о сте й .

«В связи с увеличением среднего возраста pi 
бочих завод также заинтересован в наборе уче*< 
ков и подготовке молодых специалистов техИ 
ческого направления, а в целом в закреплен! 
молодежи в Республике Бурятия», - говорите! 
официальном сообщении Улан-Удэнского авиап 
онного завода.
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