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Впервые за последние годы 
заболеваемость ОРВИ по респу-

блике превысила эпидемиче-

ский порог. О том, какие меры 
приняты в борьбе с вирусами и 
как от них защититься, мы спро-

сили у главного санитарного 
врача Республики Бурятия Сер-

гея Ханхареева. 

- Сергей Степанович, расска-

жите, какова ситуация в респу-

блике?
- Сейчас мы наблюдаем начало 

эпидемического подъёма, то есть 
идёт рост  активности вирусов. 
Помимо нашего региона, ещё в 22 
регионах страны превышены эпи-

демические пороги. И это будет 
продолжаться, сейчас только на-

чало эпидемического процесса в 
стране. Данные процессы происхо-

дят  ежегодно. Однако, в этом году 
у нас в республике они начали 
протекать раньше обычного. Мы 
связываем это, в первую очередь, 
с так называемой «гриппозной» 
погодой, когда с 9 января в респу-

блике установилась аномально 
теплая погода.  Это очень благо-

приятные условия для распро-

странения вирусов. 
- Сейчас у нас установилась 

холодная погода. Значит, мы мо-

жем ожидать спада заболевае-

мости?
- В среднем эпидемический 

подъём длится в течение 5-7 не-

дель. Уповать на погоду и ждать, 
когда она сыграет свою роль, 
мы не могли, поэтому в целях 
противодействия распростране-

ния ОРВИ и вируса гриппа нами 
принят ряд стандартных ограни-

чительных мер, учитывая, что в 
основном в эпидпроцесс вовлече-

ны дети в возрасте от 3 до 14 лет, 
нами предложены эффективные 
меры: приостановлены учебные 
занятия в образовательных уч-

реждениях республики, отменены 
и перенесены крупные массовые 
мероприятия с участием детей,  
всего по республике перенесено 
более 200 мероприятий с участи-

ем детей. Кроме того, в детских 
дошкольных учреждениях усилен 
утренний фильтр, усилен контроль 
за санитарно-гигиеническим и 
противоэпидемическим режима-

ми в учреждениях и организаци-

ях здравоохранения, социальной 
сферы и др. И я хочу поблаго-

дарить органы исполнительной 

власти за понимание в такой си-

туации. Лучше «перебдеть», чем 
«недобдеть». Тем более, когда 
дело касается здоровья наших де-

тей. Эффект от принятых мер уже 
есть: дети контактируют меньше, 
и уровень заболеваемости начал 
снижаться. Но на этом успокаи-

ваться не стоит. Сейчас в школах 
возобновлён учебный процесс, но 
все ранее данные рекомендации 
и ограничительные меры сохра-

няются: масочный режим, отмена 
кабинетной системы.

- А как люди сами могут за-

щитить себя от вирусов? Есть ли 
универсальное средство?

- Конечно же, самым эффектив-

ным средством защиты от гриппа 
является вакцинация. Но сейчас, 
конечн, уже поздно ставить при-

вивку. В преддверии  эпидсезона 

2018-2019 гг. в течение всей осени 
мы провели масштабную вакци-

нацию против гриппа. Всего была 
привита почти половина насе-

ления  республики – 48%. Очень 
важно сформировать коллектив-

ный иммунитет, который позволит 
снизить интенсивность эпидеми-

ческого процесса. Вакцинация 
проводится ежегодно, потому что 
вирус гриппа изменчив. ВОЗ ре-

гулярно достаточно скурпулёзно 
анализирует ситуацию в мире. И 
вот их прогноз для нашего реги-

она оправдался. Тот вирус, кото-

рый сейчас активно циркулирует в 
стране, вошёл в состав вакцин. 

- Сергей Степанович, в сети 
есть множество сообщений, что 
болеют даже те, кто прививался. 
С чем это связано?

- Здесь не стоит путать ОРВИ и 
грипп. Прививка ставится от грип-

па. К примеру, я поставил привив-

ку от гриппа, но не так давно тоже 
переболел ОРВИ. При лаборатор-

ном исследовании был выделен 
вирус парагриппа. Да, привитые 
тоже могут заболеть. Это не се-

крет, но, сформировав иммуни-

тет, вакцина спасёт человека от 
осложнений, заболевание будет 
протекать значительно легче. И 
противники вакцин здесь непра-

вы. То, что они, не привившись, 
ещё ни разу не болели, это всего 
лишь удача. А если быть точнее, 
срабатывает коллективный им-

мунитет, который защищает всё 
население. 

- Тогда как же защититься 
гражданам от ОРВИ?

- В период подъёма заболева-

емости следует ограничить пре-

бывание в местах массовых ско-

плений людей, если этого всё же 
не избежать, то следует исполь-

зовать защитную маску, которую 
необходимо менять каждые 4 
часа, регулярно и тщательно мыть 
руки с мылом, промывать полость 
носа, особенно после улицы и об-

щественного транспорта, проти-

рать гаджеты, чаще проветривать 
помещение, в котором находитесь, 
увлажнять воздух, проводить 
влажную уборку. 

В целом, для того, чтобы пре- 
дупредить заболевание, необхо-

димо укреплять и закалять свой 
организм. Высыпаться, соблюдать 
режим труда и отдыха, стараться 
больше находится на свежем воз-

духе. Не стоит забывать про пра-

вильное питание. Мы рекоменду-

ем включить в рацион продукты, 
содержащие витамины А, С, цинк 
и кальций.

Кроме того, хочется напомнить 
нашим землякам, что любое ви-

русное заболевание, перенесён-

ное «на ногах», может привести 
в дальнейшем к  нежелательным 
последствиям и осложнениям. 
Поэтому никаких геройств реко-

мендуем не проявлять! Заболели 
– оставайтесь дома, обратитесь 
за медицинской помощью. К тому 
же заболевший человек заражает 
окружающих. Хочу пожелать всем 
здоровья. Берегите себя и своих 
близких!

Владимир МАТВЕЕВ

Как защитить себя и близких от гриппа?

ОБЪЯВЛЕНИЯ

 Сергей Ханхареев 

1.Собственник имущества: Акционерное обще-

ство «Улан - Удэнский авиационный завод» (АО 
«У-УАЗ») 670009, Республика Бурятия, г. Улан-Удэ, 
ул. Хоринская, д. 1.

ОГРН 1020300887793
ИНН 0323018510 КПП 997850001
2. Организатор аукциона: Акционерное обще-

ство «РТ - Строительные технологии» (АО «РТ – 
Стройтех»)

119048, г. Москва, ул. Усачева, д. 24
ОГРН 1097746324400
ИНН 7704727853/КПП 770401001
Р/счет 40702810700250008944
в АО АКБ «НОВИКОМБАНК»
К/счет 30101810245250000162
БИК 044525162
т. 8 (495) 909-00-00, 8 (495) 909-08-08.
3. Предмет аукциона – недвижимое имущество 

АО «У-УАЗ» (далее «Имущество»):
Лот № 1:
Помещение. Назначение: нежилое помещение. 

Номер этажа, на котором расположено помеще-

ние: этаж №1. Площадь: 143,5 кв. м.
Адрес: Республика Бурятия, г. Улан-Удэ, ул. Заи-

граевская, д. 3, пом. I (1 этаж: 1-12).
Кадастровый номер: 03:24:021628:545.
Существующие ограничения (обременения) 

права: не зарегистрировано.
Вид, номер и дата государственной регистра-

ции права: собственность, №03-03-01/510/2013-187 
от 27.11.2013, в соответствии с выпиской из ЕГРН от 
30.01.2019 №99/2019/241884312.

Начальная (стартовая) цена: 4 760 185 (четыре 
миллиона семьсот шестьдесят тысяч сто восемь-

десят пять) рублей 00 копеек (с учётом НДС).
Величина повышения начальной цены («шаг 

аукциона»): 143 000 (сто сорок три тысячи) рублей 
00 копеек.

4. Порядок, место и срок предоставления аукци-

онной документации: аукционная документация 
размещается на сайте АО «РТ-Стройтех» - www.
stroytech-rt.ru.

Запись на ознакомление с аукционной доку-

ментацией осуществляется по тел.: 8 (495) 909-
00-00, 8 (495) 909-08-08.

Перечень документов, необходимых для уча-

стия в Аукционе, представлен в аукционной до-

кументации, размещенной на сайте АО «РТ-Строй-

тех» - www.stroytech-rt.ru.
5. Порядок, место и срок представления заявок 

на участие в аукционе:
Прием заявок на участие в аукционе произво-

дится с 08.02.2019 г. по адресу: г. Москва, Преснен-

ская наб., д. 6, стр. 2, этаж 20, офис АО «РТ-Строй-

тех», в рабочие дни с 10.00 до 18.00 часов (по 
московскому времени).

Претендент имеет право направить в АО «РТ - 
Стройтех» заявку на участие в Аукционе и иные 
предусмотренные аукционной документацией 
документы в электронной форме на следующий 
электронный адрес: torgi@stroytech-rt.ru.

Претендент, подавший заявку и иные докумен-

ты, предусмотренные аукционной документаци-

ей, в электронной форме, обязан предоставить 
оригиналы всех ранее направленных в электрон-

ном виде документов 21.03.2019г. с 11.00 до 11.20 
(по местному времени) по адресу: г. Улан-Удэ, ул. 
Хоринская, д. 1, корп. 33, этаж 2, малый конфе-

ренц-зал, комн. 16.
Срок представления заявок на участие в аукци-

оне истекает 15.03.2019 г. в 18.00 (по московскому 
времени).

6. Задаток по Лоту №1 составляет: 476 018 (че-

тыреста семьдесят шесть тысяч восемнадцать) 
рублей 50 копеек.

Задаток должен быть зачислен единым 
платежом в рублях, на расчетный счёт АО «РТ 
- Стройтех» по следующим банковским рек-

визитам: ИНН 7704727853, КПП 770401001, р/с 
40702810700250008944 в АО АКБ «НОВИКОМ-

БАНК», к/с 30101810245250000162, БИК 044525162, 
получатель - АО «РТ-Стройтех», в срок не позднее 
15.03.2019 г. на основании договора о задатке. За-

ключение договора о задатке производится по 
месту нахождения организатора аукциона.

Исполнение обязанности по внесению суммы 
задатка третьими лицами не допускается. Внесе-

ние суммы задатка третьими лицами не является 
оплатой задатка. Перечисленные денежные сред-

ства иными лицами, кроме заявителя, будут счи-

таться ошибочно перечисленными денежными 
средствами и возвращены на счет плательщика.

7. Дата, время и место рассмотрения заявок: 
21.03.2019 г. с 11.20 до 11.40 (по местному времени) 

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ АУКЦИОНА,
ОТКРЫТОГО ПО СОСТАВУ УЧАСТНИКОВ И ФОРМЕ ПОДАЧИ ПРЕДЛОЖЕНИЙ О ЦЕНЕ ПРОДАЖИ

НЕДВИЖИМОГО ИМУЩЕСТВА АКЦИОНЕРНОГО ОБЩЕСТВА 
«УЛАН-УДЭНСКИЙ АВИАЦИОННЫЙ ЗАВОД» (АО «У-УАЗ»)

по адресу: Улан-Удэ, ул. Хоринская, д. 1, корп. 33, 
этаж 2, малый конференц-зал, комн. 16.

8. Дата, время и место начала регистрации 
участников аукциона: 21.03.2019 г. с 11.40 до 11.50 
(по местному времени) по адресу: г. Улан-Удэ, ул. 
Хоринская, д. 1, корп. 33, этаж 2, малый конфе-

ренц-зал, комн. 16.
9. Дата, время и место проведения аукциона: 

21.03.2019 г. в 12.00 (по местному времени) по адре-

су: г. Улан-Удэ, ул. Хоринская, д. 1, корп. 33, этаж 2, 
малый конференц-зал, комн. 16.

10. Победителем Аукциона признается участ-
ник, предложивший наиболее высокую цену за 
выставленное на Аукционе имущество. Цена иму-

щества, предложенная победителем аукциона, 
заносится в протокол об итогах аукциона.

11. Аукцион, в котором принял участие только 
один участник, признается несостоявшимся. По 
итогам аукциона с единственным участником 
заключается договор купли-продажи имущества 
по начальной цене, указанной в настоящем из-

вещении, в случае если заявка на участие в Аук-

ционе соответствует требованиям и условиям, 
предусмотренным документацией о проведении 
Аукциона. 

12. С победителем аукциона (единственным 
участником) будет заключен договор купли - про-

дажи имущества в течение 14 (четырнадцати) ка-

лендарных дней с даты проведения Аукциона.
13. По решению Аукционной комиссии срок 

приема задатков, заявок и проведения Аукциона 
может быть продлен. Извещение о продлении сро-

ков проведения Аукциона может быть сделано не 
позднее, чем за 3 (Три) календарных дня до прове-

дения аукциона на сайте www.stroytech-rt.ru и в 
печатном издании.

14. Организатор аукциона вправе отказаться 
от проведения Аукциона. Извещение об отказе 
от проведения Аукциона может быть сделано не 
позднее, чем за 3 (Три) календарных дня до про-

ведения Аукциона на сайте www.stroytech-rt.ru и 
в печатном издании.

ПРЕСС-РЕЛИЗ
О ВКЛЮЧЕНИИ ДОГОВОРА ССУДЫ В «КОНСТРУКТОР ДОГОВОРОВ»

С помощью «Конструктора договоров» теперь можно составить договор ссуды
«Конструктор договоров» - сервис по составлению и проверке договоров в Системе Консультант-

Плюс - пополнился ещё одним договором: безвозмездного пользования, или ссуды. Сервис поможет 
разобраться в особенностях этого договора и составить его с учётом условий вашей сделки.

С помощью конструктора вы сможете:
- составить договоры безвозмездного пользования движимым и недвижимым имуществом;
- предусмотреть, что вещью будут пользоваться в течение определённого или неопределённого 

срока;
- возложить на пользователя имущества обязанность осуществлять его текущий и капитальный 

ремонт, нести расходы на его эксплуатацию или полностью освободить от этого.
Составить договор просто - нужно выбрать условия (варианты предлагаются), изучить преду-

преждения о возможных рисках и важных требованиях законодательства, которые будут появлять-

ся при выборе условий. После заполнения всех разделов сохраните проект и при необходимости 
распечатайте его. Созданный в конструкторе договор будет безопасен с юридической точки зрения, 
а его условия согласованы друг с другом.

Чтобы проверить уже готовый договор, надо внести его условия в конструктор: сервис покажет, 
есть ли риски и какие именно. В случае изменений в законодательстве и появления новой судебной 
практики сервис предупредит об этом и предложит обновить договор.

В «Конструкторе договоров» КонсультантПлюс представлены наиболее востребованные у специ-

алистов гражданско-правовые договоры: аренды, поставки, подряда, возмездного оказания услуг 
и др. Всего 41 договор.

Узнать о новых возможностях работы с системой КонсультантПлюс можно у 
специалистов ООО «Компания Прайм», г. Улан-Удэ, ул. Смолина, 54а.,  
тел.:8 (3012) 379-078.

 


